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TURKLUK ULKUSU
Alim GERCEL

Girig

niidiir. Bu ideal, milletin varlik sebebini ve gelecege bag-
liligini belirleyen ruhsal bir enerji merkezi olarak da de-
gerlendirilir. Tiirkliik tilkiistiniin 6ziinde, milletin kendi
kaderi tizerinde s6z sahibi olmasi, dzgiirliigiini korumas:
ve kimligini yliceltmesi gibi temel fikri unsurlar yer alir.
Tiirk tarihinin her doneminde goriilen dirilisler, zaferler
ve devlet kurma iradesi, bu tilkiiniin dogrudan veya do-
laylt yansimalari olarak karsimiza ¢ikar. Asirlar boyunca
farkli cografyalarda yasanmis pek cok siyasi, ekonomik
ve kiiltiirel gelisme, Ttirk milletinin i¢sel dinamizminin
ve tilkiisel bakiginin sitirdiiriilebilir bir giig haline geldi-
gini gostermistir. Bu bakimdan Tiirklitk tilkist, yalniz-
ca gegmisin hatirasi degil, ayni zamanda gelecegin sekil-
lendiricisi olarak da ele alinmalidir. Bu ideal yaps, Tiirk
milletinin hem bireysel hem toplumsal diizeyde tagidigs
sorumluluklari belirleyen ve onu siirekli olarak yiikselise
cagiran bir rehber niteligindedir. Sonug olarak Turkliik
tilkiisti, Ttirk milletinin tarihsel kimligini derinlestiren
ve gelecege uzanan yol haritasini olusturan en kapsamli
milli biling formudur.

1. Ulkii Kavraminin Mahiyeti

1.1. Ulkiiniin Tanimi ve Tarihsel Kaynag:

Ulkii, bir milletin ortak iradesini yliksek bir hedef
dogrultusunda toplayan ve bu hedef ugruna onu harekete
geciren manevi gii¢ olarak tanimlanabilir. Bu tanim,
tilkiintin yalnizca soyut bir hayal degil, milletlerin tarih
boyunca karsilastiklari olaylara yon veren bir motivas-
yon kaynagi oldugunu agikea ortaya koyar. Ulkiiniin te-
mel 6zelligi, milletlerin hem varliklarini siirdiirme hem
de gelecege yonelik hedeflerini belirleme siirecinde kilit
bir rol tistlenmesidir. Tiirk diisiince geleneginde iilki,
destanlardan baglayarak kahramanlik, diizen kurma ve
devletlesme bilincinin i¢ ige gectigi giiglii bir kavramsal
cergeve olusturmustur. Ilk dénemlerde mitolojik imge-
lerle kendini gosteren {ilkii, zamanla devlet adamlari-
nin ve distiniirlerin yonlendirdigi bir toplumsal biling
haline gelmis, milletin kargilastigr zorluklarda dayanma
giici saglamustir. Tarklerin tarih boyunca gergeklestir-
digi buytik gocler, fetihler ve dirilis dénemleri dikkate
alindiginda, tlkiintin hem motive edici hem de birles-

trkliik tilkist, Turk milletinin binlerce yil-

I lik tarihsel hafizasinda yer alan ve onu sira- |
dan topluluklardan ayirarak diinya tarihinin [

en etkili aktdrlerinden biri yapan derin bir ideal biitii- |

tirici bir unsur oldugu daha iyi anlagilmaktadir. Bu
tlkiisel biling, toplumun en zayif dénemlerinde bile
yikilmadan devam etmesinin temel nedenlerinden biri
olarak dikkat ¢eker. Tiirk milletinin Asyadan Avrupa’ya
uzanan genis tarih sahnesindeki varligi, tlkiiniin top-
lumsal direnci ve moral giicii nasil sekillendirdigini agik
bicimde kanitlamaktadir. Kisacast iilkiiniin tanimi ve
tarihsel kaynagi, Tirk milletinin kolektif hafizasinda
koklii bir yer edinmis ideal biitiinliigini ifade eder.
Bu dogrultuda tlkii, Tiirk varligin gelecege tasiyan en
kalict milli gliglerden biri olarak degerlendirilmektedir.

1.2. Tiirk Ulkiisiiniin Ruhi Temelleri

Tirk ilkisti, milletin tarihi karakterine yon ve-
ren manevi dayaniklilik, ézgiiven ve adalet duygusu-
nun birlesiminden olusan giiglii bir ruhun ifadesidir.
Bu ruh, Turk milletinin ge¢miste oldugu gibi bugiin
de karsisina ¢ikan engelleri asabilme yeteneginin en
onemli kaynagidir. Turk tlkiistintin ruhi temelleri, mil-
letin kaderine yon veren teknik ve maddi unsurlardan
daha etkili olabilecek derin bir igsel dinamizmi temsil
eder. Tarih boyunca Tiirkler, maddi kayiplarin telafi
edilebilecegini, fakat manevi ¢6ziilmenin milletin bii-
tinligiini tehdit edecegini fark etmis ve ruhi giiglerini
her zaman 6n planda tutmuslardir. Bu anlayis, savas
meydanlarinda gosterilen cesaret kadar, devlet kurma
ve diizen tesis etme siireglerinde de belirgin bigimde
ortaya ¢ikmustr. Tiirk tlkistiniin ruhi yapisi, kararli-
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lik, disiplin, cesaret, adalet ve fedakarlik gibi nitelikleri
icinde barindirarak milletin tarihinde defalarca yeniden
dogusa zemin hazirlamistir.

Bu ruh sayesinde Tiirk toplumu, tarihi felaketler
karsisinda umutsuzluga kapilmamus, aksine her ¢okii-
st bir dirilisin baslangici olarak algilamistir. Ayni ruh,
milletin en giiclii oldugu dénemlerde dahi rehavete ka-
pilmasini engellemis ve tilkiiniin stirekli canli kalmasini
saglamusur. Turk tilkiistiniin ruhi temelleri, bu nedenle
yalniz geemisi degil gelecegi de sekillendiren derin ve
sarsilmaz bir inang yapisina isaret eder. Sonug olarak
bu ruhi temel, Tirk milletinin ilkiisel ytrtytstint
gelecege tastyan en giiclii dayanaklardan biri olmaya
devam etmekeedir.

1.3. Ulkii, inang ve Fedakarlik iliskisi

Ulkii, bir milletin gelecege dair yiiksek hedeflerini
belirleyen ve bu hedef ugruna fedakérligr anlamli hile
getiren gliglii bir inang sistemidir. Milletlerin biiyiik
basarilarinin ardinda yatan gergek fark, sahip olduklar
bu inanci ne o&lcide igsellestirdikleriyle dogrudan
ilgilidir. Tiirk tarihinin pek gok déneminde gériildiigii
tizere, Glkii ve inang birlestiginde milletin fedakarlik
kapasitesi olaganiistii seviyelere ulagmustir.

Tirk kiltiirinde tlkii ugruna 6limi goze almak,
kisisel cesaretin 6tesinde, millibilincin ve gorevahlakinin
dogal bir sonucu olarak degerlendirilmigtir. Bu anlayzs,
savas meydanlarinda goriilen kahramanliklarin yani
sira devlet diizeninin kurulmasinda, toplum i¢indeki
dayanigmada ve Kkiiltirel devamlilikta da etkisini
gostermistir. [nangla giiglenen iilkii,

Tirk milletinin kendi kaderi tizerinde irade
olusturmasint saglamis ve milletin zayif distigi
dénemlerde toparlanma giictinti artirmistir. Fedakérlik,
Tiirk milletinde yalnizca biiyiik savaglar déneminde
degil, giinlitk yasamda gorev bilinciyle yapilan her iste
de kendini gostermis, toplumun direncini yiikseltmistir.
Bu iliski sayesinde milletin tarihi siirekliligi saglanmus,
ortak degerler nesilden nesile aktarilabilmistir. Kisacas
tilkii, inang ve fedakarlik arasindaki iligki, Tiirk tarihi-
nin soylu karakterinin temel taslarindan birini olugtur-
maktadir. Sonug olarak bu iliski, Tiirk milletinin varlik
miicadelesinde vazgecilmez bir gii¢ kaynag: olarak one-
mini siirdiirmektedir.

2. Tiirk Milli Ulkiisiiniin Tarihi Gelisimi

2.1. Kizilelma: Tiirk Ulkiisiiniin Tarihi
Sembolii

Kizilelma, Tiirk milletinin biiytime, yiikselme ve
diinya diizenini gekillendirme arzusunun en eski ve
en giiglii sembollerinden biridir. Bu sembol, yalnizca

cografi bir hedefi degil, Tiirk milletinin ulasug: her

merhalenin 6tesinde yeni bir zirveye yonelme idealini
temsil eder. Kizilelma'nin 6ziinde, Tiirklerin kendi glig-
lerine duyduklari sarsilmaz giiven ve diinya tizerinde
adalet, diizen ve huzur kurma arzusu vardir. Osmanli
déneminde bu sembol, fetihlerle somutlasmis ve Tiirk
devletinin ilerleyisine ruh veren en 6nemli motivasyon
kaynagi olmustur. Kizilelmanin halk arasinda dog-
mus bir kavram olmas, iilkiiniin toplumsal bilin¢ten
dogdugunu ve yiiksek ziimrelere sonradan tagindigini
gostermesi agisindan da son derece anlamlidir. Tarih
boyunca Kizilelma diisiincesi, yalniz savas alanlarinda
degil, devlet diizeninin gelismesinde, kiiltiirel tiretimde
ve toplumsal duyarlilikta da etkisini gostermistir. Bu
tilkii, milletin kendine giivenini artirmus, ortak bir ideal
etrafinda toplanmasini kolaylastirmistir.

Milletler arasi rekabetin yogun oldugu dénem-
lerde bile Kizilelma diisiincesi, Tiirk milletinin moral
giictinii yiikselten bir sembol niteligi tagimustir. Kizi-
lelma, bu yoniiyle Tiirk tlkiistintin tarih boyunca ete
kemige biirlinmiis en canli ifadesi olmustur. Sonu¢
olarak Kizilelma diisiincesi, Tiirk milletinin {ilkiisel
yiikselisinin en koklii sembollerinden biri olarak
onemini korumaktadir.

2.2. Tiirk Tarihinde Ulkii Sahibi Toplum Mo-
deli

Tiirk tarihinde tilkii sahibi toplum modeli, milletin
toplumsal biitiinliigiinii saglayan ve onu devlet kurma
kabiliyetine ulastiran ortak bir ruh ve irade yapisini
temsil eder. Bu model, Tiirk milletinin diinya tarihinde
ozglin bir yer edinmesini saglayan temel zihniyetin en
somut yansimalarindan biridir. Ulkiicii toplum yap1-
sinda birey, yalniz kendi ¢ikarlarini degil, milletin ka-
derini ve gelecegini 6nemseyen yiiksek bir sorumluluk
bilinciyle hareket eder.

Tarih boyunca Tiirkler, bozkir yasaminin sert sart-
larinda dayaniklilik ve disiplin kazanmis, savaglarda
cesaret ve kararlilik sergilemis, devletlesme donemle-
rinde ise diizen kurma ve adalet tesis etme becerisini
gostermistir. Bu ozellikler, tlkiicti toplum modelinin
yalniz bir savasgt toplum degil, ayni zamanda yiiksek
bir kiiltiir ve devlet anlayigina sahip topluluklar butiinii
oldugunu kanitlar.

Ulkiicii ruhun en belirgin gostergesi, milletin yiki-
lis dénemlerinde dahi yeniden toparlanma ve yiikselme
iradesini kaybetmemis olmasidir. Tiirk tarihinde her
“cokiis”tin bir “dirilis”e dénitismesi, bu tlkiicii toplum
yapisinin en gliglit kanitarindan biridir. Asya’dan
Balkanlara uzanan Tiurk varligi, dlkiici toplum
modelinin genis cografyalara yayilan etkisini gosterir.
Sonug olarak Tiirk tarihindeki tilkii sahibi toplum mo-
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deli, milletin tarihi basarilarinin anahtari niteliginde
koklii bir yapidir.

2.3. Tiirkgiiliigiin
Ulkiilesme

Tirkgtlugin dogusu, Tiirk milletinin modern ¢ag-
da kendi kimligini, kiiltiirtinii ve gelecegini koruma
ve yiikseltme arayiginin dogal bir sonucu olarak ortaya
ctkmigtir. Bu hareket, yalniz tarihi zorunluluklarin de-
gil, milletin ruhunda ytizyillardir biriken bagimsizlik,
ozglinliik ve biiytikliik arzusunun modern bigimde te-
sekkiil etmis bir ifadesidir.

Tirkgtiligiin temel amaci, Tiirk milletinin diinya
milletleri arasindaki yerini giiclendirmek ve kiiltiirel,
siyasi, sosyal alanlarda yeniden ayaga kalkmasini sagla-
makur. Tanzimat sonrast donemde yasanan fikir akim-
lar1, imparatorluk icindeki yabanci unsurlarin tutumla-
11 ve Tiirklerin uzun siiren gerileme siireci,

Tirketiliigiin giiclit bir tepki ve uyanis hareketi
olarak ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Modern
Tirkgiiliik yalnizca bir diisiince degil, somut hedefleri
olan bir tilkii haline gelmis; dil, tarih, kiiltiir ve devlet
anlayisini yeniden diizenleyen kapsaml: bir fikri donii-
siim yaratmistir. Bu tilkii, hem aydinlar hem halk ara-
sinda hizla yayilmig ve milli kimligin yeniden tanimlan-
masinda belirleyici rol oynamistir.

Tirketiliigiin yerli ve milli karakteri, onu disari-
dan gelen ideolojilere karsi koruyucu bir siper haline
getirmistir. Tirk diinyasinin birligi, dil birligi, kileir
birligi ve kader birligi, Tiirkeii diisiincenin ana kolon-
larint olusturmusgtur. Sonug olarak Tiirk¢iiliigiin dogu-
su ve modern iilkiilesme siireci, Tiirk milletinin kendi
kimligini yeniden kesfeden ve gelecegini yeniden insa
eden giiglii bir fikri uyanistur.

2.4, Tuiirk Birligi (Turancilik) Diisiincesi

Tiirk birligi diistincesi, diinyaya dagilmis Tiirk top-
luluklarinin tarihsel ve kiiltiirel baglar temelinde birles-
mesini amaglayan biiyiik bir ideal olarak tanimlanabilir.
Bu ideal, yalnizca siyasi bir hedef degil, Ttirk milletinin
ortak ge¢misine, ortak kiiltiirine ve ortak gelecegine
yonelik gliclii bir bakis acisini ifade eder. Tuirk birligi-
nin 6ziinde, milletin daginik parcalarini tek bir milli
irade altnda toplamak ve bu iradeyi yiikselisin temel
dinamigi haline getirmek arzusu vardur.

Bugiin Rusya, [ran, Cin, Balkanlar, Orta Asya,
Kafkasya ve Orta Dogu gibi bélgelerde yasayan Turk
topluluklari, bu iilkiiniin sosyolojik temelini olugtur-
maktadir. Diinyanin yeniden sekillendigi modern jeo-
politik ortamda, Turk birligi fikri stratejik olarak daha
uygulanabilir bir nitelik kazanmistir. Tiirk diinyasinin
toplam niifusunun 100 milyonu agmasi, ortak ekono-

Dogusu ve Modern

mik potansiyel, kiiltiirel baglar ve tarihi tecriibeler, bu
tilkiintin gercekei bir temel tizerinde yiikseldigini gos-
termektedir. Tirk birligi tlkiisti, tarihsel donemlerde
Hun, Goktiirk, Selguklu ve Osmanli gibi biiyiik birlik
modelleriyle somutlasmis ve Tiirk milletinin genis cog-
rafyalarda diizen kurma becerisini ortaya koymustur.
Modern ¢agda ise Tuirk birligi, hem kiiltiirel entegras-
yon hem ekonomik isbirligi hem de siyasi dayanisma
boyutlariyla yeniden gii¢c kazanmistur. Bu tlkii, Tark
milletinin tarihi misyonunu gelecege tastyan en biiyiik
milli fikirlerden biridir. Sonug olarak Tiirk birligi dii-
stincesi, milletin hem tarihi kaderini hem de gelecege
dair ideal ufkunu belirleyen yiiksek bir tilkiidiir.

3. Ulkiicii insan ve Milli Suur

3.1. Ulkiicii insan Modeli

Ulkiicii insan modeli, milletin gelecegini kendi
cikarlarinin tizerinde goren, gorev bilincine sahip, cesur,
disiplinli ve kararli ideal kisilik yapisini temsil eder. Bu
model, Tiirk milletinin tarihi basarilarint miimkiin
kilan zihniyetin en somut yansimalarindan biridir.
Ulkiicii insanin temel 6zelligi, fedakarlig: bir yiik degil,
bir gorev olarak gormesi ve milletine sadakatle hizmet
etmesidir. Tirk tarihinde bu kisilik tipi, yalniz savas
meydanlarinda degil, yasamin her alaninda 6rnek tegkil
eden bir dirayet ve olgunluk sergilemistir.

Ulkiicii insan, nefsini terbiye eden, karakterini
saglamlagtiran ve milletine zarar verecek her tirli
davranisa karsi en sert tutumu gosteren kisidir. Bu kisilik
modeli, toplumsal diizenin giiglenmesinde, adaletin
tesisinde ve milli hedeflerin gerceklestirilmesinde
kritik bir rol tistlenmistir. Ulkiicii ruh, bireyi milletin
yiikselisine adayan bir goérev ahlaki iiretir ve onu
toplumun tagtyici stitunu haline getirir.

Tiirk milletinin ge¢misteki diriliglerinde goriilen
kahramanlik orneklerinin ¢ogu, bu iilkiicti insan
modelinden dogmustur. Sonug olarak iilkiicii insan
modeli, milli dlkiiniin en saglam tagtyicist ve Tirk
milletinin gelecegini giivence altuna alan ideal kisilik
ornegidir.

3.2. Tiirkcii Kisiligin Ahlaki ve Toplumsal
Nitelikleri

Tiirkgii kisilik, milli ¢ikart her seyden tstiin tutan,
durtstliik, fedakérlik, sadakat ve gorev bilinci gibi yiik-
sek ahlaki degerlerle donanmug ideal bir toplum bireyi-
ni ifade eder. Bu kisilik yapist, Tiirk milletinin hem geg-
mis degerlerini yagatan hem de gelecege yon veren bakis
agisinin somutlasmis halidir. Tiirk¢ii ahlakin en belir-
gin unsurlari arasinda alcakgoniilliiliik, adalet duygu-
su, gorevini tam yapma kararliligi ve milletine sadakat
yer alir. Tiirkgiiler, toplumsal yapinin her kademesinde
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yapict bir rol tstlenmis ve milletin zor donemlerinde
moral saglayici bir gii¢ olmuglardir. Bu kisilik tipi, ya-
banct ideolojilerin etkisine karst milli kimligi savunur
ve milletin i¢ disiplini icin gerekli olan dayanismay:
giiclendirir. Tiirk¢ti karakter yapisi, toplumda gosteris-
ten uzak, samimi ve diiriist davranislariyla 6rnek teskil
eder. Ayrica Turketiler, milletine zarar veren her tiirlii
hareketi reddeder ve milli menfaatler s6z konusu oldu-
gunda cesurca tavir alirlar. Bu yoniiyle Turket kisilik,
milletin birlik ve butiinliigiinti gliglendiren ahlaki bir
zemin olusturur. Sonug olarak Tiirketi kisiligin ahlaki
ve toplumsal nitelikleri, Tirk milletinin ruh yapisini
yansitan kokli bir degerler sistemini temsil eder.

3.3. Millet-Halk Ayrimi ve Suur Meselesi

Millet—halk ayrimi, toplumlarin tarihsel stireklilige
sahip olan bilingli yapilariyla anlik topluluklar: birbi-
rinden ayiran 6nemli bir biling farkidir. Millet kavrami,
ortak tarih, kiiltiir, kader ve tilkii bilinciyle olusan yiik-
sek bir toplumsal yapiyr ifade ederken; halk kavrami
cogu zaman cografl veya sosyal tabakalari ifade eden
daha dar bir tanim olarak kullanilir.

Tiirk diistince geleneginde millet, gegmisten bugiin
ve gelecege uzanan bir kimlik ¢izgisini ifade eder ve bu
nedenle giiclii bir suur gerektirir. Buna kargin halk, an-
lik davraniglara yonelen ve milli bilin¢ten uzaklastigin-
da kolayca yonlendirilebilen genis bir toplulugu temsil
eder. Bu nedenle milletin gercek giicii, halk kitlelerinin
suurlu bir milli yapiya déniisebilmesinden kaynaklanir.

Tiirk toplumunda milli suur, hem devlet hem top-
lum diizeninin temelini olusturmus; tarih boyunca
Tiirk milletinin direncini araurmustir. Millet, ilkii bilin-
cine sahip oldugu siirece birlik halinde olabilir ve dis et-
kilere kars1 giiclii durabilir. Halk ise milli suurdan uzak-
lasuginda dagilmaya ve zayiflamaya acik hale gelir. Bu
ayrimin dogru anlagilmasi, milli kimligin korunmasi
agisindan biiyiik 6nem tasir. Sonug olarak millet—halk
ayrimi, Tirklik tlkisiiniin temel biling unsurlarindan
birini olusturmaktadir.

4., Modern Dénemde Ulkii Ve Gelecek
Tasavvuru

4.1. Modern Dénemde Ulkiiniin Yeniden
Parlamasi

Modern dénemde ilkiintin yeniden parlamasi,
Tiirk milletinin tarih boyunca biriktirdigi ideal bilincin
cagin kosullariyla yeniden canlanmasi anlamina gelir.
Bu parlayss, tilkiintin yalnizca gegmise ait bir kavram
olmadigini, aksine modern diinyanin karmagik iligki-
leri i¢inde de yol gosterici bir anlam tagidigini ortaya
koyar. Gliniimiiz diinyasinda tlkii, teknik ilerlemeler,
toplumsal déniisiimler ve kiiresel rekabet ortaminda

milletlerin kendi kimliklerini koruyabilmeleri i¢in giig-
lii bir rehber islevi gérmektedir. Tiirk milleti, modern
cagin maddeci ve hizli titketim odakli yapist kargisin-
da zaman zaman tlkisiini kiillenmis gibi gosterse de
tarihsel hafizasinda tagidigi dinamizm sayesinde bu
tilkii her firsatta yeniden filizlenmistir. Geng nesillerin
milli fikirlere artan ilgisi, devlet politikalarinin bilingli
yonlendirilmesi, kiiltiirel ¢aligmalardaki artis ve Tiirk
diinyasindaki yakinlagmalar, bu tilkiiniin yeniden do-
gusunun somut gostergeleridir. Diinyadaki degisen gii¢
dengeleri, Tirk milletinin kendi kimligine daha siki
sartlmasint gerektirmis ve {ilkii, bu siirecte yeniden bir
pusula haline gelmistir. Ttirk toplumunun tarihi mira-
st ve miicadele gelenegi, modern ¢agda yeniden hare-
ket kazanan iilkii bilincini desteklemistir. Bu nedenle
modern donemde iilkiiniin parlamast, Tiirk milletinin
karakterine uygun bir dirilis hareketi olarak goriilmeli-
dir. Sonug olarak iilkiiniin modern dénemde yeniden
parlamasi, Tiirk milletinin gelecege giiclii bir yiiriiytisle
devam edeceginin isaretidir.

4.2, Tuirk Birligi Perspektifi ve Cihan Hakimi-
yeti Goriisii

Tirk birligi perspektifi, Ttirk milletinin tarihi ve
kiiltiirel baglarla bir araya gelmesini ve diinya sahne-
sinde etkili bir konum elde etmesini hedefleyen yiiksek
bir milli tilkiidiir. Bu perspektif, yalnizca cografi bir bir-
lesme degil, ayni zamanda Tiirk milletinin tarihi mis-
yonuna dair koklii bir bakis agisini ifade eder. Diinya
siyasetinde giderek giiclenen bolgesel birlikler ve kitasal
organizasyonlar, Turk birligini gliniimiiz diinyasinda
daha gergekei bir segenek haline getirmektedir. Turk
tarihinin Hunlardan Osmanlr’ya kadar pek ¢ok done-
minde goriilen genis birlik modelleri, bu idealin tarihi
temellerini acik¢a ortaya koymaktadir.

Bugiiniin diinyasinda enerji yollari, ticaret koridor-
lar1, savunma is birlikleri ve kiiltiirel entegrasyon ola-
naklari, Turk birliginin stratejik 6nemini arturmakeadir.
Ortak tarih, ortak dil ailesi, ortak kiiltiir degerleri ve
ortak kader bilinci, bu birligi destekleyen giiglii sosyo-
lojik olgulardir. Cihan hakimiyeti diisiincesi ise Ttirk-
lerin tarih boyunca sahip oldugu biiyiik devlet kurma
geleneginin dogal devamudr.

Bu diisiince, diinya tizerinde adalet ve diizen kurma
amaciyla birlegen yiiksek bir idealin ifadesidir. Tiirk bir-
ligi perspektifi, modern diinyanin karmagikligs icinde
Tiirk milletine yeni bir yon, yeni bir hedef ve yeni bir
moral gii¢ sunmaktadir. Sonug olarak Tiirk birligi ve
cihan hakimiyeti gorisii, Ttirk milletinin tarihi kimligi-
ni ve gelecege yonelik tilkiistinii birlestiren en kapsamli
ideal butiinliigidiir.
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43. Milli Ulkiiniin
Engelleyicileri

Milli iilkiintin tehlikeleri ve engelleyicileri, milletin
yiikselisini zorlastiran i¢ ve dis unsurlarin toplamini
ifade eder. Bu tehlikeleri anlamak, milli iilkiiniin canli
tutulabilmesi i¢in stratejik oneme sahiptir. Yabanci
hayranligy, kiiciik diistinme aliskanligs, gevseklik, korku
ve milli bilincin zayiflamasi gibi i¢sel zaaflar, milletin
moral giictinii disiirerek tilkiiye giden yolu engeller. Bu
tehlikeler, toplumun gelecege yonelik inancini azalur
ve milletin kendi i¢ enerjisini kullanmasini zorlastirir.
Disaridan gelen zararli fikir akimlari, 6zellikle milli
kimligi parcalamayi amagclayan ideolojiler, tilkii bilincini
zayiflatabilir ve toplumsal ¢oziilmeye yol agabilir.

Tarihte Tiirk milletinin zaman zaman icine diistii-
gii rehavet donemleri, biiyiik firsatlarin kagirilmasina
neden olmustur. Dis giiclerin “dostluk” maskesi altinda
milli tilkiiyii soniiklestirme ¢abalari, milletin tarihi mis-
yonuna zarar verebilir. Bu nedenle iilkiiniin korunmasi
icin giiglii bir milli biling, saglam bir karakter ve kararlt
bir toplum yapist sarttr. Engellerin varligini bilmek,
milletin kendisini daha bilincli bir sekilde savunmasini
saglar ve tilkii yolunda kararliligini arurir. Sonug olarak
milli Gilkiiniin tehlikeleri ancak yiiksek suur ve tilkiicii
bir karakterle asilabilecek zorluklardir.

Sonu¢

Sonug olarak Tiirkliik iilkiisii, Tiirk milletinin tarih
boyunca tasidig yiiksek ideallerin en kapsamli ifadesi-
dir. Bu iilkdi, milletin ruhunu sekillendiren, toplumsal
diizenini giiclendiren ve onu diinya sahnesinde etkili
kilan temel bir biling biitiintidiir. Tarih boyunca Turk-
ler, tilkiilerinin 1s1ginda biiyiik devletler kurmus, genis
cografyalara hitkmetmis ve kargilagtiklart her zorlugu
agma iradesi gostermistir. Modern ¢agda da bu iilkiiniin
yeniden parlamasi, Tiirk milletinin kendi kimligine sa-
hip ¢ikma ve gelecegini yeniden insa etme iradesinin
bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Tirkeiiliik, Tirk birligi ve tlkiicii insan anlayisi
gibi temel kavramlar, bu idealin giiniimiizde de geger-
liligini korudugunu kanitlamaktadir. Milli iilkii, hem
bireysel hem toplumsal diizeyde giiclii bir motivasyon
kaynag; olusturarak Tiirk milletinin birligini, direncini
ve ilerleyisini beslemeye devam edecektir. Tiirk milleti-
nin tarihi hafizasinda tasidigt yiiksek ruh ve miicadele
giicii, gelecege uzanan yolun en saglam teminatdir. Bu
nedenle Turkliik tlkiisti, yalniz gegmisin degil, gelece-
gin de ideal pusulasi olarak degerini daima koruyacak-
tir.

Sonug olarak Turkliik tlkiisii, yalnizca tarihsel bir

Tehlikeleri ve

miras veya ge¢misin romantik bir yansimast degil; Turk
milletinin kolektif hafizasini, ruh yapisini ve gelecege
yonelik yonelimini belirleyen derin bir ideal biitiinlii-
gudiir. Makale boyunca ortaya kondugu tizere, Tiirk
tlkiisti; Kizilelmadan Tirkgiiliige, tlkiicti insan mo-
delinden modern Tiirk birligi perspektifine kadar genis
bir diisiinsel zemine sahiptir. Bu ideal, hem tarihi tec-
riibelerden beslenen hem de ¢agdas diinyanin ihtiyacla-
rina yanit verebilecek esnek ve kapsayict bir yapi olarak
varligini siirdiirmektedir. Ttirk milletinin devlet kurma
iradesi, diizen tesis etme kabiliyeti ve toplumsal daya-
nikliligy, bu tilkiiniin tarih boyunca en somut tezahiir-
leri olmugstur. Dolayisiyla Tuirkliik iilkiisi, nesiller boyu
devam eden bir ruhsal siirekliligin ve milli karakterin
ylizyillar Stesine tasinan bir ifadesidir.

Giintimiiz diinyasinda ise bu iilkiiniin anlamyi, yeni
jeopolitik dengeler, kiiltiirel dontistimler ve kiiresel re-
kabet baglaminda daha da belirginlesmektedir. Tiirk
birligi fikrinin yeniden gii¢ kazanmasi, geng kusaklarda
milli bilincin artmasi, kiiltiirel tiretimin zenginlesme-
si ve devlet politikalarinin ¢ok yonli bir vizyonla se-
killenmesi, iilkiiniin modern ¢agda yeniden yiikselise
gectigini gostermektedir. Ancak bu yiikselisin siirdii-
rillebilmesi, milli suuru zayiflatan i¢ ve dis etkenlerin
dogru anlagilmasi, toplumsal dayanismanin giiglendi-
rilmesi ve iilkiicii insan modelinin giintimiiz kosullari-
na uyarlanmastyla miimkiindiir. Bu bakimdan Turklitk
iilkiisii, hem bir kimlik koruma mekanizmas: hem de
milletin gelecekteki varligini giivence altina alan strate-
jik bir diisiince cergevesidir. Son tahlilde, bu ideal; Tiirk
milletinin ge¢misten getirdigi ruh giictinti ¢cagin imkan
ve meydan okumalariyla birlestiren, gelecege yon veren
en canlt milli rehber olmaya devam etmektedir.

Tiirkliik iilkiisti, maziden atiye uzanan sesin adidir;
milleti fertlerin toplami olmaktan ¢ikarip tarihin 6znesi
haline getiren biiyiik ruh anlagmasidir. Ulki, topragt
vatan, kalabaligi millet, hatiray1 tarih, gayreti kader ki-
lar. Kizilelma, bu yiirtiytisiin utkudur; Turkeiilik, bu
ufka giden yol; iilkiicii insan ise bu yolun yilmaz yol-
cusudur. Milli suur olmadan devlet, agirligi olmayan
bir golgedir; tlkii olmadan zafer, devami olmayan bir
tesadiiftiir. Yabanct hayranlig hafizayr siler, kiiciik dii-
stiinme istikbali daraluir, korku ve gevseklik milletin ¢e-
lik iradesini paslandirir. Buna kargilik inangla beslenen
tlkii, her ¢okisii dirilige, her yenilgiyi tecriibeye, her
zorlugu terbiyeye donistiiriir. Son kertede Ttirkliik til-
kiisti, “daha giiclii bir devlet”, “daha zengin bir toplum”
talebinden 6nce, “daha sahsiyetli insan” davasidir; ¢iin-
kii insan yiikselmeden millet yiikselemez, millet yiiksel-
meden de tilkii hak ettigi ihtisama kavusamaz.
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BEDENIN FISILDADIGI YARALAR: SESSiZ HAFIZANIN DERIN TRAVMA
KAYITLARI

Girig
u makale, Beden Kayit Tutar eserinden hare-
Bketle travmanin yalnizca psikolojik bir dene-
yim degil, beden, zihin ve sinir sistemi diize-

yinde ¢ok boyutlu bir yeniden yapilanma siireci oldugunu
ortaya koymayi amaclamaktadir. Calismada travmanin
konusulamayan niteligi, bedensel depolanma mekaniz-
malari, limbik—kortikal etkilesimler, otonom sinir sistemi
yanitlari ve iligkisel baglara yansiyan sonuglari biitiinciil
bir cercevede ele alinmis; Van der Kolk’un nérobilimsel ve
klinik bulgulariyla giincel travma modelleri arasinda ku-
rulan bag tizerinden travmatik deneyimin stirekliligi agik-
lanmustir. Yontem olarak nitel icerik incelemesi benimsen-
mig; eserin teorik argiimanlari, norobilimsel kavramlar,
DSM-5 kriterleri, klinik gozlemler ve travma terapile-
rinden elde edilen bulgular karsilagtirmali olarak analiz
edilmistir. Bu yaklagim, travmanin ifade edilemeyen do-
gastnin nedenlerini anlagilir kilmay1, beden—zihin kopuk-
lugunu agiklayan nérofizyolojik siirecleri goriiniir hale
getirmeyi ve travmayla calismada bedensel diizenleme,
iliskisel gliven ve biitiinlestirici terapi modellerinin 6ne-
mini vurgulamay1 hedefler. Bu baglamda makale, travma-
yt yalnizca anlaulan degil, ayni zamanda bedende yasanan
bir ger¢eklik olarak degerlendiren ¢agdas travma perspek-
tifine katki sunmay1 amaglamakeadir.

1.1. Travmanin Tanimi ve ifade Giicliigii

Travma, bireyin mevcut basa ¢ikma kapasitesini agan
bir tehdit karsisinda yogun korku, caresizlik ve kont-
rol kaybi yasamasi sonucu psikolojik ve norobiyolojik
bictinligliniin sarsilmast olarak tanimlanabilir. Travma
yasayan kisiler, ¢ogu zaman yasanularini sozel olarak
ifade etmekte giiclik ¢eker; bu durum, travmanin yal-
nizca “psikolojik bir olay” degil, ayni zamanda beynin ve
bedenin birlikte etkilendigi biyolojik bir siire¢ olduguna
isaret eder. Beden Kayit Tutarda Van der Kolk, travma-
nin beyindeki dil merkezlerini baskilayan nérofizyolojik
mekanizmalar araciligiyla bedende depolandigini ve ifade
giicliigiiniin bir “tercih” degil, travmaya verilen sistemik
bir yanit oldugunu vurgular (van der Kolk, 2014).

Travma sirasinda sol prefrontal korteksin islevsel ola-
rak devre disi kalmasi, yasanan dehgetin bilissel olarak an-
lamlandirilmasini zorlagtirir; bdylece deneyim kelimelere
déntisemeden duyusal ve bedensel bir iz halinde kayde-
dilir. Amigdalanin asir1 etkinlesmesi, kortikal diizenleyici
islevleri baskilar ve beynin onceligi dil ve mantiksal
islemden hayatta kalma tepkilerine kayar. Bu nérofizyo-
lojik yeniden érgiitlenme, travma aninda ve sonrasinda

Giilsen BILGEHAN

“konugsamama” halinin iradi bir suskunluk degil, sinir
sisteminin kendini korumaya yonelik otomatik bir yanit
oldugunu gosterir (van der Kolk, 2014).

Travma magdurlarinin olayr anlatmaya ¢alisirken
irkilme, terleme, donakalma veya titreme gibi bedensel
tepkiler géstermeleri, beden kayitlarinin s6zel anlatiya di-
rencli oldugunu ortaya koyar. Travmatik anilarin kronolo-
jik bir hikaye seklinde degil, yogun duygulanim ve beden-
sel duyum parcalari bi¢iminde depolanmasi, kisinin “ne
oldugunu bilip nasil oldugunu anlatamama” deneyimini
aciklar. Bu nedenle ifade giigliigii, travmanin rastlantisal
bir yan etkisi degil, onun yapisal bilesenlerinden biridir.

Travmanin dile dokiilememesi ayni zamanda psikodi-
namik diizeyde de bir savunma iglevi goriir. Travmatik ya-
santilar cogu zaman utang, sugluluk ve degersizlik duygu-
lartyla i¢ ice gecer; bu nedenle birey, benlik biitiinligiini
koruyabilmek i¢in travmatik imgeleri bilingdist diizeyde
bastirma egilimindedir. Anlau girisimlerinde goriilen ani
duraksamalar, gdz temasmnin kaybi, konuyu degistirme
ya da zihinsel “bosluk” yasama gibi dissosiyatif tepkiler,
travmanin biling diizeyinde islenmeye heniiz hazir olma-
digina isaret eder.

Sonug olarak travma, beynin, bedenin ve duygusal
diizenleme sistemlerinin eszamanli olarak zorlandig bii-
tiincil bir kirilma halidir. Beden Kayit Tutar, bu kiril-
manin yalnizca konusma ile degil, bedensel diizenleme
ve giivenli iliskisel baglarin yeniden kurulmasi yoluyla
iyilegtirilebilecegini ileri siirer (van der Kolk, 2014). Trav-
mayla calismanin baslangic noktasi, bu sessizligin “inat”
veya “diren¢” degil, biyolojik ve psikolojik bir zorunluluk
oldugunu kabul etmekeir.

1.2. Neden “Konusulamayan” Travma?

Travmanin “konusulamayan” bir deneyim olarak ta-
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nimlanmasinin temelinde, agir1 stres altinda dilsel islem,
bilingli degerlendirme ve duygusal diizenleme siireclerini
yoneten beyin bolgelerinin eszamanli olarak bozulmasi ya-
tar. Amigdalanin asir1 etkinlesmesi sol prefrontal kortek-
sin iglevini baskilar; kisi yasadigt aciy1 kelimelere dskmek
istediginde, s6zciikler yerine yogun bedensel duyumlar ve
ham duygular geri déner (van der Kolk, 2014). Béylece
travma, sozel bellege cevrilemeyen, agirlikli olarak duyusal
ve fizyolojik bir kayic halini alir.

Travmatik bellek, siradan otobiyografik bellekten
farkli olarak kronolojik bir anlati orgiisii i¢inde degil,
parcalt ve baglamsiz duyumlar geklinde depolanir. Bu ne-
denle birey travmay1 haurladiginda “ne oldugu”ndan ¢ok
“nasil hissettirdigi” geri gelir. Klinik gézlemlerde, travma-
yt anlatmaya calisan danisanlarin sik¢a titreme, bogazda
diigiimlenme, huzursuz hareketlenme gibi bedensel be-
lirtiler gostermesi, duyusal yiikiin sozel ifade kapasitesini
bastrdigini gostermektedir (van der Kolk, 2014). Bellegin
bu parcali yapist, travmanin anlatiya direncinin biyolojik
temelini olusturur.

Travmanin konusulamamasinin psikodinamik boyu-
tu ise yogun utang, sugluluk ve degersizlik duygulariyla
ilgilidir. Travmay: dile getirmek, yalnizca olay1 degil, bu
duygusal yiikii de giin yiiziine ¢ikarir. Bu nedenle ego
butiinligi tehdit alunda hissedildiginde, savunma me-
kanizmalari dilsel ifade kanallarini kapatabilir. Konuyu
degistirme, giilerek gecistirme, donuklasma veya “hicbir
sey hatrlamama” gibi tepkiler, bu bilin¢dist korunmanin
tipik 6rnekleridir.

Travmanin “konugulamayan” niteligi, dil merkezleri-
nin devre digt kalmasi, bellegin parcali yapisi ve psikolojik
savunmalarin eszamanli isleyisiyle ortaya ¢ikan ¢ok kat-
manli bir korunma stratejisidir. Beden Kayit Tutar, trav-
manin ifade edilememesinin kisinin isteksizliginden degil,
travmanin dogasindan kaynaklandigini vurgular (van der
Kolk, 2014). Travmayla ¢alismada ilk adim, sessizligi pa-
tolojik bir direng yerine biyolojik bir ger¢eklik olarak gér-
mek ve dilin yeniden devreye girebilmesi icin giivenli iligki
ve diizenlenmis sinir sistemi kosullarini olusturmakeir.

1.3. Van der Kolk’'un Calismasinin Tarihsel ve
Klinik Baglami

Van der Kolk'un calismast, travma alaninda son elli
yilda yasanan paradigma degisiminin merkezinde yer alir
ve travmay! yalnizca psikolojik bir kategori olmaktan ¢i-
kararak beden—zihin biitiinliigiinii ilgilendiren nérobiyo-
lojik bir olgu olarak konumlandirir (van der Kolk, 2014).
1970’lerden itibaren savas gazileri ve cocukluk cagt istis-
mar1 magdurlarinda gézlenen ortak belirtiler, travmanin
beklenenden ¢ok daha genis bir klinik yelpazeye sahip
oldugunu gdstermistir. Boston merkezli klinik caligma-

larda panik atak, dissosiyasyon, bedensel huzursuzluk ve
duygusal tagkinlik gibi belirtilerin ortak bir nérofizyolojik
zemine isaret ettigi goriilmis; bu bulgular, travmanin yal-
nizca psikanalitik ya da davranisci gergevelerle agiklana-
mayacagini ortaya koymustur.

1980'de DSM-III ile travma sonrasi stres bozuklugu
(TSSB) tanisinin resmi olarak kabul edilmesi, travmanin
bilimsel incelemesine énemli bir ivme kazandirmistir
(APA, 1980). Izleyen yillarda yapilan beyin gériintiileme
calismalari, amigdala agir1 duyarliligs, prefrontal kortekste
aktivite digiisti ve hipokampal hacim kayb: gibi norobi-
yolojik bulgularla travmanin hem yapisal hem islevsel dii-
zeyde beyni etkiledigini dogrulamustr. Van der Kolk'un
katkust, bu norobilimsel verileri klinik gozlemlerle biitiin-
lestirerek travmanin disiplinlerarast bir zeminde ele alin-
masi gerektigini gostermesidir (van der Kolk, 2014).

Calismanin tarihsel 6nemini artiran bir diger unsur,
tedavi yaklagimlarini klasik konugma terapilerinin 6tesine
tastyarak beden temelli yontemleri travma tedavisinin
merkezine yerlestirmesidir. Yoga, nefes egzersizleri, sen-
sorimotor terapi, EMDR ve neurofeedback gibi yontem-
lerin sinir sistemi diizenlenmesindeki etkilerini gosteren
klinik veriler, o donem psikiyatri literatiiriinde yenilikgi
ve kimi zaman tartismali olarak degerlendirilmistir. Buna
karsin Van der Kolk, travmanin ¢ogu zaman bedende or-
taya cikugint ve somatik diizenleme saglanmadan kalict
iyilesmenin giic oldugunu klinik 6rneklerle ortaya koy-
mustur.

Genel olarak Beden Kayic Tutar, travma biliminin
hem tanisal hem terapétik yonelimlerini doniistiiren bir
paradigma sunar. Travmay1 yalnizca konusulan degil, ayni
zamanda bedende yasanan bir gerceklik olarak yeniden
tanimlar ve bedensel diizenleme, iligkisel giiven ve nérobi-
yolojik biitiinlesme ekseninde biitiinciil bir tedavi modeli
onerir (van der Kolk, 2014). Bu baglamda eser, travma
biliminin gelecegini sekillendiren temel yap: taslarindan
biri olarak degerlendirilebilir.

2.1. Travmanin Bedende Depolanmasi: Sessiz
Kayitlarin Anatomisi

Travmanin bedende depolanmasi, travmatik deneyi-
min yalnizca zihinsel bir an1 degil, sinir sistemi tarafindan
kaydedilen kalici bir fizyolojik iz oldugunu ifade eder. Bu
bakis acisi, travmanin beden iizerindeki etkilerinin bire-
yin iradesinden bagimsiz, biyolojik bir gerceklik olarak
stirdiiglinti ortaya koyar. Beden Kayit Tutarda Van der
Kolk, tehdit karsisinda devreye giren savas—kag—don tep-
kilerinin olay sona erdikten sonra bile bedensel hafizada iz
biraktigini ve bu izlerin kisinin davraniglarini, beden du-
yumlarini ve duygusal tepkilerini sekillendirdigini belirtir
(van der Kolk, 2014).
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Travma sirasinda kortizol ve adrenalin salinimindaki
artis, kalp atis hizinda yiikselme, kaslarda kasilma ve solu-
num ritminde bozulma gibi fizyolojik degisiklikler, dene-
yimin yalnizca diisiinsel degil bedensel diizeyde de kayde-
dildigini gosterir. Kisi disaridan sakin goriinebilse de i¢sel
olarak siirekli bir alarm halinde olabilir ve bu halin nede-
nini sozel olarak aciklayamasa bile bedenindeki huzursuz-
lugu kesintisiz bicimde hisseder. Boylece bedenin “sessiz
kayitlar’”, travmanin neden yalnizca sozciiklerle iyilesti-
rilemedigini aciklayan temel kavramsal zemini olusturur.

Travmanin bedende tutulmasinin belirgin gostergele-
rinden biri, travma anina ait fizyolojik tepkilerin giinliik
yasamda benzer uyaranlarla yeniden tetiklenmesidir. Kapi
carpmast, belirli bir koku, tonlama ya da ses gibi goriiniir-
de nétr uyaranlar, travma magdurunda kalp hizinda arus,
nefes daralmast, kasilma, ani donakalma veya terleme gibi
reaksiyonlara yol agabilir. Van der Kolk'un klinik vaka-
larinda, tetikleyici bir sesi duyduklarinda dizleri titreyen,
omuzlari kasilan ya da bogaz1 diigiimlenen danisanlar,
travmanin bedensel depolama mekanizmasinin siireklili-
gini somut bicimde gdstermektedir (van der Kolk, 2014).
Kisi biling diizeyinde “korkmuyorum” dese bile beden,
tehdidin halen var olduguna inanan bir alarm sistemi gibi
caligmayt stirdiirebilir.

Travmanin bedensel hafizada tutulmasi, duygusal
diizenleme kapasitesini de dogrudan etkiler. Travmaya
maruz kalan bireylerde otonom sinir sisteminin dengesi
bozulabilir; kisi ya asirt uyarilmislik halinde (hiperarousal)
kronik bir tetikte olma durumu yasar ya da hissizlesme,
duygusal diizlesme ve enerjisizlik gibi donukluk hallerine
stiriiklenir. Klinik gézlemlerde danisanlarin “hicbir sey
hissetmiyorum” ile “en ufak seyde patliyorum” gibi zit ku-
tuplari ayni anda deneyimleyebilmeleri, sinir sisteminin
travmaya verdigi iki temel adaptasyon bicimini yansitr.
Boylece travmanin bedende depolanmasi, yalnizca kas
gerginligi veya carpint gibi belirtilerle degil, duygusal
dalgalanmalar ve iliski giicliikleriyle de kendini gdsterir.

Sonug olarak travmanin bedensel izleri, travmanin
yalnizca bir hatra olarak degil, fizyolojik bir gerceklik ola-
rak stirdiigiinii ortaya koyar. Beden Kayit Tutar, bu izlerin
sinir sistemi, kaslar, solunum ve hormon diizeni iizerinde-
ki kalict etkilerini ayrintlt bigimde tarusir ve bu nedenle
travmanin iyilestirilmesi i¢in bedenin sessiz kayitlarina
da yonelmek gerektigini savunur (van der Kolk, 2014).
Giivenli iligki, farkindalik temelli uygulamalar ve somatik
terapiler, bu bedensel kayitlarin yeniden diizenlenmesinde
temel araglardir.

2.2. Travmatik Bellegin
Direnmesi

Travmatik bellegin sozel bellege direnmesi, travma-

Sozel Bellege

nin dilsel ifade kapasitesini bozarak hatiranin kelimelere
dokiilmesini engelleyen nérobiyolojik ve psikolojik bir
mekanizmay ifade eder. Beden Kayit Tutarda Van der
Kolk, travma aninda sol prefrontal korteksin islevinin za-
yiflarken amigdalanin asiri etkinlestigini, bu nedenle dil
merkezlerinin devre digt kaldigini ve olayin sézel degil
duyusal-duygusal kanallardan kaydedildigini belirtir (van
der Kolk, 2014). Sonug olarak kisi travmay: anlatmak is-
tediginde, kelimelerden énce yogun bedensel duyumlar ve
duygusal dalgalanmalar ortaya ¢ikar.

Travma sirasinda beyin, hayatta kalma odakli bir “acil
durum modu’na gectiginden, zaman, mekan ve neden—
sonug iligkileri gibi baglamsal unsurlar arka plana itilir;
tehdit unsurlart duyusal yogunluklariyla kaydedilir. Bu
nedenle travmatik ani, kronolojik bir olay orgiisii seklin-
de degil, kopuk sahneler, sesler, kokular ve bedensel hisler
seklinde depolanir. “Ne zaman oldu bilmiyorum”, “san-
ki sahneler kirpilmis gibiydi” gibi ifadeler, bu baglamsal
¢oziilmenin bireysel anlatdaki kargiliklaridir. Aninin bu
yapist, travmanin sozel bellege aktarilmasini yapisal olarak
gliclestirir.

Diger yandan, travmatik aniarin bilingdist zihinde
duygusal olarak agiri yiiklii ve tehdit edici bigimde sak-
lanmasi, psikodinamik diizeyde de sézel ifadeye direng
tiretir. Travmayi kelimelere dékmek utang, sucluluk ve
degersizlik duygularin: tetikledigi icin ego, anty1 yiizeye
ctkarmaya yonelik girisimleri savunma mekanizmalariyla
engelleyebilir.  Konuyu  degistirme,  giiliimseyerek
gecistirme, ani donma veya dissosiyatif uzaklasma gibi
tepkiler, bu koruyucu kapanmanin tipik 6rnekleridir.

Sonug olarak travmatik bellegin sozel bellege direnci,
dil merkezlerinin ge¢ici devre dist kalmasi, aninin parcali
yapist ve psikolojik savunmalarin etkilesimiyle aciklanir.
Beden Kayit Tutar, travmanin konusulabilir hile gelme-
si i¢in yalnizca anlatinin tesvik edilmesinin degil, beden
duyumlarinin diizenlenmesi, giivenli iligkisel alanlarin
kurulmast ve sinir sisteminin yeniden dengelenmesinin
de zorunlu oldugunu vurgular (van der Kolk, 2014). Bu
actdan bakildiginda, travmanin dilsel ifadesi travma ¢alis-
masinin en zorlu, ancak en déniistiiriicii asamalarindan
biridir.

2.3. Travmanin
Kopuklugu

Travmanin siirekliligi, travmatik olay sona erdikten

Siirekliligi: Beden-Zihin

cok sonra bile bireyin zihinsel ve bedensel biitiinligiini
yeniden kuramamastyla ortaya ¢ikan beden—zihin kopuk-
lugu tizerinden anlagilabilir. Beden Kayit Tutar, travmatik
deneyimlerin sinir sisteminde yaratu1 kalici uyarilmiglik,
donma ve parcalanma tepkilerinin kisinin beden duyum-
lart ile zihinsel degerlendirmeleri arasinda uyumsuzluk

Erciyes * Mart 2023

*

Yil: 46 * Sayi: 543 8




yaratugint ayrintili bicimde ele alir (van der Kolk, 2014).
Kisi kendini biligsel diizeyde “giivende” olarak tanimlasa
da beden hal4 tehdit alundaymus gibi tepki verebilir; ya da
bedeni hissizlesmisken zihin yogun tehdit algisiyla mesgul
olabilir.

Bu kopuklugun biyolojik temellerinden biri, travma
sirasinda ortaya ¢tkan asirt uyarilmighigin olay sonrasin-
da da devam ederek sinir sisteminin tehdit algisini kalici
bicimde bozmasidir. Kalp carpinust, kas gerginligi, mide
sikismasi, nefes darligt veya titreme gibi bedensel belirti-
ler stirerken kisi kendine “aslinda higbir sey yok” demeye
caligir; ancak bedenin alarm sinyalleri zihinsel giiven duy-
gusunu gegersiz kilar. En ufak ses, dokunus veya yiiz ifa-
desi kargisinda irkilme ya da donakalma tepkisi, bedenin
travmay1 hala giincel bir risk olarak algiladigini gosterir.

Beden—zihin kopuklugunu derinlestiren bir diger me-
kanizma, travmanin bedensel farkindaligs zayiflatmasidir.
Dissosiyasyon, bedensel hislerin siliklesmesi, hafiflik, bos-
lukta stiziilme ya da kendine yabancilasma gibi deneyim-
ler, bireyin bedeninden gelen sinyalleri okuyamamasina
yol acar. Bu durumda kisi duygularinin nerede basladigi-
n1, bedeninin ne hissettigini ya da neden bu sekilde tepki
verdigini anlamakta zorlanir. Bedensel sinyaller okuna-
madiginda, tehdit ile giivende olma héli ayirt edilemez ve
travmanin igsel yankilari siirer.

Travmanin siirekliligi, travmanin yalnizca ge¢mise
ait bir olay degil, organizmanin isleyisine yerlesmis bir
“simdi hali” oldugunu gosterir. Beden Kayit Tutar,
bu kopuklugun giderilmesi i¢in bedenin giivenlik
hissinin yeniden kazanilmasini, duyusal farkindaligin
gliclendirilmesini ve sinir sisteminin tehdit algisinin
yeniden diizenlenmesini zorunlu goriir (van der Kolk,
2014). Beden—zihin entegrasyonu saglanmadikea, kisi
travmanin yankilarini yasamaya devam eder.

3.1. Alarm Sistemi, Limbik Yapi ve Kortikal
islevler

Travmanin beyindeki alarm sistemi tizerindeki etkile-
ri, limbik yapilarin agir etkinlesmesi ve kortikal bolgelerin
islevsel olarak devre digt kalmasiyla karakterize edilen
kritik bir norobiyolojik yeniden 6rgiitlenmeyi ifade eder.
Boylece travma, yalnizca 6znel bir psikolojik deneyim de-
gil, beyin diizeyinde 6lciilebilir ve kalici degisikliklere yol
acan bir siire¢ olarak karsimiza cikar (van der Kolk, 2014).

Amigdala, tehdit algisinin merkezinde yer alir ve trav-
ma sirasinda hipotalamus-hipofiz—adrenal (HHA) ekse-
nini harekete gecirerek kortizol ve adrenalin salinimini
artrir. Kalp aus hizinin yiikselmesi, kaslarin gerilmesi ve
solunumun hizlanmasi, bedenin savas—ka¢—don tepkisi-
ne hazirlanmasini saglar. Bu fizyolojik firtina yasanirken
prefrontal korteksin etkinligi azalir; béylece mantiksal

degerlendirme, risk analizi ve dilsel islemleme kapasitesi
gecici olarak askiya alinir. Travma magdurlarinin “diisiine-
medim”, “donup kaldim” ya da “manugim devre digtyd:”
seklindeki anlatmlari, bu kortikal kapanmanin giindelik
dildeki yansimalaridir.

Prefrontal korteksin islev kaybi, travmatik deneyimin
sozel bellege biitinliklii bigimde yerlesmesini engeller
ve aninin duyusal fragmanlar hilinde depolanmasina yol
acar. Bu nedenle travma sonrasinda ani 6tke patlamalari,
yogun korku ataklari, irkilme tepkileri ve duygusal taskin-
liklar sik goriiliir; ¢linkii agirt duyarli héle gelen amigdala,
tehlikenin gegmiste kaldigini ayirt edemez.

Travma, alarm sisteminin kronik agir1 etkinligi ile tist
diizey kortikal islevlerin zayiflamasini bir arada barindirir.
Beden Kayit Tutar, travmanin tedavisi icin hem limbik
sistemin sakinlestirilmesi hem de prefrontal korteksin dii-
zenleyici iglevlerinin yeniden gliclendirilmesi gerektigini
vurgular (van der Kolk, 2014). Bu biitiinlesme saglanma-
dik¢a travmanin nérobiyolojik etkileri varligini stirdiiriir.

3.2. Stres Hormonlar ve Fizyolojik Etkiler

Stres hormonlarinin travma sirasinda ve sonrasinda
gosterdigi diizensiz salinim, travmanin fizyolojik temelini
olusturan baslica mekanizmalardan biridir. Travma
aninda kortizol ve adrenalin gibi hormonlarin yogun sa-
linimi, kalp ritmini hizlandirir, kas tonusunu arurir, so-
lunumu diizensizlestirir ve sinir sistemini agir1 uyarilmig
bir durumda birakur (van der Kolk, 2014). Olay gectikten
sonra dahi bu hormonel dengesizlik siirerse, birey beden-
sel agidan siirekli tehdit alundaymis gibi tepki verebilir.

Adrenalin ve noradrenalin diizeylerindeki kronik
yiikseklik, organizmay1 “kac¢ veya savas” moduna sabitler.
Kalp carpinusi, gogiis stkismasi, kas gerginligi, mide yan-
masi, tetleme ve titreme gibi belirtiler, adrenalin sistemi-
nin bu kalici aktivasyonunun giinlitk yasamda gozlenen
sonuglaridir. Kisi bu deneyimleri gogu zaman “yerinde ol-
mayan kaygi”, “ani sikisma” veya “nedensiz i¢ daralmasi”
olarak tarif eder. Bu fizyolojik asirilik siirdiikge, bedenin i¢
diizeni bozulur ve giivenlik algisi zayiflar.

Travma sonrast donemde kortizol ritminin bozulmasi
ise bagisiklik sistemi, metabolizma ve duygudurum tize-
rinde derin etkiler yaraur. Bazi bireylerde kronik yiiksek
kortizol diizeyi goriiliirken, bazilarinda kortizol iiretimi
baskilanabilir; her iki durumda da stres yanitinin uyum
kapasitesi azalir. Bu diizensizlik, uyku bozukluklari, kro-
nik yorgunluk, duygudurum dalgalanmalar: ve stres kar-
sisinda disiik tolerans gibi klinik sonuglara yol agar (van
der Kolk, 2014).

Stres hormonlarinin diizensizligi, travmanin bedensel
stirekliliginin 6nemli bir gdstergesidir. Beden Kayit Tutar,
travma tedavisinde yalnizca biligsel ve duygusal siireclere
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degil, hormon ve sinir sistemi dengesini yeniden kurmay:
hedefleyen somatik yaklagimlara da ihtiya¢ oldugunu vur-
gular (van der Kolk, 2014).

3.3. Hipokampus ve Travmatik Bellek Parcalanmast

Hipokampusun travma sirasinda gosterdigi islevsel
bozulma, travmatik anilarin parcali, baglamsiz ve duyusal
agirlikli bicimde depolanmasina yol acan temel nérobi-
yolojik mekanizmadir. Yiiksek stres hormonlari, 6zellikle
kortizol, hipokampusun zamansal ve mekinsal kodlama
kapasitesini zayiflaur; bu nedenle olayin “6nce—sonra”
dizilimi ¢6ker ve ani, birbirine baglanmamis fragmanlar
halinde kaydedilir (van der Kolk, 2014).

Normal kosullarda hipokampus, anilari kronolojik
siraya yerlestirir ve nerede, ne zaman, hangi baglamda
gerceklestigini belirler. Travma sirasinda bu baglamsal
kodlama bozuldugu icin birey, olayin sirasini hatirlamakea
zorlanir; “parcalar hélinde goriintiiler”, “glirtiltiiler” ya da
ani bedensel hisler seklinde geri dénen anilar, hipokampal
disfonksiyonun davranigsal ifadeleridir. “Bir seyler oldu
ama strasini bilmiyorum” ya da “sahneler kopukeu” gibi
ifadeler, bu kodlama bozuklugunu yanstar.

Hipokampusun prefrontal korteks ve amigdala ile
olan iletisiminin sekteye ugramasi, hem baglamsal dii-
zenlemeyi hem de duygusal yiikiin islenmesini zorlasti-
rir. Amigdalanin agiri aktivasyonu, duygusal yogunlugu
artrirken baglam bilgisini geri plana iter; bdylece ani, hem
parcalt hem agirr ytikli bir hal alir. Bu nedenle tetikleyici
bir uyaranla karsilasildiginda, kisi gercek tehlike yokken
bile olay1 yeniden yastyormus gibi yogun bedensel ve
duygusal tepkiler gosterebilir.

Sonug olarak hipokampusun islev kaybi, travmatik
bellegin neden siradan otobiyografik anilara benzemedi-
gini aciklar. Beden Kayit Tutar, travma tedavisinde hi-
pokampal bitiinlesmeyi destekleyen beden farkindaligs,
zamansal cerceveleme, travma odakli biligsel yapilandirma
ve EMDR gibi yontemlerin 6nemine dikkat ¢eker (van
der Kolk, 2014). Hipokampus yeniden devreye alinma-
dan, travmatik bellek tam anlamiyla biitiinlestirilemez.

3.4. Travmanin Sinir Agi1 Diizeyindeki Etkileri:
Baglantisalligin Bozulmasi

Travma, beynin yalnizca belirli bolgelerini degil, bu
bolgeler arasindaki genis 6lcekli baglanti aglarini da etkile-
yerek duygusal diizenleme, biligsel biittinlitk ve beden—zi-
hin entegrasyonunda belirgin bozulmalara yol acar. Beden
Kayit Tutar, travmanin ozellikle amigdala, hipokampus,
prefrontal korteks ve insula arasindaki islevsel baglanulari
zayiflatugini ve bu nedenle tehdit algisi, duygusal diizen-
leme ve igsel farkindalik aglarinin birbirinden kopuk hale
geldigini ortaya koyar (van der Kolk, 2014).

Amigdala—prefrontal korteks baglanusinin zayiflama-

s, duygusal uyarilmanin biligsel olarak diizenlenmesini
gliclestirir. Béylece yiiz ifadeleri, ses tonlar1 veya ani ha-
reketler gibi gorece kiiciik uyaranlar bile biiyiik duygusal
tepkiler tetikleyebilir. Prefrontal korteksin frenleyici etkisi
azaldiginda, kisi 6fke, korku veya panik duygularini kont-
rol etmekte zorlanir; bu tepkiler cogu zaman kisinin irade-
sinden bagimsiz hissedilir.

Travma, varsayilan mod agt (DMN), merkezi yliriitiicii
ag ve salience aglari arasindaki gecisleri de bozar. Salience
aginin (ozellikle insula ve anterior singulat) 6nemli uya-
ranlari segme islevindeki bozulma, kisinin bedensel sin-
yallerini yanlis yorumlamasina veya hic¢ algilayamamasi-
na yol agabilir. DMN’in agir1 etkinligi, kisinin act verici
icsel imgelerle mesgul olmasiny yiiriitiici agin zayifligt
ise planlama, karar verme ve problem ¢ozme siireglerinin
aksamasint beraberinde getirir. Bu nedenle travma mag-
durlart zaman zaman “bedenimde degilim”, “kendimi
disaridan izliyorum” ya da “diisiincelerimi toparlayamiyo-
rum” seklinde deneyimler aktarirlar.

Sonug olarak travmanin sinir ag1 diizeyindeki etkile-
ri, beynin iletisim sistemlerinde derin bir kopus yaratarak
duygularin, distincelerin ve bedensel farkindaligin biitiin-
lestirilmesini zorlastirir. Beden Kayit Tutar, travma teda-
visinin yalnizca tek tek beyin bélgelerine odaklanmakla
sinurlt kalmamasi, ayni zamanda bu aglarin yeniden esgii-
diimli ¢alismasini hedeflemesi gerektigini vurgular (van
der Kolk, 2014).

3.5. Travmanin Beyin Gelisimi Uzerindeki Uzun
Vadeli Etkileri

Travmanin beyin gelisimi tizerindeki uzun vadeli etki-
leri, 6zellikle cocukluk ve ergenlik dénemlerinde yasanan
travmatik deneyimlerin beyindeki yapisal ve islevsel bag-
lantilart kalict bicimde yeniden sekillendirmesiyle ortaya
ctkar. Beden Kayit Tutar, gocukluk ¢agt travmalarinda kor-
tizol dengesinin bozulmasi, amigdalanin agir1 biiytimesi,
hipokampal gelisimin baskilanmasi ve prefrontal korteks
olgunlasmasinin  yavaglamasinin, yetigkinlikte goriilen
duygusal diizensizlik, iliskisel zorluklar ve dgrenme giic-
likklerinin norobiyolojik temelini olusturdugunu belirtir
(van der Kolk, 2014).

Erken yaglarda maruz kalinan kronik stres, hipokam-
pal hiicre biiyiimesini baskilayarak bellek, odaklanma ve
planlama siireglerini olumsuz etkiler. Amigdalanin asirt
gelisimi, tehdit sinyallerine karsi asiri hassas bir sinir
sistemi olusturur; bu nedenle birey, ilerleyen yaslarda
gorece glivenli durumlarda bile yogun tehlike algist
yasayabilir. Prefrontal korteks gelisimindeki gecikme ise
duygular: diizenleme, davranis kontrolii ve sosyal etkilesi-
mi yonetme kapasitesini zayiflatir.

Travmanin sinir aglarinin baglanusal orglitlenmesi
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tizerindeki etkileri, benlik gelisimi ve sosyal islevsellik ac1-
sindan da belirleyicidir. Giivenli baglanmanin kesintiye
ugramasi, beynin sosyal aglarinin igleyisini bozarak kisi-
nin ileriki yasamda hem bag kurma hem sinir koyma hem
de yakinlik deneyimini diizenleme kapasitesini zayiflatir.
Insula ve anterior singulat gibi i¢sel farkindalik merkezle-
rindeki diizensizlik, kisinin kendi bedenini ve duygularin:
dogru okuyamamasina yol agabilir; bu da “kendini tantya-
mama’ veya “i¢sel bogluk” hisleriyle sonuclanir.

Cocukluk travmalari, yalnizca belirli bir dénem ya-
sanan stres degil, beyin orgiitlenmesini tehdit odakl bir
isleyise gore yeniden kalibre eden gelisimsel bir kirilmadir.
Beden Kayit Tutar, beynin bu etkileri néroplastisite yoluy-
la yeniden diizenleyebilecegini; ancak bunun giivenli, tu-
tarlt ve biitiinciil terapétik siireclerle miimkiin oldugunu
vurgular (van der Kolk, 2014). Bu nedenle erken dénem
travmalarin iyilestirilmesi, yalnizca duygusal rahatlama
degil, ayn1 zamanda nérogelisimsel bir yeniden yapilanma
hedefi tasir.

3.6. Travmanin Bedensel isleyisle Etkilesimi:
Otonom Sinir Sistemi

Travmanin otonom sinir sistemi ilizerindeki etkileri,
bedenin istemsiz isleyisini diizenleyen biyolojik yapinin
tehdit algisina goére yeniden orglitlenmesine ve bu 6rgiit-
lenmenin duygu, davranis ve fizyolojik denge iizerinde
kalict bozulmalara yol agmasina neden olur. Beden Kayt
Tutar, travma sonrasinda sempatik sistemin kronik agirt
uyartlmigligs ile parasempatik sistemin donma—kapanma
tepkileri arasinda diizensiz salinimlar goriildigiini ve bu
durumun bedenin “denge” halini bozdugunu ayrintli bi-
¢imde aciklar (van der Kolk, 2014).

Sempatik sinir sisteminin kronik hiperaktivasyonu,
bireyin siirekli tetikte yasamasina yol acar. Normal ko-
sullarda yalnizca acil durumlarda devreye giren bu sistem
travmada kalict olarak aktiftir; kalp ¢arpinusi, huzursuz-
luk, irritabilite, uyku bozukluklari ve sindirim sorunla-
11 gibi belirtiler bu hiperaktivasyonun giinlitk yagamda
gozlenen sonuglaridir. Kisi cogu zaman “i¢ motorunun hi¢
durmadigini” ya da “tam anlamiyla rahadayamadigini”
ifade eder.

Ote yandan parasempatik sistemin ozellikle dorsal
vagal devre tizerinden asir1 baskinligi, donma, uyusma ve
bedenden kopma gibi dissosiyatif tepkilere yol acar. Bu
durumda kisi enerjisiz, hissiz ve igsel olarak ¢6kmiis hisse-
debilir; sindirim yavaslar, enerji diizeyi diiser ve sosyal et-
kilesim kapasitesi zayiflar. Ventral vagal sistemin—sosyal
giivenlik ve yakinlikla iligkili olan bilesenin—zayiflamasi,
giivenli bag kurmay: giiclestirir.

Otonom sinir sistemindeki dengesizlik, travma-
nin hem fizyolojik hem psikolojik siirekliligini besleyen

merkezi bir mekanizmadir. Beden Kayit Tutar, travma
tedavisinde yalnizca anlatya degil, otonom sinir sistemi-
ni yeniden dengelemeye yonelik nefes egzersizleri, beden
farkindaligy, riemik hareket ve iliski temelli miidahalelerin
onemine dikkat ceker (van der Kolk, 2014).

4.1. Travma Sonrasi Belirtiler ve DSM-5
Kriterleri

Travma sonrasi belirtiler, travmatik olay sona ermis
olsa bile sinir sisteminin tehdit algisint stirdiirmesinin so-
nucu olarak ortaya ¢ikan biyolojik ve psikolojik tepkiler
butiintidir. DSM-5, bu belirtileri yeniden yasantilama
(intriizyon), kaginma, bilis ve duygu durumundaki olum-
suz degisiklikler ile artmis uyarilmiglik olmak tizere dort
ana kiime altinda siniflandirir (APA, 2013). Bu cerceve,
travmanin yalnizca duygusal bir rahacsizlik degil, klinik
olarak tanimlanabilir ve éngdriilebilir bir sendrom oldu-
gunu gosterir.

Yeniden yasantilama belirtileri; flashbackler, kabus-
lar, ani géruntli kirpigmalari, yogun korku patlamala-
1 ve bedensel donma tepkileriyle kendini gosterir. Bu
semptomlar, travmatik anilarin hipokampal biitiinlesme
cksikligi nedeniyle “simdiki zamanda” deneyimlenmesiyle
iligkilidir (van der Kolk, 2014). Kaginma belirtileri ise
travmay1 hatirlatan kisilerden, mekanlardan, konusma-
lardan ve hatta i¢sel duyumlardan uzak durma bigiminde
ortaya cikar ve kisa vadede koruyucu goriinse de uzun va-
dede travmanin siirmesine katkida bulunur.

Bilis ve duygu durumundaki olumsuz degisiklikler;
sucluluk, utang, degersizlik, gelecege yonelik karamsarlik,
ilgi kayb1 ve duygusal uyusma gibi genis bir semptom yel-
pazesini icerir. Artmis uyarilmuglik belirtileri ise irritabi-
lite, 6fke patlamalari, uyku bozukluklari, konsantrasyon
glicliigii ve abaruli irkilme tepkilerini kapsar (APA, 2013).
Beden Kayit Tutar, bu belirtilerin nérobiyolojik temelle-
rini tartgarak DSM-5 kriterlerinin sinir sistemi diizeyin-
deki kargiligini goriiniir kilar (van der Kolk, 2014).

DSM-5 kriterleri, travmanin bedensel ve zihinsel sii-
rekliligini degerlendirmek icin temel bir klinik yol haritast
sunar. Travma tedavisinde amag, yalnizca belirtileri azalt-
mak degil, sinir sisteminin tehdit algisint yeniden diizen-
lemek, giiven duygusunu pekistirmek ve bedensel-bilis-
sel-duygusal baglantisallif1 yeniden kurmaktir.

4.2, Dissosiyasyon: Kopma, Donma ve
Bedenden Uzaklasma Tepkileri

Dissosiyasyon, travma sirasinda ya da sonrasinda
zihinsel ve bedensel biitiinliigiin gecici olarak ayrismasiyla
ortaya ¢ikan kopma, donma ve bedenden uzaklasma
tepkilerinin ortak adidir. Beden Kayit Tutar, dissosiyas-
yonun irade zayifligi degil, sinir sisteminin asir1 tehdit
karsisinda bagvurdugu biyolojik bir savunma tepkisi ol-
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dugunu vurgular (van der Kolk, 2014). Bu stirecte dorsal
vagal devrenin asir1 etkinlesmesi ve prefrontal korteks ile
duygusal merkezler arasindaki iletisimin kopmasi, kisinin
bedensel ve duygusal deneyimle baglanusini gegici olrak
kesebilir. Donma (freeze) tepkisi, dissosiyasyonun en stk
goriilen bicimlerinden biridir. Kisi bu durumda beden-
sel hissizlik, kas kilitlenmesi, nefes yavaglamasi ve ¢evreyi
bulanik algilama gibi belirtiler yasar. “Hayir” diyememe,
hareket edememe ya da kacamama hali, biyolojik kapan-
manin disa vurumudur. Kisa vadede koruyucu olabilen
bu tepki, uzun vadede travmatik aninin iglenmesini engel-
leyerek bedensel ve duygusal kopuklugu derinlestirebilir.

Depersonalizasyon ve derealizasyon, dissosiyasyonun
diger karakeeristik formlaridir. Depersonalizasyonda kisi
kendini bedenine ait hissetmez, duygularina erismekee
zorlanir ve “kendimi disaridan izliyorum” seklinde tarif
edilebilecek bir yabancilasma yasar. Derealizasyonda ise
cevre gercek digt, sisli veya yapay bir nitelik kazanir. Bu
deneyimler, igsel farkindaliktan sorumlu insula ve iliskisel
aglardaki bozulmanin klinik kargiliklari olarak diisiiniile-
bilir (van der Kolk, 2014).

Dissosiyasyon, travmanin yaratug: asiri yiklenmeye
karsi organizmanin gelistirdigi bir hayatta kalma strate-
jisidir. Beden Kayit Tutar, tedavide dissosiyatif tepkilerin
suglayict olmayan bir dille anlagilmasini, kisinin kopma
halini fark edebilmesini ve bedensel duyumlara giivenli
bicimde yeniden temas etmesini hedefleyen yaklagimlarin
onemini vurgular (van der Kolk, 2014).

4.3, Travma Sonrasi Duygusal Diizenleme Bo-
zukluklan ve Bilissel islevler

Travma sonrast duygusal diizenleme bozukluklars, ki-
sinin duygularini tanima, ifade etme, yonetme ve yeniden
dengeye getirme kapasitesinin travma nedeniyle bozul-
mastyla ortaya cikar. Beden Kayit Tutar, travma yagayan
bireylerin siklikla yogun korku, ofke, utang, sugluluk,
caresizlik ve bosluk hissi yasadigini; ancak bu duygulart
diizenleyemedikleri i¢in tagkinlik, donma veya duygusal
kopukluk arasinda salindiklarint belirtir (van der Kolk,
2014). Amigdala—prefrontal baglanularinin zayiflamasi ve
otonom sinir sistemi dengesizligi, bu bozulmanin nérobi-
yolojik temelini olusturur.

Bir ugta duygularin asirt yogunlasmasi (hyperarousal)
yer alir. Kiiciik bir tetikleyici bile yogun 6tke, panik ya
da korku patlamalarina yol agabilir; bedensel belirtiler bu
yogunlugu daha da arurir. Diger ugta ise duygusal uyusma
ve hissizlik (hypoarousal) goriiliir; kisi “hicbir sey hisset-
miyorum” ya da “duygularim kapali” seklinde deneyimler
aktarir. Bu iki ug¢ arasinda dalgalanan duygusal sistem,
iligkilerde istikrarsizlik ve igsel diinyada siireksizlik yaratir.

Travmanin biligsel iglevler iizerindeki etkileri, dikkat,

bellek, karar verme, planlama ve anlamlandirma siirecle-
rindeki bozulmalarla kendini gosterir. Dikkatin tehdit ara-
ma moduna sabitlenmesi, prefrontal islevlerin zayiflamasi
ve hipokampal baglamsal kodlamanin bozulmasi, kisinin
odaklanmasini, yeni bilgi 6grenmesini ve olaylari krono-
lojik biitiinliik i¢inde hatrlamasini zorlastirir. “Aklim du-
ruyor”, “toparlayamiyorum” ya da “siirekli unutuyorum”
gibi ifadeler, bu norobiligsel etkilerin 6znel karsiliklaridir
(van der Kolk, 2014).Duygusal ve biligsel diizenleme bo-
zukluklari, travmanin yagam kalitesini derinden etkileyen
temel alanlardir. Beden Kayit Tutar, tedavide duygulara
giivenli erisim, bedensel duyumlarin diizenlenmesi, dik-
kat sisteminin sakinlestirilmesi ve bellek siireclerinin bii-
tiinlegtirilmesini hedefleyen biitiinciil yaklagimlarin 6ne-
mini vurgular (van der Kolk, 2014).

4.5. Travmanin iliski Dinamiklerine Etkisi

Travmanin iliski dinamikleri tizerindeki etkileri, bire-
yin bag kurma, yakinlik gelistirme, sinir koyma ve giiven
olusturma kapasitesinin travma nedeniyle zayiflamastyla
ortaya cikar. Boylece travma, yalnizca bireysel bir i¢sel de-
neyim degil, aynt zamanda sosyal baglar: doniistiiren bir
yara halini alir. Beden Kayit Tutar, travma yasayan birey-
lerde giiven duygusunun zedelenmesi, duygusal ifadede
diizensizlik, yakinliktan kaginma veya asir1 yapigma gibi
iliski temelli degisikliklerin sik goriildtigiini belirtir (van
der Kolk, 2014).

Giiven duygusunun zayiflamasi, baglanma sisteminin
diizensizlesmesiyle yakindan iligkilidir. Erken dénem trav-
malar, beynin sosyal aglarini tehdit odakli bir isleyise gore
organize edebilir; bu nedenle kisi yetiskinlikte bile giivenli
iliskilerde tehdit algilayabilir. Bu durum, iligskilerde kronik
tetikte olma, kargi tarafin davranislarini yanlis yorumla-
ma, kaygi—kacinma dongiileri ve kiiciik causmalarin bii-
yiimesi seklinde ortaya ¢ikabilir.

Duygusal diizenleme sorunlari da iliski dinamiklerini
istikrarsizlagtirir. Ani 6fke patlamalari, yogun kaygi, son-
rasinda ise ice kapanma ve uzaklagsma, iliskisel dongiiyii
kaotik hale getirebilir. Dissosiyatif kopmalar, kisinin fizik-
sel olarak iliskide bulunurken igsel olarak uzaklasmasina
yol acar; bu da karst tarafta anlagilmama, degersizlik ve
giivensizlik hisleri yaratabilir. Sonug olarak travmanin ilis-
ki alanindaki etkileri, giiven sisteminin, duygusal diizenle-
me kapasitesinin ve baglanma oriintiilerinin bozulmasiyla
ortaya ¢tkan ¢ok katmanli bir sosyal kirilmadir. Beden Ka-
yit Tutar, travma tedavisinin yalnizca bireyin i¢ diinyasini
degil, ayni zamanda iliskisel baglarini da giiclendirmeyi
hedeflemesi gerektigini vurgular (van der Kolk, 2014).
Giiven yeniden insa edilmeden, duygular diizenlenmeden
ve baglanma sistemi dengelenmeden kalict bir iyilesme-
den s6z etmek gictiir.
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ULKUCU OLMAK VE ULKUCU KALMAK

Giris

»e lkiiciiliik, Tiirk disiince diinyasinda yalnizea
l | bir siyasi yaklasim olarak degil, ayni zamanda
bir kimlik, karakter, ahlak ve ideal sistemi ola-
rak gelismis ve toplumsal hafizada derin izler birakmis bir
harekettir. Bu nedenle “Ulkiicii Olmak ve Ulkiicii Kalmak”
ifadesi, sadece bir mensubiyeti degil; siireklilik gerektiren
bir durusu, déniismeyen bir istikameti ve hayatin biitiin
evrelerine niifuz eden bir inang biitiinligiini ifade eder.
Tarihsel kokleri Tiirk milliyetciliginin kiiltiirel ve fikirsel
gelisiminde aranabilecek bu hareket, 6zellikle Alparslan
Tiirkeg'in 6nciiliik ettigi donemde sistematik bir doktrin
kazanmug; disiplin, ahlak, fedakarlik ve idealizm {izerine
kurulu biitiincil bir diinya gériisiine doniismistiir. Bu cer-
cevede iilkiicii olmak, bir kimlige sahip olma hali; tlkiici
kalmak ise o kimligin zamanin asindirici etkilerine ragmen
korunmasidir.

Ulkiiciiliigii birey, toplum ve doktrin ekseninde kav-
ramsallastirmay1 amaglar. Ulkiiciiliigiin hem tarihsel hem
fikri hem de ahlaki bir diizen i¢inde anlagilmasi gerektigini
savunur. Ulkiiciiliigiin yalnizca siyasal bir yonelis degil, bir
egitim, bir terbiyesel siire¢ ve bir diinya goriisii oldugu yo-
niindedir. Bu temel tizerinden gelisen diisiinceler; tilkiicti
kimligin yalnizca bir baslangic olmadigy, siireklilik gerekeir-
digi ve bu siirekliligin hem bireysel hem tegkilat diizeyinde
disiplinle korunmasi gerektigini ortaya koyar.

Ulkiiciiliigiin anlamini kavramak icin 6nce “iilkii” kavra-
munin tarihsel yapsint dogru okumak gerekmekredir. Ulkii;
insanin yalnizca bugiine degil, gelecege uzanan bir hedefi
sahiplenmesini ifade eder ve toplumsal ilerlemenin en giiglii
itici unsurudur. Bu tanim, tilkii kavraminin bireysel hedefler-
den ziyade kolektif bir vizyon ierdigini ortaya koymakradr.
Bakis agist ise tilkiiniin bir toplumun ruhunu mayalayan,
ona yon veren ve onu siirekli yenileyen bir gii¢ oldugunu
kabul eder.

Ulkiiniin

ciil ideal diinyasini isaret ettigidir. Buna bagl gelisen

bireyin = sinurlarint  asan  bir  biitiin-
diisiinceler:toplumlarin tarihsel yiikselislerinin biiyiik ide-
allerle miimkiin oldugu, tilkii sahibi milletlerin medeniyet
yliritytislerini siirdiirebildikleri, tilkiistiz toplumlarin kimlik
ve yon kaybina ugradiklari, tilkiintin nesiller arast aktarim
gerektirdigi, tilkiintin egitim, ahlak ve disiplin gerektirdi-
gi, (tilkii fikrinin bireyi kendini asmaya ydnelttigini ortaya
koymakeadir.

Ulkiiniin yalnizca bir hedef degil, bir yonelis bigimi ol-
dugu yinelenir. Bu kavram, ilkiiciiligiin temel tasidir ve

Mustafa OGUT

hareketin biitiin degerlerini besleyen ana kaynak durumun-
dadir.
Ulkiiciiliigiin

Tiirk modern-
diisiincenin  farkls

tarihsel ~ geligimi,

lesme  siireci, milliyetci dénem-
lerde aldigs bigimler ve Tirkiye'nin siyasal iklimin-
ortak  bir cizgide

Tanimsal olarak iilkiiciilitk; Tiirk milletinin varligini, bir-

deki  déniisiimlerle ilerlemistir.
ligini, kiltiiriinii ve devletini koruma cabast ile bunlar
ilerletmeyi kendisine amag edinen diisiinsel bir biitiindiir.
Bakig acis; lkiiciiliigii bu tarihsel baglamda sabit degil, ge-
lisen ve sartlara gore kendini giincelleyen bir idealizm olarak
gorir.

Ulkiiciiliigiin modern ¢agda dogmus olsa bile Tiirk
kiiltiiriiniin tarihsel kodlarini icinde barindiran bir hareket
oldugu yoniindedir. Tiirkiye'nin ¢ok partili hayata gegis sii-
recindeki ideolojik kamplasmalar: tilkiiciiliigii belirginles-
tirmistir, Soguk Savag'in etkileri milliyetci-tilkiicti hareketi
stratejik bir pozisyona tagimistir, 1960 ve 1970’li yillardaki
toplumsal catigmalar tilkiiciiliigii siyasi bir aktor haline ge-
tirmistir, Tiirk gencligi arasinda tilkiicii hareket ahlak, di-
siplin ve fedakarlik ekseninde giiglii bir kargilik bulmustur,
Tiirkes'in doktriner yaklagimi hareketi sistematik bir fikri
yapiya kavusturmustur, ilkiiciilik zaman i¢inde yalnizca
genglik hareketi degil, genis bir toplumsal harekete doniis-
miistiir.

Ulkiiciiliigiin tarihsel siire iginde aldig1 bigimlerin bir
ideolojik gelisim cizgisi olusturdugu vurgulanir. Bu tarihsel
koken; tilkiictliigiin bugiin de anlagilabilmesi i¢in zorunlu

bir baglam saglar.
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Alparslan  Tiirkeg'in  lkiiciiliik  i¢indeki konumu
ise yalnizca siyasi liderlikle agiklanabilecek bir durum
degildir. Tiirkes, tlkiici hareketin doktrinini yazan,
teskilat yapisint kuran ve ilkiciligi “davaya doniis-
mils idealizm” hiline getiren fikir ve aksiyon adamudir.
Tiirkes'in distincesinin tlkiiciiligi sistematik bir ideo-
lojiye déniistiiren en énemli unsur oldugunu kabul eder.
Ana fikir; tilkiiciiliigiin Tiirkegin liderligiyle soyut bir ide-
alden somut bir doktrine evrildigidir. Tiirkes, milliyetcilik
kavramint yalnizca kiiltiirel bir baglilik degil, ayn1 zamanda
siyasi bir sorumluluk olarak yorumlamistir, “Dokuz Isik”
cercevesi tlkiiciiliigiin temel ilkelerini net sekilde sistemles-
tirmistir, teskilatin disiplinli bir yaptya kavusturulmas tilkii-
cti kimligi gliglendirmistir, liderlik—teskilat—doktrin biitiin-
ligii Tiirkes tarafindan stratejik bir esas olarak ortaya kon-
mustur, Tiirkegin kisisel disiplini ve devlet adamlig1 tilkiicii
nesiller icin 6rnek bir model olusturmustur, Tiirkes'in milli
birlik vurgusu iilkiicii hareketin merkezi unsuru olmustur.
Tiirkegin tilkiicti hareketin kurucu fikr lideri oldugu yeni-
den ifade edilir. Turkes, lkiictiligiin hem teorisyeni hem
de uygulayicist olarak hareketin siirekliligini saglamustir.

Ulkiiciiliigiin bugiinkii anlamini kavrayabilmek icin
tilkiictiltigiin yalnizca bir siyasi yonelis olmadigini, bir ahlak
sistemi, bir sahsiyet ingas1, bir toplumsal sorumluluk anlayi-
s1, bir kiiltiirel muhafaza mekanizmast ve bir doktrin biitiinii
oldugunu kabul etmek gerekir. Ulkiiciiliigiin bireyin hayati-
nt anlamlandiran bir degerlar biitiinliigii oldugunu savunur.
Ana fikir; tlkiictiligiin yalnizca savunulan bir fikir degil,
yasanan bir kimlik oldugudur.

Ulkiiciiliigiin toplumun ahlaki direncini giiclendirdigi,
tilkiictiniin kendini millete karst sorumlu bir birey olarak
gordiigi, tilkiicii hareketin nesiller arast aktarim gerektiren
bir yapiya sahip oldugu, hareketin teskilat yapisinin bireye
karakter kazandirdigy, tilkiictliigiin kiiltiirel degerleri koru-
ma fonksiyonu tasidigy, iilkiicii kalmanin siirekli yenilenme
gerektirdigi ortaya konur.

Ulkiiciiliigiin birey iizerinde doniistiiriicii bir etkisi ol-
dugu belirtilir. Ulkiiciiliigiin hem bireysel hem toplumsal
diizeyde kalici bir kimlik insa ettigidir.Bu girig bolimiiniin
genel degerlendirmesi olarak sunu sdylemek miimkiindiir:

Ulkiicii olmak ilk adimdir, fakat iilkiicii kalmak asil si-
navdir. Bu sinav; disiplin, sadakat, ahlak ve fikri siireklilik
gerektirir. Ulkiiciilitk bir donemsel heyecan degil; bir isti-
kamet, bir kimlik ve bir durus meselesidir. Tiirk milletinin
gecmisi, bugiinii ve gelecegi acisindan tilkiiciilitk; hem kok-
leri derinde hem hedefleri yiiksek olan bir ideal sistemidir.

3. Ulkiicii Olmanin Sartlari ve ilkeleri

Ulkiicii olmak, yalnizca bir diisiinceye sempati duymak
ya da kendini belirli bir siyasi ¢izgiye ait hissetmekten iba-
ret degildir. Ulkiicii olmak; insanin hayatinin merkezine bir

tilkii yerlestirmesi, bu tlkiiye gore kisiligini yeniden insa
etmesi, davraniglarini, tercihlerini ve iliskilerini bu tlkiiye
gore diizenlemesi anlamina gelir. Bu baks, tilkiictlagi bir
kimlik beyani olmaktan ¢ikarip bir déniisiim siireci haline
getirir. Ulkiicii kimlik, bilgiyle beslenen bir biling, ahlak-
la pekisen bir karakter ve disiplinle ayakta duran bir hayat
anlayist gerektirir. Bu nedenle iilkiicii olmak, insanin hem
i¢ diinyasinda hem de toplumsal roliinde ciddi bir yeniden
yapilanmayi zorunlu kilar. Boyle bakildiginda tlkiicii ol-
mak, bir baglangic adim1 degil, uzun soluklu bir inga sii-
recinin kapisini aralayan temel eylemdir. Bu bélimde, bu
inga siirecinin temel sart ve ilkeleri sistematik bicimde ele
alinmaktadir.

3.1. Fikri Yeterlilik ve Egitim

3.1.1. Ulkiicii Fikrin Ogrenilmesi ve I¢sellegtirilmes

Ulkiicii olmanin ilk ve vazgegilmez sart, iilkiicii fikrin
gercekten 6grenilmesi ve ictenlikle benimsenmesidir. Ulkii-
ciiliik, sloganlarla taginabilecek yiizeysel bir heyecan degil;
tarihsel arka plani, teorik temelleri ve ahlaki hedefleri olan
bir diistince biitiintidiir. Bu yiizden tlkiicti kimligin sahici
olabilmesi igin, kiginin savundugu degerlerin nereden gel-
digini, neyi amacladigini, hangi sorunlara ne tiir ¢oziimler
onerdigini bilmesi gerekir.

Fikri yeterlilik; milliyetcilik diisiincesinin tarihsel geli-
simini, Tiirk siyasi hayatinda milliyetci-tilkiicti damarin ge-
cirdigi evreleri, Dokuz Istk doktrininin neyi ifade ettigini,
Tiirk-Islam iilkiisii kavraminin hangi zemine oturdugunu
tanimayi igerir. Bu bilgi birikimi, tilkiiciiyii tesadiifi veya
duygusal bir taraftarliktan kurtarir; onu bilingli, tutarl ve
kendini agiklayabilen bir dava insanina dénigtiiriir.

Bilgiyle beslenmeyen bir tilkiiciiliik, ilk kriz aninda sar-
silir; icsellestirilmis bir fikri temel ise kisiyi hem elestiriler
hem de zorluklar karsisinda daha diri ve kararlt kilar. Bu
nedenle iilkiicti olmak, 6nce fikri bilmek ve bu fikri kendi
ruhunda yeniden iiretmekle baslar.

3.1.2. Okuma, Arastirma ve Teskilat ici Egitim

Ulkiicii hareket agisindan egitim, bir tercih degil, var-
lik sartidir. Okuma, arasurma ve tegkilat ici egitim; tilkiicti
kimligin hem zihinsel hem de ahlaki boyutunu insa eden
temel stireclerdir.

Ulkii Ocaklart ve benzeri yapilar tarihsel olarak sadece
birer siyasi orgiilenme degil, ayni zamanda genglerin ta-
rih, edebiyat, sosyoloji, din, felsefe ve giincel meseleler kar-
sisinda biling kazandiklar: kiiltiirel mektepler olarak islev
gormiistiir. Bu egitim siireci, bireyin yalnizca bilgilenmesini
degil, ayn1 zamanda diisiinmesini, tartigmasini, kiyas yap-
masint ve elegtirel bir biling gelistirmesini hedefler.

Doktrinin temel metinleri okunmadan, Tiirk tarihinin
doniim nokralart anlagilmadan, diinyadaki gii¢ dengeleri ve
ideolojik akimlar takip edilmeden iilkiicii kimlik saglam bir
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zemine oturtulamaz. Teskilat ici egitim, bireysel okumala-
rin Stesine gegerek, ortak bir dil, ortak bir kavram diinyast
ve ortak bir perspektif olusturur. Béylece iilkiicii kadrolar,
hem ferdi olarak donanir hem de birbirlerini tamamlayan,
ayni istikamete bakan bir fikri birlik olustururlar. Bu ne-
denle egitim, tlkiicii olmanin siirekliligini ve ciddiyetini
giivence altina alan stratejik bir unsurdur.

3.1.3. Bilgi - Disiplin iliskisinde Ulkiicii Tavir

Ulkiicii olmanin fikri boyutu kadar 6nemli olan bir di-
ger yonil, bilginin disiplinle birlesmesidir. Bilgi, i¢ disiplinle
desteklenmediginde teorik bir yigin haline gelebilir; disip-
lin, bilgiyle beslenmediginde ise kor bir itaate doniisebilir.
Ulkiicii perspektif, bu iki unsuru birlikte ele alir ve bilgi—
disiplin dengesini tilkiicii sahsiyetin ¢ekirdegi olarak goriir.
Ulkiiciiniin ogrendigi her sey, giinliik hayatina, kararlarina
ve davranislarina yansimadikga eksik kalir. Teskilat disiplini,
bu bilgi birikimini somut bir davranis kalibina déniistiir-
menin yoludur. Kurallara riayet etmek, verilen gérevi yerine
getirmek, sorumluluk tistlenmek, zamani iyi kullanmak ve
kisisel zaaflar1 kontrol altina almak; disiplinin iilkiicti hayata
yanstyan baslica gostergeleridir. Bilgi, bu disipline yon verir;
disiplin ise bilgiyi kalici, etkili ve karakeerle biitiinlesmis bir
hale getirir. Béylece tilkiicii kimlik, hem neye inandigini bi-
len hem de inandigini hayata gegiren bir profil kazanir. Bu
agidan bakildiginda, bilgi ve disiplin, tilkiicti olmann iki
ayrt degil, birbirini tamamlayan yiiziidiir.

3.2. Teskilat Terbiyesi ve Orgiit Bilinci

3.2.1. Ulkii Ocaklari Gelenegi

Ulkiicii olmanin en belirgin ve ayirt edici boyutlarin-
dan biri, teskilat terbiyesi ile ig ice gegmis olmasidir. Ulkii
Ocaklart ve benzeri yapilar, iilkiicii hareketin “okul” nite-
ligindeki merkezleridir. Bu ocaklar; yalnizca siyasi faaliyet
yliriitiilen mekanlar degil, ayni zamanda gengligin ahlaken,
fikren ve ruhen yetistirildigi kurumlar olarak diisiiniilegel-
mistir.

Ulkii Ocaklar’'nda edinilen “ocak terbiyesi”, iilkiicii-
niin hayata, insana, topluma ve devlete bakisini sekillendi-
ren derin bir etkiye sahiptir. Burada genclere; saygy, hiyerar-
siye riayet, soziinde durma, emanete sahip ¢ikma, arkadas-
lik hukuku, disiplin ve fedakarlik gibi degerler sadece teorik
olarak anlatlmaz; giinliik pratik icinde yasatlir. Bu sayede
tilkiicii, kendisini yalniz hisseden bir birey olmaktan ¢ikar;
ortak {ilkii etrafinda kenetlenmis biiyiik bir ailenin parcas
oldugunu hisseder.

Ulkii Ocaklar’'nin tarihsel rolii, iilkiicii hareketin sii-
rekliligini ve geng nesillerle bagint korumast bakimindan da
kritik 6nemdedir. Her yeni kusak, bu ocaklar araciligiyla
davay! tanima, anlama ve tagima firsatt bulur. Dolayisiyla
teskilat terbiyesi, tilkiici olmanin yalnizca bir yan unsuru
degil, kimligin bizzat tasiyici kolonlarindan biridir.

3.2.2. Lider - Teskilat - Doktrin Biitiinliigii

Ulkiicii hareketi anlamanin anahtarlarindan biri, lider—
teskilat—doktrin tigliisiinii bir biitiin olarak ele almaktir.
Bu ti¢ unsur, ilkiiciligiin hem teorik cercevesini hem de
pratik isleyisini belirler. Lider; hareketin istikametini, tislu-
bunu ve ruhunu temsil eder. Teskilat; bu istikametin sahaya
yansidigy, kararlarin uygulandigy, kadrolarin yetistigi yapisal
zemin konumundadir. Doktrin ise, tiim bu siirece fikri ice-
rik ve anlam kazandiran cercevedir. Ulkiicii olmanin 6nemli
bir sart1, bu ti¢ unsur arasindaki bagin nemini kavramak ve
bu baga saygi duymakur. Lideri doktrinden, dokerini tegki-
lattan, teskilat liderlikten koparmaya calisan her yaklasim,
tilkiicti buitiinltigii zedeler. Tam tersine, lider doktrine sadik
oldukea, tegkilat lidere ve doktrine bagli kaldikea, tilkiicii
hareketin i¢ uyumu ve istikrari giiglenir. Ulkiicii kimlik, bu
anlamda bireysel bagibosluktan ziyade, bilingli bir aidiyet,
rizaya dayali bir baglilik ve ortak bir davay: omuzlama ira-
desiyle tanimlanir. Bu gercevede iilkiicii olmak, sadece bir
fikre degil, aynt zamanda bu {igliiniin olusturdugu yapiya
sadakat gostermeyi de igerir.

3.2.3. Liyakat, Sadakat ve Dava Disiplini

Ulkiicii hareketin kadro anlayisinin merkezinde, “liya-
kat” ve “sadakat” kavramlari yer alir ve bu iki kavram, dava
disiplini iginde anlam kazanur. Liyakat, bir gorevin ehil olan
kisilerce yerine getirilmesini, bilgi, tecriibe ve sorumluluk
bilincine gore vazife taksimi yapilmasini ifade eder. Sadakat
ise, dava kargisinda sarsilmayan bir bagliligi, zorluklar kar-
sisinda geri adim atmayan bir kararlilig1 ve kisisel hesaplari
bir kenara birakan bir dava ahlakini anlatir. Ulkiicii olmak,
bu iki ilkeyi hayatinin merkezine koymak demektir. Liyakat
olmadan tegkilat zayiflar, yetkin olmayan kisilerin aldig: go-
revler hareketi yorar; sadakat olmadan birlik bozulur, sahsi
hesaplar ve kirginliklar davanin éniine geger. Dava disiplini,
liyakat ve sadakati bir arada tutan baglayict bir ilkedir; tilkii-
cli, hem davaya hem tegkilata hem de yiiklendigi misyona
karst sorumlu oldugunun bilinciyle hareket eder. Bu ba-
kimdan tlkiiciiliik, “nasil olsa aidim” rahatligina degil; “bu
aidiyetin geregini hakkiyla yerine getirmeliyim” ciddiyetine
dayanir. Boylece tilkiicii kadrolar, hem nitelik hem de ahlak
bakimindan hareketin en 6nemli giivencesi haline gelirler.

3.3. Ulkiicii Ahlaki ve Yasam Tarzi

3.3.1. Fedakarlk ve Dava Adamligi

Ulkiicii ahlakin en temel bilesenlerinden biri, fedakarlik
anlayigidir. Fedakarlik, insanin kendi konforunu, zamanini,
enerjisini ve kimi zaman maddi imkanlarini, inandig1 dava
ugruna tereddiitsiizce seferber etmesini ifade eder. Ulkiicii
agisindan dava adamlig, bu fedakarlik bilincinin siireklilik
kazanmis halidir. Dava adami, sorumluluktan kagmayan,
zor gorevler karsisinda geri durmayan, gerekirse kendi ha-
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yat planint bile milletin, teskilatin ve davanin ihtiyaglarina
gore yeniden diizenleyebilen kisidir. Béyle bir durus, tilkii-
cli olmayi siradan bir mensubiyetten ayirir ve ona farkls bir
derinlik kazandirir. Fedakarligin olmadig: bir yerde, tilkii-
ciilitk sekilsel bir aidiyete déniisiir; fedakarligin oldugu yer-
de ise tilkiiciiliik sahici ve etkileyici bir orneklige biiriiniir.
Davanin yiikiinii omuzlamaya niyetli olmayan, sadece isim
olarak tilkiicti kalmak isteyen bir yaklasim, tilkiicii ahlakin
ruhuna aykiridir. Dolayisiyla tilkiicii olmak, bedel 6deme-
yi goze almakla, dava adami olmay ictenlikle istemekle ve
bu istegi giinlitk hayata yansitan bir kararlilik sergilemekle
miimkiindiir.

3.3.2. Millet icin Yasamak - Sahsi Menfaati As-
mak

Ulkiicii hayat anlayisinin 6ziinde, millet i¢in yasama
ideali yatar. Bu ideal, bireyin kendi hayatini tamamen ihmal
etmesi degil; kendi hayatina anlam kazandiracak olan asil
zeminin milletine hizmet oldugunu fark etmesidir. Ulkii-
cli, yapugl isi, sectigi meslegi, harcadigi emegi ve kurdugu
iligkileri sadece kendi ¢ikarlar1 agisindan degil, milleti icin
ortaya koydugu degeri dikkate alarak degerlendirir. Boyle
bir bakis acisi, sahsi menfaat ile milli menfaat arasinda sii-
rekli bir i¢ muhasebe yapmay1 gerektirir. Ulkiicii, kisa vadeli
kisisel kazanglarla uzun vadeli milli fayda celistiginde, tered-
diitsiiz bicimde milletin ve davanin tarafinda durmay: seger.
Bu ilke, hem ahlaki bir yiicelik hem de sahsiyetli bir durus
ortaya koyar. Sahsi menfaatlerini asamayan bir kisi, tilkiicii-
ligii derinlikli bir bicimde yasayamaz; o ancak kavramlara
duygusal yakinlik duyabilir. Oysa tilkiicii olmak, kendini ve
imkanlarini, milleti i¢in daha anlamli ve iiretken kilma ¢a-
basiyla biitiinlestirmek demektir. Béylece tilkiiciiniin hayat
cizgisi, bireysel refah arayisindan ziyade millete faydali olma
tilkiisii etrafinda sekillenir.

3.3.3. Toplumsal Sorumluluk ve Ornek Olma

Ulkiicii ahlakin toplumsal boyutu, sorumluluk duygu-
su ve 6rnek olma bilinciyle kendini gosterir. Ulkiicii, yalniz-
ca tegkilat icinde degil, ailede, is yerinde, okulda, sokakta ve
dijital ortamlarda da tutum ve davranislariyla goz éniinde-
dir. Bu nedenle onun her tavri, yalnizca sahsini degil, temsil
ettigi davayr da yansitir. Toplumsal sorumluluk; ¢evredeki
sorunlara kayitsiz kalmamak, haksizlik karsisinda susma-
mak, adalet ve merhamet cizgisini her durumda korumak,
toplumun huzurunu ve birligini dnceleyen bir dil ve iislup
kullanmak demektir. Ornek olma, iilkiiciiniin en giiglii
teblig yontemidir; zira insanlar ¢ogu zaman séylenenlerden
cok, yasananlara bakar. Ulkiiciiniin dirtistligi, caliskanli-
g1, soziinde durmasi, 6lciilii ve saygilt islubu, ailesine ve
cevresine kargt sorumluluklarini yerine getirisi; tilkiicii ha-
reketin toplum nazarindaki itibarini dogrudan etkiler. Bu
agidan bakildiginda, iilkiiciiliik yalnizea teorik metinlerle

degil, tilkiiciilerin gtinlitk hayatlarindaki duruslariyla da an-
lam kazanan bir yapidir. Toplumsal sorumlulugu ve 6rnek-
ligi tasimayan bir tilkiictiliik iddiasi, hareketin ruhunu tam
olarak yansitamaz. Gergek iilkiicii, davraniglariyla davay:
yikselten kisidir.

4. Ulkiicii Kalmak: Sadakat, istikamet ve Devam-
hihk

Ulkiicii olmak, bir baslangi¢ iradesini, bir aidiyet be-
yanini ve bir idealin etrafinda toplanmay: ifade ederken;
tilkiicti kalmak, bu baglangicin yillar boyunca korunmasini,
olgunlastirilmasini ve hayatun degisen sathalari icerisinde
tutarlt bir bicimde siirdiiriilmesini gerektirir. Bu fark, iil-
kiiciiliigii gecici bir heyecan olmaktan ¢ikarip, dmiir boyu
sitren bir istikamet meselesine doniistiiriir. Ulkiicii kalmak;
fikri olarak dalgalanmamak, ahlaken ¢oziilmemek, tegkilat
bagint canlt tutmak, lidere ve davaya sadakati siirdiirmek,
kisisel kirginliklari, inis ¢ikislar ve hayatn zorluklarini da-
vanin oniine gecirmemek demektir. Bu cercevede tilkiicii
kimlik, yalnizca bir genclik dénemi aidiyeti degil, insanin
omriine yayilan bir durus ve sorumluluk anlami tagir. Hare-
ketin teorik siirekliligi, teskilat yapisinin istikrar1 ve tilkiicii
kadrolarin sadakat diizeyi, bu devamlilik bilincine baglidur.
Dolaysiyla “Gilkiicii kalmak” ifadesi, hem bireysel hem ko-
lekdif diizeyde, sadakat, istikamet ve metanet kavramlarinin
somutlastigt temel bir sinav isaret eder.

4.1. Dava Bilincinin Korunmasi

Ulkiicii kalmanin merkezinde, dava bilincinin diri
tutulmast yer alir. Dava bilinci; insanin kendisini yalnizca
kendi hayatinin degil, milletiyle birlikte daha biiyiik bir
hikiyenin parcast olarak gormesi, bu biiyiik hikiyenin an-
lamina inanmast ve o anlam ugruna caba gostermeyi bir
6dev kabul etmesi demektir. Ulkiicii, bu biling sayesinde
giinlitk hayatn inis cikiglarini, bireysel basari ve basarisiz-
liklariny, kisisel iligkilerde yasadig1 kirginliklari, ekonomik
ve sosyal sikintlart, davanin biitiiniiyle kiyaslayarak yerli
yerine oturtabilir. Dava bilincinin korunmadigi durum-
larda, kisi hizla kendi merkezine déner; davayi, teskilat: ve
tilkiidaglarini aragsallagtiran, her seyi kendi menfaatine gére
yorumlayan bir psikolojiye kayar. Oysa tilkiicii kalabilmek,
bu tiir bireyci savrulmalara karst i¢sel bir direng gelistirmeyi
zorunlu kilar. Bu direng; okuma, tefekkiir, dua, muhasebe,
sohbet ve teskilat ici istisare ile beslenir. Dava bilincini canlt
tutan {ilkiicti, hayatindaki degisimlere ragmen istikametini
kaybetmez; sartlar zorlastik¢a, kendini yeniden davayla hi-
zalamaya calisan icsel bir mekanizma gelistirir. Boylece dava
bilincinin siirekliligi, tilkiicti kalmanin zihinsel ve ruhsal
omurgasini olusturur.

4.1.1. Zorluklar Karsisinda Ulkiicii Sebats

Zorluklar ve krizler, iilkiicii kalma iradesinin en cok
sinandig alanlardir. Siyasi baskilar, toplumsal catismalar,
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ekonomik sikintilar, kisisel kirilmalar ve teskilat ici ihtilaf-
lar, zaman zaman her tiirlii hareketin mensuplarint yipratr.
Ulkiicii perspektifte “sebat”, bu yipranma siirecleri karsi-
sinda davasindan vazgecmemek, temel ilkelerini terk etme-
mek, duygusal dalgalanmalar: kalict kopuslara doniistiirme-
mek anlamina gelir. Sebat; ne kor bir inat, ne de elestiriye
kapali bir dogmatizm, aksine bilingli, muhasebeye acik ama
istikametten sapmayan bir kararlilikair. Ulkiicii; sartlarin
zorlastug dénemlerde davasina daha ¢ok sarilmayi, sorum-
luluklarini artirmayi, gerektiginde daha fazla fedakarlik tist-
lenmeyi bir seref payesi olarak goriir. Tarihte de gorildigi
gibi, tilkiicii hareket agir baskilar, yargilamalar, hapisler ve
toplumsal ling kampanyalari yasadiginda, iilkiicii sebatt bu
dénemin en 6nemli direnis unsuru olmustur. Bu sebat ol-
masayds, tlkiicti hareket bir dénemsel patlama olarak kalir,
sonraki kusaklara tasinamazdi. Bu yiizden iilkiicii kalmak,
zorluklar kargisinda davasina kiismek degil, davasini daha
olgun bir bilingle sahiplenmek demekeir.

4.1.2. Fikri Baglilik ve ideolojik Siireklilik

Fikir diinyasi, zamanla yeni tarusmalar, kavramlar, so-
rular ve cevaplarla genigler, degisir, doniisiir. Bu degisim
ortaminda iilkiicti kalmak, iki ug tehlikeye diismeden yii-
riimeyi gerektirir: Bir yanda donmus, tarihsel baglamdan
kopmus, hayaun gercek sorunlariyla irtibatini kaybetmis
bir kaulik; diger yanda ise 6ziinti kaybedecek kadar savru-
lan, her yeni riizgarla yon degistiren bir esneklik. Fikri bag-
lilik; iilkiiciiniin doktrinin ana eksenlerine, milli kimlik bi-
lincine, ahlak ve ilkii kavramina sadik kalmasint ifade eder.
Ideolojik siireklilik ise, bu sadakatin gagin sartlari iinde ye-
niden yorumlanabilmesini, yeni sorunlara cevap liretirken
temel ilkelerde sabit kalinmasini gerekeirir. Ulkiicii; diin-
yadaki degisimleri, teknolojiyi, global siyaset dinamikleri-
ni, kiiltiirel etkilesimleri grmezden gelmez, fakat bunlart
degerlendirirken kendi fikri zeminini kaybetmemeye 6zen
gosterir. Bu cercevede, tilkiiciiliik ne tarihe hapsolmus bir
nostalji ne de her an kimlik degistiren bir akiskanlik halidir;
koklerini koruyan, ama dallarini ¢agin gogiine uzatabilen
bir diisiince ¢izgisidir. Fikri baglilik ve ideolojik siireklilik,
tilkiicti kalmanin zihinsel dengesini saglayan iki ana ilkedir.

4.2. Ulkiicii Hareketin icinde Kalicihk

Ulkiicii kalmak, yalnizca zihinsel bir sadakat veya igsel
bir iman hali degil; ayni zamanda teskilatin bir parcasi ol-
may1 stirdiirmek, tilkiidaslik hukukunu gézetmek ve hare-
ketin kurumsal siirekliligine katki vermek anlamina da gelir.
Bireysel duygulanim olarak iilkiiciiliik iddia edip, tegkilat-
tan uzaklagmak, sorumluluk almaktan kaginmak, yalnizca
uzaktan elestiren bir pozisyona ¢ekilmek; iilkiicii kalma ira-
desiyle gelisir. Ciinkii tilkiicii hareket, tarihsel olarak 6rgiit-
lii bir yapiyla var olmus, Ulkii Ocaklar1, parti ve gesitli sivil
yapilardan olusan bir ag sayesinde etkisini {iretmistir. Bu

nedenle tilkiicii kimligin kaliciligi, ayni zamanda bu 6rgiitlia
yaptyla bagin siirdiiriilmesini gerektirir. Teskilatla olan bag,
yalnizca bir tiyelik statiisit degil; fiili katki, zaman ve emek
koyma, istisare siireclerine kaulma, sorumluluk alma ve ge-
rektiginde yitk omuzlama halidir. Ulkiicii hareketin iginde
kalicilik, kisisel krizler ve hayal kirikliklart yasandiginda bile
davay: tiimden reddetmeden, elestiriyi yapict bir ergevede
siirdiirmeyi, baglari koparmadan yeniden konumlanmay:
ifade eder. Boylece hareket, yeni kugsaklarla beslenirken, eski
kusaklarin tecriibesini de kaybetmemis olur.

4.2.1. Teskilat Baghliginin Ahlaki Cercevesi

Teskilata baglilik, tilkiicti hareket acisindan sadece or-
giitsel bir zorunluluk degil, ayni zamanda ahlaki bir mesele-
dir. Baglilik; kor bir itaati degil, bilerek, isteyerek ve rizaya
dayali bir beraberligi ifade eder. Ulkiicii, teskilati “davay:
tastyan ortak iradenin somutlasmis hali” olarak goriir ve bu
yapiya zarar verecek davranislardan ézellikle kaginir. ¢ ge-
kismeler, kisisel hesaplagmalar, makam hirslari, kirginliklar
ve dedikodular; tegkilat bagliliginin ahlaki temellerini zede-
leyen unsurlardir. Ulkiicii kalmak isteyen bir kisi, bu tiir za-
aflarin farkinda olarak hareket etmeli; elestirisini, sikdyetini
ve teklifini dahi davaya zarar vermeyecek, birlik duygusunu
parcalamayacak bir tislup ve ydntemle dile getirmelidir. Tes-
kilat bagliliginin ahlaki ¢ercevesi; saygt, vefa, sadakat, isti-
sareye aciklik, adalet duygusu ve kisisel ¢ikarlari geri plana
itme gibi kavramlarla ériiliidiir. Bu gergeve korundugunda,
teskilat icinde yasanan sorunlar bile hareketin giiclenmesi-
ne vesile olabilir; aksi takdirde, anlagmazliklar kopuslara,
kopuslar kirilmaya, kirilmalar ise davanin zayiflamasina yol
agar.

4.2.2. Nesiller Arasi Ulkii Devri

Ulkiicii kalmanin bir baska boyutu da, iilkiiyii ken-
dinden sonra gelen nesillere devretme sorumlulugudur.
Her nesil, kendine emanet edilen fikri, ahlaki ve teskilat
kiiltiiriinii hem korumak hem de gelistirmek zorundadir.
Bu devrin saglikli yapilabilmesi icin kusaklar arasinda bir
diyalog, karsilikli saygi ve anlayis ortami gerekir. Tecriibeli
tilkiiciiler, geng kusaklara bilgi ve deneyim aktarirken; geng-
ler de ¢agin dinamiklerini, yeni imkénlar1 ve riskleri hare-
ketin hizmetine sunacak bir tazelik saglar. Nesiller arast bu
aligveris koparsa, ya tecriibesiz bir heyecan ya da yenilikten
kopuk bir gelenekgilik ortaya gikar. Ulkiicii kalmak, kisi-
nin yalnizca “ben kendimi muhafaza ediyorum” demesiyle
sinurh degildir; asil sinav, tilkiintin kendi émriinii asan bir
siireklilik kazanip kazanmadigidir. Bir iilkiicii, geriye doniip
bakuginda, yetismesine katki sundugu insanlar, dokundugu
hayatlar, davayla tanistirdigr gencler oldugunu goriiyorsa;
tilkiicti kalmanin toplumsal boyutunu da yerine getirmis
olur. Boylece iilkii, bir kusaktan digerine taginan canli bir
mirasa dondstr.
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4.2.3. Sadakat Ogretisi ve Lider-Dava iliskisi

Sadakat, iilkiicii kalmanin hem en ¢ok konusulan hem
de en ¢ok sinanan degerlerinden biridir. Sadakat; korii ko-
riine bagllik, elestiri yapamama, yanliglar1 hi¢ gérmeme
demek degildir. Sadakat; davay: kisisel ¢ikarin, duygusal
kirginliklarin ve gegici 6fke héllerinin tizerinde tutmak, li-
derlik kurumuna ve hareketin yoniine yonelik elestirilerini
bile “davay yiiceltme” niyetiyle ve 8lciilii bir tislupla yapa-
bilmektir. Lider—dava iligkisi, bu agidan hassas bir dengedir.
Lider, davanin sahibi degil; davanin tagtyics, sozciisii ve
yonlendiricisidir. Ulkiicii kalmak isteyen bir birey, liderine
saygl ve baglligini, davaya baglilik tizerinden kurar. Lider-
lik degisebilir, donemlere gore farkli isimler 6ne ¢ikabilir;
ancak asil olan davanin kendisidir. Sadakat 6gretisi, tilkii-
cliye sunu haurlatr: “Sen sahuslara bagli oldugun icin degil,
tilkitye bagli oldugun icin buradasin; sahislar gider, gelir;
fakat tilkii, milletin ve tarihin ortak emaneti olarak kalir.”
Bu biling yerlestiginde, kisiler tizerinden dogan kirginliklar,
davaya sirt dénme noktasina taginmaz, aksine daha olgun
bir bakisla yonetilir.

4.3. Modern Diinyada Ulkiicii Kalmanin Yeni
Sartlar

Giiniimiiz diinyasi, bilgi teknolojilerinden kiiltiirel
akimlara, ekonomiden uluslararas: iliskilere kadar son de-
rece hizli ve ¢ogu zaman da sarsici degisimlere sahne ol-
maktadir. Bu degisim ortaminda iilkiicii kalmak, ge¢miste
oldugundan farkli beceriler, hassasiyetler ve donanimlar
gerektirmektedir. Kiiresellesme, dijitallesme, sosyal medya
kiiltiirt, bireycilik dalgasi, tiiketim merkezli yasam anlayist
ve kimlik karmagalari; insanin aidiyet duygusunu zedeleyen,
onu koksiizlestiren etkilere sahiptir. Ulkiicii, bu siiregleri
yok saymadan, ama onlara teslim de olmadan, kendi kimli-
gini koruyacak bir denge gelistirmek zorundadir. Bu denge-
nin kurulabilmesi i¢in hem fikri donanim, hem teknolojik
okuryazarlik, hem de saglam bir ahlaki zemin gereklidir.
Modern diinyada iilkiicii kalmak; milli kimligi savunurken
diinyaya kapanmamak, diinyay: anlamaya calisirken milli
ve manevi degerlerden kopmamakur. Bu, ince bir cizgidir
ve bu ¢izgide ylirtimek, yeni nesil tilkiiciilerin 6niindeki en
onemli imtihanlardan biridir.

4.3.1. Dijital Cagda Ulkiicii Biling

Dijital cag, bilgiyi erisilebilir kilan ama ayni zamanda
da bilgi kirliligini, manipiilasyonu ve yiizeyselligi olaganlas-
tiran bir ortam tretmistir. Sosyal medya, bir yandan fikir-
lerin hizla paylagiimasini, genis kitlelere ulagilmasini saglar;
diger yandan éfkenin, nefretin, ling kiiltiiriiniin ve dikkatsiz
soylemin yayildig1 bir alan haline gelebilir. Ulkiicii kalmak,
bu yeni ortamda bilingli bir dijital durus gelistirmeyi ge-
rektirir. Ulkiicii; paylagim yaparken, tartugmalara kaulirken,

elestiri dile getirirken, kullandig dilin ve tislubun hem ken-
di sahsint hem de davay1 temsil ettigini hatirlamalidir. Yalan
haberleri sorgulamadan yaymamak, hakaret ve kii¢iimseme
iceren tartismalara alet olmamak, mahremiyet ve saygt si-
nirlarini gozetmek, kigkirtmalara kapilmamak; dijital cagda
tilkiici bilincin temel ilkeleridir. Ayrica dogru kaynaklar-
dan beslenmek, uzun metinli, derinlikli analizlere de zaman
ayirmak, yalnizca kisa ve yiizeysel iceriklerle yetinmemek
gerekir. Boylece dijital araglar, tilkiicii i¢in bir yozlagma ala-
n1 degil, bilingli bir teblig ve temsil zemini héline gelebilir.

4.3.2. Kiiresel Kiiltiire Kargt Deger Muhafazasi

Kiiresel kiiltiir, bircok ortak kolaylik ve iletisim
imkaninin yani sira, yerel ve milli kimlikleri agindiran, hafi-
zay1 zayiflatan ve titketimi hayatin merkezine yerlestiren bir
etkiye de sahiptir. Diziler, filmler, miizikler, sosyal medya
akimlari, moda ve yasam tarzi dayatmalari; 6zellikle geng
nesiller iizerinde yogun bir kimlik baskist olusturur. Ul-
kiicii kalmak; bu baskilarin farkinda olmayz, sorgulamadan
kabullenmemeyi ve milli-manevi degerleri bilingli bir ter-
cihle savunmay gerektirir. Bu savunma, dar ve dislayict bir
refleksle degil, 6zgiivenli, bilingli ve kiiltiirii zenginlestiren
bir perspektifle yapilmalidir. Tiirk dili, tarihi, edebiyat,
musikisi, mimarisi ve gelenekleri; sadece “nostalji” olarak
degil, bugiinii ve gelecegi de besleyebilecek canli kaynaklar
olarak goriilmelidir. Aile kurumu, toplumsal dayanigma,
komsuluk iliskileri, mahalle kiiltiirii gibi unsurlarin 6nemi
yeniden haturlanmaly; bireysellesme dalgasinin yipratugs bu
baglar, iilkiicii ahlakin da etkisiyle giiclendirilmeye calisil-
malidir. Boyle bir ¢aba, tilkiicii kalmanin kiiltiirel boyutunu
temsil eder.

4.3.3. Yeni Nesil Ulkiicii Kimligin Olusumu

Tim bu sartlar altuinda, yeni nesil tilkiicii kimligi, hem
gelenegin tagtyicist hem de gelecegin kurucusu olma so-
rumlulugunu birlikte tistlenmek durumundadir. Bu yeni
kimlik; teknolojiye hakim, yabanci dil bilen, akademik ve
mesleki agidan donanimli, ayni zamanda ahlakls, disiplinli,
teskilat terbiyesine sahip bireylerden olusmalidir. Ulkiicii
kalmak, artik yalnizca duygusal baglilikla degil, profesyonel
hayatta nitelik iiretmekle, bilimde, sanatta, medyada, eko-
nomide ve akademide s6z sahibi olabilmekle de dogrudan
iligkilidir. Bu nedenle iilkiicii hareketin oniindeki énemli
gorevlerden biri, gen¢ nesillere yalnizca ideolojik bir yonelis
degil, ayn1 zamanda giiclii bir mesleki ve entelektiiel vizyon
sunmakur. Béylece tilkiicti kimlik, toplumun her alaninda
var olan, iireten, nitelik ortaya koyan ve temsil giicii yiik-
sek bir profile déniigebilir. Yeni nesil iilkiicii; hem Tiirkegin
cizdigi tilkiicii tipolojisine sadik, hem de cagin gerektirdigi
bilgi ve becerilerle donanmis bir sahsiyet olarak sekillen-
melidir. Bu da, tlkiicii kalmanin yalnizca savunma refleksi
degil, ayni zamanda atilim ve inga iradesi oldugunu gésterir.
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Girig

* e lkiiculiik, Turkiyede ¢ogu zaman yalnizca
l | belirli bir siyasi hareketle veya dar anlamda
siyasal tavirlarla 6zdeglestirilse de, aslinda
kokleri cok daha derinlere uzanan, milli, manevi ve ahlaki
boyutlart bulunan kapsaml: bir fikir ve hayat tarzidir. Bu
baglamda tilkiiciiliik, bir milletin varlik sebebini, tarih
icindeki yirtiytisiinii ve gelecege dair hedeflerini anlam-
landiran ideolojik bir ¢erceve olmanin Stesinde, bireyin
sahsiyet ve karakter insasina yon veren sistemli bir diinya
goriisii olarak ele alinmalidir. Bu ¢aligma, tilkiictiltigii salt
giinliik politik tartgmalarin sinirlarindan ¢ikararak; kav-
ramsal mahiyetini, diisiinsel arka planini, temel ilkeleri-
ni, milli-manevi ve ahlaki unsurlarini, ayrica sahsiyet ve
karakter boyutuyla birlikte doktriner yapisini incelemeyi
amaglamaktadir. Béylece tilkiictiliigiin hem tarihsel tec-
ritbe hem kiiltiirel siireklilik hem de medeniyet tasavvuru
ile iligkili cok katmanli yapisi, akademik bir perspekrifle
ortaya konulacak; kavram, giincel tartigmalarin otesinde
sistemli ve biitiincil bir fikri zemin tizerinde degerlendi-
rilecektir.
1. Ulkiiciiliik: Kavramin Mahiyeti Ve Temel
Cergevesi
1.1. Ulkiiciiliigiin Tanimi
Ulkiiciiliigiin tanimi, Tiirk milletinin yiikselmesini
hayatin merkezine yerlestiren idealist bir durusu ifade
eder. Bu tanima bakis acist olarak tlkiciilik, bireyin
kendi varligini milletinin gelecegiyle biitiinlestirdigi bir
sorumluluk bilincini temsil eder. Ana fikir, tilkiictiligiin
sadece bir fikir degil, ayni zamanda bir yasam tarzt ve
ahlaki durus oldugudur. Bu anlayista tilki, fert ile millet
arasinda koprii kuran bir anlam sistemidir. Ulkiicii
birey, milletinin gegmisini bir miras, bugiiniinti bir
gorev, gelecegini ise bir hedef olarak goriir. Bu yaklagim,
tilkiiciliigiin hem ruh hem zihin hem de davranis
alaninda biitiinciil bir ydnelim ortaya koymasini saglar.
Ulkii, bireyi siirekli olarak daha fazla calismaya, iiretmeye
ve kendini gelistirmeye sevk eden bir motivasyon kaynagi
haline gelir. Ulkiiciiliikte sahsi menfaatler, milli menfaat-
lerin gerisinde tutulur ve birey, kendini milletinin tarihi
yliriiylistiniin bir parcast olarak konumlandirir. Sonug
olarak tilkiictiliigiin tanimi, millet merkezli bir idealizmi
temel alan kapsamli bir diisiinsel baglami isaret eder.
1.2. Ulkiiciiliigiin Diisiinsel Cercevesi
Ulkﬁcﬁlﬁgﬁn diisiinsel cercevesi, tarih bilindi,
kiiltiirel  siireklilik,
tasavvurunun birlesiminden olusan sistematik bir fikri

ahlaki degerler ve medeniyet

yapiy! ifade eder. Bu basliga bakis acist olarak tilkiiciiliik,
geemis ile gelecek arasinda koprii kuran, siireklilik ve
yenilenme kavramlarini ayni anda igeren dengeli bir
diisiinsel zemine dayanir. Ana fikir, ilkiiciiligin akli,
imant ve milli suuru ayn1 potada eriten bir fikir sistemi
oldugudur. Bu nedenle tilkiicii diisiince, sadece duygusal
bir milliyetcilik degil; tarihsel tecriibenin, kiiltiirel
kimligin ve modern diinyanin gereklerinin dikkate
alindig1 bir sentezdir. Bu sentez, tilkiiciiyti hem idealist
hem realist bir ¢izgide konumlandirir. Tarih suuru
tlkiculige kok saglar; gelecege doniik hedef ise yon
ve dinamizm kazandirir. Bilim ve teknikle biitiinlesme,
tilkiicultigiin donuk bir sistem degil, kendini siirekli
yenileyen bir dinamizm oldugunu gosterir. Manevi
degerler, tlkiicii fikrl yapiyr giiglii bir ahlaki zemine
oturtur. Sonug olarak tlkiiciligiin disiinsel cercevesi,
gelenek ile moderniteyi bitiinlestiren gok boyutlu bir
zihinsel yapiy: temsil eder.

1.3. Ulkiiciiliigiin Temel ilkeleri

Ulkiiciiliigiin temel ilkeleri, iilkiiniin yasamast ve
gerceklesmesi icin gerekli olan ahlaki, zihinsel ve aksi-
yonel tutumlarin biitiiniinii ifade eder. Bu basliga bakis
agist olarak tlkiiciiliik, bireyin hem kendine hem mil-
letine karst sorumluluk tagimasini temel bir zorunluluk
olarak goriir. Ana fikir, tilkiiciiliigiin ahlak, disiplin, bilgi,
fedakarlik ve milli suur iizerine kurulmus bir doktrin ol-
dugudur. Bu ilkeler, iilkiictiniin karakterini sekillendirir
ve miicadele tarzini belirler. Millf varligi yliceleme ilkest,
tlkicaltgiin tim yonelimlerini belirleyen kilit prensip-
tir. Ahlak ve disiplin, tlkiicti bireyin i¢ tutarliligini sagla-
yarak ona istikrar kazandirir. Bilim ve teknikle butiinles-
me ilkesi, tilkiiciiligiin ¢agin gerisinde kalmasina engel
olur. Fedakarlik ve mensubiyet bilinci, tilkiicii karakterin
miicadele giiciinii artrir. Gelecege doniik hedeflerin be-
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lirlenmesi ise tlkiiciligiin stireklilik kazanmasini saglar.
Sonug olarak ilkiiciiliigiin temel ilkeleri, tilkiicti diinya
goriistinii ayakta tutan ana omurga niteligindedir.

2. Ulkiiciiligiin Milli, Manevi ve Ahlaki Unsur-
lan

2.1. Milli Unsurlar

Ulkﬁcﬁlﬁgﬁn milli unsurlar;, millet olma bilincini
olusturan kimlik, kiiltiir ve tarih butiinligiini ifade eder.
Bu basliga bakis acist olarak tilkiiciilik, milli kimligi
sadece gecmisten gelen bir miras degil, gelecegi insa eden
bir gii¢ olarak degerlendirir. Ana fikir, milli unsurlarin
tilkiicti diistincenin zihin, ruh ve aksiyon alanindaki temel
referans noktast oldugudur. Turk kiletirt Glkiciligin
kiltiirel omurgasint olusturur; dil, tarih ve tére bu
omurganin temel taglaridir. Milletin tarihsel siirekliligi,
tilkiiciiye kok ve aidiyet hissi kazandirirken, milli devlet
anlayist tlkiiciiligiin siyasal temelini olusturur. Bu
unsurlar, bireyin mensubiyet duygusunu pekistirirken
aynt zamanda bir ideal dogrultusunda yonelmesini saglar.
Milli suur, tlkiiciiniin tim davranis ve yonelimlerinin
merkezinde yer alir. Sonug¢ olarak dlkiiculigiin milli
unsurlari, {ilkiici zihniyetin temel dayanak noktalarini
olusturan yapisal bir biitiindiir.

2.2. Manevi ve Ahlaki Unsurlar

Ulkﬁcﬁlﬁgﬁn manevi unsurlari, doktrinin ruhunu
olusturan iman, ahlak, tore ve i¢ disiplin bilesenlerinden
meydana gelir. Bu bagliga bakis agist olarak tlkiiciiliik,
manevi degerlerin, milletin maddi varlig1 kadar 6nemli
oldugunu kabul eder. Ana fikir, manevi unsurlarin
tilkiicti  karakterin cesaret, diren¢ ve vakar gibi
ozelliklerini sekillendiren temel nitelikler oldugudur.
Iman, iilkiicii icin yalnizca bir inang unsuru degil, ayni
zamanda ruhi bir gii¢ kaynagidir. Tére, milletin tarihsel
tecriibesinin ahlaki kodlarint belirleyen kiiltiirel bir
yapidir ve ilkiiciiniin davranis formunu sekillendirir.
Ahlak, ilkiiciiniin hem kendine hem topluma karsi
diizenleyen  degerler
Manevi disiplin, bireyin zorluklar kargisinda kararliligini
korumasini saglar. Béylece tilkiiciiliik maddi ve manevi

sorumluluklarini biitiiniidiir.

bitiinliigli ayni anda kavrayarak kapsamli bir deger
sistemine doniisiir. Sonug olarak tlkiiciiligiin manevi
unsurlari, ilkiicii sahsiyeti ruhen ve zihnen inga eden
temel bilesenlerdir.

2.3. Ahlaki Unsurlar

Ulkiiciiligiin ahlaki unsurlari, bireyin davranislarini
diizenleyen ve miicadele tarzini belirleyen degerlerin
biitiiniinti ifade eder. Bu baghiga bakis acisi olarak
tilkiiciiliik, ahlak: hicbir sekilde tartismaya agik olmayan
temel bir ylkimlilik olarak goériir. Ana fikir, ahlaki
unsurlarin tilkiiciiliigiin karakterini ayakta tutan en giicli

situn oldugudur. Fedakarlik, tlkictiligiin en belirgin
ahlaki niteligidir; birey milletinin menfaatini kendi
menfaatinin {izerinde tutar. Feragat, tlkiiciiniin bencil
olmaktan uzak sekilde hareket etmesini saglar. Sehitlik
ve gazilik kiiltiirdi, tilkiictiligiin vatan ve millet sevgisinin
somut tezahiirtidiir. Giinlikk yasamda ahlaki durusu siir-
diirmek, tlkiiciiniin temsil kabiliyetini giiclendirir. Bire-
yin ahlaki tutarliligy, tilkiicti hareketin toplumsal megrui-
yetine katkida bulunur. Sonug olarak tilkiiciiliigiin ahlaki
unsurlari, tlkiiciiniin i¢ disiplinini sekillendiren temel

degerlerdir.

3. Ulkiiciiliigiin Davranis, Sahsiyet Ve Karak-
ter Boyutu

3.1. Ulkiicii Sahsiyet

Ulkiicii sahsiyet, ideal, ahlak ve disiplinin

birlesiminden dogan 6zel bir karakter formunu ifade
eder. Bu basliga bakis acist olarak iilkiiciiliik, sahsiyetin
rastlanusal degil, bilinglibirinsastirecinin tirtintioldugunu
kabul eder. Ana fikir, tlkiicii sahsiyetin istikamet,
sadakat, samimiyet ve cesaret temelinde sekillendigidir.
[stikamet, bireyin dogruluktan sapmamasint ve iilkiiye
bagliligint korumasini saglar. Sadakat, sadece bir baglilik
degil, ayni zamanda bir ahlaki sorumluluk bilincidir.
Samimiyet, ilkiiciiniin gosteristen uzak, ictenlikli bir
durus sergilemesini saglar. Cesaret ve metanet, miicadele
ruhunun disa yansiyan en somut tezahiirleridir. Ttim bu
ozellikler birlestiginde tilkiici sahsiyet hem zihni hem
ruhu kusatan giiclii bir karaktere doniisiir. Sonug olarak
tilkiicti sahsiyet, tlkiiciligiin hedefledigi ideal insan
tipini temsil eden temel yapt taglarindan biridir.

3.2. Ulkiicii Akhin isleyisi

Ulkiicii aklin isleyisi, diisiince, ahlak ve hareket
arasinda biittinliik kuran zihinsel bir yapiy: ifade eder. Bu
basliga bakis acisi olarak tilkiiciiliik, aklin sadece rasyonel
degil, ayni zamanda ahlaki bir cercevede islediginde
anlam kazandigini kabul eder. Ana fikir, ilkiicii aklin
rasyonaliteyi iman ve tarih bilgisiyle birlestiren ¢ok yonli
bir yap1 oldugudur. Bu zihinsel yapy, tilkiictiniin olaylara
hem gercek¢i hem idealist bir pencereden bakmasini
saglar. Bilimsellik, tilkiicii diisiincenin saglikli bir zemine
oturmasina katki sunar. Ahlaki disiiniis, rasyonelligin
duygudan ve asiriliklardan uzak bir ¢izgide ilerlemesini
saglar. Duygular ise tamamen reddedilmeyip akil ile
dengelenir. Bu dengenin kurulmasi, tlkiiciiniin hem i¢
tutarliligini hem toplumsal etki giictinii artrir. Sonug
olarak tilkiicii aklin isleyisi, tlkiiciiyti tutarli, dengeli ve
gercekei bir diisiince yapisina yonlendiren temel zihinsel
mekanizmadir.

3.3. Ulkiicii Karakterin Ingast

Ulkiicii karakterin ingas, bireyin kendini ideal,
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ahlak ve disiplin stizgecinden gegirerek giiclit bir
sahsiyete dontistiirme siirecini ifade eder. Bu bagliga
bakis olarak ilkiiciilitk, karakterin
dogustan gelen 6zelliklerden degil, bilingli bir egitim
ve c¢aba siirecinden meydana geldigini kabul eder.

agist sadece

Ana fikir, tilkiicti karakterin nefis terbiyesi, disiplin ve
tiretkenlik Gizerine kurulu oldugudur. Bu siirecte birey,
zayifliklariyla miicadele ederek giilii bir irade kazanir.
Caligkanlik, dlkiicti karakterin temel degerlerinden
biridir. Uretkenlik, iilkiiye hizmetin ve topluma katkinin
en somut gostergesidir. Ahlaki tutarlilik, bireyin hem
kendine hem cevresine karst giivenilir olmasini saglar.
Disiplin ise tlkiicti karakterin tiim davranislarina yon
veren temel ilkedir. Sonuc olarak iilkiicii karakterin
ingasi, ilkiiciinin hem i¢ diinyasini hem toplumsal
durusunu gekillendiren kapsamli bir siiregtir.

4. Ulkiiciiliigiin Doktriner Nitelikleri Ve Ku-
ramsal Yapisi

4.1. Doktriner Yapi

Ulkiiciiliigiin doktriner yapist, onu siradan bir mil-
liyetcilik anlayisindan ayiran sistematik ve biitiinciil bir
ideolojik 6rgiiyii ifade eder. Bu bagliga bakis agist olarak
tilkiictiliik, ilkelerini tarih, kiiltiir, iman ve medeniyet an-
layst tizerine kuran disiplinli bir fikir sistemi olarak go-
ritliir. Ana fikir, tlkiictiliigiin belirli prensiplere sahip bii-
tinliikli bir diinya goriisii oldugudur. Bu doktriner yapi,
milliyetciligi dar bir kimlik diisiincesi olmaktan ¢ikarip
kapsamli bir medeniyet hedefi haline getirir. Toplumcu
yon, tlkiiciiliigiin milletin biitiiniinii esas alan bir adalet
anlayisiyla gelismesini saglar. Dinamik yén, iilkiiciiliigiin
cagin sartlarina gore kendini yenilemesini gerekli kilar.
Bilim ve teknikle uyum, tilkiiciiligiin modern diinyanin
gerisinde kalmasina engel olur. Ahlaki temel ise tilkiicii
doktrinin davranigsal giivenilirligini saglar. Sonug olarak
tilkiictltigiin doktriner yapist, onun sistematik, tutarli ve
kapsamli bir ideolojik biitiinliik olarak sekillenmesini te-
min eder.

4.2. Ulkiiciiliik ve Medeniyet Tasavvuru

Ulkiiciilik ve medeniyet tasavvuru, bir milletin
gelecekte ulagmak istedigi yiiksek uygarlik seviyesinin
dustinsel cergevesini ifade eder. Bu bagliga bakis agist
olarak iilkiiciilitk, medeniyeti sadece teknik ilerleme degil,
aynit zamanda ruhi ve ahlaki bir yiikselis olarak yorumlar.
Ana fikir, iilkiiciiliigiin Tiirk-Islim medeniyetini yeniden
inga etmeyi temel hedeflerinden biri olarak gdérmesidir.
Bu tasavvur, tarihsel mirasi yok saymadan modern
bilimin imkanlarini kullanan dengeli bir yaklagim:
igerir.
boyutunu olusturur ve tlkiictiligiin kileirel kimligini
belirler. Milli kiilttir, medeniyet tasavvurunda yo6n

Manevi degerler, medeniyet anlayiginin ruhi

gosterici rol oynar. Bilimsel ilerleme ve teknik gelismeler
ise tasavvurun pratik temellerini olusturur. Béylece
tilkiictlik hem gegmisi muhafaza eden hem de gelecegi
insa eden bir medeniyet diisiincesi ortaya koyar. Sonug
olarak iilkiiciiliik ve medeniyet tasavvuru, iilkiiciiniin
hem ruhunu hem hedeflerini sekillendiren biitiinciil bir
diinya gortsidiir.

4.3. Ulkiicii Fikir Sisteminin Yapisal Unsurlan

Ulkiicti fikir sisteminin yapisal unsurlari, kimlik,
maneviyat, aksiyon ve terakki bilesenlerinden olusan
kapsamli bir diisiinsel omurgay: ifade eder. Bu bagliga
bakis acis1 olarak iilkiiciiliik, bu unsurlarin her birinin
birbirini tamamladig: biitiinltkli bir fikir sistemi ortaya
koyar. Ana fikir, tlkiicilagiin hem ruhi hem fikri hem
de pratik yonleriyle gelismis cok boyutlu bir doktrin ol-
dugudur.Kimlik unsuru, Tiirk milletinin tarihi ve kiilti-
rel butiinliigiini ilkiicti disincenin merkezine yerlesti-
rir. Manevi unsur, iman ve ahlak degerleriyle bu kimligin
icsel tutarliliging saglar. Aksiyon unsuru, ilkiiniin haya-
ta ge¢mesi i¢in miicadele etmeyi zorunlu kilar. Terakki
unsuru ise bilim, teknik ve bilgiyle donanmug bir milli
kalkinma perspektifini ifade eder. Bu unsurlarin her biri
tilkiicii sistemin hem teorik hem pratik yonlerini destek-
ler ve ona gii¢lii bir yap1 kazandirir. Sonug olarak tilkiicii
fikir sisteminin yapisal unsurlari, ilkiciiliigiin ¢ok kat-
manl bir ideolojik biitiinliik olarak anlagilmasini sagla-
yan temel cergeveyi olusturur.

Sonug

Bu ¢alisma, tlkiictiligii sadece tarihsel bir hareket
veya siyasi bir yonelim olarak degil, cok katmanli ve
doktriner bir fikir sistemi olarak incelemistir. Ulkiiciiliige
bakis acist olarak bu metin, kavramin hem disiinsel hem
ahlaki hem de aksiyonel yonlerini biitiinciil bir gercevede
degerlendirmeyi amaglamistir. Ana fikir, itlkiiciligin
milli kimlikten manevi degerlere, ahlaktan medeniyet
tasavvuruna kadar genis bir yelpazede anlam kazanan
kapsamli bir diinya goriisii oldugudur. Calismanin
gelisme boliimleri, tlkiiciligin tanimi, disiinsel temeli,
milll ve manevi unsurlari, ahlaki ilkeleri, sahsiyet insast
ve doktriner yapusiyla iliskili alt basliklardan olusarak
doktrin ici biitiinliigii ortaya koymustur.

Ulkiicii hareketin meseleleri, bireyin kendini mille-
tine adamasi, karakter egitimi, ahlaki disiplin ve medeni-
yet inga iradesi baglaminda ele alinmisur. Sonug olarak
tilkiiciiliik; tarih bilinci, kiiltiirel siireklilik, ahlaki tutar-
lilik ve ideal odakl: bir yasam modelini ifade eden kap-
saml1 bir sistem olarak degerlendirilmistir. Bu inceleme,
tilkiictligiin ¢ok yonlii bir dokerin niteligi tasidigini bi-
limsel bir perspektiften gdstermis ve kavramin akademik
acidan anlagilmasina katki sunmustur.
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ATSIZ’IN EGITIM VE OGRETMENLIK SURECINDE KIRILMA NOKTALARI (1)

Giris
. Nihal Atsiz'1n egitim ve 6gretmenlik ha-
Hyatl, Cumbhuriyet’in erken dénemindeki
siyasal, kiiltiirel ve kurumsal dontigtimleri
anlamak bakimindan da ¢ok 6nemlidir. Konu bireysel
bir biyografinin tesine gecerek donemin egitim ku-
rumlarinin ideolojik iklimini, Tiirkeiliik diistincesinin
bilim ve 6gretim hayatindaki yansimalarini ve aydin—
devlet iligkilerinin dinamiklerini gézler 6niine sermek-
tedir. Atsiz'in Askeri Tibbiyeden Dariilfiinun’a, tagra
siirgiinlerinden Siileymaniye Kiitiiphanesi’'ne uzanan
seriiveninin yalnizca kisisel bir yasam hikéayesi degil,
aynt zamanda Tirk modernlesmesinin ¢atismalarla
oriilii entelektiiel panoramasini temsil eden 6rnek bir
hayat hikéyesidir.

Bu baglamda, Atsiz'in Tibbiyedeki catigmalt 6g-
rencilik yillari, Dariilftinun'daki akademik yiikselisi ve
ardindan gelen siyasal gerilimler nedeniyle yasadikla-
1t ayrintli bicimde ele alinirken; 6gretmenlik yillars,
tagra tecriibeleri, 6zel lise gorevleri ve yeniden devlet
kadrolarina doniisii dénemsel baglamlarla birlikte de-
gerlendirlecektir. ayrica, ifade etmek gerekir ki Atsiz’in
egitim anlayigi, disiplin algisi ve Turkgiilik fikriyatt
cergevesinde sekillenen 6gretmenlik yaklagimi tizerin-
de durulurken onun 6gretmenligini hem bizzat 6gren-
cileri hem de eserleriyle biitiin bir Ttirkiye cumhuriyeti
vatandagalari oldugunu da vurgulayarak onun pedago-
jik anlayisinin da bu baglamda degerlendirilmesi ge-
rektigine inaniyoruz.

H. Nihal Atsizin egitim seriivani ve 6gretmenlik
seriiveni icinde sekillenen entelektiiel ve mesleki kimli-
ginin bu tarihsel baglamda hem kendini gelistiren hem
de ayni parallelikte biitiin Tiirklitk 4lemini egitmeyi
hedefleyen bir alan iginde sekillendigini de vurgula-
mak gerekir.

H. Nihal Atsizin egitim seriiveni ve 6gretmenlik
yasami, ¢cok katmanli tarihsel siire¢lerin kesisim nokta-
sinda yer alan bir aydin tipinin sekillenisini anlamami-
z1 saglarken ayni sekilde bu stiegleri de anlamizi saglar.
bu ¢ok katmanli siireci anlamamiz icin de Atsiz'in ya-
sadig1 dénem, calisugi kurumlar, donemsel ideolojik
atmosfer, akademik cevreler ve siyasal miidahaleler
arasindaki etkilesimlerin biitiinciil bi¢cimde degerlen-
dirilmesi de zorunludur.

Bu ¢ok katmanlr siirecte, Atsizin Askeri Tibbiye-
deki catismali ortamdan Dariilfiinun’un bilimsel ik-
limine gecisiyle baslayan entelektiiel olgunlagmanin,
1932 Tiirk Tarih Kongresi'nden itibaren devlet—aydin

gerilimlerinin belirledigi yeni bir rota iizerinden siir-

Mehmet BILGEHAN
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giinler ve gorev degisiklikleriyle bicimlendigini goster-
mektir. H. Nihal Atsiz’in egitim hayat ve 6gretmenlik
seriiveni, Cumhuriyet’in ilk yarim yiizyilindaki kiiltii-
rel-siyasal doniisiimlerin kesistigi bir doneme ait bir
hayatn kesitdir. Atsiz'in sadece egitim kurumlarindaki
yolculugu ile birlikte, Tiirk egitim sisteminin ideolo-
jik yonelimlerini, tarihgilik ve edebiyatcilik anlayisinin
akademik kurumlarla iligkisini ve devletin aydinlar
tizerindeki etkilerini ayrica analiz etmemizi zorunlu
kilmakradir.

Atsizin - Askerl Tibbiyeden Dariilfiinun’a,
tasra okullarindan ozel liselere ve Siileymaniye
Kiitiiphanesi'ne uzanan mesleki seriiveninin, kesinti-
siz bir diistince ¢izgisinin degil, aksine dénemsel mii-
dahalelerle sekillenen zorunlu bir miicadelenin kader
cizgisinde gelismis bir zorunlu miicadele oldugunu
belirmek isteriz. Elbette bu siiregte kader ¢izgisini
belirleyen sey sahsi meseleleri degil, digrudan mitiirk
milleti i¢in duydugu kaygilardan kaynaklanmakta ve
onun milliyetci ve Tiirkgii ¢izgide aldigs tavir 6nem-
li rol oynamistir. Bu nedenle, Onun egitim—6gretim
anlayisina yon veren milliyetcil ve Tiirkgii fikriyat, di-
siplin algist ve bagimsiz aydin tavri bir biitiin olarak
haturlanmalidir.

H. Nihal Atsizin egitim ve dgretmenlik seriiveni,
erken Cumbhuriyet doneminde birey—devlet iliskileri,
egitim kurumlarinin ideolojik déniisii ve Tirkgiilik
fikriyat etrafinda sekillenen aydin tipolojisi anlama-
miz da saglar.

Bir aydin tipi olarak Atsizin Tibbiyedeki 6grenci-
lik yillarindan Dariilfiinun'daki akademik yiikselisine,
sonra da tasra stirgiinlerinden 6zel okul 6gretmenligine
ve Siileymaniye Kiitiiphanesi’'ndeki uzun memuriyeti
onun entelektiiel yoneliglerinin sekillendiren stirecleri
de icinde barindirir.

Bu dogrultuda bugalisma zorunlu olarak onun
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Tibbiyedeki ideolojik gerginliklerini, Dartilfunun'daki
uzmanlik siirecini, Birinci Tarih Kongresi sonrast ya-
sananlari, o6gretmenlik yillarinin tagra ve merkezdeki
farklt yansimalarini, azinlik politikalariyla iligkili gorev
catismalarini ve Demokrat Parti donemindeki yeniden
gorevlendirmeleri kapsayacakur.

Bu ¢ergevede gelisen Atsiz'in 6gretmenlik anlayis,
disiplin yaklagimi ve milliyetci diisiince yapisi, Tiirkii-
lik algist da¢ ¢alismanin alsaninda yer alacakur. Boy-
lece “Atsizin egitimi ve 6gretmenligi” kavramsal bir
biitiinliik icinde yeniden tanimlanmis olacakuir.

Bu ¢alismada izleneyecegimiz yontem, “tarihsel-
betimleyici analiz” ile “biyografik” incelemeyi birlesti-
ren disiplinler aras1 bir yaklagimolacaktir. Bu yaklasim,
hem dénemin kurumsal yapisini hem de Atsiz'in bi-
reysel tecriibelerini birbirini tamamlayan iki diizlemde
ele almayr miimkiin kilmaktadir. Yine bu ¢aligmada
AtsiZin hauralari, makaleleri, dergide yayimlanmis
yazilari, romanlart ve séylesileri birincil kaynak nite-
liginde degerlendirilecek; Dartilfiinun arsivleri, 6gret-
menlik gorevlendirme kayitlari, mahkeme siiregleri ve
resmi yazismalar ilgili dSnemlerin baglaminit dogrula-
mak i¢in kullanilacaktr. Bunun yaninda Tirkgiilik
hareketi, Cumhuriyetin ilk dénem egitim politikala-
11 ve 1930’lar—1940’lar arasi siyasal atmosfer tizerine
yapilmis bilimsel aragtirmalar ikincil kaynaklar olarak
analiz edilecektir.

1. H. Nihal Atsiz’in Hayatina Kisa Bir Bakis

H. Nihal Atsiz'in hayau, askeri disiplinle sekille-
nen genglik yillarindan edebiyat, tarih ve egitim alan-
larinda kalict izler birakan bir aydin kimligine uzanan
cok yonlii bir entelektiiel gelisim 6rnegi sunmaktadir.
Bu ¢ok yonlii gelisime dénemin sosyo—politik ortami-
nin bir aydin tizerinde nasil izler biraktigini anlama-
y1 kolaylagtirmaktadir. Atsiz'in hayatunin ana kirilma
noktalarint kronolojik ve tematik bir biitiinlik i¢inde
kisaca tanitmakair.

Hiiseyin Nihal Atsiz, 12 Ocak 1905’te Istanbul’'da
dogdu; ¢ocukluk ve ilkégrenim yillarini Kadikoy'deki
cesitli okullarda gegirdi. Orta 6grenimini ise Kadikoy
ve Istanbul Sultanilerinde (bugiinkii Istanbul Lisesi)
tamamladi. Bu yillarda gerek Osmanl’'nin son dénem
siyasi calkanulari, gerekse okuldaki entelektiiel ortam
sayesinde tarihe, edebiyata ve 6zellikle de sekillenmek-
te olan Tirkeiiliik fikrine ilgi duymaya bagladi. Lise-
den mezun oldugunda hem askerlik meslegini hem de
milletine hizmet idealini birlestirebilecegini diisiinerek
1922 yilinda Askeri Tibbiye'ye yazildy; bdylece hem
mesleki hem de fikri yolculugunda yeni bir sathaya
girmis oldu.

1.1. 1922’de imtihanla Askeri Tibbiye'ye

girmesi siireci ve bu siirecte yagsananlar

1922°de imtihanla Askeri Tibbiye'ye giren Atsiz,
burada hem wubbiyeli olmanin verdigi gururu yasadi
hem de hizla giiclenen Tirkgulik fikriyle dzdeslesti.
Atsizin 1922°de Askeri Tibbiyeyi tercih etmesi, basit
bir meslek se¢imi degildir. Dénemin ruhuna uygun bir
seci,mdir, giinkii isgal altindaki Istanbul’'un sertlegen
siyasal atmosferi i¢inde gekillenen milli duyarligin bir
yansimasidir. Bu dénemde Tibbiye, yalnizca hekim
yetigtiren bir kurum degil, “feyz ocag1” olarak gorii-
len; edebiyatci, bestekar, siyasetci ve devrimci nitelikte
genglerin yetistigi bir entelektiiel miicadele alaniyd:.
Memleketin gelecegi konusunda yiiksek idealler tasi-
yan gengligin burada toplanmasi, Tibbiyeyi dénemin
en etkili fikir merkezlerinden biri haline getiriyordu.
Bu nedenle Atsiz'in Askeri Tibbiyeye girisi, hem askeri
meslege duydugu hayranligin hem de isgal yillarinda
sekillenen milliyetci genclik idealizminin birlestigi bir
tarihsel esiktir; bireysel bir yonelisten ziyade, ddnemin
ruhunu yakalayan giiclii bir kirilma anidir. lendiril-
mekeedir.

Ancak Askeri Tibbiyede Turk 6grenciler ile azin-
lik milliyetcisi 6grenciler arasinda giderek belirginlesen
ideolojik kutuplagma, isgal yillarinin siyasal atmosfe-
rini dogrudan yansitan bir toplumsal mikrokozmos
niteligindeydi. Bir yanda Ingiliz ve Fransiz isgali al-
unda haysiyeti zedelenmis bir toplumun bagimsizlik
arzusu, diger yanda imparatorlugun ¢oziilme siirecin-
de 6ne ¢ikan etnik milliyetciliklerin yaratug gerilim;
Tibbiye'nin koguslarinda, dersliklerinde ve 6grenci
iligkilerinde giinlitk hayatin gerilimi olarak yasaniyor-
du. Bu ortamda askeri hiyerarsinin disiplin, sadakat ve
aidiyet vurgusu, yalnizca egitimsel bir ¢ergeve degil,
ayni zamanda iggal karsisinda ayakta kalmaya calisan
geng bir kusagin kimlik insasinda belirleyici bir ideo-
lojik kilavuzdu. Dolayisiyla okul i¢indeki ¢atigmalar ve
hiyerarsik diizen, sadece Tibbiye'nin i¢ dinamiklerini
degil, isgal altindaki Istanbul’un kolektif ruh halini ve
Tirk milliyetciliginin bu kosullarda nasil sekillendi-
gini temsil eden zamanin ruhunu gosteren giicli bir
gostergedir.

Ziya Gokalp’in cenaze toreni, 1920’lerin basinda
Tiirk milliyetgiliginin en 6nemli distinsel figiirtiniin
kaybedilmesi nedeniyle yalnizca bir matem an1 degil,
ayni zamanda milli duyarliligi giigli gengler igin bir
kimlik gosterisine dontigmiistii. Atsiz da bu duyarlili-
gin en yogun tastyicilarindan biriydi. Cenaze téreninin
yapildigi giiniin gecesinde Tibbiye’ye dondiigiinde,
Tiirkciiliik fikrine muhalif ve 6zellikle azinlik milli-
yetgiligini savunan bazi 6grencilerle gerginlik yeniden
alevlendi. S6zlii satagmalar kisa siirede fiziki kavgaya
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dontistii ve olay disiplin kuruluna tagindi. Bu kavga,
siradan bir 6grenci ¢ekismesi olmaktan ¢ok, donemin
“Tirkgiilitk—kargit”” ayrismasinin okul mikrokozmo-
sunda kristallestigi bir kirilma noktastydi. Zaten bir
stiredir fikirleri ve davraniglari nedeniyle hedef haline
gelen Atsiz i¢in bu olay, okul i¢indeki ideolojik kamp-
lagmanin onun aleyhine keskinlesmesine yol act1.

Bu kavga sonrasinda verilen disiplin cezast, Atsiz'in
okulda giderek yalnizlasugini ve yonetim nezdinde
“sorunlu 6grenci” olarak etiketlendigini gosterdi. Tib-
biye yonetimi, isgal sonrasi hassasiyetlerin golgesinde,
milliyeti ¢ikislart “diizeni bozucu” gorebiliyor; azinlik
kokenli 6grenciler ise bu atmosferi kendi lehlerine bir
baski aracina doniistiirebiliyordu. Bu nedenle kavga,
yalnizca fiili bir caugma degil, Atsiz’in ileride okuldan
atlmasina zemin hazirlayan ideolojik ve etnik gerilim-
lerin goriiniir héle geldigi bir esikti. Bu olaydan sonra
atllan her adim, ister bir disiplin uyarisi ister siradan
bir selamlagsma protokolii olsun, Atsiz'in aleyhine yo-
rumlandi. Nihayet birkag ay sonra Arap asilli Tegmen
Bagdatli Mesut Siireyya'ya selam vermedigi iddiast, bu
birikmis olumsuz ortamin resmi gerekceye doniismiis
haliydi.

1.2.“Son ihtar”

Askeri Tibbiyede Atsiz’a verilen “son ihtar”, di-
siplin stireglerinin bireysel bir davranis probleminden
cok, ideolojik catigmalarla beslenen kurumsal bir ge-
rilim alanina isaret etmektedir. “Son ihtarin” Atsiz'in
Tibbiyedeki varliginin aruk idare tarafindan bir teh-
dit olarak goriildiigiinti ortaya koymaktadir.  “Son
ihtar”in verilmesi, Askeri Tibbiyenin otorite mekaniz-
masinin, ozellikle ideolojik agidan farklilagan 6grenci-
ler tizerinde nasil segici bir sekilde isletildigini gosteren
onemli bir 6rnektir. Ttirkeli 6grencilerin 6ne ¢tkmasini
engellemeye yonelik kurumsal bir denetim hamlesi ol-
dugu agikur.

Okul yénetimi, zellikle isgal Istanbul’'unda milli-
yetgi soylemlerin hizla sertlesmesinden kaygi duymak-
ta; 6grenciler arasindaki ideolojik tartigmalart kontrol
altina almak istemekteydi. Atsiz'in sert mizaci, otorite-
ye karst dogrudan tavri ve azinlik milliyetcileriyle yasa-
dig1 tartgmalar, idare tarafindan “diizeni tehdit eden”
davransglar olarak yorumlanmisur. Bu nedenle verilen
ihtar, yalnizca bir disiplin tedbiri degil, ayn1 zamanda
Tiirkeli 6grenci hareketini zayiflatmaya yonelik strate-
jik bir uyaridir.

1.3. Tibbiyede Disiplin Cezalari ve Okuldan
Atilma Siireci

Atsizin Askeri Tibbiyeden atilisi, tek basina bir
“selam vermeme” olayiyla agiklanamayacak kadar bi-
rikimli ve ideolojik arka plana sahip bir siirectir. Ziya

Gokalp’in cenazesi sonrast Turkeiilik karsitt 6grenci-
lerle yasanan kavga, onu disiplin agisindan zaten go-
zetim altina alinan bir figiir haline getirmisti. Okul
icinde Turketi kimligiyle 6ne ¢ikmast, azinlik milliyet-
cisi ve Turkgiiliik karsiti gruplarla iligkilerini daha da
gerginlestirdi. Bu ortamda, aralarindaki sorunlarin 6n-
ceden beri stirdiigii Arap asilli Bagdatli tegmen Mesut
Siireyya'ya selam vermedigi iddiasi, askeri disiplin ku-
rallari gergevesinde agirlastirilmis bir saygisizlik olarak
ele alindi ve mevcut ideolojik onyargilarla birlesince
okul yonetimi icin “6rnek teskil eden” bir cezalandir-
ma firsatina déniistii. Sonucta Atsiz, 4 Mart 1925,
heniiz 3. sinif 6grencisiyken Askeri Tibbiyeden ¢ika-
rildi. Kendi hatralarinda, doktorlugu hi¢bir zaman
istemedigini ama “Askeri Tibbiyeli olma onurundan
koparilisini” 6mrii boyunca unutamadigini sdyleyerek,
bu aulist kisisel kaderi ile devrin ideolojik ¢atigmalart
arasindaki ac1 bir kesisme noktasi olarak resmetti.

Atsiz'in 4 Mart 1925’te Askeri Tibbiyeden atilmast,
uzun siiredir biriken disiplin sorunlarinin nihai agama-
st olmakla birlikte, ayni zamanda kurumsal otorite ile
geng bir aydinin milliyetci ve sert karakteri arasindaki
catgmanin sembolik bir doruk noktast olarak deger-
lendirilebilir. Atsiz'in atilisinin yalnizea bir emir—ita-
atsizlik vakasi degil, milli kimlik ve otorite algilariyla
sekillenen ¢ok boyutlu bir siire¢ oldugunu diistinmek
gerekir.

Atsizin Askeri Tibbiyeden atilist, onun kisisel ka-
derinde yalnizca bir egitim kesintisi degil, kimlik ve
onur algisinda derin bir kirilma yaratan psikolojik bir
doniim noktasidir. Genglik ideallerinin en yogun ol-
dugu bir yasta, milli duygularla sectigi ve “feyz ocag”
olarak gordiigii bir kurumdan, tstelik kendi géziinde
haksiz ve ideolojik sebeplerle uzaklastirilmak, onda
hem derin bir hayal kirikligt hem de kalict bir yalniz-
lik duygusu olusturmustur. “Doktorlugu istemezdim
ama Tibbiyeli olmaktan gurur duyardim” soéziinde
gorildigi gibi, kaybettigi sey meslek degil; hiyerarsik
disiplin, aidiyet ve miicadele duygusuyla 6riilmiis bir
yasam idealidir. Auliginin ardindan duydugu kirginlik,
yer yer ofke ve dislanmuglik hissi, onun ileriki yillarda
sert Uislubu, miicadeleci karakteri ve ideolojik taviz ver-
meyen durusunun psikolojik temelini olusturan gii¢lii
bir i¢ gerilim yaratmig; kaderin ona kapatug: kapiyz,
fikir ve kalem tzerinden siirdiirecegi baska bir mii-
cadele yolu olarak yeniden anlamlandirmasina zemin
hazirlamistir.

AtsiZin Askeri Tibbiyedeki disiplin cezalariyla
baslayan ve okuldan atlmasina kadar uzanan siireg,
hem bireysel karakter ozelliklerinin hem de kurum igi
ideolojik gerilimlerin keskin bir sekilde goriiniir hale
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geldigi bir donemsel kirilma alani olusturur. Atsiz'in
disiplin cezalarinin kisisel mizag ile dénemsel siyasal
atmosfer arasindaki etkilesimin dogal sonucu oldugu-
dur. Ziya Gékalp’in cenaze giinii gergeklesen biiyiik
kavga, Ttirk 6grenciler ile azinlik milliyetcileri arasin-
daki derin catismanin patlama noktasi olmus ve Atsiz
bu olayin merkezinde yer almistr. Disiplin kurallarini
zorlayan tavri, hiyerarsiye karsi dogrudan ve sert tep-
kileri, okul idaresiyle arasindaki gerilimi giderek ar-
urmustir. Bu siirecte aldigi ardigtk cezalar, onun “son
ihtar” ile karst kargiya kalmasina neden olmustur.

Disiplin cezalarinin yogunlagsmasi, 6zellikle azin-
lik milliyetgisi veya komiinizan egilimli 6grencilerle
yasanan tartigmalarin kurumsal otorite tarafindan
giderek daha sert bir sekilde takip edilmesiyle dogrudan
baglanulidir. Atsiz’in disiplin kayitlarint belirleyen
temel unsurun catigma ortaminin ideolojik niteligi
oldugudur. Nitekim kurum icindeki gerilimler yalnizca
kisisel anlagmazliklardan ibaret olmayip, Tirkeii
ogrenciler ile azinlik milliyetgilerinin kimlik merkezli
kargitliklari, donemin ulusal hafiza sorunlart ve siyasi
kutuplagmalarla beslenmistir. Ayrica Arap kokenli bir
tegmen olan Mesut Siireyya ile yasanan siirtiismeler,
bireysel otorite catismasinin Stesine gecerek ulusal
kimlik tizerinden okunan bir gerilim yaratmistir. Bu
ortam, okul idaresinin Atsiz’1 diizen bozucu bir figiir
olarak gérmesine ve disiplin mekanizmasini onun
tizerinde daha sert isletmesine yol agmustir.

Arap kokenli tegmenin talimatina uymamast,
donemin Arap imgesinin savag hafizasinda yaratugi
olumsuzluklarla birlesmis; Atsiz'in goziinde itaatsizlik
bir ilkesel direnise dontismiistiir. Bu olayin okul idaresi
tarafindan “son sinirin agilmasi” olarak degerlendiril-
mesi, Tibbiyenin ideolojik olarak hassasiyet tastyan 6g-
renciler tizerinde kat disiplin uygulamalarini devreye
soktugunu gostermektedir. Atsiz'in kendi hatiralarinda
bu olay1 hayatindaki “ilk bityiik trajedi” olarak anmast,
stirecin igsel ve duygusal boyutunu daha belirgin kilar.

2. Atsiz'in Tibbiyeden athsinin arkasindaki
Arap imaji Arabistan Cephe Tecriibeleri ve
Toplumsal Hafiza

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda Tirk toplumunun
Arap imajina yonelik algisi, Osmanl’nin son déne-
minde yasanan cephe tecriibelerinin etkisiyle kirgin-
lik, 6fke ve ihanet duygularinin birlestigi karmagik
bir yapiya sahiptir. Bu yapiyr akademik bir ¢ergevede
analiz etmek, kolektif hafizanin birey davranislar tize-
rindeki etkisini anlamay1 kolaylagtirir. Arap imajinin
savas hafizasi nedeniyle olumsuzlastigi ve bu durumun
genglerin  kimlik algilarina dogrudan yansidigidir.
Arap kabilelerinin bircok cephede Ingilizlerle is birligi

yapmast, Turk askerini arkadan vurmasi ve Kudiis ile
Mekke gibi kutsal gehirlerin savunmasinda dahi Turk
ordusuna karsi tavir almasi, yeni Cumbhuriyet kusag:
tizerinde derin bir duygusal kirilma yaratmistir. Bu ki-
rilma, 6zellikle milliyetci genclerde giiglii bir reaksiyon
dogurmug; Arap kimligi, “giivenilmez miittefik” ya da
“sadakatten uzak unsur” seklinde kodlanmigtir. Arap
figiirtintin Atsiz’1n Tibbiyedeki davraniglarini etkileyen
psikolojik altyapiy: olusturmustur.

Arap imajinin olumsuzlagmasi, yalnizca savas tec-
riibelerinden degil, ayn1 zamanda toplumsal hafizanin
yeni ulusal kimlik ingasina verdigi tepkilerden kaynak-
lanan genis capli bir kiiltiirel doniisiimiin sonucudur.
Araplara yonelik kolektif kirginligin milliyetci gencler-
de davranugsal tepkilere doniistiigii ve kurumsal ortam-
larda catugma potansiyelini arturdigidir. Erken Cum-
huriyet toplumunda Arap imgeleri sadakat, ihanet
ve giiven duygulari Gizerinden tarusiliyor; bu durum,
milliyetci genglerin Arap kokenli bireylere karsi daha
sert ve mesafeli yaklagimlar gelistirmesine yol aciyor-
du. Atsiz1in Bagdatli bir tegmenle yasadig1 sorun da bu
baglamda yalnizca bireysel degil, toplumsal hafizanin
sekillendirdigi bir tepkinin yansimasidir. Bu kiiltiirel
arka plan, Tibbiyedeki gerilimlerin ideolojik boyutu-
nu daha da keskinlestirmigtir. Cephe tecriibeleriyle
beslenen Arap algisi, Atsizin Tibbiyedeki otorite ilig-
kilerinde belirleyici bir duygusal ve ideolojik ¢ergeve
olusturmustur.

2.1. Bagdatl Mesut Siireyya Olayi

Bagdatli tegmen Mesut Siireyya ile Atsiz arasinda
yasanan catisma, Askeri Tibbiyedeki ideolojik, kiiltii-
rel ve kisisel gerilimlerin kurumsal diizeyde en goriiniir
hale geldigi olaylardan biridir. Mesut Siireyya olayinin
Tibbiyedeki gesitli catisma hatlarinin kesistigi bir kuril-
ma noktasidir. Atsizin Arap kokenli bir subayin em-
rini bilerek yerine getirmemesi, dénemin Arap algist
ve savag sonrast milliyet¢i atmosferiyle birleserek bir
“otorite reddi” olarak yorumlanmisur. Olay, Atsiz'in
“son ihtar” sonrasi en kiiciik bir hata durumunda bile
okuldan aulacagini bildigi bir déneme denk geldigi
icin kritik bir 6nem tagimakreadir. Bu olay Atsiz’in Tib-
biyedeki sertivenini sona erdiren kurumsal kopusun
baslangici olmustur.

4 Mart 1925te verilen okuldan ¢ikarilma karari,
yalnizca Mesut Siireyya ile yasanan otorite ¢atigmasi-
nin degil, ayn1 zamanda kurumun ideolojik hassasiyet-
lerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Disiplin ce-
zasinin ¢ok boyutlu bir gerilimin nihai yansimasidir. O
dénemde Tibbiyenin iginde bulundugu siyasal ortam,
milliyetgilik ile cok-etnikli ge¢mis arasinda sikigmig bir
kimlik miicadelesine sahne olmaktaydi. Atsizin sert
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mizaci ve ideolojik tavri, idare tarafindan “tehlikeli
bir potansiyel” olarak gériilmiis; Mesut Siireyya olay1
bu potansiyelin cezai miidahaleyle sona erdirilmesini
miimkiin kilan bir gerekge haline gelmistir. Olayin
hemen sonrasi verilen kararin hizla uygulanmasi, ida-
renin bu konuda uzun siiredir hazirlikli oldugunun
gostergesidir. Cikarilig karari bir otorite—6grenci ¢atis-
masindan ote, ideolojik bir tasfiye siireci olarak deger-
lendirilebilir.

2.2, Atsiz'in Hatiralarinda Tibbiyeden Ayrili-
sin Ruhsal Etkisi

AtsizZ1in hauralarinda Tibbiyeden ayrilisini “haya-
undaki ilk biiyiik trajedi” olarak nitelemesi, bu olayin
onun ruhsal diinyasinda derin ve kalict izler biraktgini
gostermektedir. Atsiz’in okuldan atlmay: kimliksel bir
kirilma ve idealizmle causan bir hayal kirikligr olarak
yasadigidir. Tibbiyenin, onun i¢in bir meslek okulu
olmanin Stesinde askerlik idealinin sembolik merkezi
olmasi, bu ayriligin duygusal etkisini daha da derinles-
tirmistir. Geng yaginda yasadigi bu kopus, aidiyet duy-
gusunun sarsilmasina ve gelecege yonelik yoneliminde
bir yeniden yapilanma ihtiyacina yol agmistir. Bu olay,
Atsiz1n ileriki yillarda gosterdigi kati ilkecilik ve sert
milliyet¢i tutumun psikolojik temel unsurlarindan biri
olarak okunabilir. Ayrilis, onun kisiliginde hem bir
yara hem de yeni bir yonelisin baglangic1 olarak kal-
mistir.

Atsizin Tibbiyeden ayrilisi, ileriki yasaminda sik-
ca auf yapugi ve mesleki yonelimlerini belirleyen bir
referans noktasi haline gelmistir. Bu referansi akade-
mik bir bakisla degerlendirmek, bireyin travmatik
deneyimleri nasil yeniden anlamlandirarak ideolojik
ve mesleki motivasyona doniistiirdiigiinti incelemek
agisindan  6nemlidir. Tibbiyeden kopusun Atsiz'in
zihninde bir “kaybedilmis ideal” duygusunu stirekli
canlt tutmugtur. Yillar sonra Haydarpasa Lisesi’nde
ogretmenlik  yaparken ayni  binada dolasirken
hatralarin  canlanmasi, bu duygunun siirekliligini
gostermektedir. Travmanin yeniden hatirlanmas,
Atsiz’da hem bir i¢ hesaplasma hem de “yerini bulma”
arayisinin devam ettigini gosterir. Bu siire¢, onun
enerjisini tarih, edebiyat ve 6gretmenlik alanlarinda
yogunlastirmasina neden olmus; Tibbiyenin birakug:
bosluk entelektiiel iiretkenlikle doldurulmustur.
Tibbiyeden kopus, Atsizin  hem kisisel hem
entelektiiel kimligini sekillendiren bir i¢sel yolculugun
baslangicidur.

3. Tibbiyeden Sonra Arayis: Kisa Siireli Me-
muriyetler ve Yonelim Degigimi

Atsiz'in Askeri Tibbiyeden atlist, onun kisisel ka-
derinde yalnizca bir egitim kesintisi degil, kimlik ve

onur algisinda derin bir kirilma yaratan psikolojik bir
doniim noktasidir. Genglik ideallerinin en yogun ol-
dugu bir yasta, milli duygularla sectigi ve “feyz ocagr”
olarak gordiigii bir kurumdan, tstelik kendi goziinde
haksiz ve ideolojik sebeplerle uzaklastirilmak, onda
hem derin bir hayal kirikligi hem de kalict bir yalniz-
lik duygusu olusturmustur. “Doktorlugu istemezdim
ama Tibbiyeli olmaktan gurur duyardim” séziinde
gorildigi gibi, kaybettigi sey meslek degil; hiyerarsik
disiplin, aidiyet ve miicadele duygusuyla oriilmis bir
yasam idealidir. Auliginin ardindan duydugu kirginlik,
yer yer dtke ve dislanmuglik hissi, onun ileriki yillarda
sert islubu, miicadeleci karakteri ve ideolojik taviz ver-
meyen durusunun psikolojik temelini olusturan giiclii
bir i¢ gerilim yaratmus; kaderin ona kapatug kapiyz,
fikir ve kalem iizerinden siirdiirecegi baska bir mii-
cadele yolu olarak yeniden anlamlandirmasina zemin
hazirlamuistir.

Atsizin Tibbiyeden ¢ikarilisinin ardindan yasadi-
g1 yonelim arayigi, hem kimliksel bir kirilmanin hem
de yeni bir mesleki ¢erceve bulma ¢abasinin belirleyici
oldugu gecis dénemini ifade eder. Tibbiyeden kopus
sonrasi Atsiz'1n kendine uygun bir yer arayisina girme-
si ve bu siirecte ¢esitli gérevlerde bulunmasinin bir ge-
¢is alani olusturdugudur. Kabatag Lisesi’'ndeki yardim-
c1 6gretmenlik, kisa siireli memuriyet deneyimleri ve
deniz yollarindaki katip muavinligi gibi gérevler, onun
kimliksel belirsizlik icinde farkli alanlari yokladigini
gostermektedir.

Atsiz'in farkli memuriyetlerde edindigi kisa stireli
tecriibelerin, onun karakterinde “disiplin—6zgiirlik”
dengesini yeniden kurmasina neden olmustur. Kaba-
tas Lisesi'ndeki 6gretmenlik denemesi, devlet memuri-
yetinin sivil versiyonuyla tanigmasini; Mahmut Sevket
Pasa vapurundaki gérev ise ona hem cografi hem top-
lumsal gesitlilik saglayan bir gozlem alani sunmustur.

3.1. Kabatas Lisesi’'nde Yardimci Ogretmen-
lik (ilk Sivil Gérev)

Atsiz'in Kabatag Lisesi'ndeki yardimer 6gretmen-
lik gérevi, Tibbiyeden kopus sonrasi yasadig: ilk sivil
deneyim olmast bakimindan 6nemli bir gegis alani
olugturur. Kabatas Lisesi'nde gegirilen bu kisa done-
min Atsiz'in 6gretmenlik pratigiyle tanisugs ilk zemin
oldugudur. Okulun disiplinli fakat askeri kurumdan
cok daha 6zgiir yapist, onun igin yeni bir ¢alisma at-
mosferi yaratmistir. Ogrencilerle kurdugu iliskiler, ders
hazirlama deneyimi ve sivil biirokrasinin farklr isleyi-
si, Atsiz'in sivil hayata dair ilk sistematik gozlemlerini
olusturmustur. Bu ortam ayni zamanda, Tibbiyede ya-
sadig1 otorite ¢atigmalarindan sonra nefes alabilecegi
bir alan yaratmistr. Kabatas Lisesi, Atsiz'in 6gretmen-
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lik kariyerinin baglangic noktast agisindan sembolik
bir 6nem tasir.

3.2. ilk Sivil Biirokrasi Deneyimi

Tibbiyeden atilisinin ardindan bir siire Deniz Yol-
lar1 Idaresinde kisa siireli memur olarak calismas,
onun i¢in ilk gercek “sivil biirokrasi” deneyimi olmus;
askeri diinyanin kati, keskin ve dogrudan hiyerarsik
iligkilerinden sonra sivil kurumlarin daha gevsek, za-
man zaman daginik ve politik etkilerle sekillenen ya-
pisini gozlemlemesine olanak saglamistir. Bu memuri-
yet, Atsiz'in karakteri agisindan 6nemli bir stnamaydu:
disiplin ve milli idealizmle yogrulmus bir geng zihnin,
isgal sonrast Istanbul’'un memuriyet rutiniyle karsila-
sinca hissettigi uyumsuzluk, onu yeniden egitim haya-
tina donmeye ve fikri bir yol secmeye yonelten igsel bir
itki haline geldi.

Atsizin Mahmut Sevket Pasa vapurunda katip
muavini olarak caligmasi, onun sivil ¢alisma haya-
undaki ikinci 6nemli deneyimini ve mekénsal olarak
genisleyen bir gozlem alanini ifade eder. bu deneyim,
Atsizin toplumsal gesitlilige dair gézlem yetenegini
gelistiren kritik bir asama oldugudur. Istanbul-Mersin
seferlerinde gemide yiiriitiilen biirokratik igler, fark-
Ii toplumsal siniflardan yolcularla kargilagma imkani
ve liman sehirlerinin kiiltiirel dokusu, Atsiz'in sosyal
perspektifini genigletmistir. Deniz hayatnin riemi, dii-
zeni ve hareketliligi, ona Tibbiyeden sonra tamamen
farkli bir yasam atmosferi sunmustur. Bu siireg, icine
kapanmis ruh hélinin yerini daha gozlemci ve analizci
bir tutuma birakmasini saglamustr. Bu gérev, Atsizin
toplumsal gercekligi farkl agilardan degerlendirebilme
yetenegini gliglendirmistir.

Deniz seferlerinin Atsizda edebi ve tarihi ilgi alan-
larinin belirginlesmesine katki saglamisur. Yalnizlik,
seyahat ve uzak sehirlerin atmosferi, onda hem diisiin-
sel yogunlagma hem de igsel bir hesaplasma ortami ya-
ratmustir. Bu donemde bog zamanlarinda tarih ve ede-
biyat okumalarina yonelmis; kendi zihinsel diinyasini
yeniden insa etmeye baglamisur. Katiplik gorevinin
monotonlugu ile deniz yolculuklarinin degisken ritmi,
onun igsel doniistimiinii besleyen bir denge unsuru
haline gelmistir. Bu deneyim, AtsiZ’in akademik yone-
lisinin zihinsel olarak olgunlagmasini saglayan bir ara
durak islevi gdrmiistiir.

Bu gorevlerde karsilasugi insanlar, kurumsal ya-
pilar ve calisma rutinleri, Atsizin mesleki kimligini
sekillendiren adaptasyon siiregleri héline gelmistir.
AtsizZin nihayet edebiyat ve tarih alaninda konumla-
nacag entelektiiel istikametin zeminini hazirlamisur.
Atsizin Tibbiyeden ayrilik sonrasinda yasadig: arayis
evresi, nihai olarak onun entelektiiel iiretime yonelme-

sini saglayan bir doniisiim siirecini ortaya ¢tkarmistir.

Tibbiyeden sonra farkli iglerde ¢alisan Atsiz'in
zaman i¢inde tarih ve edebiyata yonelerek 6zgiin bir
diistinsel hiiviyet kazandig1 gercegi 6nemli bir stiretir.
Memuriyet deneyimlerinin gegiciligi ve ona uygun ol-
mamast, i¢sel bir tatminsizlik yaratmis; bu durum onu
kendi ilgi alanlarina daha bilingli bir sekilde yonlen-
dirmistir.

4. Turk Tarihi ve Edebiyatina Yonelis: Ruhsal
Travmadan Bilimsel Meraka

1926'da Atsiz, Istanbul Dariilfiintinu Edebiyat
Fakiiltesi'nin Edebiyat Béliimi'ne ve onun yatli kismi
olan Yiiksek Muallim Mektebi’ne kaydolur; boylece
askeri egitimden sonra sivil alanda, 6zellikle edebiyat
ve ogretmenlik formasyonu tizerine yogunlasmaya bas-
lar. Ancak kaydini yapurdiktan kisa siire sonra aske-
re ¢agrilir. 28 Ekim 1926-28 Temmuz 1927 tarihleri
arasinda yaklagik 9 ay siireyle Istanbul Taskigladaki 5.
Piyade Alayr'nda er olarak askerlik hizmetini yapar. Bu
dénem, bir yandan onu sivil-akademik hayata hazir-
larken, diger yandan askeri disiplin tecriibesini pekis-
tirerek ilerideki sert, disiplinli karakter ve tslubunu
bi¢imlendiren bir ara satha niteligi tasir.

AtsiZin Tibbiyedeki disiplin, kimlik ve catigma
ortamindan Dariilfiinun’'un bilimsel yetkinlige da-
yali egitim anlayigina gecisinde ortaya ¢ikan zihinsel
kirilmalari ve yonelim farklarini anlamayr miimkiin
kilmaktadir. Atsizin iki farkli kurum tipinde yasadi-
g1 tecriibelerin, onun diisiince diinyasinda birbirini
tamamlayan fakat gerilimlerle i¢ ice ge¢mis iki temel
yonelis dogurdugunu ortaya koymakur. Bu baglamda
Tibbiyedeki ideolojik siirtiismeler, azinlik-Tirk 6g-
renciler arasindaki gerilimler, askeri disiplinin belirle-
yici kurallart ve nihayet okuldan atiligina giden siireg
bir tarafta dururken; Dartilfinun'da Képriilii ve Togan
gibi biiyiik hocalarin etkisiyle olusan bilimsel birikim,
akademik ozgiiven ve metodolojik distinis diger
tarafta yer almaktadir. Bu kargit fakat tamamlayic
deneyimler, Atsizin daha sonraki 6gretmenlik
yillarinda etkisini gosterecek olan disiplinci, milliyetci
ve akademik titizligi 6nceleyen kisilik yapisint bi¢im-
lendirmigtir. Atsizin genglik yillarinda yasadig ku-
rumlar arast gecisin onun disiinsel, siyasal ve mesleki
kimligini nasil sekillendirdigini biittinciil bir gercevede
bakmamiza imkan saglamaktadir

Atsizin Tirk tarihine ve edebiyatina yonelme-
si, Tibbiyeden ayrilis sonrasi yasadigt ruhsal travma-
nin bilimsel bir meraka doniismesiyle aciklanabile-
cek onemli bir zihinsel dontisiim evresidir. Ruhsal
kirlmanin Atsiz’da tarihi ve edebi konulara yonelisi
tetiklemisti. Tibbiyeden kopusun yaratugi bosluk,
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glicli bir arayis ve anlamlandirma ihtiyact dogurmus;
bu bosluk bilimsel okumalarla doldurulmustur. Tiirki-
yat Mecmuast’ni takip etmesi, Képriili'niin dikkatini
cekmesi ve bilimsel cevrelerle temas kurmasi, bu igsel
dontisiimiin kurumsal tezahiirleridir. Tarihi olaylari,
kiiltiirel kimlikleri ve edebi metinleri bir biitiin i¢inde
degerlendirme egilimi bu dénemde belirginlesmistir.
Bu y6nelim, Atsizin distinsel kimliginin ¢ekirdegini
olusturan temel doniisiimii temsil eder.

Tiirk tarihi ve edebiyatina y6nelis, Atsiz'in yalnizca
bilimsel bir alan se¢imi degil, ayn1 zamanda kimlik-
sel bir yeniden insa siireci olarak degerlendirilmelidir.
Bilimsel merakin Atsiz'in psikolojik biitiinligiini ye-
niden kuran bir ara¢ hiline gelmistir. Edebi metinler-
deki kahramanlik temalar1, Tiirk tarihindeki miicadele
anlatilart ve kiiltiirel siireklilik fikri, onun milliyetci
duygu diinyasiyla 6rtiigerek giiglii bir entelektiiel mo-
tivasyon tiretmistir. Kopriilii ve Togan gibi hocalarin
bilimsel disiplini, onun bu motivasyonu akademik bir
yontemle harmanlamasini saglamistir. Tarihi belgelerin
ciddiyetini edebi anlatimin estetigiyle birlestirme bece-
risi, ileriki yillarda hem &gretmenlik tislubuna hem de
yazarligina yansimistir. Bu donemi, Atsiz'in hem aka-
demik hem edebi kisiliginin temelini olusturan yapisal
bir doniisiim evresi olarak degerlendirmek gerekir.

Bu siiregte yasadigi hayal kirikliklari, hem askeri
kimligin elinden alinmasinin yaratugi boslugu de-
rinlestirmis, hem de sivil hayatin siradanligina karst
fikrl miicadele alanina yonelme kararini pekistirerek
1926'da Dariilfiinuna girisinin psikolojik zeminini
olusturmustur.

4.1. Dariilfiinun Edebiyat Fakiiltesi ve Yiik-
sek Muallim Mektebi

Atsizin Darilfiinun Edebiyat Fakiiltesi ve Yiik-
sek Muallim Mektebi’ne kabulii, onun diisiinsel ve
mesleki kimligini yeniden insa eden butiinlikli bir
dontigiim stirecini baglatmis, gelistirmis ve sonuglan-
dirmig bir egitim asamasi olarak degerlendirilebilir.
Baslangicta, Askeri Tibbiyeden ayrilisin yaratug kim-
lik boglugunu dolduran bu kurumlar, Atsiz’a milliyetci
duyarliligini bilimsel bir zemine tagtyabilecegi yeni bir
yon ve entelekeiiel istikamet saglamigtir. Devam eden
stiregte, Dartilfiinun’un 6zgiir tartigma ortamu ile Yiik-
sek Muallim Mektebi’nin disiplinli ve yontem odakl
pedagojik yapisi birleserek onun tarih, edebiyat ve mil-
liyetcilik diistincesini sistematik bir ¢ercevede olgun-
lastirmasina imkéin tanimig; yogun okuma, aragtirma
ve akademik formasyon bu dénemde derinlesmistir.
Sonug itibariyla, bu iki kurum Atsizin hem bilimsel
merakini olgunlastiran hem de mesleki rotasini belir-
leyen bir sentez olusturmus; onu yalnizca bir edebi-

yat ogrencisi ya da 6gretmen adayr olmaktan ¢ikarip,
ileride Tiirkeii diisiincenin teorisyeni, arastirmacist ve
egiticisi olarak dne ¢ikmasini saglayan entelektiiel alt-
yapinin kurumsal temelini atmistir.

Atsizin Dariilfiinun ve Yiiksek Muallim Mektebi
yillar;, M. Fuad Kopriili ile tanigmasi, Tiirkiyat Mec-
muasi'ndaki ilk yayini ve Zeynep Hanim Konagr'ndaki
yauli 6grencilik tecriibesi etrafinda gekillenen biitiin-
ciil bir olusum stireci olarak okunabilir. Képriili'niin
sentezci ve elestirel tarih anlayisi, Atsizin akademik
yonelisini Turk kiiltiir tarihi ekseninde sabitlemis; ho-
casinin disiplin ve yetenegini takdir etmesi, onun bilim
diinyasina giivenle adim atmasini saglamustir. Ttirkiyat
Mecmuasr’'nda yayimlanan ilk makalesi, hem bilimsel
ciddiyetinin kurumsal diizeyde kabulii hem de tarihi
cografya, yer adlart ve kiiltiirel siireklilik gibi temalara
erken donemden itibaren y6neldiginin gostergesi ol-
mustur. Aynt dénemde Yiiksek Muallim Mektebi'nin
yauli kismi olan Zeynep Hanim Konagi'ndaki diizen-
li, disiplinli ve kolektif ¢alisma ortami, Atsiz'in yogun
okuma ve yazma pratigini destekleyerek kisisel disipli-
nini pekistirmis, tarih ve edebiyat merkezli tartisma-
larin stirdigli canlt entelektiiel iklim ise onun hem
sosyal hem de akademik olgunlasmasini hizlandirmig-
ur. Boylece hoca—ogrenci iliskisi, ilk akademik yayin
ve yatlilik deneyimi, Atsiz'in aragtirmact ve egitimci
kimliginin temellerini birlikte insa eden tamamlayic
halkalar hiline gelmistir.

4.2. Hocalar ve Bilimsel Atmosfer

Dariilfinun’daki bilimsel atmosfer, Hiiseyin Nihal
Atsiz1in akademik ve entelektiiel kimligini bigimlendi-
ren ¢ok katmanli bir ortam sunmus; elestirel yontem,
kargilagtirmali analiz ve filolojik inceleme gibi metotlar
onun tarih ve edebiyat alanlarinda saglam bir meto-
dolojik donanim kazanmasini saglamistir. Fakiiltede
aragtirmay1 merkeze alan canli akademik kiiltiir, ders
dist toplantlar, kaynak taramasina dayali 6devler, bib-
liyografik caligmalar ve 6grenci sunumlariyla Atsiz’1 er-
ken dénemde iiretken bir arastirmact olmaya tegvik et-
mistir. Bu ¢ergevede M. Fuad Kopriilii, genis literatiir
hakimiyeti ve kiiltiir tarihini sosyolojik bir perspektifle
ele alan yaklagimiyla; Zeki Velidi Togan ise kaynak
tenkidine dayali titiz tarih anlayist ve kargilagtirmali
yontemleriyle Atsizin bilimsel disiplinini ve Tirklitk
calismalarindaki yonelimini belirleyen temel iki siitun
haline gelmistir. Diger hocalarin klasik edebiyat, tarih
felsefesi, folklor ve kiiltiirel antropoloji gibi alanlardaki
katkilart da onun hem tarih¢i hem edebiyatci kimligini
besleyerek ¢ok yo6nlii bir entelektiiel perspektif gelis-
tirmesine imkan tanimis, boylece Dariilfiinun Atsiz'in
bilimsel tiretkenliginin kurumsal ve zihinsel zemini
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olmustur.

4.3. Sinif Arkadaslari: Orhan Saik Gokyay,
Nihat Sami Banarli, Ahmet Hamdi Tanpinar vd.

Dariilfinun yillarinda Orhan Saik Gokyay, Nihat
Sami Banarli ve Ahmet Hamdi Tanpinar gibi isimlerle
ayni sinift paylagmasi, Atsiz'in entelektiiel gelisiminde
yalnizca hocalar kadar etkili olan ikinci bir ¢evre, yani
giiclii bir “akran kamusu” meydana getirmistir. Bu ar-
kadas grubu, ortak kitap okumalari, edebiyat ve tarih
eksenli tartigmalar, 6grenci calismalarinda fikir aligve-
risi ve zaman zaman rekabet duygusuyla, Atsizin hem
akademik hem edebi ufkunu genigleten dinamik bir
diisiinsel ortam saglamistir. Arkadaslariyla kurdugu bu
iligki ag1, onun bilimsel ve edebi kisiligine sosyal bir
zemin kazandirmis; yalniz calisan bir aragtirmaci yeri-
ne, fikirlerini tartisarak olgunlastiran bir entelektiiel ti-
pine dontismesine katkida bulunmustur. Bu etkilesim
yalnizca 6grencilik yillariyla sinirlt kalmamug, herkesin
kendi sahasinda 6nemli eserler verdigi ileriki donem-
lerde de kargilikli ilham, elestiri ve rekabet biciminde
stirerek, Tiirk edebiyat ve kiiltiir hayatinda genis bir
yankiya dontismistiir. Boylece sz konusu arkadas
cevresi, Atsizin distinsel iiretimini besleyen, onun
meslek hayatina ve kalici eserlerine niifuz eden siirek-
liligi ytiksek bir entelektiiel topluluk islevi gérmiistiir.

4.3. Mezuniyet Tezi ve Akademik Yeterlik:
Edirneli Nazmi Divani Uzerine Mezuniyet
Calismasi (1930)

Edirneli Nazmi Divani tizerine hazirladigi me-
zuniyet tezi, Atsizin klasik Tiirk edebiyatina olan il-
gisinin sistematik ve akademik bir zemine oturdugu
ilk kapsamli ¢alisma olup, ona hem filolojik hem de
tarihi agidan ciddi bir yontemsel tecriibe kazandirmis-
tur. Divanin kurulus yapisini, dil 6zelliklerini, mazmun
diinyasini ve tarihi-sosyokiiltiirel gondermelerini ince-
lemesi; yazma niishalarla ¢aligma, metin farklarini kar-
stlastirma ve serh gelenegini izleme gibi beceriler edin-
mesini saglamis, boylece metne hem bi¢im hem igerik
yoniinden yaklasma yetenegini gelistirmistir. Konu
secimi tesadiifi degil, klasik edebiyat ile tarih arasinda-
ki iligkiyi erken donemden itibaren 6nemseyen bilingli
bir yonelimin {irtinii olarak, divani yalnizca estetik bir
metin degil ayni zamanda XVI. yiizy1l Osmanli diinya-
sini igeriden okumaya imkan veren tarihi bir taniklik
alani seklinde ele aldigint gostermistir. Bu tez, kaynak
kullanimi, dipnot diizeni, bibliyografya olusturma ve
akademik tslup gibi unsurlarda da Atsiz’a 6nemli bir
deneyim kazandirmig; hem klasik edebiyat hem tarih
aragstirmalarinda kullanacag) yéntemsel omurgay: ku-
rarak onun olgun bir aragurmact kimligine gecisini
simgeleyen ilk akademik tirtin olmusgtur.

4.4, Klasik Edebiyat Calismalarinin Atsiz’in
Tarihci-Edebiyat¢i Kimligine Katkisi

Klasik edebiyat alanindaki caligmalar, Atsiz'in hem
tarih¢i hem edebiyatc kimligini ayni anda besleyen ¢ift
yonlii bir entelektiiel zemin olusturmustur. Bu zemini
akademik bir perspektifle degerlendirmek, disiplinler
arasi birikimin onun disiince diinyasini nasil yapilan-
dirdigini anlamaya imkan verir. Atsiz'in tarih anlayigi-
nt derinlestirirken edebi tislubunu da gii¢lendirmistir.
Divan siirinin sembolik dili, mazmun sistemi, tarihi
gondermeleri ve kiiltiirel referanslari, ona Tiirk—IslAm
medeniyetinin igsel kodlarini okuma becerisi kazan-
dirmistir. Bu sayede tarihsel olaylari yalnizca krono-
loji veya siyaset diizeyinde degil, zihniyet tarihi, kiil-
tiir tarihi ve duygu diinyast tizerinden de kavramistr.
Klasik siirin yiiksek dil is¢iligi, onun kendi yazilarinda
kullandig; keskin, yogun ve yer yer polemikgi tislubun
arka planini besleyen estetik bir kaynak haline gelmis-
tir. Bu alan, Atsiz'in tarih ile edebiyati biitiinliiklii bir
bakisla birlestiren 6zgiin kimliginin temel beslenme
damarlarindan biridir.

Klasik edebiyatla mesguliyet, Atsizin hem metin
coziimleme becerisini gelistirmis hem de Turketilitk
diistincesini tarihsel siireklilik fikriyle temellendir-
mesini miimkiin kilmistir. Klasik metinler {izerinden
kazanilan tarihsel biling ve dil duyarliginin, Atsiz’in
hem bilimsel hem polemik yazilarindaki sert milliyetci
cizgiyi daha temelli bir zemine oturttugudur. Divan
sairlerinin Tiirk kimligi, fetih ideali, gaza ruhu, devlet
ve nizam tasavvuru gibi temalara bakisini incelemesi,
onun kendi ¢agindaki “Tiirkliik” tartigmalarini tarihsel
derinlik icinde konumlandirmasina katk: saglamigtr.
Bu sayede modern Tiirkgiiliik fikrini, ge¢misteki kiil-
tiirel ve edebi siirekliliklerle iliskilendirmis; ideolojisini
yalnizca giincel siyasete degil, tarihsel-medeni bir ze-
mine yaslamaya calismistir. Klasik edebiyat ¢alisma-
lar;, Atsizin gok yonli entelektiiel kimliginin hem
teorik hem estetik boyutunu sekillendiren kurucu bir
unsur olmustur.

4.5. 25 Ocak 1931'de Asistanliga Atanma

25 Ocak 1931de Tirkiyat Enstitiisi’ne asistan
olarak atanmasi, Atsizin akademik kariyerinin resmi
baslangicint temsil eden kritik bir déntim noktasidir.
Asistanliga atanmanin Atsiza yalnizca bir unvan de-
gil, diizenli bir bilimsel tiretim zemini kazandirdigidur.
Bu atama ile birlikte, ders yiikiine ek olarak arsiv ¢a-
ligmalar1, metin nesri, makale hazirlama ve seminerlere
katk: gibi faaliyetler giinliik hayatinin parcas: haline
gelmigtir. Enstitii ortami, ona hem hoca kadrosuy-
la daha yakin ¢aligma imkani saglamis hem de gen¢
aragtirmacilarin yer aldigi dinamik bir bilim ¢evresine
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dahil olma firsatt sunmustur. Bu siireg, onun akade-
mik 6zgilivenini artirmis ve bilimsel kimligini kurum-
sal olarak pekistirmistir. Bu tarih, Atsizin aragtirmact
olarak sahneye ¢iktigi kurumsal esigi ifade eder.

Asistanlik gorevi, Atsiz’in yalnizca kendi ¢aligmala-
rint yiiriitmesinden ibaret olmayip, ayni zamanda bii-
yiik bir akademik gelenegin siirekliligine hizmet ettigi
bir 6grenme—o6gretme siireci sunmusgtur. Asistanlik tec-
ritbesinin Atsiz’a hem yéntem hem de kurum kiiltiirii
agisindan derin bir birikim kazandirdigidir. Hocalarin
derslerini takip etmek, kaynak derleme islerinde yer
almak, bibliyografya olusturmak, 6grenci ¢aligmalarini
degerlendirmeye yardimei olmak gibi gorevler, onun
bilimsel titizligini ve kurumsal sorumluluk bilincini
gelistirmigtir. Enstitiide yiriitilen projelere kaulimi,
onu erken yasta kolektif aragtirma caligmalarinin par-
cast hiline getirmis; boylece yalniz bagina calisan bir
aragtirmaci degil, bilimsel topluluk i¢inde yer alan bir
entelektiiel kimlige dogru evrilmesine katkida bulun-
mustur. Bu gérev, Atsizin akademik olgunlugunu pe-
kistiren temel bir mesleki asama olmustur.

3.4.2. Mecburi Hizmetin Kaldirilmasi ve
Kopriilii'niin Himayesi

Mecburi hizmet yiikiimliiligiiniin kaldirilmast,
Atsizin 6gretmenlik mecburiyetiyle tasgraya gonde-
rilmesi ihtimalini ortadan kaldirarak onun dogrudan
akademik alanda kalabilmesine imkin tanimistir.
BMecburi hizmetin kaldirilmasinin Atsiz'in bilimsel
tiretim ortaminda kaliciligini saglayan kritik bir idari
karar oldugudur. Yiiksek Muallim Mektebi mezunla-
rinin belirli stireyle tasrada gérev yapma zorunlulugu,
pek cok yetenekli gencin merkezi akademik cevreler-
den uzaklagmasina yol agmaktaydi. Bu yiikiimlilagiin
kaldirilmasi, hem kisisel hem kurumsal diizeyde bir
rahatlama getirmis; Atsiz'in da Tiirkiyat Enstittisi'nde
asistan olarak tutulmasina zemin hazirlamistir. Bu dii-
zenleme, Atsiz'in akademik kariyerinin stirekliligi aci-
sindan yapisal bir kolaylastirici rol oynamustir.

Bu siirecte Kopriili'niin himayesi, yalnizca bir
hoca—ogrenci iligkisi degil, dogrudan kariyer yonlen-
dirici bir koruyuculuk bi¢imi olarak belirginlesmistir.
Koprilt'niin desteginin Atsiz’in akademide kalabilme-
sini saglayan temel kisisel faktor oldugu yoniindedir.
Képriilii, onun yetenegini ve calisma disiplinini fark
ederek hem idari makamlar nezdinde olumlu referans
olmus hem de enstitii i¢indeki gorev dagiliminda ona
alan agmustir. Mecburi hizmetin kaldirilmasi siirecin-
de, bu himaye sayesinde Atsiz, tagraya gonderilmek
yerine bilimsel iiretimin merkezinde tutulmustur.
Koprilt'ntin bu tutumu, ayni zamanda bir akademik
soy baginin devami seklinde okunabilir. Bu himaye,

Atsiz'in aragtirmact kisiliginin kurumsal olarak korun-
masina ve giiglenmesine imkan saglamigtr.

4.6. Arastirmaci Kimligin Olusmasinda Tiir-
kiyat Cevresinin Rolii

Tiirkiyat Enstitiisii ¢evresi, AtsiZin arastirmaci
kimliginin olusmasinda hem kurumsal hem entelek-
titel agidan belirleyici bir zemin sunmugtur. Tirkiyat
cevresinin Atsiz’a yalnizca galisma imkani degil, ayni
zamanda bir “okul” islevi gordiigiidiir. Enstittide yirii-
tillen projeler, farkli dsnemlere ve alanlara odaklanan
caligmalar, Tuirk dili, tarihi, halk bilimi ve edebiyati-
nt i¢ine alan genis bir yelpaze sunmustur. Bu ortam-
da gen¢ arastirmacilar, hem klasik metinlerle hem de
cagdas ilmi tarugmalarla siirekli temas halinde kalmug-
lardir. Enstitii kiitiiphanesi ve arsivleri, Atsizin kay-
naklarla dogrudan temasini miimkiin kilan zengin bir
malzeme alani olusturmustur. Bu ¢evre, onun arastir-
maci kisiliginin entelektiiel altyapisini besleyen temel
kurumsal ortamdir.

Tiirkiyat ¢evresinin bir diger 6nemli rolii, Atsiz'in
milliyet¢i diistincesini kaba bir ideolojik soylem ol-
maktan cikarip tarihsel, filolojik ve kiiltiirel temellere
oturtan bilimsel bir ¢erceve sunmus olmasidir. Enstitii-
de hakim olan ydntemsel titizligin AtsizZin milliyetci-
lik anlayisina bilimsel derinlik kazandirdigidir. Burada
kargilagtirmali Tiirkoloji caligmalari, lehgeler arasi in-
celemeler, tarihi cografya ve kiiltiir tarihi aragtirmalari
yiiriitiilmekteydi; bu yapi, “Tiirklik” fikrini genis bir
tarih ve cografya ufku i¢inde degerlendirmeyi zorunlu
kiltyordu. Atsiz, bu ortamda ideolojik egilimini bilgiy-
le yogurmus; Ttirk tarihini ve edebiyatini romantik bir
bakistan ziyade, belgelere dayali bir yaklagimla ele alma
yoniinde mesafe katetmistir. Bu ¢evre, Atsiz'in hem bi-
limsel hem ideolojik kimligini daha tutarli ve derinlikli
hale getiren temel entelektiiel iklimi saglamugtir.

5. Tarih Tezi Tartismalari ve Akademiden Ko-
pus

Tarih Tezi tarugmalari, Atsiz'in akademik kariyeri
ile siyasal iktidarin resmi tarih yaklagimi arasinda gi-
derek biiyiiyen gerilimin gortiniir héle geldigi kritik
bir déniim noktasini olusturur. Resmi tarih anlayigty-
la bilimsel arastirma ozgtirltigli arasindaki ¢atismanin
Atsizin konumunu dogrudan belirleyen bir kirilma
yaratmis olmasidir. 1930’larin ilk yarisinda Gniversi-
te, Devlet Fikir Programr’nin genigleme alani héline
gelmis; Tiirk Tarih Tezi ise “tek dogrulu tarih” s6ylemi
olarak kurumlarin genel yonelimini belirlemistir. Atsiz,
bu atmosferde hem hocalarinin bilimsellige bagli tutu-
munu korumaya ¢alismis hem de bagimsiz tarihgiligin
itibarint miidafaa eden bir geng aydin profili ¢izmistir.
Bu donem, Atsiz'in akademik kimligi ile siyasal iktida-

Erciyes * Mart 2023

*

Yil: 46 * Say:: 543 30




rin taleplerinin catistigy bir sinav alani haline gelmistir.

Akademiden kopus siirecinin belirginlesmesi, bi-
limsel tarugmalarin giderek kisisellestigi ve tiniversi-
tenin siyasi hesaplagmalarin aract haline geldigi bir
baglamda sekillenmistir. Akademik 6zgiirliigiin yerini
ideolojik sadakat beklentilerinin almastyla Atsiz'in Gini-
versitedeki konumunun siirdiiriilemez héle gelmis ol-
mastdir. Universite yonetimi, resmi tarih anlaysini be-
nimsemeyen gretim iyelerini potansiyel tehdit olarak
gormekte; buna kargi bilimsel yontem vurgusu yapan
geng asistanlar elegtirilerin odagina yerlestirilmektedir.
Bu ortamda Atsiz, hem Zeki Velidi Togan gibi hocalar:
savundugu icin hem de kendi elestirel yazilari nedeniy-
le baski altinda kalmistir. Sonug olarak siireg, bilimsel
ozerklik ile siyasal yonelim arasindaki uzlasmazligin ka-
¢inilmaz sonucu olarak ortaya ¢ikmistir.

5.1. Birinci Tiirk Tarih Kongresi (Temmuz
1932) ve Resmi Tarih Tezi

Birinci Tiirk Tarih Kongresi, resmi tarih tezinin ku-
rumsallastif1 ve akademi {izerinde baskin bir ydnlen-
dirici gli¢ haline geldigi temel platformlardan biri ola-
rak degerlendirilebilir. Kongrenin tarih aragtirmalarin:
devlet politikasi lehine yonlendiren bir zemin olustur-
dugudur. Bu toplantida sunulan bildiriler, Ttrk Tarih
Tezi'nin bilimsel bir hipotez degil, devlet politikasini
dogrulayan bir kurgu olarak yorumlandigini ortaya
koymustur. Kongreye katilan akademisyenlerden bek-
lenen, bu kurguya uyum saglamak ve bilimsel tartisma-
lart siyasal hedeflerle uyumlu héle getirmeydi. Kongre,
akademik tartisma sinirlarinin siyasal gercevelerle belir-
lendigi yeni bir dénemin baglangici olmustur.

Kongrede ortaya c¢ikan fikir atmosferi, 6zellikle
geng bilim insanlari i¢in hem baskilayict hem de y6n-
lendirici bir etki yaratmus; farkli goriislerin ifade edil-
mesi giderek zorlasmistir. Kongre sonrasi dénemde
bilimselligin yerini resmi dogrularin almasinin akade-
mide gerilim dogurdugudur. Alternatif metodolojiler
veya tarihsel okuma bicimleri kongre kiirsiistinde mar-
jinallestirilmis; ozellikle antropoloji ve tarihi cografya
alanlarinda farkli gorisler dile getirenler kaygiyla kar-
stlanmistir. Ttirk Tarih Tezi disindaki yorumlar “bilime
aykirilik” ile 6zdeglestirilerek akademik dislanmanin
zemini olusturulmustur. Bu siireg, geng asistanlarin da
dahil oldugu tiniversite kadrolarinda ciddi ayrigmalarin
yasanmasina yol agmuistir.

5.1.1. Tiirk Tarih Tezi: Orta Asya Kurakhgi ve
“Her Yere Uygarlik Gotiiren Tiirkler”

Tirk Tarih Tezi'nin temel varsayimlarindan biri
olan Orta Asya kurakligi, go¢ hareketlerini ve uygarlik
yayilimini agiklayan merkezi bir unsur olarak kurgulan-
mustir. Orta Asya kurakligi séyleminin tarihsel gergek-

likten ziyade ulusal bir misyon ingasina hizmet ettigi-
dir. Teze gore Tiirkler, zorunlu gog siirecleri sayesinde
diinyanin ¢esitli bélgelerine medeniyet gétiirmiis; bu
anlat Tiirk unsurunu insanlik tarihinin kurucu aktdrii
olarak yticeltmistir. Arkeoloji, antropoloji ve dilbilim
verileri se¢meci bicimde yorumlanmis; genis kapsamli
¢tkarimlarin temeli olarak kullanilmistir. Bu tez, ulusal
kimlik insasinda gii¢lit ama akademik olarak tartigmali
bir dayanak olusturmustur.

Tezin ikinci 6nemli ayagi, Tirklerin “her yere
uygarlik gétiiren bir millet” oldugu yoniindeki genis
kapsamli iddiadir. Uygarlik gétiiren Tirkler soylemi-
nin tarihsel siireklilik fikrini agiri genisleterek bilimsel
sorgulamay1 sinirladigidir. Bu yaklagimda Stimerlerden
Hititlere, Etriisklerden Misir’a kadar birgok uygarligin
kokeni Tiirklerle iliskilendirilmis ve bu iliski etnoge-
netik kanitlardan ¢ok ideolojik yorumlara dayanmis-
ur. Kongrelerde sunulan belgeler, genellikle varsayimi
destekleyen 6rneklem secimiyle sistematik hale getiril-
mistir. Bu iddia, akademik cevrelerde ciddi tartisma-
lara yol agmis ve 6zellikle Togan gibi bilimsel yontem
savunucularinin sert elestirileriyle karsilagmigtir.

5.1.2. Zeki Velidi Toganin Bilimsel itirazlan

Zeki Velidi Togan'in itirazlari, Tiirk Tarih Tezi'nin
bilimsel temelden uzaklastigini gosteren en agik aka-
demik miidahalelerden biri olarak degerlendirilir.
Togan'in itirazlarinin tarihsel kaynaklara baglilik ve
metodolojik titizlik vurgusunu 6ne ¢ikardigidir. To-
gan, tarihi belgelerin se¢meci yorumlanmasina itiraz
etmis; kargilastirmali yontemle yapilan galigmalarin
onemini hatrlatmistr. Ayrica antropoloji alaninda ile-
ri siiriilen iddialarin bilimsel dl¢titlerden uzak oldugu-
nu belirterek kongrede farkl: bir ses olusturmustur. Bu
itirazlar, kongrede resmi teze karst yoneltilen en giilii
metodolojik elestiri olarak tarihe ge¢mistir.

Togan'in elestirileri, akademik tartigmay1 kisisel
bir saldirtya déniistiiren tepkilere yol agmus ve kong-
re atmosferini sertlestirmistir. BTogan'in tutumunun
yalnizca bilimsel bir karst ¢ikis degil, ayni zamanda
tniversite 6zerkligini savunan bir durus oldugudur.
Togan’in konugmasi sik sik kesilmis, sozleri yanlis akta-
rilmis ve kendisi kongre kiirsiisiinde yalnizlagtirilmis-
ur. Buna ragmen bilimsel yénteme bagliligini koru-
yarak resmi tezin dayatug genellemeleri reddetmistir.
Togan'in kongrede yasadiklari, Atsiz ve gevresindeki
genglerin bilimsel dayanigma refleksini giiclendiren bir
etki yaratmistir.

5.2.Dr.Resit Galip’in Elestirileri ve Akademik
Nezaket Sinirlarinin Asilmasi

Dr. Resit Galip'in kongredeki miidahaleleri, aka-

demik nezaketin sinirlarinin agikga agildigy bir tarus-
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ma ortami yaratmustir. Galip’in sert {islubunun bilimsel
elestiriden ziyade ideolojik bir otorite gosterisine do-
nisttigidiir. Galip, Togan'in itirazlarini kiigtimseyici bir
dille kesmis, yer yer kisisel saldir1 niteligi tagtyan ifadeler
kullanmis ve kongre kiirstisiinii bilimsel bir mekanizma
olmaktan ¢ikarip siyasi bir alan haline getirmistir. Bu
durum 6grenci ve asistanlar arasinda huzursuzluk yarat-
mustir. Galip’in tutumu, kongredeki bilimsel atmosferi
zayiflatarak gerilimi yiikseltmistir.

Resit Galip’in elestirileri yalnizca igerik agisindan
degil, kongreye kaulan akademisyenlerin konumlari-
nt yeniden tanimlayan otoriter bir ton tagimaktayd.
Galip’in tartigmay: ideolojik bir sadakat testine doniis-
tiirmesiyle tiniversite i¢indeki hiyerarsinin daha da sert-
lestigidir. Galip, resmi teze uyum gostermeyenleri bilim
dist olmakla suglamis; bunu yaparken akademik riitbe
ve makam giictinii dogrudan bir baski unsuru olarak
kullanmugtir. Bu tutum, gen¢ asistanlarin ve 6grenci-
lerin tepkisini artirmis; kongre sonrasinda biiyiiyecek
dayanisma hareketinin onciilii olmugtur. “Galip’in eles-
tirileri ve etkisi” tekrar edilmistir. Sonug olarak bu siireg,
tiniversite i¢indeki bilim—siyaset gerilimini keskinlegtir-
mistir.

5.2.1. “Zeki
Soylenenler

Kongrede Zeki Velidi Togan’in kiirsiisii tizerine sarf
edilen kii¢timseyici sozler, akademik sayginligin agik
bicimde hedef alindig1 bir durum olarak degerlendiril-
melidir. Bu séylemlerin Togan’in sahsint degil, bilimsel
yontemi itibarsizlagtirmayr amagladigidir. Togan’in kiir-
ststiniin “bilim dis1” veya “uygunsuz” oldugu yo6niin-
deki sozler, ozellikle 6grenciler tarafindan saygisizlik
olarak algilanmis ve tepkiye yol agmistir. Bu séylemler,
ilmi liyakat yerine siyasal uyumun kriter olarak one ¢ik-
masint tegvik eden bir atmosfer yaratmistir. Bu sozler,
kongredeki akademik gerilimi daha da artirmis ve gen¢-
lerin dayanigma refleksini giiclendirmistir.

Bu sozler, ogrenciler ve geng akademisyenler dii-
zeyinde bir kirilma etkisi yaratarak Togan’in etrafinda
gliclii bir moral destek olusmasina yol agmistir. Bu ki-
rilma etkisini akademik bir cercevede ele almak, kolek-
tif akademik dayanigmanin nasil dogdugunu anlamay:
saglar. Paragrafin ana fikri, bu saldirilarin geng kusag:
hocalarini korumaya sevk etmesidir. Ogrenciler, hocaya
yonelen kisisel saldirilar, bilimsel otoriteye karst yapil-
mus bir haksizlik olarak gérmiis; bu durum onlarin or-
tak bir metinle tepki vermelerine zemin hazirlamistir.
Ayni zamanda akademisyen—6grenci iliskilerinin kargi-
likli sayg temelinde gelistigini gosteren 6rneklerden biri
olarak tarihe ge¢mistir. Boylece ana madde olan “kiirsii
tartismast ve tepkiler” tekrar edilmistir. Sonug olarak bu

Velidi’'nin Kiirsiisii” Uzerine

atmosfer, ileride yayimlanacak telgrafin zihinsel zemi-
nini olusturmustur.

5.2.2. H. N. Atsiz ve Arkadaslarinin Telgrafi:
“Zeki Velidi’nin Talebesi Olmakla iftihar Ederiz”

Atsiz ve arkadaglarinin Togan’a destek i¢in génder-
dikleri telgraf, geng akademisyenlerin bilimsel dayanis-
ma adina kolektif bir durus sergiledikleri 6nemli bir
ornek olarak degerlendirilir. Bu durumu akademik bir
cercevede ele almak, tiniversite icindeki hiyerarsik bas-
kiya karg: etik bir refleksin nasil ortaya ¢iktigini goster-
mesi bakimindan 6nemlidir. Paragrafin ana fikir ctim-
lesi, telgrafin bilimsel baglilik ve saygi temelinde ortaya
cikan bir tepki oldugudur. Telgrafta “Zeki Velidi'nin
talebesi olmakla iftihar ederiz” ifadesi, hem kisisel sa-
dakatin hem de bilimsel yonteme duyulan sayginin
sembolik bir ifadesidir. Bu tutum, kongrede yasanan
haksizligin 6grenciler tarafindan ciddiyetle algilandigi-
n1 ortaya koymustur. Boylece ana madde olan “telgraf
eylemi” tekrar vurgulanmaktadir. Sonug olarak telgraf,
geng kusak akademisyenlerin etik durusunu tarihe kay-
deden 6nemli bir belgedir.

Telgrafin siyasal ve idari gevrelerde yaratug etki,
bilimsel dayanismanin siyasal iktidar tarafindan teh-
dit olarak algilandigini agik¢a géstermistir. Bu etkiyi
akademik degerlendirme acisindan ele almak, telgrafin
neden cezalandirict mekanizmalari harekete gegirdigini
anlamay1 saglar. Paragrafin ana fikri, telgrafin tiniver-
site yonetimi tarafindan “itaatsizlik” olarak yorumlan-
mastyla siirecin siyasal bir hesaplasmaya déntismesidir.
Telgraf sahipleri figlenmis, isimleri listelere alinmig
ve ilerleyen siirecte akademik kariyerleri tehdit altina
girmistir. Bu durum, bilimsel dayanismanin siyasal so-
nuglari olan bir eylem olarak tarihe ge¢mistir. Boyle-
ce ana madde olan “telgrafin etkisi” tekrar edilmistir.
Sonug olarak telgraf, hem bilimsel etik adina atulmig
cesur bir adim hem de akademik baski mekanizmasini
tetikleyen bir kirilma noktasidir.

5.3. “Dariilfiinun’un Kara Listesi” Yazisi ve
Asistanligin Sona Ermesi

“Dartilfiinun’'un Kara Listesi” yazisi, Atsiz'in aka-
demik kariyerinden uzaklastirilmasina yol agan elesti-
rilerin agikea ifade edildigi bir metin olarak 6nem tasir.
Bu yaziy1 akademik cercevede degerlendirmek, bilimsel
denetimden ziyade siyasal baskiya dayanan bir tasfiye
stirecinin nasil igledigini gostermektedir. Paragrafin
ana fikri, yazinin {niversitedeki koklesmis sorunlar
dile getirmesinin idari makamlarca tehdit olarak al-
gilandigidir. Atsiz yazida verimsiz hocalar elestirmis,
liyakat eksikligi ve akademik tiretimsizlikten bahsetmis
ve Universitenin bilimsel standartlardan uzaklastugini
vurgulamistir. Bu elestiri, yonetim tarafindan hognut-
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suzlukla kargilanmis ve siire¢ kisa siirede disiplin sorus-
turmasina dontismistiir. Boylece ana madde olan “kara
liste yazis1” tekrar vurgulanmigtir. Sonug olarak bu me-
tin, akademik elestirinin siyasal baskiyla kargilastg bir
kirilma noktasi olmustur.

Yazinin yayimlanmasi, tiniversite i¢inde hem des-
tek hem tepki yaratarak kurum i¢i béliinmeyi goriiniir
hale getirmistir. Bu béliinmeyi akademik bir bakisla
degerlendirmek, elestirinin akademik reform arayisin-
dan ¢ok siyasi sadakat ekseninde yorumlandigini orta-
ya koyar. Paragrafin ana fikri, yazinin bilimsel bir uyart
niteligi tasimasina ragmen ideolojik tehdit olarak algi-
lanmasidir. Bazi akademisyenler yaziyr Dariilfiinun’un
sorunlarini dile getiren cesur bir adim olarak gériirken,
idari kadrolar bunu otoriteye karsi bir baskaldiri sek-
linde yorumlamistir. Sonugta Atsizin adi sorusturma
dosyalarinin merkezine yerlestirilmis ve akademiden
tasficenin hukuki zeminini hazirlayan siireg baglatilmis-
tur. Boylece ana madde olan “yazinin degerlendirilmesi
ve tepkiler” tekrar edilmistir. Sonug olarak yazi, akade-
mideki yapisal sorunlari ifsa etmis; fakat bunun bedeli
Atsizin gérevinden uzaklagtirilmast olmustur.

5.3.1. Atsiz Mecmua’da Yayinlanan Elestiri
Yazisi

Atsiz Mecmuada yayimlanan elestiri yazisi, geng
bir akademisyenin tiniversite biirokrasisine karst dile
getirdigi acik ve sert bir uyari niteligindedir. Bu du-
rumu akademik ¢ercevede degerlendirmek, elestirinin
iceriksel boyutunu siyasal sonuglarindan ayirarak anla-
may1 saglar. Paragrafin ana fikri, yazinin tniversitede-
ki tiretimsizlik ve liyakat sorunlarina dikkat ¢ektigidir.
Atsiz, isim vererek sinifta ders islemeyen veya akade-
mik yayin tiretmeyen hocalari elestirmis; {iniversitenin
cagdas bilim anlayisindan uzaklagmasini bir kriz olarak
nitelemistir. Yazida yer alan ifadeler, mevcut idari ya-
piyt rahatsiz eder niteliktedir. Béylece ana madde olan
“elestiri yazist” tekrar belirtilmistir. Sonug olarak yazi,
akademik sorunlari goriiniir kilan fakat idarenin tepki-
sini ¢eken bir metin olmustur.

Bu yazi, 6zellikle elestirilen isimlerin tepkisiyle tini-
versite yonetimine bir baski mekanizmasinin olugmasi-
na sebep olmustur. Bu siireci akademik bir bakisla de-
gerlendirmek, bireysel bir elegtirinin kurumsal tasfiyeye
nasil dontistiigiinii ortaya koyar. Paragrafin ana fikri,
yazinin kisisel rahatsizliklari idari yaptrimlara doniistii-
ren bir etki yaratmasidir. Elestirilen profesorler, Atsiz’a
karst harekete gegmis; idarenin disiplin mekanizmalari-
ni devreye sokmastna katkida bulunmugtur. Universite
yonetimi, elestiriyi kurumsal itibar zedelenmesi olarak

edilmistir. Sonug olarak yazi, akademik reform ¢agrisin-
dan ¢ok idari bir tasfiye siirecinin fitilini ategleyen bir
unsur haline gelmistir.

5.3.2. Ali Muzaffer Bey ve “Eser Vermeyen
Profesorler” Tartismasi

Ali Muzaffer Bey'in etrafinda sekillenen tartisma,
tiniversitedeki akademik verimsizlik sorununun kisisel
bir hesaplasma diizeyine indirgenmesini saglayan bir
siire¢ olarak dikkat ¢eker. Bu siireci akademik cergevede
ele almak, yapisal sorunlarin bireysel tepkilere nasil yan-
sidigini anlamaya imkén verir. Paragrafin ana fikri, “eser
vermeyen profesorler” tartigmasinin aslinda tiniversite
biirokrasisinin genel bir elestirisi oldugudur. Atsiz'in
yazisindaki vurgular, akademisyenlerin yayin yapmama-
s1, Ogrenciye ders vermemesi veya ¢agdas bilimsel gelis-
meleri takip etmemesiyle ilgilidir. Bu elestiriler kurum
icinde yanki bulmus; fakat yapisal bir ¢6ziim arayis1 ye-
rine kisisel tepkilere doniismistiir. Boylece ana madde
olan “tartugmanin mahiyeti” tekrar vurgulanmistir. So-
nug olarak bu tartisma, yapisal reform ihtiyacinin kisisel
catigmalarla golgelenmesine neden olmustur.

Tartismanin giderek sertlesmesi, Ali Muzaffer Bey’in
dogrudan idare ile iletisim kurarak Atsiz hakkinda resmi
sikdyette bulunmasina yol agmistir. Bu gelismeyi aka-
demik agidan degerlendirmek, bireysel sikdyetlerin ku-
rumsal tasfiye mekanizmasini nasil tetikledigini gosterir.
Sikayet sonrasi siiregte Atsiz'in akademik geleceginin si-
yasal atmosfer tarafindan sekillendirildigidir. Universite
yonetimi, bu sikdyeti “kurumsal otoriteye saldir1” olarak
yorumlamis ve sorusturmayi genisleterek siyasi nitelik-
li bir dosya haline getirmistir. Béylece ana madde olan
“sikdyetin sonuglar1” tekrar edilmistir. Sonug olarak tar-
tisma, akademik elestiri zemininin kisisel ve siyasi he-
saplasmaya dontistiigii bir 6rnek olarak tarihe ge¢mistir.

5.3.3. 13 Mart 1933’te Asistanhktan
Uzaklastiriima

13 Mart 1933’te alinan uzaklagtirma karari, Atsiz'in
Dariilfinundaki akademik kariyerinin resmi olarak
sona erdigi noktay: temsil eder. Bu karar1 akademik bir
perspektifle degerlendirmek, bilimsel bir tartismanin
siyasi bir tasfiyeye nasil doniisttigiinii gostermesi baki-
mindan 6nemlidir. Paragrafin ana fikri, uzaklagtirmanin
akademik gerekgelerden ok siyasi kaygilarla alinmus ol-
dugudur. Sorusturma dosyasinda elestirilerin “kurumu
kiigiik diistirdiigti” iddiast one ¢ikarilmig; fakat akade-
mik kriterlere dayanilarak bir karar verildigine dair isa-
retler zayiftir. Boylece ana madde olan “uzaklagtirma ka-
rart” tekrar belirtilmistir. Sonug olarak bu karar, bilimsel
ozgiirligiin sinirlandirildigy bir ddnemin sembolik esigi

yorumlamis ve sorusturma agitlmasini saglamistir. Boy- olmustur.
lece ana madde olan “elestiri yazisinin sonuglari” tekrar (Devam edecek).
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