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NIHAL ATSIZ’IN BAKIS ACISIYLA DIL MESELESI:
TURKCENIN SAFLIGI VE MIiLLI KiMLiK

Giris

ihal Atsiz, Tirk dilinin milli kimli-
‘ \ ‘ gin temel taslarindan biri oldugunu
savunan bir diistintirdiir. Atsiz, Tiirk-
cenin safligini korumanin, Tiirk milletinin mede-
niyet iddiast i¢in vazgecilmez oldugunu vurgular.
Ona gore, dil, bir milletin kiltiiriinii ve tarihini
yansitan en 6nemli unsurdur. Tiirk¢enin yabanci

kelimelerden arindirilmasi gerektigini belirtir.

Atsiz, dildeki kargasaligin, imla ve istulah so-
runlarinin medeniyetin gostergesi oldugunu ifade
eder. Turk dilinin, milli bilinci giiclendiren bir
arag olarak korunmasi gerektigini savunur. Yaban-
ct kelimelerin Tiirkgeye zarar verdigini dugtiniir.
Atsizin dil anlayisi, Turk milliyetciliginin temel
ilkelerinden birini olusturur. Tiirkgenin safligi,
milli kimligin stirekliligi icin kritik bir 6neme sa-
hiptir.

Dil meselesi, Atsiz’a gore, Tirk milliyetciligi-
nin en 6nemli tartigma alanlarindan biridir. Ttirk-
cenin, Tirk milletinin kimligini ve birligini koru-
yan bir unsur oldugunu savunur. Dil, bir milletin
tarihini, kiiltiiriinii ve ruhunu yansitir.

Atsiz, Tuirkgenin yabanci kelimelerle kirletildi-
gini ve bunun milli bilince zarar verdigini belirtir.
Yabanci kelimelerin Tirkgeye girmesi, dilin safli-
gin1 bozar. Bu durum, Tiirk milletinin medeniyet
iddiasini zayiflatr. Atsiz, dilin Tirklesmesi igin
kararli bir miicadele gerektigini ifade eder. Dil
meselesi, Tiirk milliyetciliginin temel bir meselesi-
dir. Turk¢enin korunmasi, milli kimligin gtiglen-
dirilmesi i¢in elzemdir.

Tirkgedeki yabanci kelimeler, Atsiz’a gore,
dilin safligin1 tehdit eden ciddi bir sorundur. Ya-
banci kelimelerin Tiirkgeye girmesi, dilin 6ziinii
zedeler. Atsiz, 6zellikle Arapca ve Farsca kelime-
lerin Tiirkgeyi kemirdigini belirtir. Bu kelimeler,
Tiirkgenin fonetik ve gramatik yapisina aykiridir.
“Fikir,” “siir” ve “his” gibi kelimeler, Tiirk¢eye za-
rar veren orneklerdir. Atsiz, bu kelimelerin Ttirk-
ceye benzemesinin, onlarin Tiirk¢e sayilmasini
haklt ¢ikarmadigini savunur. Yabanci kelimeler,

ALIM GERCEL

Tirkgeyi bir “yara” haline getirir. Bu durum, Turk
milletinin dil bilincini zayiflatir. Yabanci kelimeler
sorunu, Tirk¢enin safligini koruma miicadelesinin
merkezindedir.

Dil, Atsiz’a gore, bir milletin medeniyet seviye-
sini gosteren en 6nemli dl¢iitlerden biridir. Mazbut
bir imla ve edebi bir dil olmadan medeniyet iddiast
miimkiin degildir. Atsiz, Tiirk¢enin kargasali du-
rumunun, medeniyet algisint zedeledigini belirtir.
Dil, bir milletin kiiltiirtint ve tarihini tastyan bir
aractir. Tiirkgenin yabanci kelimelerle dolu olmast,
bu tastyicilig zayiflauir. Atsiz, dilin sadelestirilmesi
ve Turklestirilmesi gerektigini savunur. Medeni bir
millet, diline sahip ¢ikar ve onu gelistirir. Tiirkge-
nin medeniyetle olan bagi, dilin safligini koruma
gerekliligini ortaya koyar. Dil ve medeniyet iligkisi,
Tiirkgenin milli kimlikteki roliinti giiglendirir.

Dil Kurultaylari, Tiirk¢enin sorunlarini ¢oz-
mek icin toplanmis 6nemli platformlardir. Ancak
Atsiz, bu kurultaylarin etkili olmadigint savunur.
Kurultaylarda, dilin Tiirklesmesi yerine, yabanci
kelimelerin Tiirkge sayilmasi gibi yanlis yaklagim-
lar 6ne gikmustir. Atsiz, Faik Ali Ozansoy’un 1. Dil
Kurultayr'ndaki goriislerini elestirir. Ozansoy’un,
yabanci kelimeleri Turkge sayma onerisi, Atsiz’a
gore bilimsel degildir. Kurultaylar, dilin safligini
koruma firsatini ka¢irmistir. Atsiz, dil meselesinin
bilimsel bir disiplinle ele alinmasi gerektigini be-
lirtir. Dil Kurultaylari, Tiirk¢enin Tiirklesmesi icin
yeterli katkiy1 saglayamamistr.

Faik Ali Ozansoy, Atsiz'in elestirdigi onemli
bir figlirdiir ve dil meselesinde farklr bir yaklagim
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sergiler. Ozansoy, yabanci kékenden gelen kelime-
leri Tiirkge sayma egilimindedir. Atsiz, bu goriisiin
yanlis oldugunu savunur. Ozansoy’un “fikir,” “siir”
ve “his” gibi kelimeleri Tiirk¢e saymasi, Ttirk¢enin
fonetik yapisina aykiridir. Atsiz, Ozansoy’'un eski
dile bagliligini, milli bilince zarar veren bir tutum
olarak goriir. Ozansoy’'un 1. Dil Kurultayr'ndaki
cesur cikislari, Atsiz tarafindan takdir edilse de, fi-
kirleri kabul edilmez. Ozansoy’un yaklagimi, Tiirk-
cenin safligini koruma miicadelesine ters diger.
Faik Ali Ozansoy’un dil griisleri, Tiirk¢enin Tiirk-
lesmesi oniinde bir engel olarak degerlendirilir.

Yabanci kelimeler, Atsiz’a gore, Tiirk¢enin ya-
pisini ve ruhunu bozan unsurlardir. Bu kelimeler,
Tirkcenin fonetik ve gramatik kurallarina ayki-
ridir. Ornegin, “his” kelimesi, Tiirkgeye uygun
goriinse de, ¢ekimlerinde Arapga ozellikler gos-
terir. Atsiz, “hak,” “sir,” “ser” gibi kelimelerin de
Tiirkgeyi yozlastirdigini belirtir. Yabanci kelimeler,
Tiirkgeyi bir “yara” haline getirir. Bu durum, dilin
milli kimligi yansitma giictinii azalur. Atsiz, yaban-
c1 kelimelerin Tiirk¢eden temizlenmesi gerektigini
savunur. Yabanci kelimelerin etkisi, Tiirk¢cenin saf-
ligin1 tehdit eder.

Tiirkgenin Turklesmesi, Atsiza gore, milli bi-
lincin korunmast i¢in zorunludur. Turkgenin ya-
banci kelimelerden arindirilmas, dilin safligini geri
kazandirir. Atsiz, Tiirk milletinin dilini koruma ve
gelistirme kabiliyetinin yiiksek oldugunu belirtir.
Kazak Tirklerinin dili, bu kabiliyetin bir 6rnegi-
dir. Tiirk¢enin, miinevverlerin iradesiyle Ttirklege-
bilecegini savunur. Yabanci kelimelerin Tiirkgeye
girmesi, ge¢miste miinevverlerin ihmali sonucu
olmustur. Atsiz, bu siirecin tersine ¢evrilebilecegini
ifade eder. Tuirk¢enin Tiirklesmesi, milli kimligin
giiglendirilmesi i¢in elzemdir.

Kazak Tirkleri, Atsiz’a gore, dilin safligini ko-
ruma konusunda 6rnek bir topluluktur. Kazak-
lar, yabanci kelimeleri kendi fonetik kurallarina
uydurarak Tiirklestirir. Ornegin, “Muhammed”
ismi Kazakcada “Membet” olur. “Allah” kelimesi,
“Alda” sekline doniisiir. Atsiz, Kazaklarin bu yak-
lagiminin, Tiirk¢enin safligini koruma kabiliyetini
gosterdigini belirtir. Kazaklar, yabanct kelimeleri
kendi dillerine uydurarak milli kimliklerini korur.

Bu 6rnek, Tiirkiye Tiirkleri icin bir ilham kaynag:-
dir. Atsiz, Kazaklarin dil politikasini 6rnek alinma-
st gerektigini savunur. Kazak Tiirklerinin dil 6rne-
gi, Tiirkgenin Turklesmesi icin yol gostericidir.

Yabanci Kelimelerin Tiirk¢ce Sayilma Ya-
nilgisi

Yabanct kelimelerin Tiirkge sayilmasi, Atsiz’a
gore, dilin safligina zarar veren bir yanilgidir. Faik
Ali Ozansoy'un “fikir” ve “siir” gibi kelimeleri
Tiirkge saymasi, bu yanilginin bir 6rnegidir. Atsiz,
bu kelimelerin Tiirk¢enin fonetik kurallarina uy-
madigini belirtir. Ornegin, Tiirkcede iki sesli harfin
yan yana gelmesi miimkiin degildir. “Siir” kelime-
si, bu kurali ihlal eder. Atsiz, kelimelerin Tiirkgeye
benzemesinin, onlari Tiirk¢e yapmadigint savunur.
Bu yanilgi, Tiirkgenin milli karakterini zedeler. Ya-
banci kelimelerin Tiirkge sayilmasi, dilin safligini
koruma miicadelesine ters diiser.

Tiirkgenin Fonetik ve Gramatik Yapisi

Tiirkgenin fonetik ve gramatik yapisi, Atsiza
gore, dilin safligini korumanin temel dayanagdir.
Tiirkgede ses uyumu ve kelime yapisi, belirli ku-
rallara baglidir. Yabanci kelimeler, bu kurallari bo-
zar. Ornegin, “his” kelimesi, cekimlerinde “hissi”
gibi Arapca 6zellikler gosterir. Atsiz, bu durumun
Tiirkgenin yapisint yozlasturdigini belirtir. Tiirkge-
nin, kendi fonetik ve gramatik kurallarina uygun
kelimelerle zenginlesmesi gerektigini savunur. Ya-
banct kelimeler, Tiirk¢enin dogal yapisini tahrip
eder. Turkgenin fonetik ve gramatik yapisi, dilin
milli kimligini korumanin temelidir.

Dilin Milli Kimlik Uzerindeki Rolii

Dil, Atsiza gore, milli kimligin en 6nemli un-
surlarindan biridir. Tirkgenin safligi, Turk mille-
tinin birligini ve kimligini giiclendirir. Yabanci
kelimeler, bu birligi tehdit eder. Atsiz, dilin, bir
milletin tarihini ve kiltiiriindi yansitugini belirtir.
Tiirkgenin yozlagmasi, milli bilinci zayiflaur. Dil,
Tirk milletinin ruhunu tasiyan bir aragtir. Atsiz,
Tiirkgenin Tirklesmesinin, milli kimligi koruma
miicadelesinin bir pargasi oldugunu savunur. Dilin
milli kimlikteki rolii, Tiirkgenin safligint koruma
gerekliligini ortaya koyar.

Dil Kurultaylari, Atsiz’a gére, Turkgenin sorun-
larini ¢ozmede yetersiz kalmistir. Bu kurultaylar,




dilin Tiirklesmesi icin etkili adimlar atamamugtir.
Atsiz, Faik Ali Ozansoy'un 1. Dil Kurultayr'nda-
ki goriislerini elestirir. Ozansoy’un, yabanci keli-
meleri Turkge sayma 6nerisi, bilimsel bir temele
dayanmaz. Kurultaylar, dilin safligini koruma fir-
satint kacirmigtir. Atsiz, dil meselesinin bilimsel
bir disiplinle ele alinmasi gerektigini belirtir. Dil
Kurultaylari, Tiirkgenin Turklesmesi icin gerekli
reformlar1 gergeklestirememistir.

Faik Ali Ozansoy’un dil anlayisi, Atsiz tarafin-
dan sert bir sekilde elestirilir. Ozansoy, yabanci ke-
limeleri Tiirk¢e sayma egilimindedir. Atsiz, bu yak-
lagimin Tiirkgenin safligina zarar verdigini savunur.
Ozansoy’un “fikir” ve “siir” gibi kelimeleri Ttirk¢e
saymast, Tirkgenin fonetik kurallarina aykiridir.
Atsiz, Ozansoy’un eski dile bagliligini, milli bilince
zarar veren bir tutum olarak goriir. Ozansoy’ un go-
risleri, Tiirkcenin Tirklesmesi miicadelesine ters
diiser. Atsiz, bu yaklagimin dilin milli karakterini
zedeledigini belirtir. Faik Ali Ozansoy’un dil an-
layss1, Tiirkgenin safligini koruma hedefiyle gelisir.

Yabanci Kelimelerin Tiirk¢eye Zarar:

Yabanci kelimeler, Atsiz’a gore, Tiirk¢enin ya-
pisint ve ruhunu bozar. “His,” “hak” ve “sir” gibi
kelimeler, Tiirkgenin fonetik kurallarina aykiridir.
Atsiz, bu kelimelerin Tiirkgeyi bir “yara” haline
getirdigini belirtir. Yabanci kelimeler, dilin milli
kimligini yansitma giiciinii azalur. Ornegin, “his”
kelimesi, ¢ekimlerinde Arapga ozellikler gosterir.
Atsiz, bu durumun Tiirk¢enin safligini tahrip et-
tigini savunur. Yabanc kelimelerin Tiirk¢eden te-
mizlenmesi gerektigini ifade eder. Yabanci kelime-
lerin Tiirkgeye zarari, dilin milli karakterini tehdit
eder.

Tiirkgenin Turklesmesi, Atsiza gore, miinev-
verlerin iradesiyle miimkiindir. Dil, insan irade-
siyle sekillendirilebilir. Atsiz, Tiirk¢enin ge¢miste
minevverlerin ihmali sonucu yozlastigint belirtir.
Yabanct kelimelerin Tiirkgeye girmesi, bu ihmalle-
rin sonucudur. Ancak bu siireg, tersine ¢evrilebilir.
Atsiz, Tiirk milletinin dilini koruma ve gelistirme
kabiliyetinin yiiksek oldugunu savunur. Miinev-
verlerin kararliligi, Tark¢enin safligint geri kazan-
dirabilir. Tiirk¢enin Tiirklesmesi, milli bilincin
gliglendirilmesi i¢in vazgegilmezdir.

Kazak Tirkleri, Atsiz’a gore, dilin safligini ko-
ruma konusunda 6rnek bir topluluktur. Kazaklar,
yabanct kelimeleri kendi fonetik kurallarina uy-
durarak Tiirklestirir. Ornegin, “Muhammed” ismi
“Membet” olur, “Allah” ise “Alda” sekline doniisiir.
Atsiz, bu yaklagimin, Turkcenin safligini koruma
kabiliyetini gosterdigini belirtir. Kazaklar, yabanci
kelimeleri kendi dillerine uydurarak milli kimlik-
lerini korur. Bu 6rnek, Tirkiye Tiirkleri icin bir
ilham kaynagidir. Atsiz, Kazaklarin dil politikasini
ornek alinmasi gerektigini savunur. Kazak Tiirkle-
rinin dil politikast, Tiirk¢enin Tiirklesmesi i¢in yol
gostericidir.

Yabanci kelimelerin Turklesmesi, Atsiz’a gore,
sinirlt bir dl¢tide miimkiindiir. Ancak ¢ogu ya-
banct kelime, Tiirkgeye zarar verir. Atsiz, Kazak
Tirklerinin yabanct kelimeleri Tiirklestirme ba-
sarisint 6rnek gosterir. Ancak Tiirkiye Tuirklerinde
bu siire¢, miinevverlerin ihmali nedeniyle basarisiz
olmustur. Yabanct kelimeler, Tuirkgeyi bir “yara”
haline getirir. Atsiz, bu kelimelerin Tiirkgeden
temizlenmesi gerektigini savunur. Turklesmeyen
yabanct kelimeler, dilin milli karakeerini zedeler.
Yabanci kelimelerin Tiirklesmesi, dikkatle ele alin-
masi gereken bir sorundur.

Dilin geri kalmasi, Atsiz’a gore, Tiirk milletinin
ilerlemesini engeller. Geri bir dil, milletin diger
alanlarda ileri gitmesini zorlastirir. Atsiz, Tiirkge-
nin yabanci kelimelerle dolu olmasinin, dilin ge-
lisimini durdurdugunu belirtir. Bu durum, Tirk
milletinin medeniyet iddiasint zayiflaur. Dil, bir
milletin kiilttirint ve kimligini tastyan bir aractir.
Atsiz, Tiirkcenin Turklesmesinin, milli ilerlemenin
oniini agacagini savunur. Dilin geri kalmasi, Tirk
milletinin potansiyelini sinirlayan bir engeldir.

Miinevverlerin Dildeki Sorumlulugu

Miinevverler, Atsiz’a gore, Tirkgenin Tiirkles-
mesinde 6nemli bir sorumluluga sahiptir. Gegmis-
te munevverlerin ihmali, Tiirk¢enin yozlasmasina
yol agmustir. Atsiz, miinevverlerin yabanci kelime-
lere saygt gostermekle vakit kaybettigini belirtir.
Bu durum, Turkgeyi bir “yara” haline getirmistir.
Miinevverler, dilin safligini koruma iradesini gos-
termelidir. Atsiz, Tiirkgenin Turklesmesinin, mii-
nevverlerin kararliligiyla miimkiin oldugunu sa-




vunur. Minevverlerin dildeki sorumlulugu, Tirk
milletinin kimligini giiclendirmede kritik bir rol
oynar.

Dilin Sanatkérlar Tarafindan Sekillendiril-
mesi

Dilin sanatkarlar tarafindan sekillendirilmesi,
Atsiza gore, siurlt bir katki saglar. Sanatkarlar,
dile birkag kelime ekleyebilir, ancak bu yeterli de-
gildir. Atsiz, dil meselesinin bilimsel bir disiplinle
ele alinmasi gerektigini belirtir. Sanatkarlarin milli
kiiltiir ve imana sahip olmasi gerekir. Orhun yazit-
lar1, Dede Korkut ve Kaggarlt Mahmud’un eserleri,
sanatkarlar icin bir rehberdir. Atsiz, dilin Tiirkles-
mesinin, ilim adamlarinin 6nciiligiinde gergekles-
mesi gerektigini savunur. Dilin sanatkérlar tarafin-
dan sekillendirilmesi, ancak bilimsel bir ¢ergeveyle
anlamli olabilir.

Tiirkgenin yozlagmasi, Atsiza gore, tarihi sii-
reglerin bir sonucudur. Miinevverlerin yabanci
kelimelere saygi gostermesi, bu yozlasmay1 hizlan-
dirmisur. Atsiz, Arapga ve Farsca kelimelerin Tiirk-
ceye girmesinin, ge¢misteki ihmallerden kaynak-
landigini belirtir. Bu kelimeler, Ttirkgenin 6zint
kemirmistir. Ttrkgenin, miinevverlerin iradesiyle
yozlasugini ifade eder. Ancak bu siireg, tersine ¢ev-
rilebilir. Atsiz, Turk¢enin Tiirklesmesinin, tarihi
bir sorumluluk oldugunu savunur. Tiirk¢enin yoz-
lagmasinin tarihi kokenleri, dilin safligin1 koruma
miicadelesini gerekli kilar.

Tirkgenin Tirklesmesi, Atsiza gore, bilimsel
ve kararli bir yaklagimla miimkiindiir. Yabanci ke-
limeler, Tiirk¢eden temizlenmelidir. Atsiz, Kazak
Tirklerinin dil politikasini 6rnek gosterir. Miinev-
verler, Tiirkgenin safligini koruma iradesini gos-
termelidir. Dilin, bilim adamlarinin 6nciligiinde
gelistirilmesi gerektigini belirtir. Turk¢enin fonetik
ve gramatik kurallarina uygun kelimeler kullanil-
malidir. Atsiz, dilin Tiirklesmesinin, milli bilinci
giiglendirecegini savunur. Tiirk¢enin Turklesmesi
icin oneriler, dilin milli kimligini koruma hedefini
destekler.

Dil ve Milli Iman Iliskisi

Dil ve milli iman, Atsiz’a gore, birbirine siki siki-
ya baglidir. Tiirkcenin safligi, milli imanin bir yansi-
masidir. Atsiz, dilin Tiirklesmesinin, Tiirk milletinin

kendine giivenini artiracagini belirtir. Yabanci kelime-
ler, milli iman1 zayiflatir. Ttirkgenin, milli kiltiir ve
tarihle uyumlu olmasi gerektigini savunur. Dil, Tirk
milletinin ruhunu tasiyan bir aragtir. Atsiz, milli ima-
nin, dilin Tirklesmesi miicadelesini giiclendirdigini
ifade eder. Dil ve milli iman iligkisi, Ttirk¢enin safligi-
n1 koruma ¢abasinin temelidir.

[lim adamlari, Atsiza gore, Tiirkgenin gelisimin-
de kilit bir rol oynar. Dil meselesi, sanatkarlara degil,
ilim adamlarina birakilmalidir. Atsiz, dilin Tiirkles-
mesinin bilimsel bir disiplinle gerceklesmesi gerekti-
gini belirtir. Orhun yazitlar;, Dede Korkut ve Kaggar-
It Mahmud’un eserleri, ilim adamlari i¢in rehberdir.
Tiirkgenin, bilimsel yontemlerle gelistirilmesi gerek-
tigini savunur. lim adamlart, Tiirkgenin fonetik ve
gramatik yapisina uygun ¢oziimler tiretmelidir. Tiirk-
cenin gelisiminde ilim adamlarinin rold, dilin milli
karakterini giiclendirir.

Tiirkgenin safligi, Atsiza gore, Tiirk milletinin
kendine giiveninin bir gostergesidir. Yabanci kelime-
ler, Tiirk milletinin 6zglivenini zedeler. Atsiz, Tiirkge-
nin Tirklesmesinin, milli giiveni artiracagini belirtir.
Dil, bir milletin kimligini ve birligini yansitr. Ttirk-
cenin yozlagmasi, milli giiveni tehdit eder. Atsiz, Tiirk
milletinin diline sahip ¢ikarak kendine giivenini pe-
kistirecegini savunur. Tiirkgenin safligi, milli glivenin
temel taglarindan biridir.

Yabanci kelimelerin Tiirkgeye girisi, Atsiz’a gore,
tarihi bir ihmaller zincirinin sonucudur. Miinevver-
ler, Arapga ve Farsca kelimeleri tercih ederek Tiirkgeyi
yozlastrmisur. Atsiz, bu kelimelerin Ttirk¢enin 6zii-
nii kemirdigini belirtir. Ge¢miste Tiirkgede bu keli-
melerin kargiliklart vardi, ancak unutuldu. Bu siireg,
miinevverlerin yabanci dillere saygt gostermesiyle hiz-
lanmistir. Atsiz, bu durumun tersine gevrilebilecegini
savunur. Yabanci kelimelerin Tiirkgeye giris siireci, di-
lin safligini koruma miicadelesini gerekli kilar.

28. Tiirkgenin Tiirklesmesinde Insan Iradesi

Tiirkgenin Tiirklesmesi, Atsiza gore, insan irade-
siyle miimkiindiir. Dil, miinevverlerin kararliligiyla
sekillendirilebilir. Atsiz, Tirk¢enin ge¢miste miinev-
verlerin ihmali sonucu yozlasugini belirtir. Ancak bu
sireg, tersine cevrilebilir. Tiirk milletinin dilini koru-
ma kabiliyeti ytiksektir. Atsiz, Kazak Turklerini 6rnek
gostererek bu kabiliyeti vurgular. Miinevverlerin ira-
desi, Tiirkgenin safligint geri kazandirabilir. Tiirkge-
nin Tirklesmesinde insan iradesi, milli bilincin glig-
lendirilmesi icin kritik bir rol oynar.




Dil, Atsiz’a gore, milli kiiltiiriin en 6nemli tasi-
yicilarindan biridir. Ttrk¢enin safligi, milli kiltiira
yansttir. Atsiz, Orhun yazitlar;, Dede Korkut ve Kas-
garlt Mahmud’un eserlerinin, Tiirk kiiltiiriiniin temel
taslart oldugunu belirtir. Yabanci kelimeler, bu kiiltii-
rel mirast zedeler. Ttrk¢enin, milli kiiltiirle uyumlu
olmast gerektigini savunur. Dil, Turk milletinin ta-
rihini ve ruhunu tasir. Atsiz, Tiirkgenin Turklesmesi-
nin, milli kiiltiirti koruma miicadelesinin bir pargas
oldugunu ifade eder. Dilin milli kiiltiirle baglanus,
Tiirkgenin safligini koruma ¢abasinin temelidir.

Tiirkgenin gelecegi, Atsiza gore, milli bilincin
giiclendirilmesine baglidir. Tirk¢enin safligi, Tirk
milletinin kendine giivenini artirir. Atsiz, dilin yoz-
lagmasinin, milli bilinci zayiflatugini belirtir. Tiirkge-
nin Turklesmesi, geng nesillere milli gurur agilar. Dil,
Tirk milletinin kimligini ve birligini yansitr. Atsiz,
Tiirkgenin bilimsel ve kararli bir yaklagimla gelisti-
rilmesi gerektigini savunur. Tiirkgenin gelecegi, milli
bilincin temel taglarindan biridir.

Sonuc¢

Nihal Atsiz, Tiirkgenin safligint koruma miicade-
lesine 6nemli bir katki sunmustur. Atsiz, dilin milli
kimligin temel tagt oldugunu vurgular. Yabanci ke-
limelerin Tiirkgeye zarar verdigini savunur. Kazak
Tirklerinin dil politikasint 6rnek gostererek, Tiirkge-
nin Tirklesmesinin miimkiin oldugunu belirtir. At-
siz, dil meselesinin bilimsel bir disiplinle ele alinmas:
gerektigini ifade eder. Tiirk¢enin safligi, milli bilinci
giiclendirir. Atsizin dil anlayisi, Tiirk milliyetciligi-
nin temel ilkelerinden birini olusturur. Atsizin dil
meselesine katkisi, Tiirk¢enin milli kimligini koruma
cabasini giiglendirir.

Tiirkgenin Tiirklesmesi, milli kimligin korunmast
icin zorunludur. Atsiz, yabanci kelimelerin Tiirkgeyi
yozlastirdigini belirtir. Dilin safligi, Tirk milletinin
medeniyet iddiasini giiglendirir. Tiirk¢enin, miinev-
verlerin iradesiyle Ttirklegebilecegini savunur. Kazak
Tiirklerinin dil politikasi, bu miicadelenin bir 6rnegi-
dir. Ttirkgenin Tiirklesmesi, geng nesillere milli gurur
agilar. Dil, Tiirk milletinin kimligini yansitr. Ttirk-
cenin Turklesmesi, milli bilincin temel taslarindan
biridir.

Yabanci kelimelerin Tiirkceden temizlenmesi,
Atsiz’a gore, dilin safligini korumanin temel yoludur.
“Fikir,” “siir” ve “his” gibi kelimeler, Tiirk¢enin fone-
tik yapisina aykiridir. Atsiz, bu kelimelerin Tiirkgeyi

bir “yara” haline getirdigini belirtir. Yabanci kelime-
ler, dilin milli karakterini zedeler. Tiirkcenin, kendi
fonetik ve gramatik kurallarina uygun kelimelerle
zenginlesmesi gerekir. Atsiz, bu temizligin bilimsel
bir disiplinle yapilmasi gerektigini savunur. Yabanci
kelimelerin temizlenmesi, Tiirk¢enin milli kimligini
gliclendirir.

Dil, milli bilincin olusumunda merkezi bir rol
oynar. Atsiz, Turkcenin safliginin, Tirk milletinin
kendine giivenini arturdigini vurgular. Yabancr keli-
meler, milli bilinci zayiflatir. Tiirkgenin Tiirklesmesi,
geng nesillere milli gurur agilar. Dil, Tiirk milletinin
tarihini ve kilttirtint yansitr. Atsiz, Tiirkgenin milli
bilingle sekillendirilmesi gerektigini savunur. Dilin
milli biling tizerindeki etkisi, Tiirk milletinin birligini
gliclendirir.

[lim adamlari, Atsiza gore, Tirkeenin Tiirkles-
mesinde kilit bir rol oynar. Dil meselesi, sanatkarlara
degil, ilim adamlarina birakilmalidir. Atsiz, Orhun
yazitlart ve Dede Korkut gibi eserlerin, ilim adam-
lar1 i¢in rehber oldugunu belirtir. Tiirkgenin, bilim-
sel yontemlerle gelistirilmesi gerekir. Ilim adamlari,
Tiirkgenin fonetik ve gramatik yapisina uygun ¢o-
ziimler tretmelidir. Atsiz, dilin Tirklesmesinin bi-
limsel bir disiplinle miimkiin oldugunu savunur. {lim
adamlarinin dildeki rolii, Tiirk¢enin milli karakterini
gliclendirir.

Tiirkgenin gelecegi, milli giivenin bir gostergesi-
dir. Atsiz, Tiirkgenin safliginin, Turk milletinin ken-
dine giivenini arurdigini belirtir. Yabanci kelimeler,
milli giiveni zedeler. Tiirkgenin Tiirklesmesi, geng ne-
sillere milli gurur agilar. Dil, Ttrk milletinin kimligini
ve birligini yansitir. Atsiz, Tiirk¢enin bilimsel ve ka-
rarli bir yaklagimla gelistirilmesi gerektigini savunur.
Tiirkgenin gelecegi, milli giivenin temel taglarindan
biridir.

Nihal Atsiz, Turkgenin safligini koruma miica-
delesine kalici bir miras birakmustir. Atsiz, dilin milli
kimligin temel tast oldugunu vurgular. Yabanci ke-
limelerin Turkceye zarar verdigini savunur. Kazak
Tiirklerinin dil politikasini 6rnek gostererek, Ttirkge-
nin Tirklesmesinin miimkiin oldugunu belirtir. At-
sz, dil meselesinin bilimsel bir disiplinle ele alinmast
gerektigini ifade eder. Tiirkgenin safligi, milli bilinci
gliclendirir. Atsiz'in dil mirasi, Tirk milliyetciliginin
temel ilkelerinden birini olusturur. Atsizin dil anla-
yist, Tiirkgenin milli kimligini koruma ¢abasini giic-
lendirir.




PINARIN SIRILTISINDAN TARIHIN NAL SESLERINE: ‘SOLGUN
BAYRAKLAR’DA ISiTSEL VE GORSEL IMGELERIN ILETISIMSEL ETKISI
Mehmet BILGEHAN

Giris
debiyat tiirii olarak bir hikaye; insan ru-
Ehunun derinliklerini yansitan bir ayna,
toplumsal degerleri ileten bir koprii-
diir. Ozellikle Emir Kalkan'in “Solgun Bayraklar”
hikayesi, bu aynada Anadolu’nun vatansever ruhu-
nu, sagliga kavusturucu terapotik bir iletisim kop-
riisii kurarak ve isitsel ve gorsel imgelerle iletisim
giiclinii artirarark bize sunar.

Kalkan, Tiirk edebiyatinda hikéye tiirtind, yal-
nizca bir anlat degil, ayni zamanda tarih igerisinde
bir karma olarak bize intikal eden tarihi anlatilar:
duygu, diistincemize terapotik bir sekilde aktarma
yolunu kesfetmistir.

Kalkan, “Solgun Bayraklar” hikayesinde, bi-
zim igin belkide triitiicti gibi gértinen "mezarlik"
imgesini duygu ve diisiincelerimizde olusmugs ima-
hindan farrkli bir gekilde ruhumuzda bir saglik
hali yaratacak sekilde terapotik bir sekilde sunar:
Saimbeyli’nin mezarliklarinda dalgalanan bayrakla-
rin hiiziinli solgunlugu ve pinarin nazli girilust gibi
imgelerle, bize vatan sevgisini ve toplumsal vefay:
terapotik bir imajla siisleyerek sunar ve bize tiziin-
tityli de terapotik bir sekilde algilamamizi saglar.

Kalkan, ge¢mis tarihi zihinlerimizde isitdel
imgelerle anda hisetirebilecek bir dramarturji ile
bize hissetitit ve adeta izletir: "Solgun Bayraklar"
hiké4yesindek, isitsel imgeler, tarihin nal sesleri ve
kili¢ sakirulariyla ge¢misi canlandirirken, gorsel
imgeler, solgun bayraklar ve toprag avuglayan eller-
le vatanin kutsal degerini gozlerimizn 6niine serer.

"Solgun Bayraklar" Hik4yenin baghgy, iletisim
dili agisindan bir metafor olarak, toplumsal ihmali
ve bireysel vefay1 carpici bir sekilde ifade eder.

"Solgun Bayraklar" hikayesinin bizde uyandir-
digr isitsel ve gorsel imgeler hikéeyi terapétik ileti-
sim agisindan incelemeye sevk etti.

“Solgun Bayraklar’in imgeleri, bizde duygu-
sal bir uyanis yaratir ve vatanseverlik gibi evrensel
degerleri iletisim yoluyla pekistirir. Bu baglamda,
hikayenin iletisimsel etkisi, Ziya Gokalp’in Ttirkei-

litk ve kiiltiir birligi idealine uygun bir tislupla ifa-
de edileren imgeler, Ziya Gokalp’in kiiltir birligi
idealinin edebiyattaki yansimast olarak okunabilir.
“Solgun Bayraklar’in isitsel ve gorsel imgelerinin
iletisimsel ve terapotik giicii, hikdyenin baghiginin
metaforik derinligiyle birlikte ortaya konulmaya
calisitlilmustir.

Bize gore edebiyat, bir milletin ruhunu ta-
styan bir iletisim aracidir. “Solgun Bayraklar”,
Anadolu’'nun vatansever ruhunu isitsel ve gorsel
imgelerle aktarir. Hiké4ye, anlaticinin Saimbeyli’ye
yolculugu ve yash bir kéyliyle karsilagmasi tize-
rinden, vatan sevgisi ve toplumsal vefa temalarini
isler. Pinarin girilusi, kirlangiglarin kanat cirpislar
gibi isitsel imgeler, doganin canliligini ve huzuru-
nu yansitir. Solgun bayraklar ve mezar taglari gibi
gorsel imgeler ise hiiziin ve fedakarligi sembolize
eder.

“Bayraklar” ise vatanin namusunu ve milli bir-
ligi sembolize eder. Bu metafor, okuyucunun zih-
ninde hiiziin ve sorumluluk duygusu uyandirir.
Baslik, hikdyenin ana temasint (toplumsal ihmal
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ve bireysel vefa) 6zetler ve okuyucuyu hikayeye ha-
zirlar. Anlatcinin mezarliklardaki solgun bayrak-
lart fark etmesi, baghgin gorsel imgesini destekler.
saglikli iletisim agisindan, baglik okuyucuda vic-
dan muhasebesi yaratr. Boylece, “Solgun Bayrak-
lar” bagligs, hikiyenin iletisimsel glictinii artirir. Bu
baglamda, basligin metaforik derinligi, hikiyenin
iletisim dilindeki 6nemini ortaya koyar.

Hikéyenin bagligi, “solgun” sifatyla bize top-
lumsal ihmali tizerinden “bayrak” imgesinin, mil-
letin onuru oldugunu ifade eder. "Solgun" sifat
ile nitelenen "bayraj" vatanin ve milletin "onur
imgesi"dir. Solgun bayraklar, mezarliklardaki ba-
kimsizhigr gorsellestirirken, koyliiniin bayraklar:
yenilemesi umudu temsil eder. Baslik, iletisim di-
liyle, bayraklarin fiziksel ve manevi solgunlugunu
bir metafor olarak sunar.

"Solgun Bayraklar" ad1 tizerinden yaraulan im-
gesel fotografla gorsel bir iltisim kurulur: bayrak
imgesi, bizle duygusal bir bag kurar ve terapotik bir
etki yaratir. Hik4yenin iletisimsel giicti, anlaticinin
duyarli bakis agist ve koyliiniin destanst konugma-
lartyla pekisir. Boylece, “Solgun Bayraklar”, ede-
biyatin iletisim araci olarak giiciinii ortaya koyar.
Hiké4yenin "Solgun Bayraklar" adi, bizde duygusal
arinma saglayan bir dil formatina sahiptir. ayni za-
manda metaforik bir 6neme de sahip olan "solgun
Bayraklar" adlandirmasi. bizde hastalik imgesi de
yaratarak daima bizim ilgimize muhta¢ bir varlik
oldugu hissi uyandirilmak istemistir.

Ozellikle hikayelerle bizle kurulmaya galisilan
terapgtik iletisim, hikiyedeki anlaticinin ve kahra-
manlarin anlaisiyla dile gelmis karakterlerin duygu
ve diisiinceleri tizerinden biitiin toplumun duygu
ve diisiincelerini birlestirmeyi amaglamis vr boyle-
ce Emir kalkan miitevazi varligiyla terapiitik ileti-
simi bir sanat gibi hikayesinde 6rmiistiir.

“Solgun Bayraklar”, bu sanau isitsel ve gorsel
imgelerle birleserek dramaturjik bir 6rgii ile bir ta-
yatro sahnes yaratarak icra etmistir.

Hikéye, Anadolu’'nun bir kéyliinde gegen bir
karsilasma tizerinden derin bir duyguyu hikayenin
serim orgiisii tizerinde yaratug) duygsal dagiimle
per¢imlenen bir anlat diliyle sunularak bize an-

latirken kikaye, vatan sevgisini ve bireysel vefayi
merkeze alir.

Hikéiyede "nazli" imgesi "nazli vatani”, "nazli
bayragi" ve geng yasta vatan i¢in sehit olug "6liim-
stizlesmis nazlilarimizi" haurlatacak sekilde kul-
lanilmis. "Nazli" imgesi hikdyede mezarliktaki
pinarin "nazli gigilust”, ile "tarihin nal sesleri"ni
birlestirere ge¢cmisin yankisini bugiine, i¢inde bu-
lundugumuz ana tasur.

Emir kalkan, hikayede kullanig1 imgelerle, zih-
nimizde vatanseverlik duygusunu canlandirir ve
bizde mezarliktaki "solgun bayrak" imgesi tizerin-
den terap6tik bir arinma saglar.

Hik4yenin iletisimsel etkisi ile bilimsel yakla-
simla bize millet birlik idealini asilamaya calisan
basta Ziya Gokalp ve sonrasida Nihal atsizla pera-
lellik izler.

Emir Kalkan'in "Solgun Bayraklar " kikayesi,
milletimizn en kiymetli ortak degerlerini aktaran
bir iletisim imgesi ile bi¢imlenir. “Solgun Bayrak-
lar”, vatan sevgisini ve fedakarligi imgelerle okuyu-
cuya sunar.

Hik4yede Mekan'in Gérsel ve Isitsel Imge-
lem Uzerinden Anlam Ingas1

Emir Kalkan'in "solgun Bayraklar" hikéaysinde
"anlaticinin"; Saimbeylideki mezarlikta durmast,
hikdyenin mekanini ve duygusal tonunu belirler.
[sitsel imgeler, pinarin siriltist ve goban sesleriyle
doganin ritmini yansiur. Gorsel imgeler, solgun
bayraklar ve topragi avuclayan kéyliiyle vatanin
kutsal degerini vurgular.

Baslik, “solgun” kelimesiyle toplumsal vefasizli-
g1, “bayraklar”la milli onuru ifade eder. Bu imgeler,
okuyucuda vatanseverlik ve sorumluluk duygusu
uyandurir. Terap6tik iletisim agisindan, hikaye biz-
de ruhi manada sagligimiz bakimdan bizde duygu-
sal bir katarsis saglar.

Edebiyat, insan ile insan arasinda bir duygu
koprisi kurar. “Solgun Bayraklar”, bu képrityii
isitsel ve gorsel imgelerle insa eder.

Hikaye Anadolu’nun manevi degerlerini
aktarimi

Hikéye'de anlaticinin bir kdy girisindeki me-
zarlikta durmast ve burada "yash koyli" ile kargi-
lagmasiyla, Anadolu’'nun manevi degerlerinin ak-




tartlmasiyla kargilairiz. "Pinarin nazli sirilust”, ta-
rihin kilig sesleriyle birleserek ge¢misin de izlerini
canlandirir.

"Solgun bayraklar" ve "mezar taglar”, bize
bir yandan toplumsal ihmali gorsellestirirken
yaslt koyle tizerinden ise 6nemli bir imge olarak
"fedakarlig1" gorsellestirir. Hikaye'de terapotik bir
iletisim diliyle, bayraklarin solgunlugunu hem fi-
ziksel hem manevi bir metafor olarak sunar. Bu
imgeler, bizlerin vicdanint harekete gegirir ve tera-
potik bir etki yaratr.

“Solgun Bayraklar”, hikiyedeki tema dogrultu-
sunda b hafizamizi bu imgelervasitasiyla yeniden
haurlatmay ve hatta yeniden inga etmeyi amaglar.

Topragin avuclanmasi ve Vatanin Onuru
imgesi

Gorsel imgeler, solgun bayraklar ve koyli-
niin topragt avuglamast ile vatanin onurunu sem-
bolize eder. Baslik, “solgun” kelimesiyle ihmali,
“bayraklar’la milli birligi ifade eder. Bu imgeler,
okuyucuda duygusal bir uyanis saglar ve terapo-
tik bir arinma yaratir. Hikéyenin iletisimsel etkisi,
anlaucinin duyarliligs ve koyliniin bilgelik dolu
sozleriyle giiclenir.

Emir Kalkan boylece “Solgun Bayraklar”
hikayesinde, vatan sevgisi ile birlikte bize birey-
sel vefayr imgelerle sunmak ister. Anlaticinin
Saimbeyli'ye varisi, hikdyenin pastoral ve hiiziinl
atmosferini kurar. Pinarin siriltist ve ¢oban sesleri,
doganin canliligini isitsel olarak yansitur. Solgun
bayraklar ve mezar taslari, gorsel olarak toplumsal
ihmali ve fedakarligr da ifade eder. kalkan, iletisim
diliyle, bayraklarin solgunlugunu bir metafor ola-
rak kullanir. Bu imgeler, okuyucunun zihninde va-
tanseverlik duygusunu canlandirir ve terapotik bir
etki yaratir.

Emir Kalkan "Solgun Bayraklar” hikéyesinde
anlatici ve yaslt koylii tizerinden bir milletin ruhu-
nu iletisim yoluyla gelecege tasgimay: da amaglar.
“Solgun Bayraklar”, bu tagima gorevini imgelerle
yerine getirir. avuglanan toprak imgesi gorsel bir
imge olarak, vatanin kutsal degerini vurgular. ayni
zamanda bir elestiri olarak toplumsal vefasizligik
duygusu da hissetirilit. Ciinkii “bayrak” ve "top-
rak" milli onurumozon sigesidir. Hikayenin ileti-

simsel etkisi, anlaucinin duyarliligi ve kéyliiniin
destanst konugmalariyla pekisir.

Hikéye'de, anlati duygu ve diisiincelerin payla-
stmiyla Tiirk milletini bu duygular etrafinda birles-
tirmeyi amaglar .

Hikéye, vatan sevgisini ve vefayr merkeze alir.
Solgun bayraklar ve mezar taslari, toplumsal ih-
mali anlatirken ve bayragin yash koyle tarafindan
yikanmasi da fedakarligt gorsellestirir.

Bayraklarin solgunlugu hem fiziksel hem ma-
nevi bir metafor olarak sunar. Yagl koyle tizerin-
den temizlige 6nem verdigimiz de vurgulanmak-
tadir. Clnkii bizim inancimizda temizlik ivanda
sayillmaktadir.

Hikayede 6riilen iletisim orgiisii

Anlaucinin dil ile kullandigi analati vasita-
styla kurgulanan dil ile iletisim kurmay1 amaglar.
Bu nedenle dil ile kurulan bu iletisim ag1 ve or-
glisit bir hikiyenin ruhunu okuyucuya aktaran
bir képridir. Hikiyede pinarin “nazli ¢igilust”,
hik4yenin basinda doganin huzurlu bir ritim olu
sturur ve yansitir. Coban sesleri ve kuzu meleme-
leri, Anadolu’'nun pastoral yasamini isitsel olarak
canlandirir.

Arkasindan tarihin “nal sesleri” ve “kili¢ sakir-
ular”, ge¢misin miicadelelerini ana tasir. Bizim
zihnimizde olusturulan ses manzarasi bize vatanin
tarihsel derinligini hissettirir. Isitsel imgeler, anla-
tictnin mezarlikta duydugu huzuru ve kéyliiniin
destanst konusmalarint destekler. Terapotik ileti-
sim agisindan, bu sesler okuyucuda sakinlik ve nos-
talji uyandirir. Boylece, isitsel imgeler, hikiyenin
iletisimsel giiciinii arurir. Bu baglamda, “Solgun
Bayraklar’in isitsel imgeleri, vatan sevgisini ve ta-
rihsel bilinci iletisim yoluyla pekistirir.

“Yesil bereli askerler” motifi

Mezar taglarinin “yesil bereli askerler” gibi can-
lanmasi, sehitlerin manevi varligini vurgular. Bu
imgeler, bizim zihnimizde giiglii bir tablo ¢izer ve
vatanseverlik duygusunu canlandirir. Gorsel im-
geler, anlaticinin duyarlt bakis agisiyla birleserek
hikayenin duygusal tonunu derinlestirir. Terapo-
tik iletisim agisindan, bu imgeler okuyucuda vefa
ve sorumluluk duygusu uyandirir. Boylece, gorsel
imgeler, hikiyenin iletisimsel etkisini giiglendirir.




Bu baglamda, “Solgun Bayraklar’in gorsel imgele-
ri, vatanin onurunu ve toplumsal vicdant iletisim
yoluyla aktarir.

Hikayede iletisim 6geleri

[letisim 6geleri, bir hikiyenin mesajini etkili
kilan unsurlardir. “Solgun Bayraklar”, bu 6geleri
ustalikla kullanir. "Anlatic1”, mesaji aktaran bir
gonderici; "okuyucu" ise alicidir. Mesaj, vatan
sevgisi ve bireysel vefadir. Kanal, hikyenin yazili
anlaumi ve imgeleridir. Geri bildirim, okuyucu-
nun duygusal tepkileridir. Isitsel ve gorsel imgeler,
bu iletisim siirecini zenginlestirir. Pinarin siriltst
ve solgun bayraklar, mesajin duygusal derinligini
artirir. Iletisim agisindan, bu &geler okuyucuda
duygusal bir bag kurar. Boylece, iletisim 6geleri,
hik4yenin mesajin1 etkili bir sekilde aktarir. Bu
baglamda, “Solgun Bayraklar”in iletisim 6geleri,
vatanseverlik ve vefa temasini pekistirir.

Iletisim, terapotik yonil ile duygusal arinma ve
bilin¢ uyandirma sanatidir. “Solgun Bayraklar”, bu
sanat imgelerle icra eder. Pinarin sirilusi, bunu su
sirilusinin dogal olarak sagladigs "sakinlik" ve "hu-
zur" motifleriyle bizde uyandirir. Anlaticinin bu
duyarli tepkileri, okuyucunun empati kurmasini
saglar. Hikdyenin imgeleri, iletisim agisindan derin
bir etki yaratr.

Diyalog,
koprudiir

Diyalog, hikayede iletisimsel bir koprudiir.
Kalkan “Solgun Bayraklar” hikayesinde, diyalog-
larla vatan sevgisini aktarmay1 amagliyir. Bu amag-
la, yash kéyliiniin “Binlerce sehit, hepsi de bizim
sehitlerimiz” diyalogu, milli birligi vurgular. arka-
sindan anlaticinin “Kegske herkes sizin gibi olsa” di-
yalogu bir tepki olarak, koyliiniin vefasina hayran-
lig1 ifade eder. Koyliiniin yerel ve destanst konugma
tarzt ile olusturulan diyaloklar, Anadolu’nun ruhu-
nu yansitr. Bu diyaloglar, okuyucunun zihninde
vatanseverlik duygusunu canlandirir. Iletisim agi-
sindan, diyaloglar okuyucuda empati ve baglilik
uyandirir. Anlatucinin koyliyt dikkatle dinlemesi,
iletisim stirecini giiglendirir. Boylece, diyaloglar,
hikéyenin iletisimsel etkisini artirir. Bu baglamda,
“Solgun Bayraklar’in diyaloglari, vatan mesajini
duyulabilir kilar.

hikayede iletisimsel bir

Anlatic, hikédyenin iletigimsel siirecinde bir
aracidir

Anlatici, hikiyenin iletisimsel stirecinde bir
aracidir. “Solgun Bayraklar’da anlatct, duyarl: bir
gozlemcidir. Birinci sahis bakis acisiyla, hikayeyi
samimi bir sekilde aktarir. Mezarliklarin bakim-
sizligina tziilmesi, toplumsal vefasizligi yansitir.
Koyliintin vatansever konusmalarina hayranligy,
okuyucuda benzer duygular uyandirir. Anlaticinin
siirsel betimlemeleri, imgelerin iletisimsel giiciinii
arturir. Terapotik iletisim agisindan, anlaticr okuyu-
cunun duygusal bag kurmasini saglar. Anlaticinin
koyliyti dinlemesi, empatik bir iletisim 6rnegidir.
Boylece, anlatici, hikayenin iletigimsel kopriisiint
kurar. Bu baglamda, “Solgun Bayraklar”in anlati-
cis1, vatan sevgisini etkili bir sekilde aktarir.

Mekén, hikéyede iletisimsel bir sahnedir

Mekan, hikéyede iletisimsel bir sahnedir. “Sol-
gun Bayraklar”, Saimbeyli’nin mezarligini iletisim
merkezi olarak kullanir. Mezarlik, solgun bayrak-
lart ve hiiziinlii atmosferiyle toplumsal vefasizligi
yansitir. Pinar, yasamin ve arinmanin semboli
olarak isitsel bir huzur saglar. Haglik Duzlugi,
tarihsel miicadeleleri gorsellestirir. Bu mekénlar,
imgelerin mesajini giiglendirir. Anlaticinin mezar-
likta durmasi, hikiyenin iletisim siirecini baglatir.
Terapotik iletisim agisindan, mekénlar okuyucuda
nostalji ve sorumluluk uyandirir. Boylece, mekan,
hikéyenin iletisimsel etkisini artirir. Bu baglamda,
“Solgun Bayraklar”in mekéinlari, vatan sevgisini
gorsel ve isitsel olarak aktarir.

iletisim, bir hikayenin mesajini kalici
kilan bir sanattir

[letisim, bir hikiyenin mesajin1 kalict kilan bir
sanattir. “Solgun Bayraklar” hikéyesi, bu sanat
imgelerle ve diyaloglarla icra eder. Hikdyede kulla-
nilan isitsel imgeler, pinarin siriltst ve tarihin nal
sesleri gibi, okuyucunun zihninde bir tarihsel ve
duygusal yanki uyandirir. Gérsel imgeler, solgun
bayraklar ve topragi avuglayan eller gibi, vatanin
kutsal degerini ve toplumsal vefayr gorsellestirir.
Bu imgeler, hikiyenin ana temalarini destekler ve
okuyucuda derin bir etki birakir. Anlaticinin du-
yarlt bakis acisi, bu imgelerin iletisim stirecindeki
roliinti giiglendirir. Koyliintin destanst konusma-




lar1, vatan sevgisini ve bireysel fedakarligi vurgu-
luyor. Terapétik iletisim agisindan, bu imgeler ve
diyaloglar okuyucuda duygusal bir arinma saglar.
Boylece, “Solgun Bayraklar”in iletisimsel giicii,
imgeler ve diyaloglar araciligiyla ortaya ¢ikar. Bu
baglamda, hikiyenin iletisim sanati, vatanseverlik
ve vefa mesajint etkili bir sekilde iletir.

Baslik hikayelerin metaforik  bir
manifestodur

Baslik, hikayenin iletisim dilinde bir metaforik
manifesto olarak durur. “Solgun Bayraklar” bagli-
g1, hikiyenin 6ziinii yansitan bir iletigim aracidir.
“Solgun” kelimesi, bayraklarin fiziksel yipranisini
ve toplumsal ihmali simgelerken, “bayraklar” va-
tanin onurunu ve birligini temsil eder. Bu meta-
for, okuyucunun zihninde hiiziin ve sorumluluk
duygusu uyandirir. Baglik, hikiyenin ana tema-
sint (toplumsal vefasizlik ve bireysel vefa) ozetler
ve okuyucuyu hikiyeye ceker. Anlaticinin solgun
bayraklart fark etmesi, basligin gorsel imgesini
destekler. Terapotik iletisim agisindan, baslik oku-
yucuda bir vicdan muhasebesi baglatir. Boylece,
“Solgun Bayraklar” basligi, hikiyenin iletisimsel
etkisini gliglendirir. Bu baglamda, bagligin metafo-
rik derinligi, hik4yenin iletisim dilindeki 6nemini
ortaya koyar.

iletisim 6geleri, hikayenin mesajini etkili
kilan unsurlardir.

[letisim 6geleri, hikiyenin mesajin1 etkili kilan
unsurlardir. “Solgun Bayraklar”, iletisim 6gelerini
ustalikla kullanir.

Anlatici, mesaji aktaran bir gonderici; okuyucu
ise alicidur.

Mesaj, vatan sevgisi ve bireysel vefadir.

Kanal, hik4yenin yazili anlatimi1 ve imgeleridir.
Geri bildirim, okuyucunun duygusal tepkileridir.
[sitsel ve gorsel imgeler, bu iletisim siirecini zen-
ginlestirir.

Pinarin sirlust ve solgun bayraklar, mesa-
jin duygusal derinligini artrir. Terapotik iletisim
agisindan, bu 6geler okuyucuda duygusal bir bag
kurar. Boylece, iletisim 6geleri, hikiyenin mesaji-
nt etkili bir sekilde aktarir. Bu baglamda, “Solgun
Bayraklar’in iletisim 6geleri, vatanseverlik ve vefa
temasini pekistirir.

Terapotik iletisim, duygusal arinma ve biling
uyandirma sanatidir. “Solgun Bayraklar”, bu sana-
1 imgelerle icra eder. Pinarin sirilusi, okuyucuda
sakinlik ve huzur uyandirir. Solgun bayraklar, top-
lumsal vefasizliga karsi vicdan muhasebesi yaraur.
Koyliiniin toprag: avuglamasi, vatan sevgisini duy-
gusal bir katarsis ile aktarir.

Bu imgeler, okuyucunun zihninde vatansever-
lik ve sorumluluk duygusunu canlandirir. Anlatici-
nin duyarls tepkileri, okuyucunun empati kurma-
sin1 saglar. Terapotik iletisim, hikdyenin duygusal
etkisini artirir ve okuyucuda bir uyanis yaratir.
Boylece, “Solgun Bayraklar” iletisimle vatan sev-
gisini pekistirir. Bu baglamda, hikéyenin imgeleri,
iletisim agisindan derin bir etki yaratr.

Diyalog, hikayede iletisimsel bir
koprudiir

Diyalog, hikayede iletisimsel bir koprudiir.
“Solgun Bayraklar”, diyaloglarla vatan sevgisini
aktarir. Yagh koylintin “Binlerce gehit, hepsi de
bizim sehitlerimiz” sozii, milli birligi vurgular.
Anlatcinin “Keske herkes sizin gibi olsa” tepkisi,
kéyliiniin vefasina hayranlig ifade eder. Koyltiniin
yerel ve destanst konusma tarzi, Anadolu’'nun ru-
hunu yansitr. Bu diyaloglar, okuyucunun zihnin-
de vatanseverlik duygusunu canlandirir. Terapotik
iletisim agisindan, diyaloglar okuyucuda empati
ve baglilik uyandirir. Anlaucinin kéyltyt dikkat-
le dinlemesi, iletisim siirecini giiclendirir. Boylece,
diyaloglar, hikiyenin iletisimsel etkisini artirir. Bu
baglamda, “Solgun Bayraklar”in diyaloglari, vatan
mesajint duyulabilir kilar.

Anlatici, hikayenin iletisimsel siirecinde
bir aracidir

Anlatici, hikiyenin iletisimsel stirecinde bir
aracidir. “Solgun Bayraklar’da anlatct, duyarl: bir
gozlemcidir. Birinci sahis bakis acisiyla, hikayeyi
samimi bir sekilde aktarir. Mezarliklarin bakim-
sizligina tziilmesi, toplumsal vefasizligi yansitir.
Koyliintin vatansever konusmalarina hayranligy,
okuyucuda benzer duygular uyandirir. Anlaticinin
siirsel betimlemeleri, imgelerin iletigimsel giiciinii
arturir. Terapotik iletisim agisindan, anlatict okuyu-
cunun duygusal bag kurmasini saglar. Anlaticinin
koyliyti dinlemesi, empatik bir iletisim 6rnegidir.




Boylece, anlatici, hikdyenin iletigimsel kopriisiint
kurar. Bu baglamda, “Solgun Bayraklar”in anlati-
cis1, vatan sevgisini etkili bir sekilde aktarir.

Mekan, hikayede iletisimsel bir sahnedir

Mekén, hikéyede iletisimsel bir sahnedir. “Sol-
gun Bayraklar”, Saimbeyli’nin mezarligini iletisim
merkezi olarak kullanir. Mezarlik, solgun bayrak-
lart ve hiiziinlii atmosferiyle toplumsal vefasizligi
yansttir. Pinar, yasamin ve arinmanin sembolii ola-
rak isitsel bir huzur saglar.

"Haglik Dizliigii", tarihsel miicadeleleri gor-
sellestirir. Bu mekanlar, imgelerin mesajini giiglen-
dirir. Anlaticinin mezarlikta durmasi, hikayenin
iletisim stirecini baslatr. Terapotik iletigim agisin-
dan, mekénlar okuyucuda nostalji ve sorumluluk
uyandirir. Boylece, mekén, hikayenin iletisimsel
etkisini artirir. Bu baglamda, “Solgun Bayraklar”in
mekanlari, vatan sevgisini gorsel ve isitsel olarak
aktarir.

Karakterler, hikayede iletisimsel birer
aktordiir

Karakterler, hikayede iletisimsel birer aktordiir.
“Solgun Bayraklar’da yasli koylii, vatansever bir
bilge olarak mesaji iletir. Koyliintin destans: ko-
nugmalari, vatanin kutsal degerini vurgular. Anla-
tict, duyarlt bir dinleyici olarak mesaji okuyucuya
aktarir. Kéyliiniin misafirperverligi, Anadolu'nun
sicakligini yansiur. Anlaticinin hayranhigi, koyli-
niin vefasina duyulan saygiy: ifade eder. Bu ka-
rakterler, imgeler ve diyaloglarla iletisim siirecini
destekler. Terapétik iletisim agisindan, karakterler
okuyucuda empati ve baglilik uyandirir. Boylece,
karakterler, hikéyenin iletisimsel giiciinii artirir.
Bu baglamda, “Solgun Bayraklar’in karakeerleri,
vatan mesajini etkili bir sekilde iletir.

Olay orgiisti, hikdyenin iletisimsel akisini sag-
lar. “Solgun Bayraklar”, lineer bir olay 6rgiisiiyle
mesajint aktarir. Anlaticinin Saimbeyli'ye varis,
hikdyenin atmosferini kurar. Koyliiyle karsilas-
ma, iletigim siirecini baglatr. Bayraklari yenileme
cabast, bireysel vefay1 vurgular. Toprag: avuglama,
vatan sevgisini doru@a cikarir. Bu olaylar, imgeler
ve diyaloglarla desteklenir. Terapotik iletisim agi-
sindan, olay 6rgiisit okuyucuda duygusal bir ka-
tarsis yaratir. Boylece, olay 6rgiisii, hikiyenin ileti-

simsel etkisini giiglendirir. Bu baglamda, “Solgun
Bayraklar”in olay 6rgiisii, vatan mesajini akict bir
sekilde iletir.

Bakis acisi, hikayenin
perspektifini belirler

Bakis acisi, hikdyenin iletisimsel perspektifini
belirler. “Solgun Bayraklar”, birinci sahis baks agi-
styla iletisim kurar. Anlaticinin duyarli gozlemleri,
hikayeyi samimi kilar. Mezarliklarin bakimsizligs-
na tziilmesi, toplumsal vefasizlig1 yansiur.

Koyluntin konugmalarina hayranligi, vatan
sevgisini aktarir. Bu bakis agisi, imgelerin ve di-
yaloglarin iletisimsel giictinti artirir. Terapétik
iletisim agisindan, bakis acist okuyucuda empati
uyandirir. Anlaucinin sinirli perspektifi, hikayeyi
inandurict kilar. Boylece, bakis agist, hikédyenin ile-
tisimsel kopriisiinti kurar. Bu baglamda, “Solgun
Bayraklar’in bakis acisi, vatan mesajint etkili bir
sekilde iletir.

Sonug

Solgun Bayraklar, yalnizca bir edebi tirtin degil,
toplumsal hafizanin canli tutulmasina aracilik eden
bir iletisim sanatdir. Hikaye, olay 6rgisiinden gok
imgelerin giiciiyle okuyucunun bilingaltina seslen-
mektedir. Yazar, siradan bir anlat1 yerine isitsel ve
gorsel cagrisimlar 6ne ¢ikararak okuyucunun du-
yusal bellegini harekete gecirmektedir. Bu tercih,
edebiyatin iletisimsel islevini ortaya koymakta ve
bireysel duygular1 kolektif bir bilince déntstiir-
mektedir. Pinar giriltsi, nal sesleri ve solgun bayrak
imgeleri, siradan detaylar olmaktan ¢ikarak top-
lumsal gagrisimlara doniismektedir. Ozellikle bay-
ragin solgunlugu, unutulusun ve ihmalin simgesi
haline gelerek metne giiglii bir metaforik derinlik
kazandirmaktadir. Bu metafor, okuyucuyu tarihsel
bir farkindaliga davet etmekte, gegmisi haurlatr-
ken gelecege sorumluluk yiiklemektedir. Boylelik-
le hikéye, bireysel duygularla toplumsal bilincin
kesistigi bir alan insa etmektedir. Sonugta, Solgun
Bayraklar, edebiyatun kolektif bellek olusturma-
daki giictinii gozler 6niine sermektedir. Hikayede
kullanilan isitsel ve gorsel imgeler, edebiyatin du-
yular araciligryla kurdugu kokli bir iletisim bigi-
mini temsil etmektedir. Bu imgeler, yalnizca este-
tik bir siisleme degil, ayni zamanda okuyucunun

iletisimsel




zihinsel ve bedensel deneyimini harekete geciren
gliclii unsurlardir.

Pinarin sesi, riizgarin ugultusu veya mezarlik-
lardaki bayraklarin solgunlugu, okuyucu tizerinde
cok katmanli bir etki yaratmaktadir. Bu imgeler
sayesinde hikaye, yalnizca okunmakla kalmamak-
ta, adeta hissedilmektedir. Okuyucu, kendisini
mekanin i¢inde bulmakta ve anlatinin atmosferini
biitiin bedeniyle deneyimlemektedir. Isitsel imge-
ler isitsel bellegi, gorsel imgeler ise imgesel diisiin-
ceyi uyandirmaktadir.

Boylelikle okuyucu, metinle duygusal ve zihin-
sel bir yakinlik kurmaktadir. Bu siireg, edebiyatin
duyular yoluyla bilince isleyen 6zel bir iletisim
alani oldugunu gostermektedir. Sonugta imgeler,
hikayeyi estetik bir anlatdan daha fazlasina do-
niistiirmekeedir.

Imgeler araciligiyla kurulan bu yogun anla-
tum, okuyucuda giiclii bir tarihsel biling uyandir-
maktadir. Bayraklarin solgunlugu, yalnizca goérsel
bir tasvir degil, ayn1 zamanda unutulmusluk ve
ilgisizlikle yiizlesmenin semboltidiir. Bu sembol,
okuyucuyu toplumsal hafizanin siirekliligi tizerine
distinmeye davet etmektedir. Hikdyede bayrak,
schitlerin ve ge¢misin temsilcisi olarak yer almak-
ta, onun solgunlugu ise halkin ilgisizligini agiga
vurmaktadir. Boylece birey, ge¢misin degerlerine
karst sorumlulugunu sorgulamaya yonelmektedir.
Tarihsel biling, yalnizca bilgisel bir aktarim degil,
aynt zamanda duygusal bir sarsintt araciligryla zi-
hinlerde yer etmektedir. Yazar, bireysel hafizay:
toplumsal bellege baglayan bir koprii insa etmek-
tedir. Bu koprii, gegmisten bugiine kesintisiz bir
hat olusturmaktadir. Okuyucu, bu bilingle yalniz-
ca bir hikdye okumamis, ayn1 zamanda tarihsel bir
hesaplasmaya katilmis olmaktadir. Sonugta hikéye,
bireyleri toplumsal hafizayla yeniden yiizlestirmek-
tedir.

Tarihsel bilincin yaninda, hikiye okuyucuya
derin bir duygusal arinma da sunmaktadir. Bu
arinma, kayiplart haturlama, unutulmus degerlere
yonelme ve gelecege umutla bakma arasinda ku-
rulmaktadir. Bayraklarin solgunlugu, ilk anda bir
hiiztin duygusu yaratmakea; fakat bu hiiziin, vatan
sevgisiyle birleserek bir onur duygusuna doniis-

mektedir. Béylece okuyucu, hem kayiplarin yasini
tutmakta hem de onlarin ugruna yasadig bir de-
gerler biitiintint yeniden kavramaktadir. Bu siireg,
bireysel duygularin kolektif duygularla birlesmesi-
ni saglamakeadir.

Arinma, yalnizca bireyin duygusal bosalmas:
degil, aynt zamanda sorumluluk duygusunun ye-
niden ingasidir. Bu agidan hikaye, okuyucuya hem
bir aciy1 haurlatma hem de gelecege yonelik bir
direnis duygusu asilamaktadir. Béylelikle edebi-
yatn iyilestirici islevi ortaya ¢ikmaktadir. Sonug-
ta hikaye, okuyucuya psikolojik ve toplumsal bir
terapi sunmaktadir. Edebiyatin terapétik islevi,
Solgun Bayraklarda belirgin bir bi¢imde goriil-
mektedir. Yazar, dogrudan didaktik bir séylem ye-
rine imgelerle sezdirme yolunu tercih etmektedir.
Bu y6ntem, okuyucunun bilin¢altina daha derin-
den niifuz etmektedir. Bayrak metaforu, bir ders
vermekten ¢ok, bir farkindalik uyandirmakeadir.
Boylece okur, edilgin bir sekilde bilgi almamakta;
aktif bigimde diistinmeye ve hissetmeye yonlendi-
rilmektedir. Bu yonlendirme, edebiyatin yalnizca
zihinsel degil, ayni zamanda duygusal ve ruhsal
alanlarda da etkili oldugunu géstermektedir.

Ozellikle unutulmus degerlerin hatrlatilmast,
okuyucuda bir uyanisa yol agmaktadir. Bu uyanis,
bireyi hem ge¢misin sorumluluklarini tagimaya
hem de gelecege dair bilingli bir 6zne olmaya ha-
zirlamaktadir. Yazar, terapotik iletisim araciligiyla
toplumsal yaralarin kapanmasina katk: sunmak-
tadir. Sonugta, hikaye iyilestirici bir sanat 6rnegi
haline gelmektedir.

Hikayenin biitiiniinde vatan sevgisi, hem bi-
reysel hem de toplumsal diizeyde islenmektedir.
Okuyucu, hikéyeyi yalnizca estetik bir deneyim
olarak degil, ayn1 zamanda ahlaki bir ¢agri olarak
algilamakrtadir. Bu ¢agr1, bireyin ge¢mise sahip ¢ik-
masini ve toplumsal degerlerle bagini yeniden kur-
masini istemekeedir.

Vatan sevgisi, imgeler araciligiyla canli ve so-
mut hale getirilmekte, soyut bir duygu olmaktan
cikarilmaktadir. Bayraklarin solgunlugu, bir ulu-
sun kendi degerlerine ilgisizligini a¢iga vurmak-
tadir. Ancak bu ilgisizlik, okuyucuda bir sorum-
luluk duygusu uyandirarak yeniden sahiplenme




arzusuna doniismektedir. Boylece vatan sevgisi,
pasif bir duygu degil, aktif bir eylem ¢agrist haline
gelmektedir. Bu yaklasim, edebiyatin ulusal bilinci
giiclendiren bir islev tasidigint gostermektedir. So-
nugta Solgun Bayraklar, vatan sevgisini kolektif bir
sorumluluk bilinciyle birlestirmektedir.

Toplumsal sorumluluk bilincini uyandiran bu
yaklagim, edebiyatin toplumu sekillendirme giicii-
nii gozler oniine sermekeedir. Hikaye, unutulmus
degerleri yeniden giindeme tagtyarak bireyleri ken-
di rollerini sorgulamaya tesvik etmektedir. Bu tes-
vik, bireyin toplumsal kimligini yeniden kurmasi-
na katki saglamaktadir.

Yazar, bireyi yalnizca ge¢mise doniik bir nostal-
jiye hapsetmemekte; onu bugiiniin sorunlarina ve
gelecegin sorumluluklarina yoneltmektedir. Boyle-
likle hikaye, bireysel deneyimi toplumsal bir eyle-
me dontstirmektedir. Kolektif sorumluluk duy-
gusu, bireyin kendi sinirlarini agarak toplumsal bir
aktor haline gelmesine yol agmaktadir. Edebiyat,
bu siirecte bir yol gosterici rol tistlenmektedir. Bu
nedenle Solgun Bayraklar, sadece ge¢misin hatirla-
ticist degil, ayni zamanda gelecegin kurucusu nite-
ligindedir. Sonugta hikéye, toplumsal sorumluluk
bilincini pekistiren bir ¢agri olarak okunmaktadir.

Edebiyatin yalnizca bir sanat dali olmadigy,
aynt zamanda iletisimsel ve toplumsal bir gérev
tistlendigi bu hikayede agik¢a goriilmekeedir. Ya-
zar, estetik kaygi ile toplumsal biling olusturma
gayesini ustaca birlestirmektedir. Isitsel ve gorsel
imgeler, bu iki alan arasinda koprii islevi gormek-
tedir. Okuyucu, hikiye araciligiyla hem bireysel
bir deneyim yasamakta hem de toplumsal bir so-
rumlulukla yiizlesmektedir. Boylece metin, birey-
sel estetik haz ile toplumsal biling arasinda denge
kurmaktadir. Bu denge, edebiyatin toplumsal isle-
vine dair 6nemli bir kanit sunmakrtadir.

Ozellikle metaforlarin giicii, bu islevin oku-
yucuya daha etkili bi¢cimde ulasmasini saglamak-
tadir. Kalkan, okuyucuyu edilgin bir konumda
birakmayarak onu sorumluluga davet etmektedir.
Sonug olarak, hikiye edebiyatin toplumsal roliinii
goriiniir kilmakeadir. Sonug olarak Solgun Bayrak-
lar, yalnizca bir hikiye degil, ayni zamanda vatan
sevgisini ve toplumsal sorumlulugu imgeler araci-
ligiyla bilincaltimiza isleyen bir iletisim sanatdir.

Kalkan, isitsel ve gorsel imgelerle olusturdugu
sahnede, okuyucuya hem tarihsel bir biling hem
de duygusal bir arinma sunmaktadir. Bu siireg, bi-
reysel duygularin toplumsal bilince eklemlenmesi-
ni saglamakta ve okuyucunun edebiyat araciligiy-
la doniisiim gecirmesine yol agmaktadir. Hikaye,
estetik giizelligin 6tesinde toplumsal sorumluluk
ve iyilestirici iletisimin giiglii bir 6rnegi olarak one
cikmaktadir. Béylelikle Solgun Bayraklar, edebiya-
tin yalnizca bireysel bir haz kaynag: degil, ayni za-
manda kolektif bir biling inga etme giicii tasidigini
gostermektedir. Bu nedenle eser, hem sanatsal hem
de toplumsal agidan kalic1 bir deger tagimaktadir.

Emir Kalkan'in “Solgun Bayraklar”, Saimbeyli
mezarliklarinda kurdugu isitsel ve gorsel imgeler-
le (pinarin nazli sirilusi, tarihin nal sesleri, solgun
bayraklar, toprag avuglayan eller) okuru duygusal
bir siirece sokar; ana fikri, mezarlardaki solgun
bayraklar araciligiyla toplumsal ihmali ve bireysel
vefay1 goriiniir kilmakur. Hik4ye birinci sahis an-
latici Gizerinden ilerleyerek anlaticinin gézlemi ve
yaslt koyliintin destanst konugmalari yoluyla vatan
sevgisini ve fedakarligi aktarir; ana madde olarak
anlatici, okuyucunun empatisini ve tarih bilincini
harekete gegirir.Metnin ikinci temel ekseni, dilsel
ve dramatik araglarin iletisimsel/terapétik islevi-
dir: diyaloglar, metaforlar (baslikta “solgun bay-
raklar”), mekan betimlemeleri ve karakterler (yaslt
koyli, anlaticr) kolektif bellege erismeyi saglar; ana
fikir ctimlesi burada edebiyatin imgelerle toplum-
sal hafizayi canlandirma ve duygusal arinma (ka-
tarsis) sundugudur.

Ayrica yazarin tercihleri (didaktikten ka¢inma,
imgelerle sezdirme) Ziya Gokalp gibi ulusal biling
kuramlariyla ortiiserek hikayeyi sadece estetik bir
anlat degil, toplumsal sorumluluk ¢agrisina do-
niigtiiriir; ana madde olarak baslik ve imgeler, oku-
yucuda vicdan muhasebesi ve yeniden sahiplenme
duygusu uyandurir.

“Solgun Bayraklar”, isitsel ve gorsel imgelerle
kurdugu dramatik 6rgii sayesinde hem bireysel
duygusal arinma hem de toplumsal tarih bilinci
olusturmay1 amaglayan bir iletisim eseridir; hikaye,
solgun bayrak metaforu araciligiyla unutulmus de-
gerleri hatirlatir, okuyucuyu sorumluluk almaya ve
kolektif bellegi canli tutmaya davet eder.




EL-HARIiZMI'NiN BIiLGISAYAR BiLIMLERINE KATKILARI: SISTEMATiIiK PROBLEM
COZME DUSUNCESININ TARIHSEL VE EPISTEMIiK KOKENLERI
Fatih Cagri BILGEHAN

Ozet

Modern bilgisayar teknolojilerinin temelini olusturan algoritmik diisiince, genellikle 20. yiizy:l Bar biliminin bir diriinii olarak sunulmakra-
dir. Bu calisma, algoritmik bilis kavraminin epistemik kokenlerini 9. yiizyil Abbasi Bagdat'ina kadar izleyerek, hegemonik bilim taribi anlatisini
sorunsallastrmakiadsr. Karsilastzrmals taribsel analiz, terminolojik evrim incelemesi ve metin ¢oziimlemesi yontemleriyle, Mubhammed ibn Musa
el-Hirizmi'nin (6. 850) Kitab al-jabr wa-lI-muqibala eserindeki sistematik problem ¢izme merodolojisi, Wing'in (2006) hesaplamaly diisiince
cergevesi ve biligsel bilimler literatiiriiniin problem ¢ozme teorileriyle karsilastirilmaktadsr. Bulgular, el-Harizmi'nin prosediivel mantik, soyutlama,
sembolik temsil ve standartlasma ilkelerinin, modern algoritmik bilis ile yapisal homoloji gosterdigini ortaya koymaktadrr. Calismanin teorik katki-
st, Kuhn 'cu paradigma analizi ve Latour 'cu aktor-ag teorisi cercevesinde, bilginin tek-merkezli (Baty) yayilim anlatising cok-merkezli bir epistemik
aga doniistiirmesidir. Sonug olarak, algoritmik diisiince evrensel bir bilissel yeti olarak yeniden konumlandirilmakia; el-Hirizmi'nin ¢caligmalars,
bu yetinin taribsel onciilleri olarak epistemolojik haritaya dabil edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ¢/-Hirizmi, algoritmik diisiince, hesaplamaly bilis, bilim taribi epistemolojisi, terminolojik evrim, cok-merkezli bilgi
sistemleri

Abstract

Algorithmic thinking, which forms the foundation of modern computer technologies, is typically presented as a product of 20th-century Western
science. This study problematizes the hegemonic historiography by tracing the epistemic origins of algorithmic cognition to 9th-century Abbasid
Baghdad. Through comparative historical analysis, terminological evolution examination, and textual analysis, this study compares Muhammad ibn
Misi al-Khwarizmi's (d. 850) systematic problem-solving methodology in Kitab al-jabr wa-l-muqibala with Wing's (2006) computational thin-
king framework and cognitive science theories of problem-solving. Findings reveal that al-Khwirizmi's principles of procedural logic, abstraction,
symbolic representation, and standardization exhibit structural homology with modern algorithmic cognition. The theoretical contribution, framed
by Kuhnian paradigm analysis and Latourian actor-network theory, transforms the monocentric (Western) narrative of knowledge dissemination
into a polycentric epistemic network. Consequently, algorithmic thinking is repositioned as a universal cognitive capacity, with al-Khwirizmi's work

incorporated into the epistemological map as historical precursors of this capacity.
Keywords: a/-Khwairizmi, algorithmic thinking, computational cognition, history of science epistemology, terminological evolution, poly-

centric knowledge systems

1.GIRIS:

Hegemonik Anlatiy1 Sorunsallagtirmak

1.1. Aragtirma Sorusu ve Ozgiin Katki

Modern bilgisayar bilimi egitim miifredatlarinda,
algoritma kavraminin tarihsel kokenleri genellikle 20.
yiizyil Bat biliminin {iriinti olarak sunulmaktadir: Alan
Turing’in  (1936) hesaplanabilirlik teorisi, Church’iin
(1936) lambda kalkiiliisii ve Knuth'un (1997)
formalizasyonu. Bu anlat, algoritmik distincenin
epistemik  kokenlerini  Anglo-Amerikan  hesaplama
gelenegine indirgeyerek, cok-merkezli bilgi tiretim tarihini
goriinmez kilmaktadir (Gutas, 1998; Saliba, 2007).

Bilim tarihi yazimindaki bu hegemonik perspektif,
yalnizca tarihsel bir yanlislik degil, ayni zamanda epistemik
adaletsizlik yaratmaktadir (Harding, 2004).

Bu calisma, hegemonik
sorunsallastirmaktadir:

Epistemolojik soru: El-Harizmi'nin (5. 850) 9.
ylizyll matematiksel caligmalarindaki sistematik problem

anlattyr  iki  diizeyde

¢ozme metodolojisi, modern algoritmik bilis kavramina
tarihsel ve biligsel temeller sunar mi?

Metateoriktik soru: Bilim tarihinde terminolojik
stireklilik (el-Harizm1i - algoritma), epistemik siireksizlige
(Abbasi bilgi sistemi - Avro-Amerikan hesaplama
paradigmast) ragmen nasil gerceklesmektedir?

Caligmanin 6zgiin katkisi, bilim tarihi yaziminda
Latouncu (1987) "bilginin toplumsal ingast» ve Kuhn'cu
(1962) «paradigma evrimi” perspektifiyle, algoritmik
disiincenin tek-merkezli koken anlatsint gok-merkezli

epistemik aga donistiirmesidir.

Bu makale, algoritmanin rtarihsel kékenini yalnizca
teknik bir soy kiitiigii olarak degil, epistemik adalet ve bil-
ginin dolagimi (STS) meselesi olarak konumlandirir. Bu,
yalnizca tarihsel diizeltme degil, epistemolojik bir yeniden
konumlandirmadir.

1.2. Literatiir Boglugu

Mevcut literatiirde iki ana yaklagim hakimdir:

Bat1 merkezli anlati (Knuth, 1997; Cormen et al.,
2009): Algoritma, 20. yiizyil formalizasyonuyla baslar;
onceki katkilar “6n-tarih” olarak marjinallestirilir.

Kiiltiirel rélatif anlatt (Berggren, 2017; Hoyrup,
2017): El-Harizmi 6nemlidir, ama “Islam matematigi”
kategorisinde izole edilir; modern bilgisayar bilimiyle teo-
rik baglant kurulmaz.

Literatiir boslugu: El-Harizmi’nin metodolojisini,
cagdas hesaplamali diisiince teorileri (Wing, 2006; Den-
ning, 2009) ve bilissel bilimler (Newell & Simon, 1972;
Kahneman, 2011) ile teorik olarak iliskilendiren, episte-
molojik derinlikte bir karsilastirmali analiz eksiktir.

Son yillarda, bilim tarihi epistemolojisi literatiiriinde
“epistemik virtues” (Daston & Galison, 2007), “boun-
dary objects” (Star & Griesemer, 1989) ve “trading zones”
(Galison, 1997) kavramlari iizerinden disiplinler aras bil-
gi aktarimi incelenmistir. Ancak bu ¢alismalar, cogunlukla
modern laboratuvar pratiklerine odaklanmus; tarihsel ma-
tematik metinlerinin epistemik doniigtimii sinirli kalmig-
ur (Rheinberger, 1997).

Benzer gekilde, hesaplamali diisiince literatiirii (Aho,
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2012; Brennan & Resnick, 2012; Grover & Pea, 2013)
pedagojik uygulamalara yogunlagmis; kavramin tarihsel
kokenlerini epistemolojik cercevede sorunsallagtirmamis-
ur.

Bu caligma boslugu su yolla doldurmaktadir: Wing'in
(2006) hesaplamal: disiince cercevesi (ayristirma, driinti
tanima, soyutlama, algoritmik tasarim) ile el-Harizmi'nin
prosediirel manugi arasinda yapisal homoloji analizi;
Kuhn'un (1962) bilimsel paradigma kavramiyla “Abbasi
matematiksel paradigmasi”nin epistemik haritalamasi. Bu
caligma, her iki literatiiri—Dbilim tarihi STS ve CT peda-
gojisi—Dbirlestirerek yeni bir sentez sunmakeadir.

2. Teorik Cergeve: Cok-Katmanli Epistemolojik
Analiz

2.1. Hesaplamali Diigiince Teorisi (Wing, 2006;
Denning, 2009)

Wing (20006, s. 33—35), hesaplamali diisiinceyi (com-
putational thinking) dort ilkeyle tanimlamaketadir:

Ayristirma (decomposition): Karmagik sorunlar: alt-
problemlere bolme

Oriintii tanima (pattern recognition): Benzer yapilar
arasinda iligki kurma

Soyutlama (abstraction): Ozden ayrinti gikarma, ge-
nellestirme

Algoritmik tasarim (algorithm design): Adim-adim
¢oziim prosediirleri gelistirme

Denning (2009), bu cerceveye epistemik boyut ekler:
Hesaplamali disiince, yalnizea teknik beceri degil, diin-
yayt anlamanin bir yoludur (way of knowing). Bu, algorit-
mayt biligsel ara¢ olarak konumlandirir. Aho (2012), bu
perspektifi genisleterek hesaplamali diisiincenin disiplin-
ler arasi transferini vurgular.

Teorik baglanti: Bu calisma, el-Harizm{'nin meto-
dolojisini Wing’in dort ilkesi ile yapisal olarak karsilastir-
makta; ayristirma, oriintii tanima, soyutlama ve algorit-
mik tasarimin 9. yiizyil dnciillerini belgelemektedir.

2.2. Biligsel Bilimler: Problem Cézme Teorisi (Ne-
well & Simon, 1972)

Newell ve Simon’un (1972) Human Problem Solving
eseri, problem ¢dzmenin evrensel bilissel yapisini tanim-
lar:

Problem uzay1 (problem space): Baslangic durumu,
hedef durumu, operatérler

Arastirma stratejileri: Ileri/geri arama, deneme-ya-
nilma

Heuristik yéntemler: Problem uzayini daraltma

Anderson (1993), bu gerceveyi “production systems”
(iiretim sistemleri) teorisiyle genisletir: Insan bilisi, IF-
THEN kurallariyla isler. Chi, Feltovich ve Glaser (1981),
uzman-acemi kargilasurmalarinda problem siniflandirma-
sinin biligsel dnemini gdsterir.

Teorik baglant: El-Harizmi'nin denklem siniflan-

dirmasi (6 tip), problem uzayini daraltma stratejisidir; her
tip i¢in tanimlanmis prosediitler, heuristik yontemlerdir.
Bu, biligsel evrenseller hipotezini destekler.

2.3. Bilgi Felsefesi: Kuhn’cu Paradigma Analizi
(Kuhn, 1962)

Kuhn (1962), bilimsel bilgiyi paradigmalar (shared
disciplinary matrices) cergevesinde analiz eder. Paradig-
ma, bir bilimsel toplulugun kabul ettigi problemler, yon-
temler ve standartlar biitiintidiir.

Teorik uygulama:

Abbasi matematiksel paradigmasi (9-10. yiizyil):
Cebir-geometri sentezi, prosediirel ¢oziimler, pratik uy-
gulamalar

Avro-Amerikan hesaplama paradigmast (20. yiiz-
yil): Formalizm, aksiyomatik sistemler, teorik temeller

Epistemik soru: ki paradigma arasinda incommensu-
rability (6l¢tilemezlik) var mi, yoksa continuity (stireklilik)
mi?

Bu calisma, terminolojik stireklilik (algoritma) ile
epistemik siireksizligi (farkli amag, yontem, topluluk) bir-
birinden ayirmaktadir. Hacking’in (2002) “styles of reaso-
ning” (akil yiiriitme tarzlart) kavrami, bu ayrimi destekler.

2.4. Bilim ve Teknoloji Caligmalari: Latour’cu
Aktdr-Ag Teorisi (Latour, 1987)

Latour (1987), bilgiyi aglar (networks) icinde dola-
san, cevrilmis (zranslated) ve donistirtilmis objeler ola-
rak goriir. Bilgi tiretimi, insan ve insan-olmayan aktorle-
rin (metin, ara¢, kurum) kargilikli etkilesimidir. Callon
(1986) ve Law (2004), bu perspektifi “translation socio-
logy” (geviri sosyolojisi) olarak gelistirir.

Teorik uygulama:
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goritma” terimi, bu agin her digiimiinde farkli anlamlar
kazanir.

Teorik soru: El-Harizm{'nin metodolojik katkilari,
ag icinde nasil korunmus, nasil déniismustiir?

2.5. Epistemolojik Sentez: Tarihsel Epistemoloji
(Daston & Galison, 2007)

Daston ve Galison (2007), “epistemik virtues”
(epistemik erdemler) kavramini gelistirir:

Her tarihsel dénem, bilginin nasil tretilecegine
dair farkli degerlere sahiptir (dogruluk, objekriflik, me-
kanik nesnellik vb.).

Teorik uygulama:

Tablo 1: Epistemik Erdemler Karsilagtirmasi

Epistemik Erdem | Abbasi (9-10. yy) 20. yiizy1l Bau

Bilginin amaci Pratik uygulanabilirlik | Teorik dogrulanabilirlik

Aktarim standardi | P e d a g o j i k| Formal yinelenebilirlik

ogretilebilirlik
Dogrulama | Geometrik kanitlama | Aksiyomatik dediiksiyon
yontemi + ornekler
Genellestirme Tiplerle siniflandirma | Evrensel formiiller
Hedef kitle Hesapgilar, tiiccarlar, | Matematikgiler, teorisyenler

ogrenciler

Bu calisma, el-Harizm{'nin epistemik erdemleri-
nin modern hesaplamali diisiince ile yapisal homoloji
gosterdigini, ancak epistemik baglamda farklilagugini
gostermektedir.

2.6. Teorik Sentez ve Analitik Strateji

Bu ¢alismanin teorik gercevesi, bes paradigmayi hi-
yerarsik olarak entegre etmektedir:

Diizey 1 (Biligsel temel):

Newell & Simon’in problem ¢dzme teorisi, evren-
sel biligsel yetenekleri tanimlar (ayristirma, oriintii ta-
nima).

Diizey 2 (Pedagojik uygulama):

Wing'in CT ¢ergevesi, bu yeteneklerin modern egi-
timde nasil islevsellestigini gosterir.

Diizey 3 (Tarihsel epistemoloji):

Daston & Galison'un “epistemik erdemler” kavra-
mi, dénemler arasi farkliliklart agiklar (pratik vs. for-
mal).

Diizey 4 (Paradigma analizi):

Kuhn'un ¢ergevesi, Abbasi ve modern paradigmalar
arasi stireklilik/stireksizligi sorunsallagtirir.

Diizey 5 (Ag sosyolojisi): Latour’'un aktdr-ag teo-
risi, bilginin tarihsel dolagimini haritalandirir.

Bu ¢ok-katmanli yaklagim, el-Harizm{'nin katki-
sint hem biligsel evrensellik hem de kiiltiirel-tarihsel
ozgiilliik baglaminda konumlandirmay: miimkiin kilar

(Pickering, 1995; Jasanoff, 2004).

Sekil 1: Teorik Cerceve Hiyerarsisi

DUZEY 5: Aktér-Ag (Latour)
Tarihsel bilgi dolagimi

}

DUZEY 4: Paradigma (Kuhn)
Stireklilik/Slireksizlikk analizi

|

DUZEY 3: Epistemik Erdemler
(Daston & Galison)

|

DUZEY 2: Hesaplamali Diisiince
(Wing)

l

DUZEY 1: Bilissel Yetenekler
(Newell & Simon)

3. Yontem: Do6rt Katmanli Analiz Stratejisi

3.1. Kargilastirmals Tarihsel Analiz

Amag: El-Hérizmi’nin 9. ylizyil metodolojisi ile
20. yuizy1l hesaplamali diisiince teorileri arasinda yapi-
sal kargilagtirma.

Veri kaynaklar::

Birincil: Rosen’in  (1831) Ingilizce gevirisi,
Hughes'un (1989) Gerard of Cremona Latince ¢evirisi
kritik edisyonu, Crossley ve Henry’nin (1990) Camb-
ridge MS analizi, Boncompagni'nin (1857) Algoritmi
de numero Indorum edisyonu

Ikincil: Bilim tarihi literatiirii (Rashed, 1994;
Berggren, 2017; Chabert, 1999)

Cagdas teorik: Wing (2006), Knuth (1997), Cor-
men et al. (2009)

Analiz teknigi:

Yapisal kargilagtirma matrisi: Her metodolojik
ozellik (sonluluk, determinizm, genellestirilebilirlik)
icin el-Harizmi vs modern tanimlar

Ornek ¢oziimleme: Spesifik problem 6rneklerinin
(ikinci derece denklemler) adim-adim analizi

Sinurliik: Arapea orijinallere dogrudan erisim yok;
Latince ve ingilizce cevirilere dayali analiz, translation
effects riski tagir (Allard, 1992).

3.2. Terminolojik Evrim Analizi

Amag: “Algoritma” teriminin a/-Khwairizmi - Al-
gorithmi = algorithm evriminin semantik ve epistemik
boyutlarini haritalamak.

Veri kaynaklar::

12-16. ytizy1l Latin metinler (John of Sacrobosco,
Petrus Ramus; Heeffer, 2010)

Etimolojik sozliikler (OED, etymonline)




Bilim tarihi calismalari (Folkerts, 1997; Burnett,
2006; Tatarchenko, 2023)

Analiz teknigi:

Kronolojik izleme: Her yiizyilda terimin kullanim
baglami

Semantik genisleme: Dar anlam (Hindu-Arap
aritmetigi) - genis anlam (genel hesaplama)

Teorik cergeve: Latour’cu translation kavrami—
terim, her diigiimde yeniden tanimlanir.

3.3. Metin Coziimlemesi (Textual Analysis)

Amag: El-Harizm{'nin Kitab al-jabrindaki prose-
diirel dil yapisini analiz etmek.

Analiz teknikleri:

Imperatives analizi: “Al”, “carp

kipi kullanimi

”, “ekle” gibi emir

Kogullu yapilar: “Eger... ise” climleleri

Siralama belirtegleri: «Once», «sonra», «ardindan»
gibi zamansal baglaglar

Bulgu: El-Harizmi’nin dili, modern pseudocode
(sozde kod) yapisina benzemektedir—prosediirel, sira-
l1, kosullu.

Somut 6rnekler:

Ornek 1: Emir Kipi Kullanim:

Rosen (1831, s. 8) cevirisinde:

“Take half the roots... Multiply this by itself... Add
the product to 39... Extract the square root...”

Bu yapi, modern pseudocodedaki imperatives'e
(TAKE, MULTIPLY, ADD, RETURN) yapisal olarak
paraleldir. Dilbilimsel analiz, bu tiir emir kiplerinin
prosediirel bilgi aktariminda evrensel oldugunu goste-
rir.

Ornek 2: Kogullu Yapilar

“If the problem is of the first type... then divide the
roots by the squares” (Rosen, 1831, s. 5)

Bu, modern /F-THEN-ELSE yapisinin semantik
onciilidiir. Anderson’in (1993) production systems teo-
risi, kosullu kurallarin biligsel mimaride temel islevini
gosterir.

Ornek 3: Siralama

“First, halve the number of roots... Second, mul-
tiply it by itself... Third, add...” (Rosen, 1831, 5. 9)

Bu siralama, algoritmik adimlarin sonlanma garan-
tisi icin kritiktir—her adim agik¢a numaralandirilir.

3.4. Epistemik Soy Agaci (Genealogy of Con-
cepts)

Amag: Algoritmik diisiince kavraminin  gok-
merkezli epistemik kokenlerini haritalamak.

Foucault'cu genealoji: Kavramin lineer olmayan,

coklu kokenli tarihini yeniden inga etmek (Foucault,
1969/1972).
Sekil 2: Epistemik Soy Agact

Babil Yunan LTint
matematigi matematigi matematigi
(M 1800) (0 300 (5.v¥)
Tamamlama \ l Ondalik sistem,
vimtemleri sifir

El-Hirizmi
{9.v%)

Prosediirel senles

Latin Avrupa Terminolojik
(12-16.x¥] vayginlasma
-
Leibniz, Babbage Mekanik
(17 19.v¥) hesaplama
-
Turing, Church p-
(20, vy) Formalizasyon
l 133 &
Knuth, Cormen C5 egitimi
(197020007 kan_amk_
metinleri

-

Algoritma kavramanmin tarihsel gelisimi

Teorik sonug: Algoritma kavrami, tek bir kdken
noktasina degil, coklu epistemik geleneklerin sentezine
dayanur.

4. BULGULAR: EL-HARIZMI’'NIN DORT EPIiS-
TEMIK KATKISI

4.1. Ayristirma (Decomposition): Karmasig: Ba-
sit Adimlara Bélme

Wing'in tanimt (2006, s. 33): “Breaking down
a complex problem into more manageable sub-
problems.”

El-Harizm{ nin uygulamast: Ikinci derece denklem-
leri alt1 alt-kategoriye bolme (Rosen, 1831, s. 3-12).

Tablo 2: Ayrigtirma Stratejilerinin Kargilagtir-
masi

Boyut El-Harizmi (820) | Wing (2006) Yapisal
Homoloji

Strateji Problem tiplerini | Problem  uzaymi | v Kategorik
sintflandirma béliimleme ayristirma

Amag Her tip icin 6zel | Alt-problemlere | v/ Modiiler
prosediir dzel algoritmalar ¢dziim

Avantaj Karmasiklig:| Karmagsiklig: | v Biligsel yitk
azaltma azaltma kontrolii

Pedagojik | Ogrenciyi adim- [ Ogrenci problemi | v Ogretim
adim yonlendirir | yonetilebilir bulur | degeri

Kavramsal analiz:
El-Harizmi{’'nin siniflandirmasi, bilissel yiik teorisi
(Sweller, 1988) ile uyumludur: Karmagik bilgiyi kiiciik




parcalara bolerek, calisma bellegi kapasitesini asmamak.
Bu, evrensel bir bilissel stratejidir.

El-Harizm{i'nin alu tip siniflamasi, Chi, Feltovich ve
Glaser'in (1981) uzman-acemi karsilastirmasindaki “yii-
zey-derin yap1” ayrimiyla paraleldir. Acemiler problemle-
ri yiizeysel 6zelliklere gore kategorize ederken (6r. «kare
iceren sorular»), uzmanlar derin yapiya bakar (6r. “ikinci
derece denklem ailesi”). El-Harizmi’nin siniflandirmasi,
derin yap1 odaklidir—alt1 tip, matematiksel yapriya gore
tanumlanir, goriinis 6zelliklerine gore degil.

Metinsel kanit:

“Denklemlerin {i¢ basit tiirii vardir: kareler sayilara
esit, kokler sayilara esit, kareler koklere esit. Ve bunlar-
dan tiireyen {g bilesik tiir...” (Rosen, 1831, s. 4)

Bu ifade, hiyerarsik ayristirmayr gosterir: Basit -
bilesik, tipki modern yazilim miihendisliginde modiiler
tasarim gibi.

4.2. Oriintii Tanima (Pattern Recognition): Ben-
zer Yapilar: Tanimlama

Wing’in tanimi: “Observing patterns, trends, and
regularities in data.”

El-Harizm{i'nin uygulamasi: Farkl: sayisal 6rneklerde
ayni yapiy1 gérme ve genellestirme.

Tablo 3: Oriintii Tanima Ornelkleri

Problem Genel Kural
Ornekleri

El-Harizmi’nin
Gézlemledigi Oriintit

x2+10x=39,|Hepsi “kare+kdk=sayr” | Tip 4 prosediirii
x2+6x=16,|yapsinda

x2+8x=20

Her 6rnekte b/2 | Kok katsayisinin  yarist | Tamamlama kurali

kullaniliyor kritik

Ayni adim sirasi 5 adimlik sabit prosediir | Standart algoritma

Epistemik analiz:

Fl-Harizmi, induktif mantik kullanir: Ozel 6rnek-
lerden genel oriintii ¢ikarir. Bu, modern makine 6gren-
mesinin temel ilkesidir (6rneklerden genelleme).

Biligsel bilimler baglantis::

Kahneman (2011), insan beyninin 6riintii tanima
konusunda gii¢lii oldugunu gosterir (Sistem 1). El-
Harizmi’nin pedagojisi, bu biligsel yetiye hitap eder:
Ogrenci, 6rneklerde driintii gordiikee kuralt igsellestirir.
Gentner ve Stevens (1983), bu siireci “analogical map-
ping” (benzerlik haritalama) olarak tanimlar.

4.3. Soyutlama (Abstraction): Ozden Ayrint Ci-
karma

Wing'in tanimi: “Extracting the essential features
while ignoring irrelevant details.”

El-Hérizm{i'nin uygulamast: Somut sayilardan soyut
sembolik temsile gegis.

Tablo 4: Soyutlama Diizeyleri

Diizey Temsil Ornek Epistemik Deger

0. Somut Spesifik]|“Ug sayinin | Anlagilir ama
sayilar karesi...” sinurli

1. Dilsel soyut | “Sey” (shay’), | Bir ‘sey’ olsun... | Genel ama hala
“mal” dilsel

2. Sembolik Matematiksel | x* + bx =c Maksimum
notasyon genellik

Tarihsel evrim:

El-Héarizmi, Diizey 0’'dan Diizey 1’e gegmistir (shay kul-
lanimi). Avrupa, 16. yiizyilda (Viete, Descartes) Diizey 2’ye
gecmistir (x, y, z notasyonu).

Gentner ve Stevens (1983), zihinsel modellerin somut
deneyimden soyut yapilara “analogical mapping” yoluyla
olustugunu gosterir. El-Harizm{'nin shay’ (sey) kullanimu,
bu haritalama siirecinin dilsel 6rnegidir: Somut nesnelerden
(3 elma, 5 tahta) genel kategorilere (bir «sey») gecis. Bu,
Longinonun (2002) «abstraction as epistemic practice»
(epistemik pratik olarak soyutlama) kavramiyla uyumludur.

Epistemolojik soru: Soyutlama diizeyi artist, evrensellik
mi yoksa erisilebilirlik kayb: m1 getiriyor?

El-Harizm{'nin tercih ettigi Diizey 1, pedagojik denge-
dir: Yeterince genel, ancak somut érneklerle desteklenebilir.

4.4. Prosediirel Standartlasma: Yinelenebilir Yontem-
ler

Denning’in (2009) vurgusu: Hesaplamal: diisiince, yal-
nizca problem ¢ézme degil, ¢oziimii paylagilabilir hale getir-
medir.

El-Harizm{'nin katkisi: Her problem tipi i¢in tek ve de-
gismez prosediir tanimlama.

Tablo 5: Standartlagmanin Boyutlar:

Boyut El-Harizmi Modern  Yazilim|Ortak Ilke
|I I"] fislisi
Dokiimantasyon | Adimlari agikea [Code — comments,JAciklik
yazma docstrings
Yinelenebilirlik | Ayni girdi - D e term inistidGivenilirlik
ayni1 ¢kt algorithms
Ogretilebilirlik [ Ogrenci  kitab utorial, APT docs  |Aktarilabilirlik

izleyerek 6grenir
Standar ¢|Bestpractices, design[Kalite kontrol
prosediir = daha [Patterns

az hata

Hata azaltma

Sosyolojik analiz:

Standartlagma, bilgiyi bireysel ustaliktan kolektif mirasa
déniistiiriir. Bu, Latour’cu (1987) “immutable mobiles” (de-
gismez mobiller) kavramiyla drtiigiir:

El-Harizm{'nin metinleri, ylizyillar boyunca taginabilir
ve degismez kalabilir ¢iinkii standartlagurilmistr. Shapin
ve Schaffer’in (1985) “literary technology” (edebi teknolo-
ji) kavrami, bu siireci aydinlatr: Yazili prosediirler, bilimsel
toplulugun epistemik giivenini saglar.

5. Tartigma: Epistemik Aglar1 Yeniden Haritalamak

5.1. Tek-Merkezli Anlatiya Karg1 Cok-Merkezli Epis-
temoloji

Bulgular, algoritmik diistincenin ¢oklu epistemik ko-




kenlere sahip oldugunu géstermektedir:
Sekil 3: Algoritmik Diisiincenin Epistemik Soy
Agac

Evrensel Biligsel Yetiler

[Bahbil] [*funan] [Hint]
Frosedine] Alsivomatik COndahk

I J

EL-11ARIZMI
Prosedurel Sentez

}

Larin Avrupa
Terminalojik Yaylim
20, yyy. Bata

Formalizasyon

21, yv. Global
Algoritmik Kidsie

Teorik sonug:

El-Harizmi, epistemik képriidiir—farkli gelenckleri
sentezler ve sonraki yiizyillara aktarir. Bu, “Bati modern bili-
mi yarattr” anlatisini bozar (Katz, 1995; Sezgin, 1974).

5.2. Kuhn’cu Paradigma Analizi: Siireklilik mi, Sii-
reksizlik mi?

Soru: Abbasi matematiksel paradigmasi ile 20. yiizyil
hesaplama paradigmas arasinda incommensurability var m?

Bulgu: Kismi siireklilik + epistemik déniisiim.

Tablo 6: Paradigma Kargilagtirmas:

Boyut [Abbasi  (9—10JAvro-Amerikan (20/ITiski
yy) yy)
Amag Pratik  problem|Teorik formalizasyon [FARKLI
cOzme
IYontem Prosedirel JAksiyomatik, kanitla  [FARKLI
ornekle
opluluk M atematikci{Matematikei-bilgisayaf FARKLI
astronom-hesapgi|bilimeisi
Yapisalilke [S o n | u [Sonlu, deterministik,J[AYNI
deterministik genel
genel
Terminoloji  [Algorithmi Algorithm SUREKLI
Teorik yorum: Yapisal homoloji + epistemik baglam

farklilhigr. Kuhn'un incommensurability kavrami burada sinirli
gecerli—yapusal ilkeler cevrilebilir (zranslatable), ama episte-
mic virtues farkli.

5.3. Latour’cu Ag Analizi: Translation ve Transforma-

tion

Soru: El-Harizmi'nin metodolojisi, tarihsel agda nasil
korunmus/déniigsmiistiir?

Bulgu: Her diigiimde translation gergeklesmistir:

9. yiizy1l - 12. yiizy1l (Abbasi - Latin):

Korunan: Prosediirel adimlar

Déniigen: Baglam (Islami egitim - Hristiyan iiniversite)

12. yiizyil - 20. yiizyil (Latin > Modern):

Korunan: Terim (algorismus > algorithm)

Déniigen: Anlam (Hindu aritmetigi > genel hesapla-
ma)

20. yiizyil - 21. yiizyil (Akademik -> Kiiltiirel):

Korunan: Kavram (adim-adim ¢6ziim)
Déniigen: Kullanim (teknik = giinliik dil: “YouTube algo-
ritmas1”)

Sekil 4: Translation Zinciri Detaylt

[ Brahmagupta (628) |

Arapea gevriri
b

[ El-Harizmi‘i (820) ]

Merodolojik sentez
h J

[ Kitdb al-jabr (Arapca) ]
Fibonacei (1202)

Algoritmi de numero
Indorum {Latince)

Basmm aflevrimi
(15-16.7¥)

Avrupa miifredatit
{algorismus kursuv)

ﬂfodemilzasyoﬂ
(17—192.yy)
Leibniz, Babbage
(mekanik hesaplama)

Fo rmaiiéasyon
{1930;1a.r‘1

( Turing, Church (CS egitimi) |

Piagfor';ﬂiagma

Teorik sonug: Bilgi, agda hareket ederken sabit de-
gildir—her diigimde yeniden anlamlandirilir. Ancak
yapisal cekirdek (prosediirel mantik) korunur.

5.4. Bilissel Evrenseller Hipotezi

Soru: El-Harizmi ile Wing arasindaki benzerlik,
evrensel biligsel yeteneklere mi dayanir?

Bulgu: Evet, ama kismi.

Argiiman:

Ayristirma, oriintii tanima, soyutlama - evrensel
biligsel stratejilerdir (Newell & Simon, 1972)

Farkli kiiltiirler, ayni biligsel araglart kullanarak
farklr epistemik sistemler inga eder

El-Harizmi ve Wing, farkli baglamlarda ayni bilis-
sel yetenekleri kullanmuglardir

Teorik sonug: Algoritmik distince, kiiltiirel-evren-
sel hibrittir. Yapusal ilkeler evrensel, uygulama baglam-




sal.

5.5. “Algoritma”
Olarak

Star ve Griesemer (1989), farkli topluluklarda fark-
It anlamlar kazanan ama ortaklasabilen kavramlar1 “bo-
undary objects” (sinir nesneleri) olarak tanimlar. “Algo-
ritma” terimi, bdyle bir boundary objecttir:

9. yiizyil Abbasi toplulugu i¢in: Pratik hesaplama
prosediirii, pedagojik arag

12-16. yiizyil Latin Avrupa i¢in: Hindu-Arap
aritmetigi, ticari hesaplama

20. yiizyil CS toplulugu icin: Formal hesaplanabi-
lirlik, Turing machine

21. yiizy1l popiiler kiiltiir i¢in: Platform kapitaliz-
mi metaforu (“YouTube algoritmasi”)

Her toplulukta farkli anlamlandirilsa da, pro-
sediirel mantik ¢ekirdegi korunur. Bu, Latour'un
(1987) “immutable mobiles’indan farklidir—sabit de-
gil, esnek ama taninabilir (flexible but recognizable).
Galison'un (1997) “trading zones” kavrami, bu esnekli-
gi aciklar: Farkli epistemik topluluklar, ortak termino-
loji tizerinden isbirligi yapar, ancak her topluluk terimi
kendi baglaminda yorumlar.

6. Sonug: Cok-Merkezli Epistemolojiye Dogru

6.1. Temel Bulgular Ozeti

Bu ¢alisma, el-Hérizm{’nin 9. yiizyil matematiksel
metodolojisinin, modern hesaplamal: diisiince ile dort
boyutta yapisal homoloji gosterdigini ortaya koymus-
tur:

Ayristirma: Karmagik problemleri alt-kategorilere
bolme

Oriintii tanima: Orneklerden genel kurallar gikar-
ma

Soyutlama: Somut sayilardan soyut sembollere ge-
¢is

Standartlagsma: Yinelenebilir, 6gretilebilir prose-
diirler

Bulgular, Wingin (2006) hesaplamali diisiince
cercevesi, Newell ve Simon'un (1972) problem ¢ozme
teorisi ve biligsel evrensel yetenekler hipotezi ile teorik
olarak tutarlidir.

6.2. Ozgiin Teorik Katki

Calismanin 6zgiin katkisi, epistemolojik yeniden
konumlandirmadir:

Hegemonik anlat::

“Algoritma, 20. yiizyll Bat biliminin triiniidir.
Turing ve Church, modern hesaplamanin kuruculari-
dir”

Cok-merkezli anlat::

“Algoritmik diisiince, evrensel biligsel yeteneklere

Kavrami Boundary Object

dayanan, ¢oklu epistemik geleneklerin sentezi ile olug-
mus bir kavramdir. El-Harizmi, bu sentezin 9. yiizyil
onciiliidiir; Turing ve Church, 20. yiizyil formalizérle-
ridir. Her ikisi de epistemik agin kritik diigiimleridir.”

Bu yeniden konumlandirma, Latour’cu (1987)
aktor-ag teorisi ve Daston-Galison'un (2007) tarihsel
epistemolojisi ile desteklenmektedir.

6.3. Egitim ve Politika Onerileri

1. Bilgisayar bilimi miifredatinda tarih entegras-
yonu:

Algoritma dgretilirken, el-Harizm{'nin metodo-
lojik katkilari 6rneklerle gosterilmeli. Bu, 6grencilere
cok-kiiltiirlti bilim tarihi perspektifi kazandirir ve epis-
temik adaleti destekler.

2. Hesaplamal1 diisiince pedagojisi:

El-Harizm{'nin adim-adim, 6rnekle 6gretim y6n-
temi, modern CT egitiminde model olabilir (6rnek
- orinti > kural - genelleme). Bu, Brennan ve
Resnick’in (2012) pedagojik gergevesiyle uyumludur.

3. Bilim politikasz:

Bilim tarihinin tek-merkezli anlausi, epistemik
adaletsizlik yaratir (Harding, 2004). Cok-merkezli an-
lats, bilginin evrensel dogasini vurgular ve bilimsel is-
birligini tesvik eder.

6.4. Gelecek Arastirma Yonleri

Dijital begeri bilimler yontemiyle:

El-Héarizmi'nin Arapca metinlerinin dijital korpus
analizi

Latince cevirilerde zranslation effectsin niceliksel
tespiti

Kargilagtirmali bilim tarihi:

Cin (hesap ¢ubugu, abakus) ve Hint (sifir, ondalik)
gelenekleriyle paralel analiz

Epistemik aglarin kiiresel haritalanmasi

Pedagojik uygulama aragtirmasi:

El-Harizm{'nin 6gretim yonteminin modern sinif-
larda deneysel uygulamasi

CT egitiminde tarihsel perspektifin 6grenme ¢iku-
larina etkisi (kontrollii deney)

Epistemolojik derinlik:

Kuhn'cu paradigma analizinin genigletilmesi (Ab-
basi, Islam Altin Cag1, Ronesans)

Foucault’cu genealoji ile “algoritma” kavraminin
gii¢-bilgi iligkilerinde rolii

6.5. Son Soz: Epistemik Adalet

Bu calisma, yalnizca tarihsel bir diizeltme degildir;
epistemik adalet projesidir. Bilim tarihinin hegemo-
nik anlawsi, belirli aktorleri goriiniir kilarken digerle-
rini marjinallestirir. El-Harizm{'nin algoritmik distin-
ceye katkisini yeniden haritalamak, bilginin kolektif,




cok-kiiltiirli ve kiimiilatif dogasini haurlatr.

Algoritmik diisiince, tek bir dahinin icadi degil;
binlerce yillik insan zihninin evrensel stratejilerinin,
farkls kiiltiirlerde farkli epistemik sistemlerle ifade edil-
mesidir. EI-Hérizmi, bu evrensel yolculugun bir dura-
gidir—o6nemli, ama yalniz degil.

6.6. Epistemolojik ve Metodolojik Katkilar

Bu ¢alismanin ii¢ diizeyde 6zgiin katkisi vardir:

Epistemolojik: Algoritmik diisiinceyi tek-merkezli
(Bat1) anlatdan ¢ok-merkezli epistemik aga tasiyarak,
Kuhr’cu paradigma ve Latour’cu translation teorilerini
tarihsel matematik baglaminda operasyonellestirmistir.
Bu, bilim tarihi epistemolojisinde (Daston & Galison,
2007; Rheinberger, 1997) yeni bir uygulama alani ag-
maktadir.

Metodolojik: Kargilastirmali tarihsel analiz, termi-
nolojik evrim ve metin ¢6ziimlemesini, Wing'in hesap-
lamali diisiince cergevesiyle birlestirerek disiplinler arast
bir metot gelistirmistir. Bu, STS literatiiriindeki “bo-
undary objects” (Star & Griesemer, 1989) ve “trading
zones” (Galison, 1997) kavramlarini algoritmik bilis
alanina uygulamistir.

Pedagojik: El-Harizm{i'nin 6gretim yontemlerinin
modern CT egitimi i¢cin model olusturabilecegini gos-
tererek (6rnek = oriintii - kural - genelleme), tarih-
sel epistemoloji ile ¢agdas pedagojiyi iliskilendirmistir
(Grover & Pea, 2013).
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Girig

ntakya, tarihsel  gokkilttrliliigiin
Tiirkiye'de en goriiniir oldugu kentler-

en biridir ve bu ¢okkiiltiirliilitk kentin
ses peyzajina dogrudan yansir (Aydin, 2017: 12—
15). Antakyada dini ritiiel muzikleri, etnik-dilsel
repertuvarlar ve giindelik icra pratikleri arasinda-
ki etkilesimler farkli dinlerin en giizel ve estetik,
ahengli yanlarinin yansidigt her seyde bu yasimay:
fark edebilirsiniz.

Hayatn her alanindaki “gesitlilik” Antakya'da
rastlayabileceginiz her tiirlii icrasini ebruli bir ton-
da en ahengli ve estetik sekilde etkilemistir. BU
cesitlilik, Antakya 'da basta miizik olmak tzere,
bunu takip eden yemek kiiltiiriine ve misafir agir-
lama rittiellerine kadar her tiirlii icrada kendini
gosterir. ancak bu baglamda en dikkat ¢ekici unsur
miizigin icrasidir. Inanin Antakya'daki evlerin ka-
pilari bile gicirdarderken bu icrayr somutlastiracak
bicimde ahaengli bir ses ¢ikarirdi.

Antakya'nin ¢ok kiiltiirlii yapisina etki eden di-
ger 6nemli unsurlardan biri de elbette Lale Devri
dedigimiz Istanbul estetigini tastyan elit bir istan-
bul tabakasinin Antakya'ya mecburi iskanla gonde-
rilmis olmasinin payr da mevcuttur. (Demir, 2019:
21-24). Antakya'da bagta miizigimiz olmak tizere
icra edilen her sanat dalinda “¢ok renkli bir tablo”
karsimiza ¢ikar. Mizigin icra edildigi mekindan,
icra ussllerine ve repertuvar iligkilerine kadar her
seyde bunu gérmek miimkindir. (Kaya, 2020:
33-30).

Antakya, Miizik
Cokkiilturlulik ve Sureklilik

Antakya, Roma ve Bizanstan Osmanli’ya uza-
nan siireklilikte farkli din ve etnisitelerin bir arada-
ligiyla sekillenmist giizide bir kentimizdir. Kentin
dokusuda kilise, cami ve sinagog gibi kurumlarin
eszamanlt varligi (Aydin, 2017: 41-49), ses peyza-
jinda da yank: bulur: kilise ilahileri, minarelerden
yayilan ezan, zaman zaman icra edilen mevlid ve
ilahiler, agit, destan, tiirkii ve sinagog ayin miizik-
leri ayn1 cografi ¢evrede farkls islevleri yerine geti-

kiltiirtirndeki

ritken her seyiyle Antakya'da ger tiirli hayau ve

icra edilen her seye bir estetik katk: saglamistr.

Antakya'daki cesitlilik, yalnizca estetik bir fark
degil; ritiiel, kimlik ve toplumsal hafiza diizeyle-
rinde eszamanli bir katmanlasmadir (Oz, 2018:
45-48). Dolayisiyla Antakyadaki miiziksel tiretim,
tarihsel birikimin sitirekliligi ve dini kurumlarin
mekansal yerlesimi ve ayni zaman harmanlanmas:
ile birlikte okunabilir.

Antakyada bahsettigimiz bu miizik icrasinin en
somut ornegi, bizim baslatugimiz "Medeniyetler
korosu"dur. Cok katmanli kiiltiirii olan Antakya
gibi kentlerde toplumsal dayanigma ve ortak tem-
sil tiretimi i¢in miuzik ve icrasi en etkin araglardan
biridir.

Antakya Medeniyetler Korosu, farkli inang ve
kokenlerden icracilart ayni sahnede bir araya ge-
tirerek ¢okdilli repertuvar araciligtyla bir kamusal
iletisim zemini kurmustur (Demir, 2019: 66-71).
Bu tiir kurumsal olusumlar, “barig/uyum” sdyle-
mini tekrarlamak yerine, onu programlanmis icra
pratikleri -cokdilli eser se¢imi- (Yilmaz, 2021: 56—
60), mekanlar arast konser dolagimi, ortak sahne
protokolleri tizerinden goriintir kilar.

Antakya Medeniyetler Korosu aslinda goriin-
meyen bu soyut ahengi, ebruli estetigi miizik, ara-
cili ile simgesel bir birliktelige doniistiirmiistiir.
Bugiin "Antakya Medeniyetler Korosu" dendigin-
de herkesin yiiziinde olusan memniyet duygusu
bunu biitiin yénleriyle bize hissetttirir ve yeniden
"Medeniyetler Korosu" araciligiyla bunu bir soy-




lem olmaktan ¢ikararak dogrudan somut icraya
doniistiiebilme imkanina sahip kilar. Bu ¢okkiil-
tirli ebruli estetige dayali miizik icrasini bir s6y-
lem olmaktan ve hata somut bir icraya donistiir-
mektek daha 6te bunu 6rgiitli bir kiiltiirel pratik
haline dontstiirebilmek icin de boyle ¢okkdiltiirla
bir gesitlilige sahip bir kent kiiltiirti gerektirir.

Kentin cografi ve tarihsel konumu, makamsal
pratiklerle Bat1 kaynakli tiirler arasinda siiregen
bir etkilesime imkan tanir. Yerel icra ortamlarin-
da makam, usul ve seyir gibi kavramlar; gok sesli
diizenlemeler, caz armonileri ya da popiiler form
sablonlariyla ayni sahnede bulusabilir. Bu durum,
“Dogu-Bat” karsithgindan ziyade, yerel baglamda
islevsel bir karma form iiretimine isaret eder. An-
takyadaki sentez, melezligin kendisini amag edin-
mekten ¢ok, icra baglaminin ihtiyacina gore reper-
tuvari esnek bicimde déniistiiriir.

Antakya'da Fwatival ve Konserler

Festivaller ve konserler, Antakya'nin sesini ka-
musal-ekonomik bir ekosisteme yerlestirir. Prog-
ram kiirasyonu temsil dengesi ve erisim politikala-
riyla sahneyi diizenler. Yerel-uluslararasi eslesmeler
ogrenme ve ortak tiretim imkéani sunar. Gegici fes-
tival mekéinlart kentin akustik/lojistik kapasitesi-
ni sinar. Turizmle kurulan bag miizik deneyimini
biittinctll kentsel anlatiya dahil eder. Medya ve
kayitlar kamusal gérantrlagi kalicilagturir. Spon-
sor—kamu—-STK' tiggeni kiiltiirel stirdiiriilebilirli-
gin mali zeminini kurar. Boylece miizik, estetikten
ote bir kamusallik teknolojisi islevi goriir. Sonugta
Antakya’'nin ses peyzaji, kiiltiirel ekonomiyle giig-
lenmis bir kamusal deneyime doniisiir.

2010'da Hatay Expo kapsaminda diizenlenen
konser, 2012 Istanbul Cemal Resit Rey Konseri ve
2019 UNESCO Baris Giinii Etkinligi, farkl: din-
lerden icracilarin ayni sahnede Tiirkge, Arapca ve
Ermenice sarkilar séylemesi ve bu icralarin genel
de kalic1 barisi cagisurmasi nedeniyle “baris konse-
1i” olarak adlandirilmasi hep bu ¢okkiiltiirli yapi-
nin asirlarca yasanmugligindan kaynaklanmaktadir.

Cemal Resit Rey Konseri'nde Muhyiddin
Abdal'in sozlerinden, Fazil Say'in miiziginin bu
estetik ses peyzajiyla icrast hala diin gibi kullaklari-
mizda ¢inlamaktadir.

Insan insan derler idi

Insan nedir simdi bildim

Can can deyii soylerlerdi

Ben can nedir simdi bildim

Mubhyiddin der Hak kadir
Goriiniir her seyde hazir
Ayan nedir pinhan nedir
Nisan nedir simdi bildim

Kendisinde buldu bulan

Bulmady tasrada kalan

Canlarin kalbinde olan

Inang nedir simdi bildim

Miizik, Antakyada yalnizca resmi etkinliklerde
degil, giindelik hayatin siirekliliginde de goriiniir:
sokak icralari, kahvehane bulugmalari, ev ici mii-
ziklenme (ninni, tirkii séyleme) ve kutlama ri-
tielleri kentin ses peyzajini kurar. Barak havasini
dinlediginizde duygu pinarlarinizda Antakya'nin
butiin renkleri canlanir. Agir ritimlerle ilerleyen
bu ezgi, Antakya'nin kalbinin atg1 gibidir. O, Zur-
nain giiclii nameler ve davulun gii¢lii vuruslarin:
duydugunda Antakya sokaklarinda yapilan di-
gtinleri haurlar ve Baglama ile sdylenen igli sozler,
askin acisini, cogkusunu ve dostlugun sicakligini
hissederiz.

Antakya'da Barak havasi

Barak tislubu, Antakyada kolektif bedenselligin
en goriiniir miizikal formudur. Agir aksak yiirtiyis,
uzun hava serbestligi ve zurna—davul vurgusu duy-
gulanimi bedene tagir. Ayrilik, gurbet ve dayanis-
ma temalart isitsel katharsis yaratr. Dgiin sahnesi
bireysel duygunun toplu ritme karisugt bir esige
donisiir. Baglamanin sozle kurdugu yakin temas
anlatiyt somutlastirir. Zurna taksimleri melodik
hafizay1 agar; ritim boliimi katlimi orgiitler. Ba-
rak repertuvart Tiirk ve Arap miizik gelenekleriyle
kurdugu akrabalikla melez tunilar tiretir. Bu melez-
lik yerel sesi “folklorik kalip”tan ¢ikarip yasayan
bir pratige ¢evirir. Dolayisiyla barak, Antakya'nin
bedensel-kolektif ahenginin icra alanidir. Sonugta
barak tislubu, hem kimlik hem dayanisma teknigi
olarak deger kazanur.

Barak havasi, Antakyanin Arap ve Turk gele-
nekleriyle yogrulmus yapisinda farkls kiiltiirleri bir
araya getirir. Bu ezgiler sadece bir eglence degildir;
ortak hafizayr ve dayanismay1 diri tutan canli bir
dildir. Dinledigimiz her barak havasinda, sehrin




hem ge¢misini hem de gelecegini duyariz. Onun
icin barak havasi, Antakya kiltiiriiniin en sahici
aynalarindan biridir. Bunu en iyi asagidaki barak
soyleminde hissedebilirsiniz. Ozellikle zurna taksi-

minin yaratu@i o aheng ile...
Aman, kapat pencereyi de Kar yagryor,
Benim agam, iceriye girmesin.
Aman, kapayin pencereyi de kar yagryor,
Benim agam igeriye girmesin,
Aman, benim diiskiin oldugumu da
Benim agam, aman aman
Bu komgsular bilmesin, bilmesin. ..
Aman, yarama, aman doktor cagirma da
Gelen saramazlar benim yarama,
Yaram: yarams oyy
Amanin su Hatayda bir garip anam var da
Belki sarar benim yarams. ..
Yaramz yar yar, garip yaram: yaram:

Aman goz goz olmus da gene sinemdeki yaralar
Hele yikilasica su Hatayin daglar: da

Gene seni benden alalar yar yar, yar yar, yar!
Aman yarami, aman doktor ¢agirma da

Gene saramazlar benim yarams, yarams yarami
Amanin su Hatayda bir garip babam var da
Belki sarar benim yaram:

Ben oldiim aman yikilsin baglar: oy oyy. ..

Bu pratikler, kat bir “dinleyici/sanat¢1” ay-
rnimindan ¢ok, katlimer icra modeline yaslanir;
topluluklar, hafizayr ve duygulanimi bu giinde-
lik ortamlarda yeniden diretir. Sonug¢ta miizik,
Antakyada kamusal alani yalnizca doldurmaz; sos-
yal iliskileri 6rgiitleyen bir ritim cagris1 islevi goriir.

Antakya'nin miizik mirasi 6nemli dl¢tide ¢ok-
kiltiirlt yapiya dayandigy gibi cokdilli yapiya da
daynmaktadir: antakya2da bir parcay: cesitli dil-
lerde s6yleyen ve icra eden miizisyenlere rastlamniz
miimkiidiir.

Antakya'da Bir Sarkinin hem tiirkce
hem Rumca solenene Ebruli ve peyzaji
yukselebilir

Antakya'nin tas sokaklarinda dolasirken tas bi-
nalar1 "hayat" denen avlularindan size dogru yiik-

selen ebruli ses peyzaji drnekleri isetebilrsiniz.
"Bir dalda iki kiraz, biri al biri beyaz
Eger beni seversen, mektubunu stkea yaz
Sallasana mendilini, gondersene sevdigini (nakarat)
Sala sala pas sti skala, ta milisame,
na me paris, na se paro simfonisame
Pote aspra, pote mavra, pote kokina (nakarat)

as filusa tin elya su ki as apothena

Bir dalda iki ceviz, aramiz derya deniz

Sen orada ben burada, ne bet kald: ne beniz
Sallasana mendilini, gondersene sevdigini (nakarat)
10 mandili su tinazis, varka yinume,

ke tharo pos me fonazis ya na figume.

Pote aspra, pote mavra, pote kokina (nakarat)

as filusa tin elya su ki as apothena

Stra sira siniler, hasta olan iniler

Aldy gitti yarimi, denizdeki gemiler

Sana hi¢ kryamam, seni seviyom candan (nakarat)
Bataglarin pek yaman, benim de cilveli kanaryam
Kanarini mu gliko,

si mu pires to myalo

to proi pu me ksipnas,

otan glikokelaydas.

Ela konda mu,

stin kamara mu, (nakarat)

ah ena vradi

stin angalia mu."

Antakya'nin  tas  sokaklarinda  yiiriirken,
“hayat”l1 avlulardan yiikselen bu ebruli ezgi, Tirk-
¢e ile Rumcanin kol kola girdigi bir ses peyzaji ku-
ruyor. “Bir dalda iki kiraz...” gibi giindelik, do-
kunakli imgelerle agilan Tiirkce dortliikler, hemen
ardindan gelen Rumca nakaratla (pote aspra, pote
mavra, pote kokina...) renk ve duygu degistiriyor;
mendil sallama motifi iki dilde de “cagri—cevap’a
dontstiyor. Metin, ayrilik ve kavusma arasinda gi-
dip gelen bir kiyr hikéyesi: mektup, mendil, deniz
ve tekne (“varka yinume”) ayni dramatik eksen-
de bulusuyor. Béylece avludan sokaga, sokaktan
meydana tasan sarki, Antakya'nin ¢okdilli hafiza-
sini canlt ve oynak bir ritimle dolagima sokuyor.
Klasik aktarim bigimleri korunurken, gen¢ icraci-
lar modern tiirler ve dijital platformlar araciligry-
la geleneksel malzemeyi yeniden cergeveler. Caz/
rock/elektronik 6gelerle yapilan diizenlemeler ve
cevrimici dolagim (video akuglari, dijital albtimler)
Antakya repertuvarinin erisimini genisletir. Boy-
lece miras, argivlenmis bir “gecmis” olarak degil,
teknolojiyle hizlanan ¢agdas bir tiretim alani ola-
rak varligini stirdiiriir; yerel icra ile kiiresel dolagim
arasinda yeni bir yayilim ekolojisi olusur.

[crada da ayn1 ebruli doku siiriiyor: baglama/ud
ile kemanin ¢izdigi melodi yolunu darbuka—def’in
aksak vurgulari tasir; sozler diller arasi gecis yapar-
ken sahne enerjisi sabit kalir. Rumca boliimlerdeki




seslenisler (“ela konda mu... stin kamara mu...”)
Tiirkge misralardaki mektup ve mendil gagrilariy-
la tematik koprii kurar; deniz imgesi hem ayriligt
(gemi, uzak kiy1) hem de kagisi/umudu simgeler.
“Kanarini mu gliko” gibi sevda dolu Rumca hitap-
lar, Tuirk¢e'deki “sevdigim” ve “candan” vurgula-
riyla ayni duygusal alani genisletir. Sonugta parca,
Antakya’nin tag binalari arasinda yalniz yankilan-
muyor; iki dilin ortak ritmini, iki kiltiiriin ortak
kalp atigina geviriyor.

Antakyadaki dini miizik pratikleri, kentin ¢ok
katmanli inan¢ dokusunun isitsel izdiisiimiidiir.
Bu pratikler, ritiiel islev ile kimlik ingasini ayni
anda harekete gegiren bir ses 6rgiisii tiretir. Stiryani
ilahileri Aramice metinlerle litiirjik zamani isaretler
ve monodik akisla cemaat birlikteligini pekistirir.
Cami ezani ve naat icralari makamsal dil izerinden
giindelik zamanin ritmini belirler. Nadir duyulan
sinagog ayin ezgileri responsoryal okuma pratigiy-
le cagri-yanit iligkisini kurar. Ritiiel mekinlarin
akustigi ve mimarisi, sesin dolagimina yon vererek
algisal deneyimi bicimlendirir. Metin, makam ve
icra tislubu arasindaki hizalanma, kutsalligin este-
tikle somutlastig: esigi olusturur. Ayni cografyada
eszamanli isiten cemaatler, farkli geleneklerin ses-
leriyle karsilasarak ¢ogul bir bellek retir. Ritiiel
takvimleri ve bayram dongiileri, repertuvarin mev-
simsel yenilenmesini saglar. Bu tablo, dini mii-
zigin yalnizca ibadet eylemi degil, ayni zamanda
toplumsal baglarin siirekliligi oldugunu gosterir.
Antakyada etnik-dilsel ¢ogulluk, miizikal malze-
menin dolagimini ve yeniden anlamlanmasin: be-
lirleyen temel degiskendir. Bu ¢ogulluk, diller ara-
st gegislerle kentsel ses peyzajina islevsel esneklik
kazandirir. Tiirk¢e uzun havalar ve bozlaklar, yerel
soyleyislerle melodik hatlar1 yeniden ¢izer. Arapga
digiin sarkilart makamsal siislemelerle dans ritim-
lerine baglanir. Ermenice kilise islahlar1 ve halk
ezgileri, melankolik renkler tizerinden kolektif ha-
fizaya temas eder. Siiryanice repertuvar, hem ayin
hem diinyevi baglamlarda tematik siireklilik kurar.
Gog dalgalari, yeni melodik motifler ve ritmik ka-
liplarla repertuvart tazeleyen bir akis yaratr. Cok
dillilik, performans sirasinda kod-degistirme ve
ortak nakaratlar yoluyla karsi-anlam tretir. Mii-

zisyenler, dinleyici profiline gore dil se¢imi ve ma-
kam tercihini pragmatik bi¢cimde diizenler. Sonug-
ta miizik, farklr aidiyetleri catistirmadan yan yana
getiren bir ortak ifade alani kurar.

Siiryanice bir ilahinin prozodisi ve yerel
miizik peyzacindak tom ve ritin

Stiryanice bir ilahinin prozodisi yerel miizik
peyzacina ait bir ton ve ritimle yiikselmesiyle bunu

da hissetmek miimkiin:

"Al Tarheyk ito notore qujmin (nakarat)

Bilijo bimomo men bisho notrin (nakarat)

Shemoun, Sheteseto o faolosardikhlo (nakarat)

O Johanon dabidshaoshbino orohmowa (nakarat)

Am Hallalluia, e 0 Hallalluia Hallalluia

O David kenoro DrohoKadisho
Mubafizlar kilisenin oniinde duruyor (nakarat)
Onu gece ve giizdiizseytandan uzak tutuyor
Simon temel dayanak Paul mithendis (nakarat)
Vaftiz babas: ve arkadas: olan Jhon (nakarat)
Stikiir olsun, siikiir...
Ve David ki kutsal rubun cagrisi”

Yine siiryanice bir melodi.
" Yauno tlitho t'ino le Ineshro ‘atiq yawmotho.
T'ino le u zomro shubho, bnusrotho habibotho.
O bar atiro dabgeno z'uro shfar log dretrabe.
O qitor qole dshatiq ag shabro fqud li dezmar log.
Bgenoro damzi' retme lakrube sbi wemalel log.
Ey kiiciik giivercin, giinlerin eskiligi seni yormamus.
Sen ne sarkilardan usanirsin, ne de sevgiden bikarsin.
Ey ihtiyar ¢obanin kii¢iik kuzusu, sesinle siiriiyii uyandirirsin.
Ey eski zamanlardan gelen seslerin dumani, bana da sozlerini bildir.
Senin yanik ezgin, yakinlarda yankilanir ve bana konusur."

Siiryanilerin kendi ses peyzajinda Arapc¢a
ifade edilmis ilahiler

Bilindigi gibi, Stiryani Kiliseleri dinsel miizik
metinlerinin ana kaynagini Eski Ahit (Tevrat ve
Zebur) ve Yeni Ahit (Incil) olusturur.

Stiryanilerin kendi ses peyzajinda Arapga ifade
edilmis ilahiler de s6z konusudur. Bunlardan bir de:

"Tarnimah: Hallili lil-Rabb yi jami* al-ard (Halliliya)

Hallilia lil-Rabb yi jami* al-ard

Rartiliz li-ismihi a'tia majdan li-tasbihatibi

Sabbihihu wa rattilis lahu haddithi bi-jami* aji’ibibi

Qila li-llah ma arbaba a'malak

Litaifrah al-samawait wa li-tatabllal al-ard, liyabtij al-
bahr wa kull ma fibi

Sabbihi Allah, rawilii li-ismibi, mahbhidi al-tarig li-I-
rikib ‘ald al-magirib

Arsala al-Rabb khalisan li-sha'bibi, ismubu qaddis wa
marbib

Al-umm Sahyin yaqilu insanun wa insanun wulida fibi




Bahiyyun fi al-husn afdal min bani al-bashar, unsakabat
al-ni‘'mah “ald shafatayhi

Min Sahyin husn baha’ jamalahu

Llahuna fi al-sama’ wa fi al-ard, wa kull ma shi’a sana’

Bi-marahimika yi Rabb usabbibu il al-abad, wa ukhbir
bi-fami bi-haqqika ila jil fa-jil

Li'annaka qulta inna al-rahmab ili al-dabr tmbna, wa
amanatuka fi al-samawar risikhah

Wa and aj'alubu dhikran ‘dliyan “an kull mulik al-ard,
wa yasjud lahu jami’ mulik al-ard

Ayyu ilah “azim mithla ilahing, anta huwa Allah al-sani’
al-‘aja’ib waHdak

Min al-batn qabla kawkab al-subh waladtuka, halafa al-
Rabb wa lam yandam

Tamallak al-Rabb ilah Isra’il mundhu al-azal wa il al-
abad, amin Halliliya

Allaha sikiirler olsun (hallelujah-arapea ortodoks ilahisi)

Ey yeryiiziindeki herkes Rabbi sviin!

O 'nun ismine ilabiler soyleyin, O 'nu tesbih edin

O 'nu zikredin ve O 'na ilahiler soyleyin, O'nun tiim muci-
zelerini ilan edin

Allah'a, "Yaptiklarin ne kadar mubtesem, Siikiirler olsun!"

deyin.

Gokler sevinsin, yer cogsun, deniz ve igindekilerin hepsi cog-
sun

Allah't tesbih edin, O 'nun adina sarkilar soyleyin, Batida-
ki Rebberin yolunu agin Rab halkina kurtulus ginderdi.Ismi
kutsal ve muhtesemdir.

Siyon Ana (Kudiis) diyor, "bir insan ve bir insan onun i¢in-
de dogdu"

Giigelligi insanlardan daha iistin. Dudaklarmdan iyilik
dikiiliir.

Giizgelligi Siyon 'dan da (Kudiis 'ten) giizel

Tlahimiz giklerde ve yerlerdedir ve diledigi her seyi yapmag-
tir

Ya Rab, merhametine sonsuza kadar ovgiiler sunacagim ve
senin gercegini nesiller boyu agzimla ilan edecegim

Ciinkii dedin ki, "Merhamet sonsuza dek kalicidir ve sada-
katin goklerde sabittir.”

Ve onu diinyanin tiim krallarmdan distiin kilacagim ve
diinyanin tiim krallar: onun oniinde egilecek

Bizim llahimiz gibi azametli baska ilah var mi?

Yalnizca ALLAH sensin mucizeler yaratan, bir tek olan
ilah

Seni rahim icinde sabah yildizindan once yarattim.

Rab yemin etti ama iman etmediler.

Israil'in (Yakub'un) lahi olan Rab ezelden ebede egemen

olur, Amin Siikiirler olsun

Evet, nunun ortadoks hristiyanlik inancinin te-
renniim ettigini sdylemezsek, bunu adeta Arapca
bir ilahi, ve dua kabul edebilirsiniz.

Antakyadaki ¢okkiltiirlii ve ¢okdilli ses pey-
zajinin sergilendigi alanlardan bir de mizik festi-

valleri olmustur. bu festizallar, kiiltiirel gesitliligi
kurumsal bir gercevede gortintir kilan kamusal
platformlardir. Bu platformlar, sanatsal dolagimi
turistik ¢ekimi saglatarak yerel ekonomiye de katk:
saglayan girisimlerdir.

Program kiirasyonu ¢okdilli repertuvarlari ayni
sahnede kurgulayarak temsil dengesini gozetir. Ye-
rel topluluklarla uluslararasi konuklarin eslesmesi,
ogrenme ve ortak tiretim firsatlart dogurur. Gegici
festival mekanlari, kentin akustik ve lojistik altya-
pisini sinayan yasayan laboratuvarlara donsiir.

Dinlediginiz "tixot" adli asagidaki parca prozo-
disi, tonlamastyla hi¢ de yabansist olmadigimiz bir

melodiyi ve sozleri bize haurlati: " Darildin m1 giiliim
bana, hi¢ bakmuyorsun bu yana | Darildinsa barigalim kumru
gibi koklasalim | Esmerim giizelim tut-i dillim (nakarat) / Ben
yanzyorum, aman Allab, cok seviyorum // Her zaman iizersin
beni, ah yaramaz, capkin seni / Benim hig giinahim yoktur, bas-
tan sen ¢tkardin beni / Esmerim giizelim tut-i dillim (nakarat) /
Ben yanzyorum aman Allah cok seviyorum":
Xteg to Bpadu XapikAdkt
elxec maAL T opyavaki
Kot YAevtouoeg u'ev’ adavt
katw oto MaocaAiuavi
Quhakia, valakia
ay Bpe XapikAdkt mwc Ue yeAaoeg;
AVTE yELX OOU, UOU TNV ECKAOEG
Mec¢ otnv urupa otav UnNKeg
oY HOVOUAX oV TL YAUKEG
UE PWVOYPAPO KOl TIAAKEG
VTaAyKQSOKLAL UE TOUC UCYKEC
ZnAevw kat kKAaiyw
ay Bpe XapikAdkt mwc Ue yeAaoeg;
AVTE yELX OOU, UOU TNV ECKAOEG
To npwi peg ™ Nueada
KoUKAa 1’ autokwntado
KoAuurdc oav o xnva
Kot to otpiBelc otnv Adnva
ZnAevw kat kKAaiyw
ay Bpe XapikAdkt mwc Ue yeAaoeg;
AVTE yELX OOU, UOU TNV ECKAOEG
Antakya miiziginde tarih, ¢okkiltiirli ve ¢ok
dili yapi, zaman, mekan ve insan, ezgisel tahay-
yuliin kurucu parametreleri olarak islev goriir. Bu
islev, insan insana ve doga imgeleriyle duygulanim

arasinda iligkiye dayali eserler tietmistir.

Asi Nehri’'nin akis sekli Antakya'da ¢okkiiltiir-
lii ve gok dili ses yapisina, peyzajine ve prozodoso-
ne zenginlik kattgi gibi ay1 zamanda antakya2nin
kendine has melodik ¢izgisinde siireklilik saglayan




bir ritim kazandirmistir. Doga seslerinin taklidi ya
da ritimlegtirilmesi, oiizikal soyleme somutluk ve
yakinlik katar. Mevsimsel zaman algisi, manzara,
yalniz betimlenen bir fon degil, icra kararlarini y6-
neten bir dramaturjik akeor gibi mizikaliteyi et-
kiler.

Ses Peyzaji ve Birlikte-Varolus

Antakya'nin ses peyzaji, ¢okkiltiirliiliigiin
giindelik hayata sinmis bigimini gériiniir kilar. Bu
birlikte-varolus, ritiiel ile diinyevi olanin, yerel ile
kiireselin ve gelenek ile yeniligin eszamanli dolasi-
minda belirir. Kilise ilahilerinin tek sesli akisi, eza-
nin gagrisi ve sinagog ezgilerinin responsoryal 6r-
glisti ayn1 cografyada isitilir. Sokak, kahvehane ve
ev ici pratikler bu ritiiel sesleri giindelik devinime
baglar. Rumca—Tiirk¢e kargilagmalarinda mendil/
mektup motifleri ¢agri-yanit iliskisini somutlasti-
rir. Barak tislubunun agir aksagy diigiin ve senlik-
lerde kolektif bedenselligi harekete gegirir. Miizik
festivalleri ve konserler bu daginik ses kiimelerini
kurumsal ¢ergevede diizenler. Dijital dolagim, yerel
icray1 kiiresel dinleyiciye baglayarak bellegin yay1-
limint hizlandirir. Biitiin bu 6geler bir araya gel-
diginde Antakya'nin sesi, aradaligin estetik rejimi
olarak anlagilir. Sonug olarak Antakya, aradalig
yalniz yasamakla kalmaz; onu isitilebilir ve izlene-
bilir bir modele doniistiiriir.

Medeniyetler Korosu, soyut bir ahengi érgutli
kiiltiirel pratige ceviren basat 6rnektir. Bu doni-
sim, ¢okdilli repertuvart programlanmis icra pro-
tokolleriyle birlestiren kurumsal bir cergeve tize-
rinden gergeklesir. Ayni sahnede Tiirkee, Arapca,
Ermenice ve Rumca eserlerin yan yanaligi temsili
dengeyi gliclendirir. Mekanlar arast dolagim (kilise
avlusu, konser salonu, acik alan) sesin kamusal eri-
simini genisletir. Koro estetigi, “baris/uyum” soy-
lemini retorikten ¢ikarip eylem ekonomisine tastr.
[zleyici deneyimi, ortak hafizanin duygulanimsal
tiretimine kaulir. Basin, 6dil ve arsiv kayitlari ic-
ranin toplumsal izini kalicilagtirir. Bu kurumsal
yapt yerel cokkiltirlaligiin goriintirligini ar-
urirken pedagojik bir rol tstlenir. Boylece koro,
Antakyanin ahengini stirdiiriilebilir bir kiiltiirel
altyaprya dontstiiriir. Son kertede uyum, tekil bir
“etkinlik” degil, kurumsallagmus bir icra rejimi ola-

rak somutlagir. Ritiiel miizikleri, Antakyada kimlik
ve toplumsal hafizanin iskeletini kurar. Bu iskelet,
metin—makam—mekéin hizalanmasiyla duyusal bir
stireklilik tiretir. Aramice ilahiler cemaat birlikteli-
gine zamansal derinlik saglar. Ezan ve naat icralari
glindelik zamani kutsal ritimle isaretler. Sinagog
ezgileri cagri-yanit 6rgiisityle toplu kaulimi mo-
deller. Bayram dongiileri repertuvarin mevsimsel
yenilenmesini miimkiin kilar.

Dilsel ¢ogulluk, Antakya miiziginde estetik
bir kod-degistirme pratigine doniisiir. Bu pratik,
sahnede ve sokakta diller aras1 gegislerle duyulur.
Tiirkge dizelerin ardindan Rumca nakarat ortak
ritmi iki kiilttir arasinda dolagtirir. Arapga melodik
siislemeler dans ritimlerine baglanarak bedensel
tepkiyi arurir. Ermenice ezgiler melankolik renk-
leriyle duygulanimi derinlegtirir. Siiryanice ila-
hiler litiirjik tonla diinyevi repertuvara semantik
bag kurar. Dinleyici ¢okdilli nakaratlarda “ortak
anlam”a eslik ederek performansin pargasi olur. Ic-
racilar kitle ve mekana gore dil-makam eglesmesi-
ni pragmatik bicimde ayarlar. Boylece dil, kimligi
sabitleyen sinir degil, iliski kuran esnek bir gegittir.
Sonugta Antakya’nin miizigi, ¢okdillilikten bir or-
tak-ritim dili Gretir.

Yer ve doga, Antakya miiziginde ezgisel dra-
maturjiyi yoneten aktif unsurlardir. Asi Nehri’nin
stirekliligi melodik ¢izgide akis hissini pekistirir.
Vadilerin genisligi uzun soluklu ciimlelere nefes
agar. Doga seslerinin taklidi anlatiyr duyusal olarak
yakina tagir. Mevsimsel zaman, tempo ve niians-
ta mikro ayarlar iretir. Kentsel akustik (tas sokak,
“hayat” avlusu) sesin yankisini sahneye doniistii-
riir. Deniz imgesi ayrilik ve kavusma temalarini
Rumca—Tiirkge gecislerde baglar.
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INSANLIK DENEYIMI OLARAK KADIM CIN TIBBI QiIGONG VE YARATTIGI
DENEYIM VE KULTUREL ZENGINLIKLER

lerde yasanan deneyimlerin ortak bir bilgelik

havuzuna doniismesiyle kiiltiirel mirasin teme-
lini olusturmugtur. Bu miras, yalnizca gegmisin izlerini
tagimakla kalmayip, ayni zamanda bugiiniin insanina
yol gosterici bir pusula islevi gormektedir. Cin diisiin-
cesinde “jing” (6z), “qi (¢i)” (yasam enerjisi) ve “shen”
(ruh) arasindaki uyumun kiiltiirel hayatun biitiinli-
giinii temsil etmesi, kolektif bilgelik fikrini kadim bir
bicimde destekler. Insanlik, savaslar, gogler, salginlar
ve dogal afetler karsisinda gelistirdigi direngle yasami-
ni stirdiiriirken, ayni zamanda farkli kiiltiirlerde derin
felsefi ve tinsel birikimler de iiretmistir. Konfii¢yiis'iin
“ge¢misten ders almayan bugiinti anlayamaz” diistin-
cesi, kiiltiirel hafizanin hayati 6nemini vurgular. Ben
de kisisel tecriibemde, kadim Cin tbbinin 6gretileriy-
le tanisugimda, bu bilgelik zincirinin yalnizca tarihsel
bir aktarim degil, ayn1 zamanda bireysel bir dontisiim
kaynag1 oldugunu fark ettim. Insanhgm ortak mirasi,
bireysel yasantlarla birleserek somut bir tecriibeye do-
niisiir; bu noktada kadim Cin tbbi ve Qigong gibi pra-
tikler, kiiltiirel zenginligin yasayan birer parcasi héline
gelir. Boylece tarihsel siirecte edinilen deneyimler, hem
kolektif bilin¢te hem de bireysel varolusta derin bir an-
lam katmani yaratr.

Insan topluluklari tarih boyunca zorluklarla mii-
cadele ederken, ayni anda saglikli ve mutlu bir yaga-
mun ilkelerini aramis ve bu arayist “kader” ile “evren-
sel diizen” kavrayislari etrafinda anlamlandirmistir. Bu
calismanin ana fikri, soz konusu arayisin Tiirk-Mogol
ve Cin kiltiirlerinde “kék-tengri/tian”in buyrugu ile
insanin etkin ¢abasi arasinda kurulan denge tizerinden,
ozellikle de diialite (yin—yang) diistincesi ve bedensel-
tinsel uygulamalar -Qigong 6rneginde oldugu gibi-
araciligryla somutlasugidir. Tarihsel bellekte “gok’iin
belirledigi yazgi (ming) fikri, hastalik, kayip ve 6liim
gibi hadiselerin rastgele degil kozmik bir diizen iin-
de okunmasini miimkiin kilmigtir. Bu ¢ercevede doga
olaylari ve bedensel degisimler, yalnizca bireysel talih-
sizlikler degil, diizenin ritimleri olarak goriilmiis; fela-
ket anlarinda kaderci bakis keskinlesmistir. Ne var ki
ayni gelenekler, kaginilmaz sayilan olgular kargisinda
dahi direng ve uyum yollar1 aramus; ritiieller, tbbi ted-
birler ve nefes-hareket pratikleri bu arayisin yontemleri
hiline gelmistir. Cin diisiincesinde yin—yang diialitesi
iyi ile kotii, baris ile catisma, yasam ile 6liim arasindaki
karsitligi bir gerilim degil, doniisiimlii bir denge olarak

®
Insanhk tarihi, farkli cografyalarda ve donem-

Giilsen BILGEHAN

kavrar; boylece aci-haz ekseninde insan tecriibesi anla-
stlir kilinir. Saglik, gi (¢i)’nin akigindaki diizen olarak
tasvir edilirken, Yijing ve Taoist metinler degisimin ya-
sasint insanin ahlaki-bedensel terbiyesiyle bulusturur;
bu, miidahalenin kaderi bozmadan diizeni onarmaya
yonelmesi anlamina gelir.

Kendi deneyimimde Qigong (cigong)un nefes
ve dikkat iceren dizgeleri, “kaderin pay1” ile “eylemin
pay!” arasinda bir koprii kurarak bedensel dinginlik ile
zihinsel acikligi ayni anda miimkiin kildi; béylece ka-
derci kabullenis, edilgenlikten ¢ok ritme uyum ve dogru
zamanda dogru hamleye doniistii. Bu tarihsel-kiiltiirel
arkaplanda, direnci yalnizca sertlesme degil, akisa inti-
bak ve ol¢iilii miidahale olarak okumak; hastalik ve yas
gibi esik anlarini da diizenle yeniden hizalanma firsatt
gérmek miimkiindiir. Gerekli tedbir alarak sonra da
tevekkiil etme inancimizla paralel bir kabul olarak bu
inang sistemi ve insanligin Tiirk, Mogol, Cin ve Hind
cografyasinda birikmis, Tengricilik kékenli kamik uy-
gulamalar, qigong ve yoga gibi uygulamalar alaninda
biriken kadim tecriibe bize, “gdok (kok)”tin yasasi ile
insanin bilingli eylemi arasindaki bu ¢ift yonlii bakust
benimseyerek sagaltumi hem kozmik diizene uyumda
hem de disiplinli pratikte aramamiz gerektigini 6gre-
tirmistir.

Insanin karsisina “kaginilmaz” gibi ¢ikan hastalik,
kayip ve oliim gercegine ragmen, topluluklar yiizyillar
boyunca diren¢ ve iyilik héli tiretmenin yollarint ara-
mayt stirdiirmiistiir. Bu metnin ana fikri, ubbi yenilik-
ler, bitkisel tedaviler (otac1) ve ruhsal pratiklerin; kade-
rin (ming) mutlakligi ile insanin etkin 6z-diizenlemesi
arasinda koprii kuran biitiinciil bir pratik alani olugtur-
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dugudur. Tarihsel ¢izgide cerrahi ve farmakolojik iler-
lemeler, hijyen ve beslenme rejimleri ile birleserek ya-
sam kalitesini arttrmig; Cin ubbi baglaminda Huangdi
Neijing fizyoloji-mevsim iligkisini, Bencao Gangmu (
REME) ise bitkisel/mineral droglarin sistematigi-
ni kurumsallastirmistir. Bu cercevede Qigong ("UZh)
gibi nefes-dikkat-hareket temelli uygulamalar, yin-yang
dengesini ve qi (<¢i) (&) akisini diizenlemeyi hedefle-
yerek hem rehabilitasyon hem de onleyici saglik (yang-
sheng Fr4) boyutunda konumlanmistir. Konfiigyen
6z-terbiye (xiashén 18 &) ve Taoist uyum ilkeleri, “ka-
derle uyum”u edilgenlik degil, ritme intibak ve 6lgiilii
miidahale etigi olarak yorumlamis; boylece manevi tel-
kin ile bedensel pratik ayni amagta bulusmustur. Ken-
di deneyimimde, diizenli Qigong seanslart sirasinda
nefesimin ritmi ile bedensel gerilimin ¢6ziilmesi, kayip
sonrast uyku diizenimi ve dikkat agikligimi belirgin bi-
¢imde iyilestirdi; bu siiregte “kabullenis”, pasif bir yaz-
giciliktan ¢ok, ritme uyum ve dogru zamanda dogru
hamle anlamina geldi. Ayn: dénemde bitkisel formiil-
ler konusunda hekim 6nerisiyle ilerlemek, kanita dayalt
cerceve ile geleneksel bilgiyi catistirmak yerine dengele-
memi saglady; plasebo etkisi olasiligini diglamadan, be-
den-zihin etkilesiminin pratik sonuglarina odaklandim.
Topluluk rittielleri ve yas pratikleriyle desteklenen bu
bireysel disiplin, tibbi tedavinin yerini almadan ona es-
lik ederek anlam {iretimi ve psikolojik dayaniklilik ya-
rattt. Insanligin arayisy; bilimsel tedbirler, bitkisel-rittiel
bilgi ve disiplinli igsel pratiklerin kesisiminde, kaderin
kaginilmazligiyla celismeden onu diizenle hizalayan ev-
rensel bir miicadele ve bilgelik dykiisiine doniistir.
Insanlik, tarih boyunca anlam arayisi ve o6z-
yetistirme ¢abasiyla, felsefe, din ve tbbin kesistigi zen-
gin bir entelektiie] miras tiretmistir. Bu metnin ana
fikri, Tturk-Mogol kavimlerinin Tengrici ufku ile Cin
distincesinde Taoist-Konfiigyliscii ¢izginin bulusarak
“qi (¢i) ('R)” kavrami etrafinda hem bedensel hem
de kozmik diizeni agiklayan biitiinciil bir ¢erceve kur-
dugudur. Tarihsel kayitlar, “gok” buyruguyla (tengri)
insan eylemi arasindaki iliskiyi, degisim ve denge ya-
sasi olarak formiile eder; Cin geleneginde bu yasa yin-
yang dontisiimil ve qi (<¢i) (R) akisinin diizenliligiyle
okunur. Huangdi Neijing insan bedenini meridyenler
boyunca akan canli bir dolasim sistemi olarak tasvir
ederken, mevsimsel ritimler ve beslenme rejimleriyle
uyumu saglik icin kurucu ilke sayar. Tao De Jing'deki
“wuwei” ilkesi, edilgenlik degil, kozmosun ritmine
uyumlu, az miidahale ile ¢ok etki yaratma terbiyesini
ogreterek 6z-disiplinin etik temelini giiglendirir. Tiirk-
Mogol geleneginde samanik pratikler, doga giigleri ve

atalar kiiltiiyle birlikte bedensel-tinsel butiinlagi goze-
tir; bu, Cin'deki yangsheng (Ff4) anlayisiyla kargilag-
urmali diisiiniiliince ortak bir “yagami besleme” etigine
isaret eder. Tip metinleri ve halk regeteleri kadar ne-
fes-hareket temelli Qigong (") dizgeleri de, qi'nin
akisint diizenleyerek hastalik ve yorgunluga karsi daya-
nak olusturmay: amaglar. Kendi deneyimimde, diizenli
Qigong pratigi sirasinda nefesin uzatlmasi ve dikkatin
dizginlenmesi, uyku ve odaklanma kalitemi gozle go-
ritliir bigimde artirds; bu, metinlerde soyut kalan “akis”
fikrini somut bir bedensel sezgiye donistiirdii. Bu pra-
tik, kader diistincesiyle celismeden, “dogru zamanda
ol¢tilii miidahale” erdemini 6greterek yazgi-eylem di-
yalektiginde yeni bir denge imkani sundu. Toplumsal
diizlemde ritiieller, miizik ve siir gibi estetik tastyicilar,
ubbi-ruhsal bilgiyi pekistirerek ortak bir anlam dili
kurdu; béylece kiiltiirel miras, arsivlenmis bilgi olma-
nin Stesinde yasayan bir pedagojik gerceveye doniistii.
Farkli sinif ve mesleklerden insanlar bu gergeveye katl-
dikea, qi’nin yalnizca bireysel saglikla degil, ekolojik ve
toplumsal dengeyle de iliskili oldugu sezgisi giiclendi.
Tiirk-Mogol ve Cin tecriibeleri, qi merkezli biitiinciil
bakisla insanin hem kendini egitme hem de evrensel
diizenle uyumlanma arayisini tek bir entelektiiel-pratik
hat tizerinde birlestirir.

Tiirk-Mogol kavimleri ile Cinliler, insan varolusu-
nun anlamini géziimlemek amaciyla qi (/) ve buna
eslik eden manevi uygulamalar etrafinda sekillenen bii-
tiincil bir bilgi alani kurmuglardir. Bu metnin ana fikri,
samanistik Tengrici miras ile Cindeki Daoist ve Budist
cizgilerin kesiserek qi'nin dogasini agiklayan ve yonlen-
dirmeye doniik pratikleri kurumsallastiran bir sentez
olusturdugudur. Tarihsel olarak bilginler ve hekimler,
gi’nin fizyolojik ve psikolojik etkilerini incelemis; Hu-
angdi Neijing ve Nanjing gibi metinlerde meridyen
kurami, diizenli akigin saglikla iliskisini temellendir-
mistir. Klinik ve ritiiel boyutta ise nefes, daoyin (5
5l) ve beden duruslarini igeren diizenleyici teknikler,
Bencao Gangmu'nun tedavi repertuariyla birleserek gi
yonlendirmesini somutlasurmistir. Tiirk-Mogol sama-
nistik geleneklerinde doga-insan etkilesimini aracilik
eden ritiieller ve trans temelli iyilestirme, enerji akisi-
nin topluluk zemininde anlagilmasina katki saglamig-
ur. Cinde Hint Budizmi’nin yerli yorumlari (6zellikle
Chan/Zen), meditasyonu xin (0, kalp-zihin) terbiye-
siyle birlestirerek Qigong’un igsel dikkat ve farkindalik
bilesenini gliglendirmistir. Bedensel-metinsel kilavuzlar
(Yijinjing, Litt Zi Jué) ile Taoist dinin (E#) ic simya
(néidan) ve néigong cizgisi, yangsheng (Fr4, “yasami
besleme”) ideali altinda manevi ve fiziksel sagligi ayni




cksende toplamustir.

Kendi deneyimimde, diizenli Qigong pratigi si-
rasinda nefesin ritmini uzatmak ve dikkati toplamak,
bedensel gerginligi ¢6zerek uyku kalitemi ve duygudu-
rum dengesini gozle goriiliir bicimde iyilestirdi; boylece
metinlerdeki “akisin diizeni” fikri, somut bir bedensel
sezgiye doniistii. Bu tarihsel siiregte Budist ve Dao-
ist Qigong, yalnizca diinyevi saglik ve huzur vaadiyle
degil, oliim kargisinda anlam arayisina eslik eden bir
stireklilik umuduyla da kiltiirel basarilara damga vur-
mustur. Tirk-Mogol ve Cin toplumlarinin gi-Daoizm-
Budizm ekseninde gelistirdigi bu manevi ve bilimsel
miras, insanligin varolugsal sorularina hem diisiinsel
hem pratik diizeyde cevap iireten evrensel bir bilgelik
olarak kristallesmektedir.

Insanlik, saglik ve iyilik hali arayisinda, farkl: kiil-
tirel arka planlarin sekillendirdigi cesitli yaklagimlar
gelistirmistir. Bu metnin ana fikri, Dogu’nun bitiinciil
ruh-beden dengesi ile Batr'nin biyolojik odakls tip anla-
yisinin karsilastirmali bir ¢ercevede, kiiltiirel ¢esitliligin
zenginligini gostermesidir.

Bati toplumlari, hastaliklarin fiziksel nedenlerini
¢ozmeye ve bedeni mekanik bir sistem olarak onarma-
ya yonelmis; modern biyotp, teknolojik ilerlemeler
sayesinde teshis ve tedavide biiyiik basarilar kazanmis-
ur. Ancak bu yaklasimda ruhsal ve zihinsel boyut ¢o-
gunlukla ikincil planda kalmistir. Dogu kiiltiirlerinde,
ozellikle Tiirk-Mogol ve Cin toplumlarinda ise saglik,
yalnizca bedenin degil, ayni zamanda zihnin ve ruhun
dengesiyle biitiinciil bir sekilde ele alinmisur. Qi ener-
jisi kavrami, bedeni doganin bir pargas: olarak gérmiis;
enerji akisinin dengelenmesi saglikli yasam icin temel
sayilmigtir.

Taoist ogretilerde yin-yang uyumu ve Budist medi-
tasyon pratikleri, bireyin ruhsal berraklik ve huzur bul-
masina hizmet etmis; Qigong ise nefes, dikkat ve ha-
reketi birlestirerek zihinsel dinginligi artirmistir. Kendi
deneyimimde, kisa siireli Qigong egzersizleri bile dik-
kat daginikligimu azalttr ve giiniin geri kalaninda zihin-
sel acikligimi belirgin bigimde artirds; bu, bana sagligin
yalnizca bedensel degil, ruhsal boyutuyla da siirdiiriile-
bilir oldugunu hissettirdi. Béylece Dogu’nun biitiinciil
bakust ile Bat'nin bilimsel-tubbi yaklasimi, insanligin
fiziksel ve manevi ihtiyaglarini dengeleyen farkli yonler
olarak, kiiltiirel ¢esitliligin ve evrensel bilgelik arayisi-
nin tamamlayict yiizlerini temsil etmektedir.

Insanligin sagligt koruma ve gelistirme cabalari,
kiiltiirlerin degerler hiyerarsisi ve insan bedenine atfet-
tikleri anlam dogrultusunda farkli yontemler tiretmis-
tir. Bu metnin ana fikri, Bat'nin “distan gii¢ insasi”na

dayali beden-merkezli yaklagimi ile Dogu'nun gi (¢i) (
R akasini, zihinsel farkindalig ve ruhsal siiktineti bir-
likte gozeten biittinciil anlayisinin saglik pratiginde iki
ayrt eksen olusturdugudur. Batr'da egzersiz, kas giici,
kardiyorespiratuvar dayaniklilik ve performans met-
rikleri etrafinda kurumsallasirken, Daoist literatiirde
“Cong Wai Jian Gong” (JMNEIN; disaridan giic ingasi)
ve “Yuan Xin Zhi Wai Gong Yundong” (IZ/0rZIMZE
3f1; zihinsel odak olmaksizin dis egzersiz) olarak adlan-
dirilabilecek dogrultu, i¢sel dolagimin diizenini ikincil
konuma iter. Buna kargilik Dogu'da —d6zellikle Tiirk-
Mogol ve Cin geleneklerinde— saglik, gi’'nin diizenlen-
mesiyle duygusal denge (qing 1&) ve zihinsel berrakli-
gin (ming BH) eszamanli tesisi olarak kavramsallastirilir.
Qigong pratikleri, nefes, dikkat ve yumusak hareket
dizgelerini birlestirerek yin-yang uyumunu hedefler ve
bedeni doganin ritmine (tian &) yeniden ayarlar. Yang-
sheng (%E) etigi, mevsimsellik, uyku ve beslenme gibi
yasam aliskanliklarini qi akiginin stirekliligiyle iliskilen-
dirir; boylece “i¢ diizenleme” ile “dis kuvvetlendirme”
arasindaki denge klinik onleyicilik kazandirir. Kendi
deneyimimde, kisa ama diizenli Qigong seanslari, fizik-
sel antrenman sonrasi biriken kas gerginligini belirgin
bicimde ¢6zerken, giin icindeki dikkat dalgalanmalarin:
azaltarak biligsel esnekligimi artirdi.

Bu tecriibe, mekanik performans artigini amaglayan
Bau tipi idmanla, i¢sel akis ve regiilasyonu onceleyen
Dogu yaklasiminin birlikte uygulandiginda sinerji tiret-
tigini gosterdi. Dahasi, ritmik nefes ve farkindalik tem-
rinleri, ayni efor diizeyinde algilanan yorgunlugu disii-
rerek toparlanma siirecini hizlandird ve 6z-diizenleme
duygusunu giiclendirdi. Bat'nin digsal gii¢ odakl: ger-
cevesi ile Dogu’nun igsel dengeyi merkeze alan felsefesi
karsit kutuplar degil, sagligin fiziksel ve manevi boyut-
larini tamamlayan iki bilgi hatt1 olarak, evrensel bir bil-
gelik mirasinda birlesmektedir.

Saglik, farkli kiiltiirel perspektiflerde beden giicii
ile igsel enerji (qi (<gi), =) akiginin uyumlu biitiinlii-
gii olarak tanimlanabilecek karma bir denge hélidir. Bu
metnin ana fikri, fiziksel idman ile gi-diizenleme pratik-
lerinin birlikte kurgulanmadigt durumlarda yin—yang
dengesinin bozulacagi ve siirdiiriilebilir iyilik halinin
tehlikeye girecegidir. Batr'da viicut gelistirme kas kiitle-
si ve performans metriklerine odaklanirken, Dogu’'nun
akupunktur ve Qigong kuramlari egzersizin bedeni
enerjilendirdigini, zihni uyardigini ve qi dolagimini
giiclendirdigini savunur.

Dogru doz, ritim ve niyet (yi, &) ile uygulandi-
ginda bu biitiinciil gergeve, dogal yoldan fiziksel saglig:
destekler ve toparlanmay: hizlandirir. Buna karsilik agi-




11 egzersiz, sinir-endokrin eksenini ve otonom dengeyi
agir1 uyararak qi akisini diizensizlestirir ve bedeni hiper-
yang (asirt uyarilmig) bir duruma iter. Cin tbbinin
yin—yang ilkesine gore “fazla” olan her sey asir1 yang,
“az” olan ise asir1 yin sayilir; her iki u¢ da patofizyoloji-
ye zemin hazirlar.

Huangdi Neijing’in ima ettigi tizere bu ug hallerde
zang-fu (i¢ organ) islevleri hizla zayiflayabilir, béylece
disaridan giiclii goriinen birey iceriden regiilasyon za-
fiyeti tastyabilir. Bu nedenle tek eksenli kuvvet antren-
mani, Daoist ol¢iiliilitk (zhonghe, A FD) ilkesi uyarinca
nefes, dikkat ve yumusak hareketlerle (Qigong/daoyin
5 5l) dengeye alinmalidir. Kendi deneyimimde, kuv-
vet caligmast ardindan 15-20 dakikalik nefes odaklt
Qigong seanslari kalp attm hizimi yausturirken uyku
kalitemi ve ertesi giin zihinsel agikligimi belirgin bi¢im-
de artirds; bu, “i¢ diizenleme” olmaksizin “dis gii¢” bi-
riktirmenin kisa vadeli kazanimlarini bile golgeleyebile-
cegini gosterdi. Gerektiginde akupunktur ve meridyen
esnetmeleriyle yapilan periyodik dengeleme, kas-fasya
gerilim hatlarini yumusatarak qi dolagimini yeniden
diizenler ve asir1 yang birikimini bosaltir. Sonug olarak,
Dogu'nun denge odakli saglik anlayist, gercek ve siir-
diirtilebilir bir iyilik halinin ancak digsal kuvvetin icsel
regiilasyonla, yani yin—yang uyumuyla birlikte yiirttil-
mesiyle miimkiin oldugunu vurgular.

Yaslilikta saglik, kas-iskelet biittinliigii ile i¢sel enerji
akistnin (qi, <) dengeli siirekliligi olarak tanimlanabi-
lir. Bu metnin ana fikri, yogun/agir1 egzersizin yas ilerle-
dikge kas esnekligi ve enerji homeostazint bozarak “san
gong” (B(H) riskini artirdigr, buna karst ilimlt ve bi-
lingli antrenmanin qi ve organ islevlerini korudugudur.
Biyofizyolojik acidan yiiksek hacim ve siddette yiik-
lenmeler, tekrarlayan mikro yirtiklar ve fasya-tendon
matrisinde rijitlik arugiyla iyilesme penceresini daraltir.
Iyilesme kapasitesindeki bu azalma, elastisite kaybina
ve uzun vadede kas fonksiyon bozulmasinin hizlanma-
sina zemin hazirlar.

Geleneksel Cin tubbi, Huangdi Neijingde (EF
MA) asin eforu gi-kanin dagilmast ve jing-luo (&
&) akisinin tikanmastyla iligkilendirir; digsal doviis
sanatlarinda bu durum “san gong” olarak adlandirilir.
Agirt  uyarilma, yin-yang dengesini yang lehi-
ne kaydirarak otonom sinir sistemi ve endok-
rin eksende stres yiikiinti yiikseltir, boylece or-
ganlarin  qi dagilimi  diizensizlesir.
Buna kargilik ilimli egzersiz kan dolagimini destek-
ler, eklem hareketliligini korur ve sarkopenik sii-
reci yavaglaur; daoyin (§5l) ve Qigong dizgeleri
nefes-dikkat-hareket ~entegrasyonuyla yangsheng (

uretimi  ve

FRE, “yasami  besleme”) ilkesini  somutlastirir.
Kendi deneyimimde, 40 yas sonrasi diren¢ ant-
renmani giinlerinde yiikii yaklasik %20 azaltugim
ve seans sonuna 12-15 dakikalik nefes odakli Qi-
gong ekledigim protokol, gecikmis kas agrisint be-
lirgin azalttt ve ertesi giin zihinsel acikligimi artirdi.
Bu uygulama, sempatik asir1 uyarim: sondiire-
rek “yang fazlasi’ni dengeledi, esneklik ve ha-
reket  kalitesinin  korunmasina  katki  sagladi.
Sonug olarak, yaglanma siirecinde egzersiz dozu ve yo-
gunlugu, qi diizenlemesiyle birlikte dl¢iiliilitk ve ritim
gozetilerek ayarlandiginda, siirdiiriilebilir kas sagligi ve
enerji dengesi miimkiin hale gelir.

Qigong  geleneginde  “Xing-Ming  Shu-
ang Xiu® (ML), gerek saglign  hedefle-

yen, digsal egzersizle esgzamanli icsel temelin in-
sasini  Ongoren biitiinctil bir yetisme kavramudir.
Bu metinde savundugum ana fikir, zihinsel/dogal
doga (xing, P£) ile bedensel yasam ve saglik (ming,
#8) boyutlarinin birlikte gelistirilmesinin qi akigi-
nt istikrara kavusturup kalicr iyilik hali Grettigidir.
Xing, kisinin mizaci, huyu ve yonelimleriyle ic-
sel dogasin;; ming ise somatik canliligi, organ is-
levlerini ve yasamun siirdiiriilebilirligini ifade eder.

Uygulamada “Cong Nei Zhu Ji© (MAKR
=, i¢csel temeli inga) ve “Xiang Xin Zhi Nei Gong
Yun Dong” (MWZMMIZEF], zihinsel yogun-
lasmayla i¢ egzersiz) yontemleri, dikkat odagi-
nt iceride toplayarak dayanikli bir temel kurar.
Qigongda ticlii diizenleme ilkeleri—nefesin diizenlen-
mesi (tiao xi PE.), bedenin diizenlenmesi (tiao shen
8 &) ve zihnin diizenlenmesi (tiao xin /L) —jingluo
(848) boyunca qi akisini uyumlandirmayi hedefler.
Meditasyon (jingzuo ##&), duygusal salinimlari
yaustrir, icgorii ve farkindaligi arurir; béylece oz-
diizenleme kapasitesini gii¢lendirir ve igsel temeli besler.

Digsal egzersizler (waigong ZhEN) kas giicii ve
dayaniklilik kazandirirken, igsel uygulamalar vis-
cerosomatik esgiidiimii ve toparlanmay1 destekle-
yerek iki eksen arasinda iglevsel bir sinerji kurar.
[e-dis  dengesi kurulmadiginda  asir1  yiiklenme
yin—yang dengesini bozar, “enerji dagilmasi”na
(san gong HREZN) egilim yaraur; Taoist olgii-
lilik (zhonghe H M) ilkesi bu riski sinurlar.

Kendi deneyimimde, 20 dakikalik nefes-odakli ne-
igongu diisiik-orta siddette direng calismasiyla esledi-
gimde, uyku kalitem ve ertesi giin zihinsel berrakligim




belirgin bigcimde iyilesti; bu, i¢ diizenleme olmadan dis
gii¢ biriktirmenin kirilganlik {iretebilecegini gosterdi.
Bu cift yonlii yetisme, yangsheng (F=4%) etigiy-
le uyumlu bi¢cimde mevsimsellik, beslenme ve din-
lenme aligkanliklarint da diizenleme konusu haline
getirerek  stirdiiriilebilir bir saglik ¢ercevesi kurar.
Sonug¢ olarak, Qigong pratigi, icsel ve digsal unsurla-
rin dengeli bicimde gelistirilmesiyle—yani Xing ile
Ming’in birlikte islenmesiyle—gercek ve kalici sagliga
giden yolu 6gretir.

I¢ enerji yetistirme, yalnizca Dogu’ya 6zgii bir fe-
nomen degil, Bat dinlerinde ibadet ve dua araciligiyla
sistematiklesmis bir 6z-diizenleme disiplinidir. Bu met-
nin ana fikri, Hiristiyan, Yahudi ve Islami geleneklerde-
ki tefekkiir/dua pratiklerinin —tipki Qigong/Neigong
gibi— zihinsel odag ve bedensel enerji diizenini esza-
manlt giiglendirerek biitiinciil saglik ve direng tretti-
gidir.

Kutsal mekanlarda icra edilen ritiiellerin ritmi, ne-
fes, seslenis ve durus kaliplart dikkat siirekliligi, giiven ve
irade icin bir “i¢ talim” islevi goriir. Hiristiyan manastir
geleneginde hesikasmos (stiktinet duasi), Benedictus'un
ora et labora disiplini ve Ignatius'un giinliik muhasebe-
si, diizenli i¢sel gozleme dayali bir “enerji ekonomisi”
inga eder. Yahudilikte kavvanah (niyet yogunlugu) ve
hitbodedut (yalniz dua), duygu diizenleme ile farkin-
dalig: birlestirerek icsel temelin beslenmesine hizmet
eder. Islamda, ozellikle tasavvufl cizgide zikir, nefes
esliginde ritmik tekrar ve murikabe, siik(in ile canlilik
kutuplari arasinda yin—yang benzeri bir denge kurar.
Yuhanna 14:12’nin ima ettigi “etkinlesen potansiyel”
anlayisi, mucize iddialarindan bagimsiz olarak, i¢sel di-
siplinin insanda beklenmedik dayaniklilik ve toparlan-
ma tepkileri dogurabilecegi sezgisini destekler. Beden-
sel diizlemde bu pratiklerin sessizlik-ritim-niyet ti¢liisti
tizerinden otonom sinir sistemi ayari ve dikkat aglar
tizerinde etkili olduguna dair ¢agdas yorumlar, kadim
“enerji” sdylemiyle uyumlu bir ¢erceve kurar.

Kendi deneyimimde, sessiz tefekkiir ve kisa bir zikir
pratigini Qigong seanslariyla egledigim giinlerde uyku-
ya gegisin kolaylastugini ve giin ici irade gliclimiin art-
ugini gozlemledim; bu, igsel ve digsal talimin birbirini
karsilikli olarak giiclendirdigini gosterdi. Boyle bir ¢ok-
gelenegi yaklagim, ibadeti yalnizca tinsel bir hedef de-
gil, ayn1 zamanda dikkat, duygu ve hareketin ince ayar1
yoluyla “i¢ enerji’nin diizenlenmesi olarak kavramsal-
lagtirir. Batt dinlerindeki manevi disiplinler, Dogu'nun
i¢sel talimleriyle ayni ufukta bulusarak ruhsal ve fiziksel
boyutlari birlikte olgunlastiran evrensel bir i¢-enerji pe-
dagojisi ortaya koyar.

Cin ve Hindistanda gqigong/meditasyon ekse-
nindeki icsel egitimler, beden-zihin etkilesimini di-
siplinli protokollerle ele alan kadim uygulamalardir.
Bu metnin ana fikri, s6z konusu egitimlerin qi/
prana akigini  diizenleyerek biligsel = dayaniklilik,
sezgisel farkindalik ve iyilestirici kapasite gibi ye-
tileri sistematik bir cercevede gelistirebildigidir.
Cin geleneginde Qigong ve Neigong, meridyenler bo-
yunca qi akisini dengelemeyi ve nefes-dikkat-postiir
esglidiimiiyle igsel enerjiyi uyandirmay1 hedefleyen bir
egitim mimarisidir.

Hindistan'dayogabaglamindapranayamavedhyana,
pranadolasiminioptimize ederken zihnin sakin ve berrak
bir hale kavugsmasini amaglayarak benzer bir islev goriir.
Bu protokoller, nefes temposu, beden hizast ve odak-
lanmis farkindaligin ortak denetimiyle otonom dengeyi
ayarlayip dayanikliligi, duyusal sezgiyi ve toparlanmay1
artirmay1 hedefler.

Cin ve Hindistanda yiizyillara yayilan kurum-
sal aktarim, manastir okullar1 ve modern uygulama-
li arasurma programlari araciligiyla hem pratik hem
de gozleme dayali bir bilgi birikimi olusturmustur.
Kendi deneyimimde, diizenli Qigong ve ne-
fes temrinleri zihinsel daginikligi belirgin bigim-
de azalup yogun calisma seanslari sonrast topar-
lanma hizimi arurd; bu etkiyi uyku kalitesi ve
nabiz  degiskenligi  gostergelerinde de  sezdim.
Bau diinyasinda Qigong’a ilgi son yillarda artmus
olsa da odak ¢ogunlukla stres yonetimi ve klinik re-
habilitasyon faydalari {izerinde yogunlasmaktadir.
Dogu geleneginde derin disiplin anlayisi—etik cerceve,
uzun siireli hoca-talebe iliskisi ve kademeli yontem—
olaganiistii sayilan becerilerin giivenli ve 6l¢iilii gelisti-
rilmesini oncelemistir.

Qi/prana  dolagimini  optimize eden teknik-
ler, bedensel performansin 6tesinde dikkat agikli-
g1, duygu diizenleme ve kimi baglamlarda sifa sii-
reglerine eslik eden bir i¢ diizenleme sahasi kurar.
Sonug olarak, Cin ve Hindistan'in koklii egitim hatlart
Qigong’un zihinsel ve fiziksel potansiyeli a¢iga ¢ikarma
konusundaki birikimiyle kiiresel olgekte onciiliigiint
stirdiiriirken, Batr'daki yeni ilgi bu mirasin ¢agdas yo-
rumlarini zenginlestirmektedir.

Cin ve Hindistanda qigong/neigong ile pranaya-
ma/dhyana, nefes-dikkat-postiir esgiidiimii {izerinden
gi/prana akigini diizenleyerek beden-zihin dayaniklili-
gini artran kadim egitimlerdir. Bu disiplinler, otonom
dengeyi ayarlayip sezgisel farkindalik, biligsel berraklik
ve kimi baglamlarda iyilestirici kapasite gibi yetileri sis-
tematik bicimde besler.
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