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eni bir yilin esiginde siz kiymetli okurlari-
.Y mizla yeniden bulusmanin heyecanini yii-
regimizde hissediyoruz. Her Ocak sayimiz
bizim i¢in yalnizca takvim yapraklarinin degisimi de-
gil, ayni zamanda diisiincenin, kelimenin ve kiiltiirel
hafizanin yeniden dirilisidir. Ciinkii biz inaniyoruz ki
dergiler, zamanin i¢inden gecen birer sessiz taniktur;
yazt ise hem hafizadir hem istikbal. Erciyesin zirvesi-
ne bakar gibi, kelimelerle yiiksege bakmayi, utku ge-
nis tutmay1 arzuluyoruz. Bu yiizden her yeni say1y1 bir
baslangic, her baglangict da bir sorumluluk kabul edi-
yoruz. Okuyucumuzla kurdugumuz goniil bagini bir
yayin iligkisi degil, bir fikir yolculugu olarak gériiyoruz.
Yazarlarimizin emegiyle ¢ogalan bu yolculukta her me-
tin bir iz, her iz bir hatiradir. Iste bu duygu ve inangla
“Yeni Yila Baslarken” diyor, birlikte diistinmenin kiy-
metini bir kez daha haurlatyoruz.

Bu sayfalari ¢evirirken yalniz olmadiginizi bilme-
nizi isteriz. Ciinkii "Erciyes Dergisi", yalnizca bir yayin
organt degil, Tiirk diinyasinin ortak sesi olma iddiasini
tastyan bir kiiltiir ocagidir. Anadoludan Tiirkistan’a,
Balkanlardan Kafkasya'ya uzanan goniil cografyamizda
aynt kelimenin yankisini duymak bizi birbirimize yak-
lastirir. Yazilarimizda kimi zaman tarih konusur, kimi
zaman siir; bazen bir hatira, bazen bir ilmi aragtirma
soze karisir. Ancak her metnin 6ziinde ayni arayis var-
dir: kim oldugumuzu haurlamak ve kim olacagimizi
distinmek. Bu arayis, bizi hem ge¢misle hem gelecek
tasavvuruyla bulusturur. Okurlarimizin katkilari, ya-
zarlarimizin kalemi ve Tirk diinyasinin ortak kiiltiir
birikimi bu cati alunda birlesir. Iste bu birlikeelik,
Erciyes'i bir dergi olmaktan 6te bir fikir mektebine d6-
nistiirmektedir.

Yeni yilin ilk sayisinda sizlere seslenirken igten ve
samimi bir sohbetin kapisini aralamak istiyoruz. Ciin-
kit biz, kelimenin buyurgan degil davetkir olmasi ge-
rektigine inaniyoruz. Yazilarimizda hiitkiim vermekten
ziyade birlikte diigtinmeyi, tartismaktan gok anlamay1
tercih ediyoruz. Dergimizin her sayisinda farkli kalem-
leri agirlarken aslinda ortak bir kiiltiir sofrasi kuruyo-
ruz. Bu sofrada akademik disiplin de var, hatira sicakligt
da; elestiri de var, estetik arayts da. Amacimiz yalnizca
bilgi aktarmak degil, zihinde yeni sorular uyandirmak
ve goniilde yeni kapilar agmakur. Okurla kurulan bu
goniil kopriisii bizim en biiyiik giiciimiizdiir. Iste bu
sebeple Ocak sayimizi bir baslangi¢ degil, birlikte yiirii-
necek uzun bir yolun ilk adimi olarak gériiyoruz.

Bu yeni donemde Erciyes'in yayin ¢izgisini daha
da derinlestirmeyi hedefliyoruz. Ciinkii bir derginin
asil giict, istikrarli bir fikri omurgaya sahip olmasindan
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gelir. Kiltiir, tarih, edebiyat ve diistince alanlarinda ni-
telikli yazilara yer verirken yiizeysel olanla degil, kalict
olanla ilgilenmeyi tercih ediyoruz. Popiilerligin gegici
cazibesine kapilmadan, koklii bir medeniyet birikimi-
nin izini siirmeye devam edecegiz. Alaninda uzman
akademisyenlerin arastirmalarint da, gen¢ kalemlerin
taze bakislarini da ayni titizlikle degerlendirecegiz. Her
yazinin bir sorumluluk tasidig: bilinciyle hareket ede-
rek ilmi ciddiyet ile edebi zarafeti bir araya getirmeye
calisacagiz. Bu anlayis, yayin politikamizin temel da-
yanagidir. Iste bu sebeple Erciyes, yalniz bugiinii degil
yarint da diisiinen bir dergi olma kararliligini stirdiire-
cektir.

Tiirk diinyastyla kurdugumuz goniil bagini daha go-
riiniir ve daha giiglii kilmak istiyoruz. Ciinkii ayni kok-
ten beslenen toplumlarin birbirini daha yakindan ta-
nimasi, kiiltiirel biitiinliigiimiiz agisindan hayati nem
tagir. Azerbaycandan Kazakistan'a, Kirgizistan'dan
Tirkmenistan'a uzanan cografyada {iretilen ilmi ve
edebi calismalari sayfalarimiza tagimayi bir gorev kabul
ediyoruz. Ortak tarihimizin farkli yorumlarini, miiste-
rek hafizamizin zenginliklerini ve ¢cagdas meselelerimizi
birlikte degerlendirmek arzusundayiz. Dilimizin fark-
I lehgeleri arasindaki ses akrabaligini bir ayrilik degil,
zenginlik olarak goriiyoruz. Bu nedenle Tiirk diinyasin-
dan konuk yazarlarimizi daha fazla agirlamay1 planliyo-
ruz. Kiiltiirel aligverisin artmastyla diistince utkumuzun
genisleyecegine inantyoruz. Boylece Erciyes, ortak bir
kiiltiir kopriisiiniin saglam taglarindan biri olmayr siir-
diirecektir.

Geng kalemlere alan agmayi 6ncelikli hedeflerimiz
arasinda goriiyoruz. Ciinkii her medeniyet, kendini
yeni nesiller araciligiyla gelecege tasir. Universitelerde
calisan aragtirmacilarimizin, yiiksek lisans ve dokto-
ra dgrencilerimizin ozgiin calismalarina sayfalarimizi
agarak onlarin sesini duyurmak istiyoruz. [lk yazisint
yayimlamanin heyecanini yasayan bir gencin, ileride
giiclii bir fikir insanina déniigebilecegini biliyoruz. Tec-
riibeli kalemlerle gen¢ yazarlari ayni zeminde bulugtur-
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manin verimli bir etkilesim doguracagina inaniyoruz.
Bu kargilasmalarin hem ustaya hem ¢iraga yeni ufuklar
kazandiracagini diistintiyoruz. Yazi atélyeleri ve dosya
konulariyla gengleri tiretmeye tegvik etmeyi planliyo-
ruz. Ciinkii Erciyes, yalnizca gegmisi anlatan degil, ge-
lecegi yetistiren bir mektep olmalidir.

Edebiyatin insan ruhunu besleyen yoniinii 6zellikle
canli tutmak istiyoruz. Ciinki siir, hikiye ve deneme;
diisiincenin estetik bicimde ifade edilmesidir. Akade-
mik metinlerin yaninda edebi tiirlere de yer vererek
dergimizin ¢ok yonlii yapisint koruyoruz. Bir siirin
muisrasinda sakli olan duyarlilik, bazen uzun bir maka-
lenin anlatamadigint anlatabilir. Hikayeler araciligiyla
toplumsal hafizamizin izlerini siirmeyi, denemelerle
cagin meselelerini tartigmayr onemsiyoruz. Edebiyatin
birlestirici ve iyilestirici giicline inantyoruz. Okurlari-
mizin hem zihnine hem gonliine hitap eden bir igerik
dengesi kurmaya calistyoruz. Bu nedenle Erciyes, dii-
stince ile estetigi ayni potada eritmeye devam edecektir.

Tarih bilincini diri tutmayi vazge¢ilmez bir sorum-
luluk olarak goriiyoruz. Ciinkii ge¢misini bilmeyen
toplumlarin gelecege saglam adimlarla yiiriimesi miim-
kiin degildir. Arsiv belgelerine dayanan caligmalarla,
hatirat ve biyografi yazilariyla tarihimizin farkli yonle-
rini aydinlatmay1 amacliyoruz. Sadece olaylari degil, o
olaylarin arkasindaki zihniyeti ve insan hikayelerini de
anlamaya calistyoruz. Tarihi ideolojik tartigmalarin dar
cercevesine hapsetmeden, ¢ok boyutlu bir bakis agisty-
la ele almay1 6nemsiyoruz. Bu yaklasimin okuyucuda
daha saglikli bir tarih suuru olusturacagina inaniyoruz.
Gegmisle bag kurmanin, kimlik ingasinin temel unsur-
larindan biri oldugunu diistiniiyoruz. Bu sebeple tarih
yazilari Erciyes’in temel stitunlarindan biri olmaya de-
vam edecektir.

Dijital ¢agin imkénlarini kiiltiirel tiretim lehine
kullanmay1 da 6nemsiyoruz. Ciinkii bilgiye erisim bi-
cimleri degisirken dergiciligin de kendini yenilemesi
kaginilmazdir. Basili sayimizin yaninda dijital platform-
larda da daha etkin olmayi hedefliyoruz. Geng kusakla-
rin okuma aligkanliklarint dikkate alarak iceriklerimizi
erisilebilir kilmak istiyoruz. Sosyal medya ve ¢evrim ici
etkinliklerle yazar-okur bulusmalarini artirmay1 planli-
yoruz. Ancak bu yenilikleri yaparken dergiciligin cid-
diyetinden ve niteliginden taviz vermemekte kararliyiz.
Gelenek ile yenilik arasinda dengeli bir yol izlemeyi ter-
cih ediyoruz. Béylece Erciyes, hem koklii hem cagdas
bir yayin anlayisini birlikee siirdiirecektir.

Son olarak, yazi génderen her kalemin emanetini
biiyiik bir dikkatle tasidigimizi 6zellikle belirtmek is-
teriz. Ciinkii her metin, arkasinda bir emegin, bir bi-
rikimin ve ¢ogu zaman bir émriin izlerini tagir. Yayin
kurulunda yapugimiz degerlendirmelerde adaletli ve
yapict bir yaklasim sergilemeye 6zen gosteriyoruz. Eles-
tiriye acik, fakat nitelikten 6diin vermeyen bir ¢izgi iz-
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lemeye calisiyoruz. Yazi sahipleriyle kurdugumuz ileti-
simi yalnizca teknik bir siire¢ degil, fikir aligverisi olarak
goriiyoruz. Bu kargilikli giiven ortaminin dergimizin
kalitesini artirdigina inaniyoruz. Yazarlarimizin katki-
lart olmadan Erciyes'in varligini stirdiirmesi miimkiin
degildir. Iste bu bilingle her metni bir emanet olarak
goriiyor ve titizlikle degerlendirmeye devam ediyoruz.

u yeni yilin ilk sayisinda sizlerle kurdugumuz go-
niil bagini daha da giiclendirmek istiyoruz. Ciinkii bir
derginin gercek varligi, sayfalarinda degil okurunun
zihninde ve kalbinde hayat bulur. Yil boyunca ele ala-
cagimiz dosya konulari, yayimlayacagimiz aragtirmalar
ve paylasacagimiz edebi metinler bu bagin saglamlas-
masina hizmet edecektir. Her sayida yeni bir pencere
agmayt, yeni bir tartisma baglatmay1 ve yeni bir diistin-
ce iklimi olusturmay1 hedefliyoruz. Sizlerden gelen geri
bildirimlerin, elestirilerin ve katkilarin bizim i¢in yol
gosterici oldugunu ozellikle vurgulamak isteriz. Okurla
konusan degil, okurla birlikte diisinen bir dergi olma
arzumuz siirmektedir. Bu nedenle Erciyes'in yolculu-
gunu tek tarafli bir yayin siireci degil, ortak bir fikir
yiiriiyiisii olarak gériiyoruz. Iste bu bilingle 2026 yilina
sizlerle birlikte, omuz omuza adim atiyoruz.

Tirk diinyasina ve kiiltiir cografyamiza seslenir-
ken ortak bir gelecegin miimkiin olduguna inaniyoruz.
Ciinkii ayni koklerden beslenen toplumlarin birbirini
anlamasi, yalniz kiiltiirel degil ahlaki bir sorumluluk-
tur. Ortak alfabe tartismalarindan edebi etkilesimlere,
tarih ¢alismalarindan genglik projelerine kadar uzanan
genis bir alanda is birligini 6nemsiyoruz. Farkli lehge-
lerimizin ayni anlam diinyasinda bulustugunu gérmek
bizlere umut veriyor. Kiiltiire] mesafelerin azalmasinin
distinsel yakinlig1 artiracagina inanityoruz. Erciyes'in
bu biiyiik kiiltiir halkasinin miitevazi ama samimi bir
parcast olmasint arzuluyoruz. Birbirimizi daha ¢ok
okudukga, daha ¢ok anlayacagimizi diisiiniiyoruz. Bu
ylizden sdziimiizii yalniz bugiine degil, biitiin Tiirk
diinyasinin yarinlarina yoneltiyoruz.

Son olarak sunu ifade etmek isteriz ki Erciyes, bir
dergiden ¢ok daha fazlasidir. Ciinkii o, gegmisle gele-
cek arasinda kurulan bir képrii, kalemle insa edilen bir
kiiltiir ocagidir. Bu ocakta her yazi bir kivileim, her fikir
bir 151k, her katk: bir degerdir. Bizler bu kivileimlarin
sénmemesi i¢cin emek vermeye devam edecegiz. Sorum-
lulugumuzun farkinda olarak hem gelenege yaslanacak
hem yeniyi kucaklayacagiz. Samimiyetimizi, ilmi ciddi-
yetimizi ve kiiltiirel hassasiyetimizi koruma kararliligin-
day1z. Okurlarimizin destegi ve yazarlarimizin emegiyle
bu yolculugun giiclenecegine inantyoruz. Erciyes’in zir-
vesine bakar gibi ufku yiiksek tutarak yiiriimeye devam
edecegiz. Iste bu inang ve azimle yeni yilin ilk sayisint
sizlere emanet ediyor, birlikte nice sayilara ulagmay: di-
liyoruz.



Eskicaglardan giiniimiize insanoglunun hayatinda tarib arastirmalars, okumalar: her zaman yer bulmustur.  XIX yiizyildan itibaren de
tiim Sosyal Bilim disiplinlerinde oldugu gibi Tarih biliminde de sistematik olarak gelisme goriiliir. Tarih bilimi akademisyenlerce uzmanlagma
alant olarak Eski, Orta, Yeni, Yakin ¢ag olarak ya da Misiy, Mezopotamya, Avrupa taribi yaninda, Ekonomik, Siyasi, Sanat taribi gibi spesifik
boliimlemelere ayrilmastir. Bugiinii daha huzurlu, mutlu, giivenli, rahat bir ortamda yasayabilmek ve gelecegimizi de kaybetmememiz adina Tarib
bilimi bize katk: sunabilecek en degerli argiimanlardandir. Dogal olarak bu durum sairin de dedigi gibi ibret alinmas: halinde gecerlidir. Tarib
agretiminde dilkemizde bazi sikintilarin bulundugunu da soylemek miimkiindiir. Calismada Tarib biliminin ozellikleri konusunda kisa bilgiler
verilmis, ardindan da bu bilimin varlik sebepleri, baska bir ifadeyle faydalar: iizerinde durulmustur. Bu baglamda dikkat edilmesi gercken birta-
kim hususlara da deginilmistir. Ulkemizde Tarib egitiminde karsilagilan bazi sikintilar ifade edilmis, bu baglamda yarar getirecegine inandigimiz
bazi konulara da yer verilmistir.

Tarih, Sosyal Bilim, Fayda, Gegmis, Gelecek.

From ancient times to the present day, the research and readings of decadent humankind have always found a place. From the 19th century
onwards, as with all disciplines of the Social Sciences, the field of History also experienced systematic development. The field of history is divided by
academics into specializations such as Ancient, Medieval, Modern, and Contemporary periods, or into specific subdivisions like Egyptian, Mesopota-
mian, and European history, as well as Economic, Political, and Art history. In order to live today in a more peaceful, happy, safe, and comfortable
environment, and to avoid losing our future, the study of history is one of the most valuable arguments that can contribute to this. Naturally, this
is only true if, as the poet said, a lesson is learned from it. It is also fair to say that there are some difficulties in history education in our country.
This study provides brief information on the characteristics of historical science, and then focuses on the reasons for its existence, or in other words,
its benefits. Several points that should be considered in this context have also been mentioned. Some difficulties encountered in history education in

our country have been expressed, and some topics that we believe will be beneficial in this context have also been included.

History, Social Science, Benefit, Past, Future.

1. Giris

skicaglardan beri Tarih aragtirmalarinin

ve tarihgilerin varligi, herhangi bir egi-

tim kademesinden diploma sahibi olan
herkesce bilinir. Heredot eski ¢aglarin ilk akla ge-
len tarih¢i isimlerindendir. Tarihin babasi olarak
da adlandirilir. Sosyal Bilimlerin sistemsel olarak
biiytik bir gelisme kaydetmesi, Fransiz ihtilali ve
Sanayi inkilibindan sonra ortaya ¢ikan hiirriyet,
esitlik, hak gibi kavramlar yaninda, sanayilesmey-
le birlikte sanayi sehirlerinin altyap: eksiklikleri,
disiik ticret, fazla mesai, is¢i haklari gibi sorun-
larla (Eroglu, 1982: 25, 26) bas etme miicadelesi
sonucu olmustur. Sosyal sorunlara ¢6ziim bulma
istegi Sosyal Bilimlerin gelismesinde rol oynamugtir
(Bayram, 2009: 2,3).

Sosyal Bilimler ve bunun iginde Tarih 6greti-
minin {ilkemizde ilk, orta ve lise kademelerinde
istenilen seviyeye ulastigimizi soylemek zordur. Bu
calismada Tarih 6gretimindeki sikintilara degin-
mek ve bazi tespitleri ortaya koymak amaglanmis-
ur. Tarih egitim-6gretiminde yillardir devam ede
gelen hatalar silsilesi mevcuttur. Bunun da belki de
baslica sebebi “Tarih neden 6grenilmeli?” sorusuna
yeteri kadar cevap aranmamasidir. Bu baglamda
oncelikle Tarih bilimiyle ilgili kisa anlatimlar yapil-
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muis, ardindan da faydalari tizerinde durulmustur.

2. Tarih Uzerine

Sosyal Bilim disiplinlerinden birini olustu-
ran Tarih biliminin tanimi, genel olarak herkesin
malumudur. Zaman, mekan, insan unsurlarinin
bilesimi, Tarih olarak tanimlanir. Ya da insan ve
gecmisi seklinde de ifade edilir. Tarih; “hangi za-
manda, nerede, ne, neden, nasil yapildi?” sorusu-
nun cevabini ortaya koymaya calisan bir bilimdir.
Bunu yaparken de Tarih biliminde 6n plana ¢ikan
hususlardan biri objektif olmakur. Bu konuda
Gazi Mustafa Kemal “Tarih yazmak, tarih yapmak
kadar mithimdir. Yazan yapana sadik kalmazsa de-
gismeyen hakikat, insanlig1 sasirtacak bir mahiyet
alir” soziinde ifade etmeye calistig gibi Tarihin ol-
dugu gibi yazilmast taraftaridir (Kilig, 2019: 113).
Diinyada ¢esitli milletler her ne kadar Tarihi kendi
milli menfaatleri ¢ercevesinde sekillendirmeye ¢a-
lismis olsa da Emile Zola'nin “Gergek” adli roma-
nindan alinulanip giintimiizde gesitli platformlar-
da sikea sdylenen “Gergeklerin er ya da geg ortaya
ctkma gibi kotii bir huyu vardir” ifadesinde de
belirtildigi gibi, belgeler 1s131inda gergekler zaman
icinde ortaya ¢tkmakreadir veya ¢ikacakur.

Bununla birlikte Tarih aslinda yorumdur. Yo-
rumsuz bir tarihi metin, kuru bilgiden 6teye ge-
cemez. Tarihgilik de bu yorumlamalarda kendini
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gosterir. Olayin daha iyi ve net anlagilmasinin
onemli bir unsurudur. Yorumlama aslinda zengin-
liktir. Birinin goremedigini digerinin gdrmesi ve
biitinti daha net sekilde ortaya koyabilmenin yol-
larindan biridir. Mesela “X” isimli bir hitkiimdar:
ele alalim. Bu hiikiimdardan “A” isimli yazar, cok
biiyiik bir 6vgiiyle bahseder. “Ulkesini ekonomik
olarak ¢ok iyi hale getirdi, diismanlarina 6niinde
diz ¢oktiirdii. Ulke sinirlarint biiyiik oranda ken-
di lehine genisletti. Gegmisi san ve zaferlerle dolu
bir hiikiimdardi” seklinde ifadeler kullanmak-
tadir. Ayni kisiden bahseden bagka bir yazar “B”
ise “Keske bu hiikiimdar hig iktidara gelmeseydi.
Ulkesinin ekonomik refahini yiikselti ama bagka
milletlerin iilkelerini ve toplumunu sémiirgecilikle
yokluk ve sefalet icine soktu. Savag meydanlarinda
bir¢ok zafer kazandi ama arkasinda hep kan ve goz-
yast birakui, binlerce cocugu 6ksiiz ve yetim koydu.
Ocaklar sondiirdii.” gibi ciimlelerle ayni hitkiim-
dardan olumsuz olarak bahsetmektedir. Bizim bu-
rada hangisine inanmamiz gerekiyor? Her iki yazar
da farkli yonden “X” isimli hiitkiimdar1 degerlen-
dirmektedir. Dolayisiyla her ikisinin dediklerinde
dogruluk pay1 vardir. O halde biz bu yazarlardan
biri yerine, her ikisini de okur ve ilgili hitkiimdart
iki yazarin anlatuklarina gore degerlendirirsek iste
o zaman biitiinii tam anlamiyla yakalama sansi-
miz olacakur. Bununla birlikte Tarih biliminde en
onemli unsurlardan biri, hatta ilki, dogru ve gii-
venilir kaynaklarin kullanilmasidir. Tarihi yazanlar
(kaleme alanlar), yazdiklarini bir belge, bilgi cerce-
vesinde yazmugsa, belli bir belgeye dayanarak ka-
leme aldiysa, yazdiklari muteberdir. Aksi takdirde
yazdiklarinin bilimsel anlamda herhangi bir hiik-
mil yoktur. Yukarida da ifade edildigi gibi bundan
sonrasinda yorumlar olabilir. Bu yorumlar bilgi ve
belge cercevesinde yapildiginda, biitiinii yakala-
mak adina zenginligi ifade edecektir.

Bununla birlikte bir¢ok insan, Tarih biliminin
toplumsal hayatta gerekliligi ve faydalarinin izah:
konusunda sikinti ¢ekmektedir. Bundaki temel
nedenlerden biri tilkemizde Tarih 6gretiminde is-
tenilen diizeye ulagilamamasidir. Ayrica Tarih 6g-
retiminin gerekliginin yeterince anlatilamamasi da
baska bir sebeptir. Ulkemizde Tarih egitimine yete-
ri kadar zaman ayrilmadig; gibi, bunun icin yeterli
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diizeyde istegin bulundugu da séylenemez. Mesela
I. Diinya Savast donemi ilk, orta ve yiiksek 6gre-
timde olmak tizere, 6grencilerimize yaklasik on yil
boyunca anlatlmakla birlikte, bu dénemle ilgili
spesifik bir soruyu birgok kisi cevaplamakta zor-
lanabilmektedir. Dogal olarak on yil gibi uzun bir
egitim-O6gretim siirecinden sonra istenilen dizeyin
cok gerisinde kalinmasi, Tarihin egitim-6gretim
boyutunda ciddi stkinularin olduguna isaret et-
mektedir. Burada alu ¢izilmek istenen nokta kuru
bilgiden ziyade, bu bilgilerin ifade ettigi 6nem
ve anlamdir. S6z gelimi Cumbhuriyetimizin kuru-
lus yildéntimii yaklasuginda 6grencilerimize “29
Ekim dendiginde ne anliyorsunuz” diye soruldu-
gunda “Tatil” cevabini vermeleri, aslinda bizi ciddi
anlamda diistindiirmelidir. Dolayisiyla her ne ka-
dar genelleme yapmak dogru olmasa da bu misal,
Tarih egitim-6gretiminde tam anlamiyla bagsarili
olamadigimizin tiziicti bir gostergesidir.

Bununla ilgili benzer bagka bir husus da in-
sanlarin ifadelerinde gdze carpar. Vatandas veya
ogrencilere egitim-6gretim hayati icinde sevmedigi
ti¢ dersin adin1 sdylemeleri istendiginde, genellikle
bu ti¢lii iginde “Tarih” maalesef yer almaktadir. In-
sanlarin birgogu da Tarihe ilgi duymadiklarini, Ta-
rih konularini dinlerken sikildiklarini agikca ifade
etmektedir. Ancak ayni kisilere soyle bir soru sorul-
dugunda “Canakkale muharebelerinin oldugu bol-
geye geziye gidiyoruz, hadi sen de gel” dendiginde,
Tarihe ilgi duymadigin: ifade eden kimseler, biiyiik
bir istekle bu geziye kaularak, bolgede zamaninda
neler oldugunu, neler yasandigini sevle, istekle 6g-
renmeye ve ogrendiklerinden zevk duymaya basli-
yor. Ayrica “Tarih” i sevmedigini, ilgilenmedigini
ifade eden kimselerin 6nemli bir ¢ogunlugu, sine-
ma veya televizyonlarda gosterime giren ve konusu-
nu Tarihten alan sinema filmlerini yine biiyiik bir
zevkle izleyebilmektedir. Ozellikle televizyonlarda
gosterilen dizi filmler reyting rekorlar1 da kirabil-
mektedir. Bu durum soyle bir yargi ortaya koy-
maktadir: Insanlar “Tarih” i degil, “Tarih” in 6g-
retim yontemini sevmemektedir. Son zamanlarda
yavas da olsa bu konuda ilerlemeler kaydedilse de
gliniimiizde hala Tarih derslerinde agirlikli olarak
sahis isimleri, tarihler, cesitli antlagmalarin madde-
leri gibi bircok husus ezberletilmeye ¢aligiimaketa.
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“Biz bunlardan neler ¢ikarmaliy1z? Bunlarin bizim
icin anlami nedir? Siz filanca hitkiimdarin, vezirin
veya komutanin yerinde olsaydiniz bu konuda na-
st davranir? Ne tiir kararlar alirdiniz?” gibi sorula-
ra yeteri kadar cevap aranmamakta. Ogrencilerin
distindiiriilmesi, sorgulamasi, sonu¢ ¢ikarma be-
cerilerinin gelistirilmesi istenilen diizeyde olama-
makta. Ogrenci merkezli aktif 6grenmeye yonelik
planlamalar yeteri kadar yapilmamakta. Ayrica Ta-
rih derslerinde resim, fotograf, video, film, gercek
nesneler gibi gorsel materyallere yeteri kadar yer
verilmemekte, tarihi yapilar, bolgeler, 6ren yerleri,
miizeler ziyaret edilmemektedir. Mesela Osmanli
Devleti’nin el sanatlari konusu, derslerde genel-
likle sozlii anlaumla gegistirilmekte, bunlara ait
ornekler canlt veya film olarak izlettirilmemekete,
ogrencilerin bu sanatlari tam olarak i¢sellestirmele-
rine ¢ok biiyiik katk: saglayacak workshop tarzi et-
kinliklere yer verilmemektedir. Bir ¢ini sanatini ya
da ebru, vitray, tezhip, oymacilik, kakmacilik gibi
sanatlart sozIlii olarak anlatmak adeta imkansizdir.
Sirf bu sanatlari yeteri kadar uygulamali veya gor-
sellerini ogrencilere yeteri kadar gostererek isle-
yebilmis olsaydik, bugiin toplumumuzun estetik
yonii ¢ok daha fazla gelismis olabilirdi. Buna bagli
olarak da beton yigini sehirler yerine, daha yasana-
bilir sehirler kurabilirdi. Daha giizel bir masa, daha
giizel bir kap1, daha giizel bir tabak, hali, bahge vs.
glinlitk yasamimizda yer alabilirdi.

3. Tarihin Faydalari Uzerine

Tarih bilimi insanogluna gesitli sekillerde fayda
sunar. Bu faydalari birkag baslik altinda siralamak
miimkiindiir. Bunlar; ge¢cmisten dersler ¢ikarma,
zihni egitme, bazi degerlerimizin 6nemini kavrat-
ma, kendimize giiven duygumuzu gelistirme, ta-
rafimiza yapilan bazi haksiz ithamlari etkisiz hale
getirme ve ge¢mise yonelik merakimizi giderme
olarak sayilabilir.

3.1. Ge¢misten Ders Alma

Tarihin ilk akla gelen faydast hemen herkesce
“ge¢misten dersler almak ve bu derslerle gelecegi-
mize yon vermek” seklinde ifade edilir. Gergekten
Tarih bize ge¢misten dersler sunar. Bunu 6rnek-
le agiklayalim. Bize deseler ki “elektrik akiminin
oldugu, agtkta bakir telleri goriinen bir kabloyu
ciplak elle eller misin?” Elbette cevabimiz “hayir”
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olur. Bu cevabin gerekgesi nedir? Elektrik akimi-
nin bize zarar verecegi, hatta 6liimiimiize neden
olabilecegidir. Peki, biz bunu nereden biliyoruz?
Bunun cevabi: Ya ge¢miste bununla ilgili ac1 bir
tecriibe yasadik yani gergekten ¢iplak olan ve eleke-
rik akimi bulunan kabloya temas ettik ya da bu
tecriibeyi yasamus birilerinden bu konu hakkinda
bilgi aldik. Sonugta ge¢miste yasanmuis bir tecrii-
beden yararlanarak, bugiin hayatimizin hemen her
alaninda bulunan elekerikli veya elektronik tiriin-
leri daha dikkatli kullanarak, elektrigin bize zarar
vermesinin 6niine gecebiliyoruz. Bagka bir 6rnekte
bir ¢cocuk yanan sobaya dogru stirekli gitmek ve so-
bay1 ellemek ister. Ebeveynleri ise onu engellemeye
calisir. Ancak bir giin bu ¢ocuk hasbelkader bu so-
baya elini degdirdiginde, elinin ve caninin yandigi-
nt hissettiginde, sicak bir nesneye dokundugunda
zarar gorebilecegini, yasadif1 tecriibeyle 6grenecek
ve bir daha sicak bir nesneye elle dokunmayacakur.
Bundan sonraki hayatinda da bu konuda dikkatli
olacak ve bu baglamda sagligini koruyacakur.

Iste Tarih de insanligin ortak ve tiim hafizasi-
nt igerir. Onun i¢inde yonetim, siyaset, ekonomi,
sanat, saglik, toplumsal olaylar, savas, baris, ordu,
egitim, mimari, uluslararasi iligkiler, kentlesme, sa-
nayilesme, motorlu tasitlar, elektrikli ve elektronik
arac-geregler, bilim ve daha bir¢ok konuyu bulabi-
liriz. Ttim bu konularda, baska bir ifadeyle ge¢mis-
te insanoglunun basindan gecen her ne varsa, her
ne yasadiysa, bunlarin sebep ve sonuglarina kadar
bircok konuda haber veya bilgi sahibi olabiliriz.
Biz de bu bilgileri giincel hayatimizda uygulayarak
ya da kullanarak daha saglikli kararlar aliriz. Mese-
la uluslararasi iliskiler konusunda bizim belki yet-
kimiz sinirlidir. Ancak bu konuda karar merciinde
olanlar, dis isleri bakani gibi, gecmisteki uluslarara-
stiligkilerde dogan sorunlari, ¢6ziim yollarini, nasil
hareket edilmesi gerektigini ve benzeri hususlarda
Tarihten aldiklar: verilerle, sifir veya en az hatayla
kararlar alip uygulayabilmelidir. Tarihle hasir-ne-
sir olan bir devlet bagkan: yonettigi iilkeyi ¢okiise
gotiiren nedenleri goriip benzer hatalart yapmaya-
cak, tilkesinin daha iyi yerlere gelmesine vesile ola-
caktr. Karar merciinde olanlarin gegmise hikim
olmasi, Tarihi bilmesi ya da Tarihe hakim birilerini
danigman olarak yaninda bulundurmasi, basarilt
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bir yonetim i¢in faydali olacaktir. Bununla birlikte
sairin “...Tarihi tekerriir diye tarif ediyorlar; Hig
ibret alinsayds, tekerriir mii? ederdi.” (Ersoy, 1988:
456) dizelerinde belirttigi gibi, Tarih okuyup ibret
alinmasi ve bu dogrultuda adimlar aulmas: kaydiy-
la olumlu sonuglara ulagilabilecegi asikardur.

3.2. Zihni Egitme

Tarihin en 6nemli faydalarindan birinin zihni-
mizi egitmek oldugunu soyleyebiliriz. “Madalyo-
nun arka yiizii”, “perdenin arkasi”, “olayin i¢ bo-
yutu” sozlerini hepimiz duymus ve hatta kullanmi-
sizdir. Tarih okuma veya 6grenmeyle, cevremizde
gelisen iliski ve olaylara daha genis bir agidan baka-
bilme firsat1 yakalariz. Gortinenin yaninda goriin-
meyenin de bulundugu ya da “bu oldu ama neden
boyle oldu? hangi gerekceyle bu sekilde gelisti”
seklinde sorular sorarak, cevabina gore kararimizi
verir ve iligkilerimizi yonlendiririz. Mesela I. Diin-
ya savaginin sebebinin Avusturya-Macaristan veli-
ahdinin Sirp bir geng tarafindan oldiiriilmesinden
ziyade, donemin diinyasinda gelisen hammadde,
pazar ve somiirgeciligin ana etken oldugunu gore-
biliriz (Glinaydin, 2014: 2). Benzer gekilde farklt
konular1 okuyarak kendimizi gelistirme imkani
buluruz. Giiniimiizde ¢evremizde gelisen olayla-
1t daha iyi anlayip, yorumlayabilir, ¢6ziim yollar:
tiretebiliriz. Pozitif transferle, daha iyi es, daha iyi
ogretmen, daha iyi yonetici, daha iyi komutan, es-
naf, sofor, anne, baba, arkadas vs. olabilme firsat:
yakalariz. Bireysel olarak saglikli bir yapiya kavus-
mamiz, aynt zamanda saglikli bir toplumun tesek-
kiiliine de katk: sunacakur.

3.3. Deger Bilinci Kazandirma

Tarih okumalari sayesinde vatan, millet, bayrak,
demokrasi, cumhuriyet gibi degerlerin 6nemini,
kiymetini daha iyi anlayip, 6ziimseyebiliriz. Iyinin
kiymetini bilmek i¢in 6ncelikle kotiiniin ne oldu-
gunu goérmek gerekir. Nitekim kotiiyii bilmeyen,
iyiyi de anlayamaz. Bunun 6ziinde kiyaslama yatar.
Kiyaslama yapabilmek i¢in hem iyi hem de kotiyt
gormek veya bilmek bir anlamda sarttr. “Iyi, ama
neye gore iyi?” sorusunun cevabi bizi iyiye, giizele
gotiirecektir. Mesela hiirriyetini kaybetmeyenler
ozgiirligiin kiymetini, vatansiz kalmayanlar vata-
nin kiymetini nereden bilecekler. Mutlakiyet, mes-
rutiyet, oligarsi, aristokrasi gibi yonetimleri gorme-
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yenler, bu rejimlerde yasamayanlar da demokratik
cumhuriyetin 6nemini kavramakta zorlanacakur.
Dolayistyla bu rejimleri gérmedigimize, yasamadi-
gimuza gore, biz demokratik cumhuriyetin 6nemi-
ni ancak Tarih bilimi sayesinde 6grenebilmekteyiz.
Mutlakiyet yonetiminin, mesrutiyetin, oligarsinin
tiim olumsuzluklarini Tarih bize anlaur. Biz de bu
sayede demokratik cumhuriyetin diger rejimlere
gore ne kadar degerli oldugunu gériir ve ona sahip
¢tkariz. Bunu gérmeyen, okumayan, bilmeyenler
ise sahip ¢ikma konusunda biraz zayif veya isteksiz
davranabilirler.

Tarihin en 6nemli faydalarindan biri de kiil-
tirimiizii bize tanitmasi, onun énemi konusun-
da uyarilarda bulunmasidir. Kiltiir, bir milletin
yasam bicimidir. Konusmasi, beslenmesi, giyin-
mesi, eglenmesi, mimarisi vs. onun kilttridiir.
Toplumlar ancak kiiltiirlerine sahip ¢iktg: siirece
varliklarini stirdiirebilir. Bir milleti millet yapan,
tizerinde tagimis oldugu kiilttir gomlegidir. An-
cak Tiirk gibi digtiniir, inanir, giyinir, beslenir,
eglenir, konusursan vs. Tiirk oldugun séylenebilir.
Alman gibi disiiniir, inanir, beslenir, eglenir, giyi-
nir, konusursan bunu séylemek zordur. Dolayisiy-
la bir kimse kendini ne hissediyorsa etnik yapisi
da odur. Bu konuda Mustafa Kemal “Ne mutlu
Tirkiim diyene” soziiyle buna isaret eder. Allah
rahmet eylesin Yavuz Biilent Bakiler mealen s6y-
le soylerdi: “Ne olur ¢ocuklarimiza Tirkge adlar
koyalim, diikkinlarimiza, isletmelerimize Tiirkge
isimler verelim, televizyonlarda, radyolarda gérev
alan sunucular Tirk¢emizi diizgiin ve dogru ko-
nugsunlar” Bunu soylerken kiiltiir erozyonuna
isaret ederdi. Kiltiiriimiize sahip ¢iktigimiz siirece
milli varligimizi siirdiirebilecegimizi vurgulardi.
Tarih bilimi de bir anlamda bunu soyler. Mesela
Avrupa Hunlari, Avarlar, Bulgarlar, Uz, Pecenek
ve Kuman nami diger Kipgak Tuirkleri, yiizlerce yil
Karadeniz'in kuzeyi ve Avrupada hiikiim siirdiiler.
Ancak sonrasinda kiiltiirlerine sahip ¢tkamadiklart
icin 6nemli bir kismi diger uluslarin i¢cinde asimile
oldu. Oncelikle dinlerini degistirdiler, Hiristiyan
oldular, sonrasinda onlar gibi diisiindiiler, onlar
gibi giyinmeye, beslenmeye, eglenmeye, konusma-
ya basladilar. Sonrasinda da onlar (Slav, Frank vs.)
oldular. Dolayistyla Tarih bize bunlart 6rnekleriyle
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anlatmakta ve su uyarty1 yapmaktadir: Milli kimli-
gimizi, etnik yapimizi korumak bagka bir ifadeyle
asimile olmamak i¢in, milletlerin kiiltiirlerine sa-
hip ¢ikmasi ¢ok 6nemlidir.

3.4. Ozgiiven ve Kimlik insasi

Tarihin en biiyiik faydalarindan biri de kendi-
mize olan giiven duygumuzu gelistirmesidir. Tarih
okuyanlarin ve 8grenenlerin kendilerine olan gii-
venleri oldukga yiiksektir. Ciinkii neler yapabilece-
gi ve kapasite durumlari hakkinda bilgi sahibidir.
Maalesef yakin ge¢misten giiniimiize insanimizin
bir béliimiinde kendine olan giiven duygusun-
da sikintilar olmusgtur. Batt hayranligi ve yabanc
okullarin bunda 6nemli bir etkisi oldugu soylene-
bilir. Bauli devletler Osmanli Devleti tizerindeki
siyasi ve ekonomik emellerini gergeklestirebilmek
icin yabanct okullart bir arag olarak kullanmistir
(Aksoy, 2014: 70). Ozellikle XIX. yiizyilda gesitli
sebeplerle Avrupa’ya gidenlerle baglayan yanlis ba-
tililagma, ilerleyen dénemde bir kanser gibi tilkeye
yayilmaya baslar. Nitekim Bati hayranligi kendi
kiltiiriing, toplumunu kiiciik gérmeyi de bera-
berinde getirir. Batlilar gibi olursak gelisebilece-
gimiz, rahat bir hayat yasayabilecegimiz, devleti-
mizin ancak Baulilagarak kurtulabilecegi Baticiligt
savunanlarca ifade edilmistir (Eroglu, 1982: 63).
Ancak Batlilasma diisiincesinin Osmanli Devle-
ti ve toplumuna ne kadar fayda getirdigi tartgilir
(Hanioglu, 1992). Baucilik disiincesinin kendi
toplumuna, kiiltiirine yabancilasan nesillerin orta-
ya ¢tkmasina neden oldugu birgok defa ifade edil-
mistir. Bu durum roman yazarlarimiz tarafindan
da ciddi elegtirilerle ele alinmistir. Mesela Yakup
Kadri Karaosmanoglu'nun “Sodom ve Gomore”,
Refik Halit Karay'in “Istanbul’un bir yiizii”, Peya-
mi Safa'nin “Sézde Kizlar”, A. Mithat Efendi’nin
“Felatun Bey ile Rakim Efendi”, Hiiseyin Rah-
mi Girpinarm “Sipsevdi”, Recaizade Mahmut
Ekrem’in “Araba Sevdasi”, Resat Nuri Giintekin’in
“Yaprak Dokiimi” gibi romanlart bunlar arasinda
sayilabilir. Yanlis Batlilasma i¢inde olan insanlar,
kendi kiiltiir ve toplumundan uzaklasmalari nede-
niyle, bu romanlarda ¢ok ciddi sekilde elestirilmis,
hatta vatan haini kategorisine sokulanlar dahi ol-
mustur.

Yabanct okullarda da okulun sahipleri kimler
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ise o milletin kiltiirit 6n plana ¢ikarilmis, Turk
kiiltiirii ise 6telenmistir. Mustafa Kemal “Tevhid-i
Tedrisat” “Egitimin  birlestirilmesi” kanunuyla
1924’te bu duruma son vermis, yabanct okullari
kontrol altina alarak, denetlemeleri sikilagtirmistir.
Birtakim diizenlemelerle yabanci okullarin sadece
egitim vermelerini, bunun haricinde herhangi bir
gayret icinde bulunmamalarini saglamistir. Mesela
Tiirk tarihi, dili ve kiiltiiriiyle ilgili derslerin Tiirk
ogretmenlerce verilmesi zorunlulugunu getirmis-
tir. Boylece yabanct okullarin olumsuz bir hareket
icinde olmalarinin éniine ge¢mistir. Konuyla ilgili
olarak bir¢ok tilkenin devlet baskani veya elgileri-
nin goriisme taleplerini de geriye ¢evirmis, bu ko-
nuyu tartismaya agmamuistir. Buna gére “Tevhid-i
tedrisat” kanununa uyan okullar varliklarini siir-
diiriirken, uymayanlar derhal kapaulmisur (Or-
tak, 2024: 165). Tabii ki bu okullardan yetisen
bir¢ok kisi, toplumumuzun 6nde gelen kimseleri-
ni olusturur. Bunlar icinden yazarlar, tiyatrocular,
sanatkarlar, gazeteciler, siyasetciler, yoneticiler vs.
¢tkmis ve toplumumuzu etkileyen, yonlendiren
kisiler olmustur. Dogal olarak Bati hayranliklari-
n1 da cevrelerine anlatmis ve etkili de olmuslardir.
Tarihi bilmeyen, okumayan bir¢ok insanimiz da
bu etkilesim cercevesinde bagka birtakim millet-
leri kiiltiirel anlamda istiin gérebilmistir. Bunun
yansimalarint giiniimiizde de gérmek miimkiin-
diir. Mesela bunlarin bir kismi %70, %60 gibi
bazi rakamsal oranlar vererek, milletimize maalesef
kotti birtakim sifatlart yakistirmaya ¢alismaktan
cekinmezler. Milletimizin az bir ytizdelik bélimi
icin ise olumlu goriis bildirmis, akilli gdstermek
zorunda kalmislardir ki bu da kendilerini bu kisma
koyma girisimi sonucudur. Aksi halde kendilerini
de bu kotii olarak ifade ettikleri grup icine koymak
zorunda kalacaklardi. Benzer diisiinceye sahip in-
sanlar Milli Miicadele déneminde de vardi. Bunlar
yurdumuza yapilan saldirilari bertaraf edemeyece-
gimizi, ¢tinkii bu milletle bu isin yapilamayacag:
kanaatini tasimaktaydi. Bunlarin 6nemli argi-
manlarindan biri de fiziki imkan yoksunlugu olup
tamamen yok olup gitmektense bir kismi Ingiliz,
bir kismi da Amerika mandasina (boyundurugu-
na) girmenin akillica bir diisiince oldugunu savun-
maktaydi. Mustafa Kemal ise yapmus oldugu kong-
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reler bagta olmak tizere, ¢esitli yerlerde bu duru-
mun kabul edilemeyecegini, yani manda ve hima-
yenin bir tercih olmadigini bircok defa ifade ettigi
gibi, meshur “Ya istiklal ya 6lim” s6ziiyle de dile
getirmistir. Tiim bu diisiince ve eylemlerinde Tiirk
Milletine giivenmekteydi. Ciinkii bu milleti gayet
iyi tanimakrtaydi. Tiirk Milletinin Gstiin yetenekle-
rinden yararlanarak da milli miicadelede basariya
ulagmugtir (Eroglu, 1982: 116). Tiirk Milleti’ni ha-
rekete gegirmek icin de “Muhtag oldugun kudret
damarlarindaki asil kanda mevcuttur” ve “Tiirk,
ogiin, cali, giiven” sozleri de Onun milletini ¢ok
iyi tanidiginin ana gostergelerinden biri olmustur.

Mustafa Kemal'i mandaci zihniyetten farkli
diistindiiren baglica amil hig siiphesiz Tarih bilinci
idi. Mustafa Kemal, Tarih bilimine 6nem veren,
Tarih okuyan, inceleyen, arastiran ve hatta yazan
bir ozellige sahiptir. Nitekim basta Nutuk olmak
tizere birgok kitap yazmig ve Tarih aragtirmalarini
gelistirmek, desteklemek adina ilerleyen donemde
Tirk Tarih Kurumu'nu agtirmigur. Tarihi bildigi,
okudugu i¢in de Tiirk Milleti’nin, iyi y6netilir, ka-
nalize edilirse ne kadar biiyiik isler yapabilecegini
bilen birisidir. Ciinkii Tarihin i¢inde bunun 6r-
nekleri oldukea fazladir. Buna gore milli miicadele
doneminde Mustafa Kemal'in yonetimde olmasi
biiyiik bir sans olarak degerlendirilebilir. Aksi tak-
dirde o dénem Tarih bilincinden yoksun, milletini
tanimadigy icin manda ve himayeciligi savunan-
larin yonetimde bulunmasi diisiincesi bile insana
tedirginlik vermektedir.

Burada trajikomik bir durum da s6z konusu-
dur. Giintimiizde yukarida da ifade edildigi gibi,
yuzdelik oranlarla Tiirk Milleti i¢in olumsuz ifa-
deler kullanan kimseler Atatiirk¢ii olduklarini,
O’nun izinden gittiklerini iddia etmektedirler.
Ancak Mustafa Kemal’in Ttrk Milleti hakkindaki
diisiinceleri onlardan ayrilir. Ciinkii O, “Onuncu
Yil Nutku” nda acik bir sekilde “Tiirk Milleti calis-
kandir, Turk Milleti zekidir” demektedir. Bu soz-
lerinin arkasinda da Tarih biliminden 6grendikleri
yatar. Atatiirk’iin diisiincesi bu iken, gliniimiizdeki
birtakim insanlarin (upki milli miicadele done-
minde manda ve himayeciler gibi) bu diistinceden
farkli olarak Tiirk Milleti icin Mustafa Kemal'in
tersi iddialarda bulunmasi ve bu miiddeilerin Ata-

tiirk¢ti olduklarini sdylemeleri de izaha muhtagtr.

Tarih biliminin sagladigi kendimize giiven
duygusuyla Tarih okuyanlar “Mars’a gidilecekse,
biz de gideriz, bir hastaliga ilag bulunacaksa biz de
bulabiliriz, bir icat yapilacaksa biz de yapabiliriz,
bir eser ortaya konulacaksa biz de koyariz” diistin-
cesine sahip insanlardir. Giiniimiizde ¢okga isitti-
gimiz “Su akar Tirk yapar” soziine gore hareket
edebilen kimselerdir.

3.5. Kendini Savunma Araci Olarak Tarih

Tarih bilimi topluma kendini savunma hakk:
da verir. Milletimize yapilan bazi haksiz saldirilari,
ancak Tarih bilimiyle 6nleyebilir, etkisiz hale ge-
tirebiliriz. Mesela Ermeni meselesi yillardir giin-
demde tutulmaya calisilmakta, birtakim devletler
bundan ge¢miste oldugu gibi giiniimiizde de rant
devsirmeye caligmaktadir. Parlamentolarinda yap-
tiklart oylamalarla sozde soykirim iddialarini kabul
etmekteler. Bunlara karsi elimizdeki en onemli ar-
giiman Tarih bilimidir. Nitekim Devletimizin yet-
kililerince tiim Diinya milletlerine meseleyle ilgili
bir komisyon kurulmas: ve iddialarin bu komis-
yonda masaya yatirtlmast ¢agrist yapilmis, herkesin
bilgi ve belgelerini ortaya koymalari, ¢ikacak sonu-
ca gore hareket edilmesi istenmis ancak bu ¢agriya
cevap gelmemistir. Cinkd Tarih bilimi belgelerle
boyle bir soykirim olmadigini ortaya koymaktadir.
Aksi olmus olsa miiddeilerin ellerinde boyle bilgi
ve belgeler olsa, Tirkiye Cumbhuriyeti Devletini
maddi tazminattan, toprak taleplerine kadar bazi
konularda defalarca sikistirmalart kaginilmazdi.
Derhal uluslararasi mahkemelerden, kuruluslara
kadar gidip taleplerini gerceklestirmeye calisirlar-
di. Gayet basit bir mantikla mademki ellerinde
meseleyle ilgili belgeler var, mahkemeye sunup
hak taleplerinde bulunabilirler. Ancak uluslararasi
mahkemeye gidememekteler, ciinkii ellerinde id-
dialarini destekleyecek herhangi bir kanit yok. O
ylizden meseleyi hak aranacak yerlerden ziyade, si-
yasi olarak parlamentolar: vasitasiyla sicak tutmaya
caligmakealar. Tarih bilimi sayesinde de bu tiir hak-
siz ithamlarin oniine gegilebilmektedir.

3.6. Merak ve Kimlik Arayisi

Tarih biliminin son bir faydasina da deginecek
olursak, bunu “ge¢mise yonelik merakimizi gider-
mesi” olarak ifade edebiliriz. Nitekim insanoglu
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aslinda meraklidir. Ozellikle “Biz kimiz? nereden
geldik? Atalarimiz kimlerdi? Neler yapti?” gibi bir-
cok konu, insanlarin ilgi alanidir. Niifus ve Vatan-
daslik Isleri Genel Miidiirliigii, soyagact goriintii-
leme sistemini 2021 yilinda erisime agtuginda, ilk
anlarda web sitesi agir1 yogunluktan kilitlenmisti.
Belli bir siire de kapali kaldi. Bu durum insanla-
rin gegmisine, atalarini tanimaya yonelik meraki-
nin 6nemli bir gdstergesi olmustur. Bu baglamda
gecmise ait meraklarimizin cevabint yalnizca Ta-
rih biliminde bulabilmekteyiz. Bugiin ilgili web
sitesinden herkes rahatlikla XIX yiizyil ortalarina
kadarki periyotta atalarinin seceresi hakkinda bilgi
alabilmektedir.

Sonu¢

Tarih bilimi ve 6gretimi tiim diinya milletleri
icin degerli olup icerdigi faydalardan dolayi, geregi
gibi ele alinir ve degerlendirilirse, bugiin oldugu
gibi yarinimizda da huzurlu, giivenli, kaliteli yasa-
ma sansini yakalama imkéani bulabiliriz. Bununla
birlikte Tarih egitiminde tilkemizde birtakim si-
kinularin bulundugu asikardir. Bu stkintilara bagli
olarak da Tarihin faydalarindan yeteri kadar yarar-
lanma sansi da maalesef kaybolmaktadir. Dolay1-
styla 6ncelikle devletimizin ilgili gorevlileri olmak
tizere, toplumun bireyleri de 6nce kendini, sonra-
sinda da yakinlarini ve gevresini bu konuda aydin-
latmali, Tarih biliminin faydalarindan yararlanma
konusunda gerekli adimlari atmalar1 gerekmekte-
dir. Basta kendimiz olmak iizere, ¢evremizdeki-
lerin okumalar: i¢in “zamanim, param yok” gibi
argimanlarindan siyrilmast icin ¢aba gdstermek
onem arz eder. Giiniimiizde dijital ortamda bile
bircok makale, kitap, belgesel, televizyon program-
larina ulagabildigimiz gibi, her sehir ve ilcemizde
yer alan kiitiiphanelerdeki eserler de sessizce oku-
yucularini beklemektedir. Dijital ortamda yer alan
tarihi konulari ele alan yapimlar son zamanlarda
toplumun Tarihe ilgi duymalarinda 6nemli bir et-
ken olmugtur. En azindan Tarih icerikli kitaplarin
satislarinda 6nemli oranda artislara vesile olduklart
actktir. Bunun bile Tarih 6gretimi agisindan katki-
st yadirganamaz. Televizyonlarda gosterilen Tarihi
konu alan dizilerin, her ne kadar iceriginde bazi
hatalar olsa da Tarihe ilgi ¢ekme konusunda baga-
rili olduklarini soyleyebiliriz. Belki senaryolarinda
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belli diizeltmelerle, isin uzmani tarihgilere danigi-
larak, bu dizilerin ¢ekimi yapilsa, hatalar daha ¢ok
minimize edilebilir.

Ulkemiz ve toplumumuz igin 29 Ekim, 23 Ni-
san, 19 Mays, 29 Mayis, 30 Agustos gibi onemli
giinlerin, kiiltiir, cumhuriyet, demokrasi gibi kav-
ramlarin ne anlama geldigi, bu giinlerin neden
bayram olarak kutlandigi, bu kavramlarin ifade
ettigi anlam ve daha bircok husus Tarihin konu-
sudur. Insanlar da bu tiir bilgileri ve bunun éne-
mini Tarih derslerinde 6grenmektedir. Eger egitim
kurumlarimizda Tarih derslerini verimli ve aktif
sekilde degerlendirmezsek iste bu kavram ve bil-
gilerden insanimizi mahrum etmis oluruz. Bunun
sonucunda da ne tiir bir olumsuzlukla karsilasabi-
lecegimiz de asikardir.

Egitim kurumlari diginda da yaygin egitim
olarak bir seyler yapilabilir. Kitapgilar, kiitiiphane-
ler, dergiler, dijital platformdaki giivenilir yayinlar
bunlar arasinda sayilabilir. En basit sekliyle ayda
bir adet Tarih igerikli kitap veya bir makale oku-
mak herkesin imkani dahilindedir. Burada ihtiyag
duyulan en 6nemli sey bu konuda bilin¢lenmedir.
Geg¢misini bilen ve bunlardan her daim yararlanan
nesiller yetistirme dileklerimiz yaninda, 6grenme-
ogretme konusundaki gayretlerimizin de her daim
onemli olacagini da belirtmekte fayda bulunmak-

tadir.
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Makalede, H. Nihal Atsizin "Rub Adam" roman: psikolojik, metafizik ve arketipsel bir bakigla incelenmektedir. Roman, Selim Pusatin tra-
Jjedisi tigerinden bireyin kader, ask ve ahlak arasindaki catigmasini ortaya koyarken, ayni zamanda yazarin kendi hayatindaki kirilmalarn edebi
bir yansimast olarak yorumlanir. Eserdeki Uygur masals, Selim Pusatin kaderini belirleyen mitsel cekirdek vaka niteligindedir ve gecmis ile modern
zaman arasinda metafizik bir bag kurar. Selim’in ordudan uzaklastirilmasiyla baslayan rubsal ¢okiisii, Giintiiliiye duydugu tutku, Aysenin sada-
kati ve Leylanin temsil ettigi asalet arasinda gelisen i¢ catismalarla derinlesir. Metin, bu karakterleri arketipsel diizlemde degerlendirerek Jungun
kolektif bilingdisr ve arketip kavramlariyla aciklar; ayrica Lacanci bakisla 6znenin arzular ve simgesel diizen icindeki parcalanmigligina dikkat
ceker. Boylece roman, bireysel dramin otesinde kader, sucluluk ve rubsal arayisin cok katmanl: bir anlatisina doniisiir.

Selim Pusat, kolektif bilingdsss, anima, golge, persona, s, metafizik kader, psikolojik roman, kadin arketipleri, varo-
lugsal catisma,

In this article, Hiiseyin Nibal Atsizs novel Rub Adam is examined from psychological, metaphysical, and archetypal perspectives. The novel
reveals the individual’s conflict between fate, love, and morality through the tragedy of Selim Pusat, while also being interpreted as a literary reflec-
tion of the fractures in the authors own life. The Uighur tale embedded in the narrative functions as the mythical core event that determines Selim
Pusat’s destiny and establishes a metaphysical link between the past and the modern era. Selim’s psychological collapse, which begins with his dismissal
from the army, deepens through his inner conflicts shaped by his passion for Giintiilii, Ayse’s loyalty, and the nobility represented by Leyla. The study
evaluates these characters on an archetypal level through the conceprs of the collective unconscious and archetypes developed by Carl Gustav Jung,
while also drawing attention—through a Lacanian perspective—to the fragmentation of the subject within the symbolic order and the dynamics
of desire, as theorized by Jacques Lacan. Consequently, the novel transcends a purely individual drama and emerges as a multilayered narrative of

fate, guilt, and spiritual quest.

Selim Pusat, collective unconscious, anima, shadow, persona, metaphysical fate, psychological novel, female archetypes, existential

conflict.

uh Adam, yalnizca Selim Pusat’in trajedisini
Riegil, ayni zamanda yazari H. Nihal Atsiz'in
endi ruh diinyasindan izler tagtyan bir i¢ he-
saplagmay1 da anlatir. Romani okurken Selim Pusat’in ya-
sadigt dislanmislik, meslekten uzaklagtirilma ve haksizliga
ugrama duygularinin, Atsizim hayaundaki kirilmalarla
paralellik gosterdigini diisiinmemek zor. Selim’in asker-
likten koparilmasi nasil onun benliginde derin bir yara
agtyorsa, Atsizin gorevinden alinmast ve yargilanma sii-
recleri de benzer bir ruh halini ¢agrisurir. Selim Pusat’in
gururlu, disiplinli ve tavizsiz kisiligi, Atsizin ideolojik
durusuyla biiyiik 6l¢iide drtiisiir; her ikisinde de kaderle
inatlagan bir karakeer sertligi hissedilir. Leyla karsisindaki
tutkulu fakat yikict yonelis, Selim’in nefs sinavini temsil
ederken, Ayse’nin sadakati ise ideal diizenin ve ahlaki bag-
liligin sembolii gibidir. Roman boyunca metafizik gon-
dermelerle gecmise, eski Tiirk tarihine ve ruh gécii fikrine
yapilan vurgular da Atsiz'in tarihci ve Turketi kimligiyle
biitiinlesir. Bu nedenle eser, sadece bir ask ve sadakat ¢a-
tismast degil, aynt zamanda yazarin kendi idealleri, hayal
kirikliklart ve kader anlayistyla 6rilmiis sembolik bir me-
tin gibi gériintir. Ruh Adam, Selim Pusat tizerinden an-
latilan bir hikdye olmakla birlikte, Atsiz'in i¢ diinyasinin
ve hayat tecriibelerinin edebi bir yansimasidir. Roman,
bireysel dram ile yazarin sahsi ve fikri miicadelesini ayni
potada eriterek okura psikolojik, metafizik ve hem ideolo-
jik bir derinlik sunar.
Ruh Adam, Tiirk edebiyatinda bir roman olarak, in-
san ruhunun derinliklerine uzanan psikolojik, metafizik
ve iseolojik bir yolculuk olarak 6ne ¢ikar. Ruh adam ro-
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mani, H. Nihal Atsizin tarihi roman geleneginden ayri-
larak bireyin i¢ diinyasini, varolugsal sorgulamalarini ve
kaderle olan ¢atigmasini merkeze almastyla 6zgiinlesir.
Selim Pusat tizerinden yiiriitiilen anlat, askerlik disiplini,
ask iligkileri ve simgesel imgeler araciligtyla insan ruhu-
nun karmagikligini ortaya koyar. Atsiz’in bu eserde kurdu-
gu karakeerler ve olay 6rgiisii, yalnizca bireysel psikolojiyi
degil, toplumsal degerler ve metafizik kaygilarla 6riilmiis
cok katmanli bir evreni de gozler 6niine serer. Ruh Adam,
hem karakter ¢6ziimlemesi hem de ruhsal arayis bagla-
minda Tiirk romaninda farkli bir konum kazanir.

"Ruh Adam", birbirine zit gibi gériinen ancak temel-
de birbiri {tizerine insa edilen iki farkli olay orgiistinden
miitesekkil bir yapiyla, mitsel ge¢misin modern zaman
tizerindeki mutlak otoritesini kurar. Romanin girisinde
anlaulan Uygur Masali, metnin "¢ekirdek vakasi" olarak
islev goriirken; Selim Pusat’in Cumhuriyet ddnemi Tiirki-
ye'sindeki yasantisi, bu kadim ¢ekirdegin etrafinda sekille-
nen bir yansimadan ibarettir. Burkay ve Pusat arasindaki
bu simbiyotik bag, kisisel bir tesadiif degil, kolektif biling-
disindan figkiran ezeli bir sugun ve cezanin tekerriiriidiir.
Selim Pusat’in hayatini yoneten "Biiyitk Oteki"nin yaz-
gisidir; yani kahraman, aslinda binlerce yil 6nce yazilmug
bir senaryonun modern sahnedeki aktorii olmaktan kaca-
maz. Eserin sonunda bagkisinin yasadig1 tiim trajediler ve
esrarengiz kaybolusu, ancak baslangictaki bu mitsel "ce-
kirdek" yardimiyla anlamlandirilarak metafizik bir biitiin-
lige ulagtirilir. Bu ikili kurgu yapisi, romanin dramatik
gerilimini sadece psikolojik bir diizlemde birakmaz; onu
zamanin ve mekanin Stesine tastyarak ilahi bir yargilama
sisteminin parcast haline getirir. Dolayisiyla iki farkli za-
man dilimine ait bu anlaular, aslinda tek bir ruhun ebedi
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1izdirabint anlatan madalyonun iki yiizii gibi birbirini ta-
mamlar. Bu baglamda ¢ekirdek vaka olan Uygur Masal,
asil olay orgiisiinii sadece sekillendirmekle kalmaz, Selim
Pusat’in varolusunu degerlendirmede kullanilan sarsilmaz
bir etik mihenk tag1 vazifesi goriir. Atsiz, bu i¢ ice ge¢mis
olay orgiileriyle bireyin kaderini bireysel tercihlerinden
ctkarip mitsel bir zorunlulugun kucagina birakarak eserin
teolojik ve felsefi zirvesini olusturur.

Romanin otuz bir béliimlitk mimarisinde "¢ekirdek
vaka" islevi goren Uygur Masali, Yiizbast Burkay'in sah-
sinda Selim Pusat’in kacamadigi o metafizik sucun ve ki-
yamete kadar siirecek istirabin yazgisal temelini inga eder.
Yiizbagt Burkay'in A¢igma-Kiin'e duydugu marazi agsk ug-
runa esini seytana kurban etmesi, aslinda karakterin kendi
"Goélge" tarafina yenik diiserek ilahi nizami ve sadakati
bozmasinin simgesel bir anlatimidir. Bu noktada kurban
edilen esin bedduasi, kolektif bilingdisina miihiirlenmis
ve zamanin Otesine tasan bir "kader zinciri" olarak Se-
lim Pusat’in modern diinyadaki huzursuzlugunu belirler.
Masalin asil vurguladigt "ruhun diinyaya her déniisiinde
istirap ¢ekmesi" temast, Pusat’in neden rasyonel bir hayat
stiremedigini ve neden hep bir "ruh adam" olarak arafta
kaldigini agiklayan mitsel bir zorunluluktur. Burkay'in
sevdigi kiza kavusmasina ragmen bir tiirlit mutlu olama-
mast, arzunun ancak bir felaket pahasina elde edilebilece-
gini ve bu bedelin ruhu ebedi bir bunalima hapsedecegini
gosterir. Bu ikili kurguda Selim Pusat, aslinda Yiizbasi
Burkay'in yeni bir bedende hayat bulan golgesinden bas-
kasi degildir ve yasadig1 her sanct o kadim ihanetin bir
diyetidir. Dolaysiyla Uygur Masali, romanin sadece bir
stisti degil; karakeerin askeri kimligini, asklarini ve ni-
hai ¢okiisiinii yoneten o kaginilmaz ve dongiisel yazgisal
tecellinin ta kendisidir. Masaldaki ¢ekirdek vaka, Selim
Pusat’in varolusunu bireysel tercihlerinden ¢ikarip mitsel
bir zorunlulugun kucagina birakarak eserin metafizik de-
rinligini zirveye tasir.

Romanin asil olay 6rgiisii, Selim Pusat’in Osman-
li mirast ile yeni Cumhuriyet rejimi arasindaki ideolojik
catismasi sonucunda ordudan ihra¢ edilmesiyle baglayan
toplumsal ve ruhsal bir yikim siirecidir. Bu ihrag karar,
Selim’in tiim varligini {izerine inga ettigi "asker persona-
sinin" parcalanmasina ve karakterin toplumsal diizenin
disina itilerek anlamun yitirildigi tekinsiz bir alana siiriil-
mesine neden olur. Vatan hainligi suglamasiyla gelen dis-
lanmuglik hissini gururuna yediremeyen Pusat, icine kapa-
narak dis diinyayla ilisigini keserken, esi Ayse Hanim’in
rasyonel ve sefkatli geri kazanma cabalarini bilingli bir
reddedisle bosa cikarir. Selim’in, 6grencisi Guintiilit'ye
duydugu ask, aslinda masaldaki Burkay'in Acigma-Kiin
tutkusunun modern bir izdiistimii olup karakterin etik ve
toplumsal baglarint koparan nihai bir ¢ikmaza donisiir.
Bu agkin yaratugs zihinsel labirentte ¢ikis yolunu bulama-
yan Pusat, romanin sonunda fiziksel bir kagistan ziyade,
kendi i¢ diinyasindaki mahktmiyetin bir sonucu olarak

* *

esrarengiz bir sekilde ortadan kaybolur. Bu baglamda asil
olay 6rgiisii, idealist bir askerin ideolojik uyusmazliklarla
baslayan diisiisiiniin, kontrol edilemeyen metafizik bir
tutkuyla birleserek tam bir varolugsal iflasa evrilmesidir.
Dis diinyadaki toplumsal diglanma ile i¢ diinyadaki ka-
dim sugluluk duygusunun birlesimi, Selim Pusat’t hem
bu diinyadan hem de kendi benliginden kopararak belir-
siz bir metafizik akibete siiriikler.

Selim Pusat, Gintili'ye duydugu imkénsiz askin
yaratugl ruhsal bunalimlar ve Leyld Mutak ile kurdu-
gu idealist bag sayesinde derinlikli bir "karakter" olarak
sivrilir. Ayse Hanim'in temsil ettigi "giivenli gerceklik"
alanindan kopup, ogrencisi Giintiili'niin temsil ettigi
"arzuya" yonelmesiyle es zamanli olarak ivme kazanir.
Baslangicta bu askin ahlaki olmadigini savunarak ken-
disini inkar yoluyla korumaya calisan Pusat, "arzusun-
dan 6diin vermeme" asamasina gectiginde toplumsal
normlart yikarak kendi trajik kimligini inga eder. Kra-
liyet soyundan gelen LeyldA Mutlak, Pusat’in zihninde
bir ask nesnesinden ziyade, saygi ve ideallerle oriilmiis
aristokratik bir "ideal-ben" (ideal-ego) simgesi olarak ko-
numlanir. Selim’in Leyla kargisindaki agk-sayg: ikilemi,
aslinda karakeerin eski rejime duydugu 6zlem ile modern
diinyanin gercekleri arasindaki o tarihsel yarilmanin bir
yansimasidir.

Gintili'ntn yikier giizelligi Selim’i kendi ruhunun
karanlik dehlizlerine (Golge Anima) ¢ekerken, Leyl&nin
vakur prenses kimligi onu etik bir yiikselise ve asalet
arayisina zorlayarak karakrerin igsel catigmasini ¢ok kat-
manli hale getirir. Kadin figiirleri, Selim Pusat i¢in sadece
birer tip degil; onun vicdan mahkemesinde stirekli tarti-
lan, bir yanda tutkunun (Glintiilit), diger yanda ise yiice
ideallerin (Leyla) temsilcisi olan arketipsel aynalardir. Bu
baglamda Selim Pusat, Ayse’nin sadakati, Giintili'niin
yakict arzusu ve Leyl&nin asalet ideali arasinda parca-
lanarak, Tiirk edebiyatinin en karmagik ruhsal donsii-
miinii gerceklestiren bir karakter halini alir. Romanda-
ki kadin figiirleri, Selim Pusat’in hem toplumsal bir tip
olmaktan cikip trajik bir karaktere déniismesini saglar
hem de onun metafizik ¢oziiliisiine giden yolu arketipsel
taglarla doser.

Ruh Adam'daki kadin karakterler, romanin asil ge-
rilim hattint kuran ve Selim Pusac’in ruhunu ¢ ayri is-
tikamete ¢eken temel kuvvetlerdir. Bu ii¢ kadin figiirii
olmadan Selim Pusat’in i¢ ¢atigmasini, romanin varo-
luscu derinligini tam anlamiyla kavramak mimkiin de-
gildir. Ayse’ye karakterinde sadakatin, ev ici huzurun ve
diinyevi bagliligin somutlagmis halini goriiriiz; o, Selim’i
hayata baglayan sakin ama giiclii bir liman gibidir. Giin-
tiilii ise kaderin gizemli cagrisini haurlaur; onda tarihsel
ve metafizik bir yanki vardir ve Selim’in bilingaltindaki
eski zaman kapilarini aralar. Leylaya ise asaletle tutku-
nun i¢ ice gectigi daha calkanuli bir duygu alani belirler;
sanki Selim'in bastirdi@y ihtiraslar onunla goriiniir héle
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gelir. Bu ii¢ kadin yalnizca bireysel kisilikler degildir. Her
biri Selim'in ruhunda kargilig1 olan bir arketip gibi dav-
ranir ve farkli anlarda éne ¢ikarak onun karar siireglerini
etkiler.

Roman ilerledikge bu arketiplerin kimi zaman catst-
gini, kimi zaman biri digerine baskin geldigini ve Selim’in
ruhunu iig ayri yone dogru gekeri. Iste tam da bu yiiz-
den, Ruh Adam’daki kadin karakterlerin Selim Pusat’'in i¢
diinyasinda kurdugu tilii yapi, romanin dramatik ve psi-
kolojik omurgasini belirleyen ana unsurdur. Romandaki
kadin figiirii tizerinden sekillenen sadakat, kader ve asalet
ekseni, romanin hem ruhsal hem de metafizik derinligini
anlamamiz icin vazgecilmez bir anahtar sunar.

Bir romanu arketip kavrami iizerinden okumaya bas-
ladigimizda, karakeerlerin yalnizca kurmaca kisiler degil,
insan ruhunun derin katmanlarini temsil eden simgesel
varliklar oldugunu fark ederiz. Bu acidan bir inceleme
jung'un bakis agisini anlamay: gerektirir. Bildiginiz gibi
Jung, insan ruhu i¢inde dogustan bir tinsel 6ge bulun-
dugu inancindaydi. Jung insanlar arasindaki bu metafizik
baglantiya ‘kolektif bilingdist’” adini vermistir.

Kolektif bilingdigt biitiin insanlik tarafindan ortak
cagrisimlardan ve ‘arketipler’ denen imajlardan olusur.
Arketipler ‘temel diisiincelerdir’ -‘ilk imajlar’- ve biitiin
insanlarin iliski kurabilecegi 6nemli bilingdist figiirlerdir.
Bu arketipler evrensel karsiligi bulunan psikolojik sorun-
lar ve figiirlerin temsilleridir. Her ne kadar arketiplerin fi-
ziksel goriiniimleri degisecekse de, arketiplerin ardindaki
sembolizm binlerce yildir ayni olmustur ve her zaman da
ayni kalacakur.

ERKEGIN DORTLU
YAPISI

KADININ DORTLU
YAPISI

1. Jung'a Gore Temel Psikolojik Arketipler ve
Karakter Figiirleri
1.1. Kahraman (Hero)

Benligin birincil arketipidir. Hikdye boyunca diger
arketiplerle karsilagip onlar: biitiinleyerek kendi gelisimi-
ni tamamlamak zorundadir.

1.2. Persona

Kisiligimizin dis diinyaya sundugu "maske"dir. Sine-
mada oyuncular, canlandirdiklari karakterlerin bedenles-
mis personast haline gelirler.

1.3. Golge (Shadow)

Filmlerde genellikle Kétii Adam (Villain) figiiriiyle hayat
bulur.

1.4. Tanrica (Anne Arketipi)

Olumlu anlamda anne figiiriinii temsil eder. Sef-
kat ve besleyicilikle iligkilidir.

1.5. Golge Tanrica

Kaotii tivey anne veya cadi figiirleri; anneligin karanlik
ve olumsuz yanlarini temsil eder.

1.6. Akilli Yagh Adam (Baba Arketipi)

Bilgeligi ve yol gostericiligi temsil eden olumlu baba
figtirudiir.

1.7. Yanlis Yol Gésterici:

Babaligin yikici ve olumsuz tarafini temsil eder.

1.8. Cinsel Kimlik ve iliskisel Arketipsel Anima

Erkek psisesindeki olumlu kadinst 6zellikleri temsil
eder. Geleneksel hikdyelerde genellikle kurtarilmast ge-
reken "zor durumdaki gen¢ kiz" veya ask iligkisi olarak
kargimiza gikar.

1.9. Bastan Cikarici Kadin (Femme Fatale)

Gélge animadir. Kahramani yolundan saptiran, tehli-
keli ve karanlik bir ayarticidir.

1.10 Animus

Kadin psisesindeki olumlu erkeksi 6zellikleri temsil
eder.

1.11. Golge Animus:

Karanlik, sapkin ve yikict erkek figiiriidiir .

1.12. Yardima ve Doniistiiriicii Arketipler Al-
datici (Trickster)

Yolculuk boyunca zekasini ve mizahini kullanarak hi-
leler yapar. Genellikle anlatida "komik rahatlama” sagla-
yan yardimet karakterdir.

1.13. Huy Degistirme (Shapeshifter): Benligin
siirekli gelisen ve degisen dogasinin bir simgesidir.$ekil
Degistirme: Tinsel veya ilahi bir giicii, déniisiim kapasi-
tesini temsil eder.Bu arketipler, insanligin ortak hafizasin-
daki meseleleri (sevgi, dogum, korku) hikayeler araciligiy-
la anlamlandirmamiza yardimer olur.

Kahraman karakterin dortlii biitiinii kahraman (per-
sona), kotii (ya da rakip), yol gosterici ve agk iligkisinden
olusur. Karakter gelisimi cesitli dontisiimler araciligiyla
olabilir.

ROMAN KARAKTERININ

Kisiligin  digerlerinden gizlenen karanlik yanidir. - .
DORTLU YAPISI
Erciyes * Ocak 2026 * Yil: 49 * Sayi: 577 12




Arketipler baglaminda roman kahramanlari, acisin-
dan, kolekdif bilin¢disindan yiikselen kadim imgelerin
—bilge, godlge, anima gibi— somutlagmis halleridir ve
olay érgiisit bu arketiplerin catigmastyla anlam kazanur.
Lacan agisindan ise roman kisisi, sabit bir 6z degil; dilin,
arzunun ve “Oteki’nin kurdugu simgesel diizen iginde
parcalanmis bir 6zne olarak belirir; bu durumda arketip,
degismez bir kaliptan ¢cok, metnin icinde siirekli yeniden
kurulan bir konuma doniisiir. Roman bu agilardan deger-
lendirildiginde, yalnizca bir olay anlatsi olmaktan ¢ikar;
bilin¢disinin, dilsel yapinin ve varolugsal arayisin kesistigi
cok katmanli bir insan ¢oziimlemesine dontstir. Boylece
arketip kavramiyla, roman incelemesinde hem psikolojik
derinligi hem de simgesel ¢oziimlemeyi miimkiin kilan
gliclti bir kuramsal ¢erceve sunabiliriz.

Ruh Adam romaninda arketip kavrami, yalnizca
sembolik bir siis degil, Selim Pusat’in iki hayat arasinda
boliinen varolusunu agiklayan temel dinamiktir. Romani
baglamiyla diistindtigtimiizde, bu arketiplerin hem biling-
dist mirasin hem simgesel diizenin hem de ruhsal uyanss
stirecinin tagtyicilart olarak isledigini goriiriiz. Jungcu agi-
dan bakildiginda Selim’in ge¢mis yasamla kurdugu bag,
kolektif bilin¢disinin geri donisiidiir ve kadin karakeerler
onun animasinin farkls tezahiirleri gibi belirir.

Selin’in boliinmiisliigii, arzunun ve “Oteki’nin dili
icinde parcalanmig 6znenin dramidir; kadin figiirler onun
karar mekanizmasini belirleyen simgesel kuvvet alanlari-
na doniistir. Béylece arketipik yapi, Selim’in ge¢mis ya-
samini, kader cizgisini ve giincel psikolojik miicadelesini
tek bir metafizik eksende birlestirir. Romanin siirreal ve
kaderci atmosferi icinde bu arketipler hem diinyevi iliski-
lerde hem de metafizik boyutta etkin sekilde isler. Iste tam
da bu nedenle arketipler, Selim’in travmalarini, sugluluk
duygusunu ve ask anlayisini ¢dziimlemede vazgecilmez
bir sifre anahtari héline gelir. Romanin ¢ok katmanli ya-
pist, bu ti¢ arketipin etrafinda 6riilen ruhsal gerilim saye-
sinde anlam kazanir.

Ruh Adamda “Sadakat — Kader — Asalet” ii¢clemesi,
Selim Pusat’in ruhsal ¢atigmasini anlamak icin ti¢ kadin
karakter iizerinden somutlasir. Aslinda bu kavramlar,
yalnizca soyut ilkeler degil, Selim'in i¢ diinyasinda farkli
yonleri temsil eden arketipsel giiglerdir. Sadakat, Ayse'de
belirginlesir; onun bagliligs ve istikrar1 Selim'in vicdanini
ve huzur arayisini gekillendirir. Kader ise Guintiili’de ken-
dini gosterir; onun mistik ve tarihi ¢agrisimlari, Selim’in
gecmisiyle hesaplagmasini ve secimlerinin kaginilmazligini
fark etmesini saglar. Asalet ise Leyla'nin karakterinde yiik-
selir; gurur, tutku ve yiiksek idealler Selim’in duygusal ve
ahlaki sinavlarinda belirleyici olur. Bu {i¢ kadin, Selim’in
hayauna girdikleri her anda, onun karar mekanizmasini
ve ruhsal biitinliigiinii test eden arketipsel esikler olarak
islev goriir. Ayse, Giintiilii ve Leylanin temsil ettigi Sa-
dakat — Kader — Asalet ticlemesi, Ruh Adam’in hem psi-
kolojik derinligini hem de metafizik ydniinii kavramada
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anahtar bir rol oynar (Indick, 2004:131-152).

Nihal Atsizin "Ruh Adam" eseri, yazarin kendi ya-
sam Oykiisiiyle paralellik gosteren ve Selim Pusat karakteri
tizerinden somutlasan sarsici bir otobiyografik hesaplas-
madir. Tipk: yaraucist Atsiz gibi askerlikten ihra¢ edilen
Selim Pusat, ordudan koparilmanin yaratugt derin bos-
lukta toplumsal "persona"sinin enkazi altinda kalan trajik
bir 6znedir. Bu benzerlik, okuyucunun yazar ile kahraman
arasinda kurdugu bagt sadece edebi bir teknik olmaktan
ctkarip, dislanmis bir idealistin varolugsal sancilarina dé-
nigtiiriir. Selim’in sivil hayata uyum saglayamamasi ve
stirekli bir i¢ mahkemede yargilanmasi, aslinda Atsiz'in
kendi donemindeki siyasi ve askeri diglanmighginin bir
izdtisimudiir. Karakeerin yasadigs her bunalim, disiplinli
bir ge¢mis ile belirsiz bir gelecek arasinda sikisan "asker-
yazar" kimliginin ortak bir feryad: niteligindedir. Bu nok-
tada Selim Pusat, sadece kurgusal bir figiir degil; Atsizin
hayal kirikliklarini, tavizsiz gururunu ve toplumla olan
uyusmazligini simgeleyen bir "alter-ego”dur. Dolayistyla
Selim Pusat’in hikyesi, yazarin kendi ruh diinyasindan
stiziilen ve askerlikten atllmanin getirdigi onur kirilmasini
merkeze alan bir i¢ dokiimdiir. Sonug olarak roman, Atsiz
ile Pusat’in kaderini ayn1 potada eriterek bireysel bir dra-
mu kolektif bir militarist hiizne doéniistiiriir.

Romanin girisinde yer alan Uygur Masali, Selim
Pusat'in modern trajedisini kadim bir kékene baglayan
tematik bir 6n isaretleyici ve kadin karakterin pasiflesti-
rildigi mitsel bir yapidir. Masaldaki "han" figiiriiniin bir
kadina duydugu kargiliksiz agk ugruna bitap diigmesi,
Selim’in daha sonra yasayacagt "femme fatale” kaynakli
yikimin metafiziksel bir provasidir. Buradaki kadin tasvi-
ri, "ay ylizlii" ve sessiz tabiatiyla aslinda eril fantezinin bir
disavurumu olarak giizellik mitini felaketle dzdeslestiren
bir yapt sunar. Varligs sadece giizelligi ile anlam kazanan
bu mitsel kadin figiirii, erkegin hayatina mal olan tehlike-
li bir arzu nesnesi olarak konumlandirilir. Selim Pusat’in
kendi &grencisine duyacag: evlilik dist agk, bu masalin
rehberliginde sadece bir hata degil, Uygur atalarindan
devralinan mitsel bir miras gibi islenir. Bu kurgusal giris,
okuru karakterin iradesinden bagimsiz isleyen dongiisel
bir zaman algisina ve kaginilmaz bir sonun soguklugu-
na hazirlar. Bu baglamda Uygur Masali, kadint pasif bir
giizellik nesnesi olarak kurgularken Selim Pusat’in ruhsal
¢oziiltisiinii tarihsel bir zorunlulukla mesrulagstirir. Sonug
olarak masal, romandaki eril fantezinin ve kadin {izerin-
deki yikict "glizellik" algisinin yapisal temelini atan ilk
metafizik tastir.

Atsizin diinyasinda "ideal" kadin 6rnegi olarak sunu-
lan Ayse, fedakérlik ve sadakat gibi erdemlerle donaulmis,
Kemalist milliyetci soylemin dgretmenlik misyonuyla 6-
tiisen sarsilmaz bir figiirdiir. Ayse, kin tutmayan ve kendi-
sine yapilan fenaliklari ¢abuk affeden yapistyla, bunalim-
daki esi Selim Pusat’t hayata déndiirmek icin ¢abalayan
siginak bir liman gibidir. Onun bir edebiyat dgretmeni
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olarak kurgulanmasi; oleiilii, sade ve "gocuk egitimi ile
insan bakimi" rollerine uygun gériilen geleneksel kadin
modelini ideolojik bir diizleme tagir. Selim ile olan diya-
loglarinda siirekli yaustirict bir ton kullanan Ayse, koca-
sinin agresif ruh hallerini dengeleyen sabuirli bir "hayat ar-
kadast" olarak tasvir edilir. Ancak tiim bu ilimli huylarina
ragmen, Ayse’nin kocasinin ilgi ve dvgiilerinden mahrum
kalmasi, "ideal kadin"in toplumsal cinsiyet rollerindeki
pasif konumunu iyice belirginlestirir. Ayse’nin sadakati,
Selim’in narsisistik diinyasinda sadece bir gérev olarak
algilanirken, onun bireysel arzulart militarist bir disiplin
alunda sistematik olarak gérmezden gelinir. Dolayistyla
Ayse, Atsizin kurgusunda erkegin diinyasini ayakta tu-
tan ancak o diinyanin karar mekanizmalarindan dislanan,
fedakar ve 6gretmen bir "ideal es" 6rnegidir. Sonug olarak
Ayse figiirii, milliyetci soylemin kadina yiikledigi "yuva
koruyuculugu" gérevini Selim’in trajedisi icinde sessizce
sirtlayan bir sabir abidesidir.

Selim Pusat’in esi Ayse tizerindeki sistematik baskist,
bilginin ve iktidarin toplumsal cinsiyet temelinde erkek
lehine kurgulandig1 militarist bir otoritenin yansimasidir.
Selim, esinin miifredatindan edebiyat tarihi dersine kadar
her seye miidahale ederek, hakikatin tekeline sahip baskin
bir "erkek-asker" figiirii gibi davranir. Ayse’'nin anlatugt
edebiyat dersini "gen¢ kizlar icin faydasiz" bulan Selim,
kadin egitiminin tek amacini "kahraman anast yetistir-
mek" olarak militarist bir zemine ¢eker. Bu soylemde
kadin; askeri tarihi ve meydan savaglarini 6grenmeli ki,
doguracag cocuklart irket ve milicarist idealler dogrultu-
sunda korkusuz birer savasct olarak biiyiitebilsin. Bu du-
rum, kadinin egitsel roliinii ve annelik vasfini bireysel bir
hak olmaktan ¢ikarip tamamen ideolojik bir tiretim ara-
cina dontgtiirtir. Ayse’nin konusma hakkinin bu sekilde
bastirilmasi, romanin anlati diizleminde kadinin sesinin
erkek otoritesi tarafindan yutuldugunu agik¢a goriiniir ki-
lar. Bu baglamda Selin’in annelik tizerindeki "kahraman
yetistirme" vurgusu, kadini militarist bir toplum yapisi-
nin kulucka merkezine indirgeyen eril bir iktidar dilidir.
Sonug olarak romandaki bilgi ve iktidar iligkisi, kadin: sa-
dece gelecegin askerlerini hazirlayan islevsel bir yardimer
olarak konumlandirir.

Ideal kadin imgesi lise ogrencileri olan Nurkan,
Aydolu ve Giinttlii sahsinda ¢esitlenirken; Selim’in
Gintilitye duydugu agk, eril fantezinin kadini estetik
bir nesne olarak ytlicelten ve sonra seytanlastiran yikici bir
ornegidir. Glintiili, Selim’in goziinde "disi parsin yirtict-
lig1 ile hiizniinii birlestiren" ulagilmaz bir giizellik abidesi
olarak milliyetgi-eril arzularin merkezine oturur. Ancak
bu estetik giizelleme, agkin karsilik bulmamasi ve Selim’in
ruhsal bsliinmesiyle birlikte yerini bencil ve "femme fata-
le" bir kétii karakter tasvirine birakir. Selim’in sanrilarin-
da susuzlukean kivranirken suyun yere dokiilmesi sahnesi,
Gintili'ntin erkegi helak etmekten zevk alan sadist bir
kadina dénustiiriildtigii simgesel bir andir. Bu déniisiim,
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Atsiz'in diinyasinda kadinin ya "fedakar anne/es" (Ayse)
ya da "yikict arzu nesnesi” (Giintiilii) olarak iki ugta ka-
tegorize edildigini kanitlar. Giincili figiirii, Selim’in
ideallerinden kopup kendi karanligina siiriiklenmesinin
hem sebebi hem de bu siirecte haksiz yere suclanan gii-
nah kegisidir. Sonug olarak Giintiilii tizerinden kurulan
bu anlat, kadinin ancak erkegin fantezisine hizmet ettigi
stirece "glizel", etmedigi siirece ise "canavar" olarak go-
riildiigii eril bir bakig agisinin tiriintidiir. Béylece roman,
kadini merkezi iradeden yoksun birakip onu sadece ana
karakter olan askerin cevresindeki estetik veya trajik bir
dekora indirger.

Jung'un dortlii arketip yapisinda Ayse ve Leyla Mut-
lak, Selim Pusat’in ruh diinyasinda diizeni, gelenegi ve
aristokratik idealleri temsil eden yapict birer kutup isle-
vi goriir. Ayse, Pusat’in hayatundaki "Olumlu Anima" ve
toplumsal "Persona”sinin koruyucusu olarak; sadakati,
ogretmenlik kimligiyle sivil diizeni ve rasyonel gercekligi
simgeleyen sarsilmaz bir temeldir. Ote yandan Leyli Mut-
lak, Selim’in zihninde bir ask nesnesinden ziyade, saygi
ve asaletle 6riilmiis bir "Kralice/Prenses” imgesi olarak
konumlanarak karakterin "Ideal-Ego"sunu ve aristokratik
geemise duydugu ozlemi yansiir.  Bu iki kadin figiirii,
Selim'in toplumsal maskesini ayakta tutan ve onu etik
bir ¢izgide tutmaya calisan rehber arketiplerin disil gorii-
niimleri olarak belirir. Ayse’'nin sundugu evcil huzur ile
Leyl&nin temsil ettigi tarihsel asalet, Pusat’in heniiz parca-
lanmamis olan benliginin sivil ve askeri onurunu dengede
tutan koruyucu bir kalkan gorevi gériir. Ancak Selim’in
bu iki figiir arasindaki agk-saygi ikilemi, aslinda onun
kendi icsel nizami ile toplumsal beklentiler arasindaki o
gerilimli uyumun bir yansimasidir. Bu baglamda Ayse ve
Leyl4, Selim Pusat’in ruhsal diinyasinda "Persona'y: giic-
lendiren ve onu kolektif bilincin etik sinirlari i¢inde tutan
rasyonel arketiplerin temsilcileridir.

Selim Pusat’in dortlii arketip yapisindaki en sarsict
figiir olan Giintiilii, kahramani rasyonel diinyadan kopa-
r1p kendi ruhundaki karanlik dehlizlere ¢eken bir "Golge
Anima" ve "Femme Fatale" 6rnegidir. Guntalt'niin "disi
pars” yrruciligy ile betimlenen giizelligi, Selim’in bastiril-
mus arzularint ve "Golge" arketipini tetikleyerek onu ai-
lesinden, toplumsal nizamindan ve askeri disiplininden
hizla uzaklasurir. Junggil anlamda Giintiili, Selim’in ko-
lektif bilin¢disindan yiikselen o ilkel ve mistik cagridir; o,
kahramani ahlaki sinirlardan kurtarip kendi igsel mahke-
mesine ve nihai yitkimina stiriikleyen yikici bir ¢ekim gii-
cidiir. Selim'in bu imkansiz agk karsisinda yasadig: ruhsal
fel¢ ve sanrilarindaki "suyu yere déken canavar" imgesi,
Anima’nin besleyici yiiziiniin yerini yutan ve yok eden ka-
ranlik bir tanricaya birakugini kanitlar. Giinciila figiiri,
Pusat’in "Akilli Yagli Adam" arketipiyle temsil edilen tore
ve mantik sesini basurarak, karakterin "$ekil Degistirme”
stirecini trajik bir sonla miihiirleyen temel katalizor olur.
Dolayisiyla Giintiili, Selim Pusat’in biitiinlesmeye calig-
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ugt ancak karsisinda eriyip yok oldugu, bilin¢disinin en
derin ve en tehlikeli arketipsel yansimasidir.

Jung'un "dortlii yapt" kuramina gére Selim Pusat, ha-
yatindaki kadin figiirlerini (Anima goriiniimlerini) kendi
benligiyle (Self) biittinlestiremedigi i¢in ruhsal bir biitiin-
lige ulasamaz ve trajik bir par¢alanmaya mahkiim olur.
Ayse’nin temsil ettigi sadakat, Leyl&nin sundugu aris-
tokratik ideal ve Guintili'niin yansitugs karanlik tutku;
Pusat’in ruhundaki farkli katmanlarin simgesel temsilci-
leridir ancak o, bu zit kutuplar arasinda askin bir den-
ge kurmayr basaramaz. Jung'un "Askinlik Islevi” olarak
tanimladigy, karsicliklarin birligi tizerinden yiikselen ruh-
sal olgunluk, Pusat’ta yerini "Gélge" arketipinin (Yiizbasi
Seref ve sanrilar) mutlak otoritesine birakir. Karakterin
lise 6grencisi Giintiili'rne duydugu marazi ask, aslinda
kendi icindeki "Ezeli Gériintiiler"e (Uygur Masalr) yenik
diismesinin ve simgesel diizenin (ordu, aile, toplum) ta-
mamen iflas etmesinin bir sonucudur. Bu noktada "Akil-
li Yagli Adam" arketipinin temsil ettigi tore ve tarihsel
biling, Pusat’t dogru yola sevk etmek yerine onu mitsel
bir mahkemenin sanig haline getirerek cezalandirici bir
otoriteye dontigiir. Selim Pusat’in romanin sonunda esra-
rengiz bir sekilde ortadan kaybolmast, bu arketipsel catis-
malari bir senteze ulastiramayan zihnin, fiziksel diinyadan
metafizik bir higlige siginarak kendi trajedisini miihiirle-
mesidir. Bu baglamda romandaki kadinlar, Selim’in kendi
ruhuyla girdigi bu devasa savast yéneten ve onu nihai sona
hazirlayan kaderin disil elleri olarak islev goriirler.

2. Kahraman, Persona ve Golge: Selim Pusat’in
Maskesiz Ciplakhigi

Selim Pusat, geleneksel bir galip kahraman degil; ken-
di "Personasi ile "Gélge"si arasindaki o tekinsiz boglukta
parcalanmug bir benligin en sancili temsilcisidir. Aslinda
onun gururlu ve tavizsiz asker kimligi, i¢ diinyasindaki
yasak arzular1 ve varolussal boslugu gizleyen toplumsal bir
maskedir. Bu "Persona” ordudan atilmasiyla birlikee tuzla
buz olurken, kahramanimiz aynalarda ve sanrilarinda kag-
ugt o karanlik siliietle, yani kendi "Galge"siyle cirileiplak
ylizlesmek zorunda kalir.

Romandaki, simgesel diizenin (ordu ve yasalar) digi-
na itilen Selim, artik arzunun o dizginlenemez ve deh-
set verici boyutuyla bas basadir. Yiizbast Seref figiirii ise
bu noktada Pusat’in basarisizlik ve intihar potansiyelini
barindiran somut bir gdlge projeksiyonu olarak belirerek
trajik sonun provasint yapar.

Selim’in diislerinde gordigii kadim Tiirk hakanlars,
ona "Akilli Yaghi Adam" arketipi olarak tdreyi hatrlatsa
da, o kendi icindeki karanlik devrimini tamamlamak icin
bu rehberlik ile arzulari arasinda gidip gelir. Bu siirecte
kahramanin gecirdigi tinsel degisim, statik bir karakeer-
den dinamik ve "$ekil Degistiren" bir ruh adamina dénii-
simiiniin simgesel bir ifadesidir. Selim Pusac’in hikéyesi,
parcalanan bir personanin ardindan gélgeyle girilen o ka-
cinilmaz ve yikict benlik savagidir. Selim, kendi icindeki
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arketipleri biitinleyemedigi icin kahramanlik mitini bir
zaferle degil, metafizik bir ¢oziiliisle tamamlayan modern
bir trajik figiirdiir.

3. Anima@nin ki Yiizii: Ayse’nin Diizeni ve
Giintiili'niin Kaosu

Selim Pusat’in ruhundaki disil yansimalar olan Anima
figiirleri, Ayse ve Giintiilii sahsinda kahramani gerceklik
ile mistik cinnet arasinda bolen iki zit kutbu temsil eder.
Ayse, Selim’in hayatindaki olumlu Anima olarak sadakati,
sefkati ve toplumsal nizami simgeleyen sarsilmaz bir ger-
ceklik bagidir. Ote yandan Giintiilii, Selim’i ailesinden ve
manugindan koparip kendi ruhunun en karanlik "tehlike
bolgesine" ceken bastan cikaricr bir "Gélge Anima" iglevi
goriir. Glineiili, Selim’in kolektif bilinedisindan yiikse-
len mistik ve yikict bir ¢ekim giictidiir; o, karakteri ras-
yonel diinyadan kopararak kaderin irrasyonel girdabina
stiriikler. Ayse "Simgesel Diizeni" (Yasa ve Ev), Giintiilii
ise ulagilamayan ve siirekli arzulanan o travmatik "Arzu"
nesnesini temsil ederek Selim’in karar mekanizmasini fel¢
eder. Bu iki kadin arasindaki gerilim, Selim'in ruhundaki
diizen ihtiyaci ile metafizik kaybolus arzusu arasindaki o
devasa ucurumu her gecen giin biraz daha derinlestirir.
Selim, Ayse’'nin sundugu sakin limanda kalmak yerine
Gintili'ntin vaat ettigi karanlik ve tarihsel haurlayisin
pesinden giderek kendi ruhsal intiharini hazirlar. Bu bag-
lamda Ayse ve Giintiilti, Selim’in ruhsal boliinmesinde
diizenin sesi ile kaderin yikict melodisi arasindaki o aman-
siz catismanin somutlagmis halleridir. Selim, Anima’nin
bu iki farkls yiizii arasinda denge kuramadigy icin ruhsal
bitiinliglini yitiren bir irade mahkdimudur.

4, Bilge Rehberler ve Tinsel Doniisiim: Tarihin
Golgesinde Sekil Degistirme

Selim Pusat’in diislerinde beliren Uygur Kagani ve ka-
dim Tiirk figiirleri, ona toreyi ve ge¢misi hatirlatan "Akully
Yasli Adam" arketipinin otoriter rehberleridir. Bu figiirler,
Pusat’in zihnindeki kaosu dindirmek icin ona tarihsel bir
yon haritast sunarken, aslinda karakterin kendi vicdaniyla
olan bagini simgeleyen etik kutuplardir. Ancak Selim’in
bu bilge rehberlerin ¢agrisi ile Leyla ve Glinttili’niin ya-
rattugt tutku firunast arasinda kalmasi, onun bireylesme
stirecindeki en biiyiik engelini olusturur. Romanin "Leyla
ile Mecnun" masalina getirdigi o sarsict ve ters yorum,
metindeki "Huy Degistirme" ve ruhsal evrim temalarinin
bir metaforu olarak benligin siirekli yeniden insa edildi-
gini gosterir. Selim’in bir askerden, aynada kendinden
korkan ve gaipten sesler duyan bir "Ruh Adam"a doniis-
mesi, onun gecirdigi radikal ve sancili tinsel degisimin en
somut kanitudir. Bu déniisiim siireci boyunca kahraman,
sadece kendi gecmisiyle degil, ayni zamanda kolekeif Tuirk
tarihinin mitsel yiikiiyle de hesaplasarak sekil degistirir.
Jung'un arketipsel yolculuguna paralel olarak Selim, bu
bilgelerin sundugu nizam: bitiiniyle icsellestiremedigi
icin tinsel tekamiiliinii diinyevi bir basariyla degil, meta-
fizik bir kaybolusla nihayete erdirir. Dolayistyla bu bilge
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figiirler ve gegirilen tinsel doniisiim, Selim’in rasyonel bir
bireyden mitsel bir trajedinin kurbanma evrilisinin sem-
bolik duraklaridir. Selim Pusat, bilgeligin yolunu arzula-
digr tutkunun golgesinde yitiren, tarihin ve kendi ruhu-
nun derinliklerinde kaybolmus bir arayis kurbanidir.

5. Askinlik islevi ve Psikolojik Biitiinlesmenin
Arketipik Yolu

Jung’a gore hem mitlerde hem de diislerde karsilagi-
lan arketipler, kolektif bilingdisinin rasyonel aklini kisi-
sel sorunlarimiza tastyarak psikolojik bakimdan "biittin"
hale gelmemizi saglayan bir askinlik iglevi gériir. Bu islev,
bireyin kendi i¢inde ¢atisan farkli boliimleriyle simgesel
arketipler araciligiyla ylizlesmesi ve onlart egonun pota-
sinda eriterek biitiinlemesiyle miimkiin kilinir. Kisisel
uyumsuzluklarimizi asmamiza rehberlik eden bu siirecte
arketipler, bilingdisinin ham enerjisini anlagilir simgelere
dondstiirerek benligin (Self) ingasina hizmet eder. Eger
birey, bu simgesel temsilcilerin sundugu dersleri kisisel ya-
santisindaki catgmalara dogru bir sekilde uygulayabilirse,
ruhsal parcalanmugliktan kurculup askin bir dengeye ula-
sabilir. Bu noktada askinlik islevi, sadece entelektiiel bir
kavrayis degil, ayn1 zamanda karsitlarin birligi izerinden
yiikselen ve ruhu kaostan nizama tagtyan bir koprii gérevi
goriir. Selim Pusat gibi modern bir trajedinin kahramani
icin bu islevin yerine getirilememesi, kolektif aklin kisisel
bilin¢digiyla biitiinlesememesi ve karakterin kendi i¢inde
bir "hi¢lige" yuvarlanmast anlamina gelir. Dolayistyla ar-
ketiplerle kurulan bu simgesel diyalog, bireyin kendi icsel
parcalarini kesfedip onlari evrensel bir diizlemde birles-
tirmesini saglayan nihai tinsel tekdmiil aracidir. Sonug
olarak askinlik islevi, karsitliklarin savasini sonlandirarak
ruhu tam bir "dérti” biitiinliige ve bireylesmeye ulasti-
ran yegane psikolojik mekanizmadir.

5.1 Arketiplerin Dortlii Yapisi ve Karakter Di-
namigi Uzerindeki Dengesi

Jung'un kuraminda "dértlii yap1", birbiriyle catisan
iki karsit arketipik ikiligin arasindaki hassas bir dengeyi
temsil ederek ruhun tam ve béliitnmez bir biitiiniinii sim-
geler. Bir erkegin ruhsal diinyasinda bu denge; persona,
golge, anima ve akilli yagh adam arketiplerinden olusan
sarsilmaz bir geometrik diizen tizerine kuruludur. Bu yapi
sinematografik veya edebi bir kurguya uyarlandiginda ise
karakterin arketipik diinyasinin; kahraman (ego), kotii
(golge), yol gosterici (bilge) ve ask iliskisi (anima) olarak
dort ana merkezde toplandigy acikea goriiliir.  Arketip-
lerin bu dértlii dagilimi, hikiye anlauminda karakeerin
hem dis diinyadaki toplumsal maskesini hem de i¢ diinya-
sindaki bastirilmig karanlik diirtiilerini dengeleyen statik
ve dinamik bir gii¢ alanidir. Eger bu dort parcadan biri
eksik kalirsa veya digeri tizerinde baskin bir otorite kurar-
sa, sistemin dengesi bozulur ve karakter Selim Pusat 6r-
neginde oldugu gibi bir ruhsal erimeye mahkim olur. Bu
dordt yapidaki karsicliklar (Ornegin; Kahraman/Kotii
veya Bilge/Ask), bireyin kendi icindeki zicliklarla nasil
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basa ¢ikugini ve bu gerilimden nasil bir "Benlik" (Self)
tirettigini belirleyen ana sablondur. Bu baglamda arketip-
lerin dérelii yapist, ruhun sadece bir analiz nesnesi degil,
ayni zamanda matematiksel bir kesinlikle ¢alisan dinamik
bir denge sistemi oldugunu kanitlar. Dortlii yapi, karak-
terin arketipsel yolculugunda noksan olani tamamlamaya
ve ruhu evrensel bir tamliga eristirmeye ¢alisan temel ya-
pisal formdur (Indick, 2004:164-165).

6. Kadin Arketieri

6.1. Ayse Arketipi (Sadakat)

Ruh Adamda sadakat arketipi, romanin en somut ve
en yerli duygusal merkezi olarak Ayse karakterinde hayat
bulur. Aslinda bu sadakat, yalnizca evlilik bagiyla sinir-
li degildir; Selim Pusat'in giindelik yasaminda diizen, ev
ve aile baglarini simgeleyen bir igsel kuvvet olarak islev
goriir. Ayse’nin sessiz fedakarligi, sabri ve dayanikliligs,
Giintiilii ve Leylanin metafizik ile aristokratik yonlerine
karst bir denge unsuru olusturur ve Selim’in ruhsal kar-
magasina tutunan saglam bir zemin saglar. Bu nedenle
Ayse’nin varligi, Selim’in vicdan mekanizmasini siirekli
tetikte tutar ve romanin i¢csel mahkeme temasina katkida
bulunur. Sadakat arketipi, romanin dramatik dengesinin
en giiclii tastyicilarindan biri hiline gelir.

Aysedeki sadakat arketipi, romanin toplumsal ve bi-
reysel boyutlarint ayni anda temsil eder. Ona bakildigin-
da, donemin ev i¢i kadin modeliyle sinirli kalmayan Ayse,
Selim’in ruhsal biitiinligiinti ayakta tutan bir “diinyevi
merkez” hiline gelir. Giindelik rutinleri, aileyi koruyucu
tavrt ve Selim'in karanlik ruh héllerine gosterdigi sessiz
anlayis, romanin siirreal ve kaderci atmosferiyle bilingli
bir kontrast yaratir. Bu yéniiyle Ayse, romanin en insani,
sicak ve somut figiirlerinden biri olarak 6ne ¢ikar. Selim’in
ruhsal calkanulari ne kadar derin olursa olsun, Ayse’nin
temsil ettigi bu sabit deger, onun sucluluk algisinin ve ic-
sel sorgulamasinin temel kaynaklarindan biri olur.

Ayse’nin sadakati, yalnizca Selim’e yonelik bir bag-
lilik degil, ayni zamanda kader karsisinda insanin kendi
iradesini ve sorumlulugunu haurlatan bir biling halidir.
Jung'un arketip yaklagimiyla distiniildigiinde Ayse,
Selim’in kolektif bilingdisinda var olan giiven ve bagli-
lik imgesinin somutlagmis halidir. Lacan agsindan ise
Ayse, Selim’in simgesel diizen i¢indeki vicdanini ve ahla-
ki karar mekanizmasini temsil eder. Onun sabri ve sessiz
fedakarligt, Selim’in igsel farkindalik yolculugunda do-
niilmez bir referans noktas: olarak islev goriir. Bu ti¢ baks
agtst bir araya geldiginde, Ayse’nin sadakati hem psiko-
lojik derinligi hem etik ekseni hem de ruhsal doniisiim
stirecini besleyen merkezi bir arketip haline gelir.

Ayse’'nin sadakati, romanin duygusal ve psikolojik
merkezini olusturan temel arketip olarak 6ne cikar. As-
linda bu sadakat, Selim Pusat’in giindelik hayatundaki
diizen, ev ve aile baglarini simgeleyen somut bir gii¢ ala-
nidir; ayni zamanda onun vicdanin siirekli tetikte tutar
ve i¢sel mahkeme temasini besler. Jung'un bakustyla Ayse,
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Selim’in kolektif bilin¢disinda yer alan giiven ve baglilik
imgelerini temsil eder; Lacan perspektifiyle onun varligy,
Selim’in simgesel diizen icindeki ahlaki karar mekaniz-
masini yonlendirir; sabri ve sessiz fedakarligi da, Selim'in
ruhsal farkindalik yolculuguna rehberlik eder. Boyle-
ce Ayse arketipi, romanin dramatik dengesini kurarken
Selim’in psikolojik ve etik gelisimini sekillendiren vazge-
cilmez bir unsur haline gelir. Ayse’'nin sadakati yalnizca
bir baglilik gostergesi degil, Ruh Adam’in hem insani hem
metafizik hem de ruhsal derinligini anlamamiza olanak
saglayan merkezi bir ¢ekirdektir.

Ruh Adamda Ayse’'nin durusu, romanin ask ve ka-
der eksenindeki felsefi sorularina en insani kargiligi sunan
arketipsel merkezdir. Aslinda Ayse, Giintiili’niin metafi-
zik aski ve Leyla'nin aristokratik cazibesi arasinda Selim’i
stirekli “bu diinyaya” baglayan bir denge unsuru olarak
islev goriir. Jung perspektifiyle Ayse, Selim’in kolektif
bilin¢disindaki giiven ve baglilik imgesini somutlagtirir-
ken, Lacan agisindan onun varligs Selim’in simgesel dii-
zen icinde ahlaki sinirlarini belirler; sessiz sabri, Selim’in
icsel farkindalik yolculugunda bir rehber gérevi tistlenir.
Bu yonleriyle Ayse’nin sessiz acisi, Selim’in kararlarini ge-
killendiren goriinmez bir vicdani gii¢ olarak 6ne cikar ve
sadakat arketipi romanin hem etik hem duygusal teme-
lini saglamlastirir. Sonug olarak Ayse, Ruh Adamda en
gercek, en somut ve dokunulabilir vicdan kaynag: olarak
romanin ruhsal ¢ekirdegini olusturur.

6. 2. Giintiilii Arketip (Kader)

Bana gore Ruh Adamda Giintiilii, kader arketipinin
somutlasugi ve Selim Pusat’in ruhsal boliinmesini en ¢ok
tetikleyen figiir olarak 6ne cikar. Aslinda Giintiili, yalniz-
ca bir kadin karakter degil; Selim’in ge¢mis yasamindan
bugiine uzanan kader izinin simgesel bedeni ve romanin
siirreal, metafizik yoniinii besleyen bir varlikur. Onun ir-
rasyonel ¢ekim giicti, mantkla agiklanamayan bir hatir-
layis ve gecmisle ylizlesme ani yaratr; bu durum Selim’in
iradesinin siirekli sorgulanmasina yol agar. Jung perspek-
tifiyle Giintiil, Selim’in kolektif bilin¢disinda kaginilmaz
ve tekrar eden bir sevgi ile su¢ deneyimini temsil eder;
Lacan agisindan o, Selim'in simgesel diizen icindeki ka-
der ve geemis baglarini goriiniir kilar; onun mistik varligs,
Selim?’in ruhsal farkindalik yolculugunda asilmas: gereken
bir sinir olarak islev goriir.

Giintiilli'niin kader arketipi, romanin metafizik ge-
rilimini ve ddngiisel zaman yapisint belirler. Onun me-
lankolik, mesafeli ve agiklanamaz ¢ekim gilicii, Selim'in
askeri kimliginin ¢éziiliisiinii hizlandirir ve onu kader-
ci bir teslimiyete dogru siiriikler. Bu yoniiyle Glintild,
Selim’in ge¢mis yasamuiyla olan bagini, vicdanini ve se¢im-
lerini yeniden gekillendirir; onun {izerindeki etkisi hem
cezbedici hem de tutsak edicidir. Romanin Uygur masal-
larindaki Burkay—Acigma Kun iliskisine yapilan gonder-
meler, Guintiili'niin kader arketipinin tarihsel ve kiiltiirel
koklerini de gosterir. Boylece Giintiilii, yalnizca bireysel
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bir karakter degil, Selim’in yazgisint somutlastiran ve ro-
manin metafizik katmanlarini goriiniir kilan merkezi bir
figiir haline gelir.

Giintiilli'niin kader arketipi, romanin metafizik ge-
rilimini ve dongiisel zaman yapisint belirler. Onun me-
lankolik, mesafeli ve agiklanamaz ¢ekim giicii, Selim’in
askeri kimliginin ¢oziiliisiinii hizlandirir ve onu kader-
ci bir teslimiyete dogru siiriikler. Bu yoniiyle Giintild,
Selim’in ge¢mis yasamuyla olan bagini, vicdanini ve se¢im-
lerini yeniden gekillendirir; onun {izerindeki etkisi hem
cezbedici hem de tutsak edicidir. Romanin Uygur masal-
larindaki Burkay—Acigma Kun iliskisine yapilan gonder-
meler, Giintiilli'niin kader arketipinin tarihsel ve kiiltiirel
koklerini de gosterir. Boylece Giintiilii, yalnizca bireysel
bir karakter degil, Selim’in yazgisint somutlastiran ve ro-
manin metafizik katmanlarini goriiniir kilan merkezi bir
figiir haline gelir.

Bana gore Ruh Adamda Giintiilii, kader arketipinin
somutlandigi ve Selim Pusat’in ruhsal catugmasini en ¢ok
tetikleyen figiir olarak one ¢ikar. Aslinda o, yalnizca bir
kadin karakter degil; Selim’in ge¢mis yasamindan bugiine
uzanan kader ¢izgisinin gdriiniir hile gelmis simgesidir ve
romanin metafizik ve siirreal yapisini besler. Jung pers-
pektifiyle Giintiilii, Selim’in kolektif bilingdisindaki kaci-
nilmaz ve tekrar eden kader deneyimini temsil eder; La-
can agtsindan o, Selim’in simgesel diizen i¢indeki se¢im-
lerini ve ge¢misle kurdugu baglar: stirekli sorgular; onun
mistik varligi, Selim’in ruhsal farkindalik yolculugunda
asgtlmast gereken bir sinur iglevi goriir. Béylece Glintiild,
Selim’in 6zgiir irade arzusunu sinayan, dramatik ve ruhsal
orgliyli derinlestiren merkezi bir gii¢ hiline gelir. Sonug
olarak Giintiilii, Selim’'in yazgisinin hem haurlaticist hem
tamamlayicist olarak romanin kaderci ve metafizik boyu-
tunu sekillendiren vazgecilmez bir arketip olarak okunur.

6. 3. Leyla Arketipi (Asalet ve Ask)

Leyla, Selim Pusac’in zihinsel diinyasinda sarsilmaz
bir asalet figiirii ve yiiksek ideallerin estetik bir temsilcisi
olarak konumlanir. Aslinda Leyla’yr sadece bir kadin ka-
rakeer olarak degil, Selim’in kendi igindeki "en iyi versi-
yonuna" duydugu ozlemin bir izdiisiimii olarak gormek
gerekir. Selim’in zihninde canlanan o aristokratik durus
ve mesafe, aslinda Gékeen'in karanlik ve kaderci ¢ekimi-
ne kargi dikilmis devasa bir irade duvaridir. Dikkat eder-
seniz, Leyla'nin dahil oldugu her sahnede Selim’in daha
disiplinli, daha sorumlu ve daha "insani" bir sorumluluk
bilincine biiriindiigiint fark ederiz; bu da onu romanin
entelektiiel ve akiler kutbu yapar. Onun varligs, Selim’i
mistik bir deliligin esiginden ¢ekip alan, ona toplum icin-
deki yerini ve etik sinirlarini hatrlatan bir pusula gibidir.
Leyla’'nin o ulagilmaz ve vakur durusu, Selimde sadece ro-
mantik bir hayranlik uyandirmakla kalmaz, ayni zamanda
bir tiir zihinsel arinma ve entelektiiel sahlanis arzusu do-
gurur. Bu baglamda Leyla, Selim’in ruhsal béliinmesinde
akli, manug1 ve diinyevi vakarin en rafine halini temsil
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eden bir arketip olarak kargimiza ¢ikar. Dolayisiyla Ley-
la, karakterin i¢ diinyasinda asaleti ve zihinsel disiplini
temsil eden en giiclii figiirdiir. Leyla, Selim Pusat’in kendi
vicdan mahkemesinde sigindig: bir etik kale ve onu yiice
degerlere baglayan zihinsel bir y6n haritasidur.

Leylanin Selim Pusat tizerindeki agkin cazibesi, basit
bir romantizmden ziyade ruhsal bir yiikselisin ve zihinsel
berraklasmanin anahtaridir. Aslinda Leyla, Selim igin sa-
dece sevilen bir kadin degil, ulasgilmast gereken etik bir zir-
ve ve kusursuz bir degerler manzumesidir. Onun yaydigt o
vakur enerji, Selim’in karmasik zihninde adeta bir firtna
sonrast dinginligi yaratarak, karakterin kendi sinirlarini ve
sorumluluklarini gérmesini saglar. Leylanin aristokratik
yapisi, Selim’e hem hayranlik uyandiran bir hedef sunar
hem de ona her an etik bir ayna tutarak igsel bir disiplin
agilar. Bu biiyiileyici etki sayesinde Selim, Gokeen’in sii-
riikledigi karanlik dehlizlerden styrilip, aklin ve manugin
aydinligina dogru ¢ekildigini hisseder. Romanin o meshur
akil-his catigmasinda Leyla, Selim’in zihnini bulandiran
duygusal tortulart temizleyen ve ona gergek bir "ideal fi-
giir" sunan en temel unsurdur. Onun her sahneye girisi,
Selim’in vicdaninda bir uyanis yaratir ve karakeeri hay-
vansal i¢giidiilerinden arindirip entelektiiel bir derinlige
tasir. Dolayisiyla Leyla, Selim’in zihinsel diinyasinda arin-
may1 saglayan ve onu yliksek ideallere baglayan en somut
askin temsilcisidir. Sonu¢ olarak Leylanin yaratug: bu
aristokratik cazibe, Selim Pusat’in varolus miicadelesinde
ona yol gésteren en parlak kutup yildizidir.

Leyla'nin asalet figiirii, romanin mahkeme ve icsel
sorgulama béliimlerinde Selim’in zihinsel tarafint sembo-
lize eden Junggil bir "Anima" ve Lacanct bir "Ideal Oteki"
islevi goriir. Jung'un penceresinden bakugimizda Leyla,
Selim’in kaotik golgesine karst dikilen, ruhun bilgelik ve
nizam arayan disil rehberidir; yani Selim’in i¢sel mahke-
mesinde adaleti temsil eden o rasyonel sesti. Lacan agisin-
dan ise Leyla, Selim’in asla tam olarak ele geciremedigi
ama pesinden kostugu o "arzunun nesne sebebi” (objet
petit a) olarak, karakrteri siirekli kendi noksanligryla yiiz-
lestirir ve onu sembolik diizende (etik ve yasalarda) tut-
maya caligir. Mahkeme sahnelerinde Leyla'nin o ulagilmaz
ve vakur durusu, Selim'e sadece bir agki degil, agtlmast
gereken bir egoyu ve yonelmesi gereken mutlak bir etik
hedefi haurlatir. Onun varligi, Selim’in karanlik diirtiile-
rini (Gékeen’i) yargilayan bir siiper-ego gibi ¢alisarak, ka-
rakterin varoluscu sancilarini en rafine ve zihinsel boyuta
tasir. Bu perspektifte Leyla ne kadar erisilmez ve "saf akil"
olarak kalirsa, Selim’in kendi hayvansal dogasint agma ve
bireylesme siireci de o denli sancili ama bir o kadar da
ylice bir hal alir. Leyla'nin her haurlanigi, Selim’in zih-
nindeki o biiyitk boslugu (Lacan’in bahsettigi eksikligi)
asaletle doldurma cabasinin bir tezahiiriidiir ve bu durum
romanin varoluscu temasini adeta ilmek ilmek igler. Bu
sebeple Leyla, Selim’in i¢ diinyasinda hem bir ruh rehberi
hem de bir arzu nesnesi olarak zihinsel dengenin en giiclii
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arketipidir. Sonug olarak Leyla, Selim Pusatc’in kendi i¢
mahkemesinde aklin hitkmiini veren ve onu "insan kal-
maya" zorlayan o en yiiksek zihinsel otoritedir.

7. U¢ Kadin Arketipi Arasinda Parcalanan Bir
Benlik Algisi

Selim Pusat’in ruhsal boliinmesi, Junggil anlamda
golge ve anima arasindaki catigma ile Lacanct arzu nes-
nelerinin yaratugy bir icsel parcalanma siirecidir. Aslinda
Selim’in yasadig1 o derin yarilma, sadece ii¢ kadin arasin-
da kalmak degil, kendi benliginin ti¢ farkli katmant ara-
sinda ezilmesidir. Jung’'un penceresinden bakarsak; Leyla
onun idealize edilmis rasyonel animasi, Gintiilti (Gékeen)
bastirilmis kolektif bilingdisindan gelen "gdlge" tarafi,
Ayse ise onu gerceklik ilkesine baglayan toplumsal per-
sonasidir. Lacanct bir okumayla, Leyla ulagilmak istenen
"Biiyitk Oteki"nin yasasini temsil ederken,

Gintiili Selim’in asla tam olarak kavrayamadigi ama
pesinden siiriiklendigi o eksiklik parcasi, yani objet pe-
tit a'dur. Selim, askeri disiplinin getirdigi o sert kabugun
altinda, aslinda bu ti¢ farkli ¢ekim merkezinin yaratugs
merkezkag kuvvetiyle dagilan bir 6znedir. Bir yanda go-
rev bilincinin asaletine (Leyla) tutunmaya ¢alisirken, di-
ger yanda kadim bir giinahin ve hatrlanamayan bir askin
(Gintiilii) metafizik girdabina kapilmast onu tam bir "ya-
rilmig 6zne" haline getirir.

Ayse’nin sadakati ise bu firunanin ortasinda Selim’e
vicdani bir "ev" hatirlatir ama bu hatirlatis, onun béliin-
misligiint dindirmek yerine su¢luluk duygusunu besle-
yerek catismay1 daha da kanaur. Selim’in i¢ diinyast, bu tig
zit arketipin birbirini yok eden ¢ekim alanlart nedeniyle
butiinliglini yitirmis bir savas alanidir. Selim Pusat, bu
arketiplerin yaratugy gerilim hattinda kendi varolusunu
tanimlayamayan, modern ve mitolojik arasinda sikigmis

trajik bir figiirdiir.

8. Askeri Kimlik ve Diizen ihtiyacinin Sembolik
Cokusu

Selim’in  baglangictaki askeri kimligi, "Simge

Diizeni"ne olan bagliligini ve a giiclii bir persona inga
etme ¢abasini temsil eder. Selim igin askerlik sadece bir
meslek degil, zihnindeki kaosu dizginleyen, her seyi yerli
yerine koyan sembolik bir yasalar biitiiniidiir. Ancak bu
"diizen" ihtiyaci, Leylanin temsil ettigi o aristokratik akil-
la beslenirken, Guntiliniin temsil ettigi "gercek” kargi-
sinda un ufak olmaya bagslar.

Selim’in askeri disiplini, onun igindeki ilkel ve ka-
ranlik dirtileri basturmak icin kullandigt bir savunma
mekanizmasidir; fakat basurilan her sey gibi Giintiili fi-
giiriiyle daha giiclii bir sekilde geri doner. Askeri kimligin
sundugu o hiyerarsik emniyet hissi, karakterin duygusal
diinyasindaki noksanligi kapatmaya yetmez ve bu durum
Selim'de derin bir ontolojik kaygt yaraur. Gintili'niin
kaderci ¢ekimi Selim’in rasyonel zirhini deldikge, Ayse’nin
temsil ettigi diinyevi sorumluluklar da ona birer pranga
gibi gdriinmeye baglar. Bu {iglii baski: altinda Selim’in ka-
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rar mekanizmast felc olur ve o eski disiplinli asker, yerini
stirekli bir i¢ mahkemede yargilanan bir saniga birakur.
Dolayistyla Selimy’in askeri kimligi, arketiplerin yaratug:
bu igsel firtina karsisinda siginilan ama en sonunda yiki-
lan kirilgan bir kaledir. Sonu¢ olarak, diizen ihtiyacinin
yerini teslimiyete birakmasi, Selim’in sembolik diinyasi-
nin ¢okiistini ve ruhsal trajedisinin baglangicini simgeler.

9. Hatirlanamayan Ask ve Bastirilan Sugun Pa-
radoksu

Selim Pusat'in ruhundaki en biyiik diigiim, Lacan-
ct anlamda "bastirilanin geri doniisii” olan o eski sug ile
hatrlanamayan bir agkin (Gintiilit) yaratug paradokstur.
Selim, bilin¢diginin derinliklerinde Burkay olarak isledi-
gi o kadim ihanetin (kardes feda edisi) yiikiinii tasir ama
bilinci bu agir gercegi yiizeye ¢ikarmay: reddeder. Junggil
perspektiften bu durum, Selim’in "kolektif bilingdigt" ile
kurdugu hatali bir bagdir; yani ge¢mis yasamin karmast,
bugiiniin rasyonel adamini gizli bir mahkemede yargila-
makeadir. Gintiili'ye duydugu o isimsiz ve tanidik ¢ekim,
aslinda bu bastirilmis sugun ve yarim kalmis arzunun bir
tezahiiriidiir; Selim ona her yaklastuginda aslinda kendi
karanlik gecmisine adim atar. Leylanin asalet ideali ve
Ayse’nin sarsilmaz vicdani, bu "haurlanmayan sugun”
yaratugl boslugu daha da belirginlestirerek Selim’i kagist
olmayan bir hesaplagmaya zorlar. Ne tam olarak hatirlayip
arinabilir ne de tam olarak unutup yeni bir hayat kurabi-
lir; bu durum onu Lacan’in bahsettigi "iki 6liim arasin-
daki" o tekinsiz bosluga hapseder. Bu ask Selim i¢in bir
kurtulus vaadi gibi goriinse de, aslinda kékleri ihanete da-
yanan bir trajedinin bitmek bilmeyen tekrarindan baska
bir sey degildir. Bu sebeple Selim’in ruhsal ¢oziiltsii, ha-
trlayamadigy bu biiytilii askin aslinda haurlamak isteme-
digi bir cinayetin bedeli olmasindan kaynaklanir. Selim
DPusat, ge¢misin hayaletleriyle bugiiniin gercekleri arasin-
da parcalanan, kendi sucunun gélgesinde kaybolmus bir
ruh adamdir.

10. U¢ Kadin Figiiriin i¢csel Mahkemedeki Rolii

10.1. Vicdanin Ug Farkh Sesi Olarak Arketipik
Yargiclar

Selim Pusat’in zihnindeki i¢sel mahkeme; Ayse, Gin-
tilii ve Leylanin sahsinda viicut bulan etik, kaderci ve
rasyonel otoritelerin birlegsimiyle sekillenir. Aslinda bu
kadinlar Selim icin sadece birer karakter degil, onun par-
calanmis bilincinin kiirsitye oturmug farkli hakimleridir.
Lacanci bir perspektifle Ayse, toplumsal yasay: ve sadakati
temsil eden o sert Siiper-egodur; Selim’e siirekli diinyevi
sorumluluklarint hatirlatir. Ote yandan Junggil bir anima
rehberi gibi goriinen Leyla, Selim’in ulagmaya calistigt o
"Biiyitk Oteki"nin, yani kusursuz etik idealin ve rasyo-
nel aklin sesidir. Gintiilii ise Selim’in kontrol edemedi-
gi bilin¢disinin, yani kacamadigs o karanlik ve metafizik
kaderin dille ifade edilemeyen temsilcisidir. Mahkeme
sahnelerinde bu ti¢ ses bir araya geldiginde Selim; bir as-
ker olarak Leyla’ya, bir es olarak Ayse’ye ve kadim bir ruh
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olarak Gintiili'ne karst ayni anda hesap vermek zorunda
kalir. Bu ticlii baski mekanizmasi, Selim’i sadece duygusal
bir ¢itkmaza degil, kagist olmayan ahlaki bir labirente hap-
seder. Boylece kadin figiirleri, Selim’in i¢ mahkemesinde
onu hem yargilayan hem de kendi hakikatiyle yiizlestiren
sembolik bir vicdan mekanizmasina déniisiir. Sonug ola-
rak bu figiirler, Selim Pusat’in kendi varolusunu yargiladi-
g1 o biiyiik durusmanin en tavizsiz tiyeleridir.

10.2. Sugluluk Duygusunun Uclii Sacayagi ve
Ruhsal Coziiliis

Selim’'in igsel mahkemesi, her bir kadin arketipine
karst isledigi varsayilan ti¢ farkli sug tiiriintin birleserek
ruhunu ezdigi stirekli bir yargilama siirecidir. Selim'in ya-
sadigt o derin 1zdirap, aslinda Ayse’ye karst "toplumsal”,
Gintiili'ne kargt "metafizik" ve Leyla'ya karst "etik" bir
ihlalde bulunmus olma hissinden kaynaklanir. Junggil an-
lamda Selim, bu ii¢ figiirle kurdugu her etkilesimde aslin-
da kendi "Golge" tarafinin zayifliklariyla yiizlesmekte ve
bu da onda telafisi imkansiz bir sucluluk duygusu yarat-
makeadir. Lacan’in bahsettigi o "arzusundan 6diin verme"
hali Selim'de Leyla'nin ideallerini kirletme korkusuyla bir-
lesince, karakter her sahnede kendini biraz daha eksik ve
kusurlu hisseder.

Ayse’nin sadakatine ihanet etmek onu bir "hain",
Gintiili'niin kaderinden kagcamamak onu bir "mahkam”",
Leylanin asaletine ulagamamak ise onu bir "beceriksiz"
haline getirir. Bu ti¢ farkli su¢ diizlemi Selim’in benligin-
de birlestiginde, karakterin artik diinyevi bir huzur bul-
masi imkansiz hale gelir. Dolayisiyla bu i¢sel mahkeme,
romanin finalindeki o meghur sahnenin habercisi degil,
Selim’in her aninda isleyen sarsilmaz bir vicdani alt ya-
pidir. Sonug olarak kadin figiirleri, Selim’in ruhundaki
sugluluk yiikiinti artiran ve onu kaginilmaz bir ¢oziilise
stiritkleyen sembolik hakimler olarak belirir.

10.3. Varoluscu Bir Coziimsiizliik: Mahkeme-
nin Sessiz Karari

[¢sel mahkemenin bu ii¢ kadin figiirii {izerinden kur-
gulanmasi, Selim’in ruhsal parcalanmasinin geri doniile-
mez bir noktaya ulastgini gdsteren yapisal bir tercihtir.
Jung'un "bireylesme" siirecinde bir insanin tiim bu arke-
tipleri birlegtirip bir biitiin olmast beklenir; ancak Selim
bu {i¢ yargicin sesini tek bir uyuma déniistiirmeyi bagara-
maz. Ayse onu "gerceklige" (Symbolic), Gintiilii "kade-
re", Leyla ise "ideale" cagirirken Selim bu ti¢ diinya ara-
sinda sikigip kalan bir araf yolcusuna doniisiir.

Selimy’in yasadigt bu trajedi, arzunun bu ti¢ farkls diiz-
lemde birbirini yok etmesiyle olusan o "bogluk” hissinden
baska bir sey degildir. Finaldeki o biiyitk mahkeme ve
Selim’in kaybolusu, aslinda bu ti¢ igsel yargicin verdigi or-
tak ama sessiz bir "infaz" kararinin yansimasidir. Selim ne
Leyla'nin istedigi kadar saf bir akil, ne Ayse’nin bekledigi
kadar sadik bir es, ne de Gintiili'niin kaderindeki kadar
cesur bir Burkay olabilmistir. Bu sebeple mahkemenin ii¢
kadin figiiriiyle iligkilendirilmesi, Selim’in kendi benligini
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kuramamasinin ve ruhsal parcalanmasinin en somut ka-
nitdir.

Ayse, Gintiilti ve Leyla; Selim Pusat’in kaderini belir-
leyen igsel yarg: sisteminin hem nedeni hem de kacinil-
maz sonucudur.

11. ilahi Mahkemenin Kadin Figiirleriyle Meta-
fizik iliskisi

[lahi mahkemenin ii¢ kadin figiiriiyle iliskilendiril-
mesi, Selim Pusat’in yargilanma siirecini bireysel bir he-
saplasmadan ¢ikarip askin bir degerler terazisine tasiyan
metafizik bir kurgudur. Selim’in finalde kargilastig o bii-
yiik mahkeme, aslinda hayat1 boyunca pesini birakmayan
bu ti¢ arketipin ilahi bir boyutta birlesmesinden bagka bir
sey degildir. Junggil anlamda bu mahkeme, Selim’in tiim
arketipleriyle (Anima, Gélge, Persona) girdigi o nihai "bi-
reylesme" sinavinin basarisizlikla sonuglanmasidir. Lacan
agisindan ise bu sahne, travmatik kargilasmadir; burada
Ayse diinyevi sadakatin, Gintiilii kaderin metafizik zo-
runlulugunun, Leyla ise idealin askin taleplerinin ilahi
hakimi olarak kiirsiide yerini alir. Selim’in bu {i¢ alanda
da "eksik" kalmasi, onun ruhsal ¢oziiliisiinii sadece psi-
kolojik bir vaka olmaktan ¢ikarip teolojik bir cezalandir-
maya doniistiirir. Finalde Selim’in tablodan kaybolmast,
bu ilahi yarginin sonucunda karakterin artik "varlik" ale-
minden "yokluk" ya da "ebedi bekleyis" alemine siirgiin
edilmesidir. Kadinlarmn temsil ettigi bu ti¢ deger alani (sa-
dakat, kader, ideal), mahkemede Selim’in ruhunu tartan
birer terazi kefesi islevi gorerek romanin felsefi derinligini
mithiirler. Bu sebeple ilahi mahkeme, kadin figiirlerinin
sembolize ettigi degerlerin birleserek Selim'in kaderini
karara bagladig1 o biiyiik metafizik andir. Sonug olarak
bu ti¢ kadin, Selim Pusat’in hem bu diinyada hem de ote
diinyada yargilanmasina hitkmeden sembolik ilahi ha-
kimlerdir.

11.1. ilahi Mahkemenin Kadin Figiirleriyle Me-
tafizik iliskisi

[lahi mahkemenin ii¢ kadin figiiriiyle iliskilendiril-
mesi, Selim Pusat’in yargilanma siirecini bireysel bir he-
saplasmadan ¢ikarip askin bir degerler terazisine tasiyan
metafizik bir kurgudur. Selim’in finalde kargilastig o bii-
yiik mahkeme, aslinda hayat1 boyunca pesini birakmayan
bu ti¢ arketipin ilahi bir boyutta birlesmesinden bagka bir
sey degildir. Junggil anlamda bu mahkeme, Selim’in tiim
arketipleriyle (Anima, Gélge, Persona) girdigi o nihai "bi-
reylesme" sinavinin basarisizlikla sonuglanmasidir. Lacan
agisindan ise bu sahne, "Gergek" ile olan o travmatik kar-
silasmadir; burada Ayse diinyevi sadakatin, Gintiilii kade-
rin metafizik zorunlulugunun, Leyla ise idealin askin ta-
leplerinin ilahi hakimi olarak kiirsiide yerini alir. Selim’in
bu ti¢ alanda da "eksik" kalmasi, onun ruhsal ¢oziiliisiint
sadece psikolojik bir vaka olmaktan ¢ikarip teolojik bir
cezalandirmaya dontstiirtir. Finalde Selim’in tablodan
kaybolmast, bu ilahi yarginin sonucunda karakeerin aruk
"varlik" aleminden "yokluk" ya da "ebedi bekleyis" alemi-
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ne siirgiin edilmesidir. Kadinlarin temsil ettigi bu ti¢ deger
alani (sadakat, kader, ideal), mahkemede Selim’in ruhunu
tartan birer terazi kefesi islevi gorerek romanin felsefi de-
rinligini miihiirler. Bu sebeple ilahi mahkeme, kadin fi-
glirlerinin sembolize ettigi degerlerin birlegerek Selim’in
kaderini karara bagladig1 o biiyiik metafizik andir. Sonug
olarak bu ti¢ kadin, Selim Pusat'in hem bu diinyada hem
de 6te diinyada yargilanmasina hitkmeden sembolik ilahi
hakimlerdir.

11.2. Metafizik Coziiliis ve ilahi Mahkemenin
Nihai Hiikmii

[lahi mahkemenin kadin figiirleriyle olan bu derin
bagi, Selim Pusat'in ruhsal ¢okiisiiniin neden diinyevi
bir sonla degil de metafizik bir kaybolusla bittigini acik-
layan en temel anahtardir. Aslinda Selim’'in tablodan sili-
nip gitmesi, Junggil anlamda golge ve anima figiirlerini
tek bir benlikte biitiinlestirememesinin, yani bireylesme
sinavinda sinifta kalmasinin bir sonucudur. Lacanct bir
bakisla, Ayse'nin diinyevi sadakati, Ginttili'ntin kadim
kader bagi ve Leyla'nin asalet ideali; Selim’in kactgi o
"Biiyiik Oteki"nin mahkemesinde ii¢ farklt yargi unsu-
runa déniisiir. Selim bu ii¢ kadin figiiriiniin temsil ettigi
etik, kaderci ve rasyonel alanlarin hi¢cbirinde tam bir bagar:
saglayamadigs icin, ruhu aruk fiziksel diinyada tutunacak
bir zemin bulamaz. Bu perspektife gore kadinlar, Selim’e
hem bu diinyadaki toplumsal sorumluluklarini hem de
ote diinyadaki ruhsal borglarini hatirlatan ilahi birer aract
gibidir. Final sahnesindeki o biiyiik yargilama, Selim’in bu
ticlii zincirin halkalari arasinda bogulmast ve kendi nok-
sanligiyla ylizlestigi "Gergek” amidir. Dolayistyla bu ilahi
mahkeme, romanin teolojik katmanini Selim’in dramatik
yikimuyla birlestirerek ona trajik bir sonsuzluk kazandurir.
Boylece Selim’in metafizik bir akibete siiriiklenmesi, her
ti¢ kadin arketipinin temsil ettigi degerlerin ilahi diizlem-
deki mahkumiyet karariyla mihiirlenir. Sonug olarak ka-
din figiirleri, Selim Pusat’in ruhsal yolculugunda onu ebe-
di bir sessizlige ve metafizik bir yok olusa mahk(im eden
sembolik mihenk taglaridir.

Sonug

Hiiseyin Nihal Atsizin "Ruh Adam" eseri, Tiirk ede-
biyatinda bireyin i¢ diinyasini rasyonel sinirlarin 6tesine
tastyarak, insan ruhunun karanlik dehlizlerini arketipsel
bir dille haritalandiran essiz bir zirvedir. Selim Pusat’in
hikayesi, sadece bir askerin toplumsal diglanmigligint de-
gil; Junggil anlamda kolekdif bilin¢disinin baskin ¢ikugi,
Lacanct anlamda ise 6znenin arzusu ile yasasi arasinda par-
calandig trajik bir varolus seriivenini temsil eder. Yazarin
kendi hayat tecriibeleriyle harmanladigi bu metin, bireysel
bir dramin nasil evrensel bir insanlik durumuna ve kadim
bir kader motifine doniisebilecegini gdzler dniine serer. Bu
baglamda roman, okura sadece bir olay orgiisti degil, in-
sanin kendi "golgesiyle” yiizlesmek zorunda kaldig: sarsict
bir ayna sunar.

Ayse, Guntiili ve Leyla; bu ruhsal haritanin ii¢ ana
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kutbu olarak Selim’in zihnindeki sadakat, kader ve asalet
cksenlerini somutlastiran vazgegilmez figiirlerdir. Bu ar-
ketiplerin her biri, Selim’in ruhunu farkli bir istikamete
cekerek onun karar mekanizmasini felg ederken, ayni za-
manda onu insani noksanliklariyla yiizlestiren birer yargica
doniisiirler. Ayse’nin diinyevi gergekligi, Giintiili'niin me-
tafizik cagrisi ve Leyla'nin aristokratik ideali arasinda siki-
san Selim, aslinda modern insanin gelenek, tutku ve ahlak
arasindaki ebedi béliinmiigliigiinii simgeler. Dolayisiyla bu
kadinlar, Selim Pusat icin sadece birer ask nesnesi degil,
onun parcalanmis benliginin her bir parcasini elinde tutan
sembolik otoritelerdir.

Romanin finalinde somutlasan "ilahi Mahkeme",
Selim’in bu i arketip karsisinda verdigi sinavin metafizik
bir hitkme baglanmasidir. Junggil perspektifle bu sahne,
karakterin kendi "Anima" ve "Golge" katmanlarini tek bir
biitiinliikte birlestirememesinin, yani bireylesme siirecinin
trajik bir basarisizlikla sonu¢lanmasinin ilanidir. Lacanct
bir okumayla ise Selim, "Biiyiik Oteki"nin ve arzunun da-
yatug! talepler altinda ezilmis, sembolik diizende kendine
yer bulamayarak "Gergek"in (The Real) o yutucu boslugu-
na siiriiklenmigtir. Bu mahkeme, Selim’i sadece ge¢misin
giinahlariyla degil, gelecegin imkansizligiyla da yargilaya-
rak onu fiziksel diinyadan koparip bir tablonun icine, yani
ebedi bir bekleyise mahk{im eder.

Bu metafizik akibet, AtsiZin kader anlayisinin edebi
bir yansimasi olarak, insanin yazgisi kargisindaki caresizli-
gini ve ayn1 zamanda direnisini kutsayan bir finaldir. Selim
Pusat’in bir tablonun i¢inde kaybolmasi, onun ruhsal bs-
linmiligiiniin artk bu diinyanin rasyonel kurallariyla te-
davi edilemeyeceginin, ancak sanatsal ve ruhani bir boyutta
dondurulabileceginin simgesidir. Roman, bu sonla birlikte
bireysel sucluluk duygusunu kolektif bir insanlik mirasina
déniistiiriir; zira her okur, Selim’in i¢ mahkemesinde kendi
vicdaninin yankilarint bulur. "Ruh Adam", bu yoniiyle za-
manin ve mekanin Gtesine gegen, insanin ebedi huzursuz-
lugunu anlatan bir bagyapit niteligi kazanir.

"Ruh Adam", sadakat, kader ve asalet kavramlarin:
kadin arketipleri tizerinden isleyerek, Tiirk romaninda psi-
kolojik ve felsefi derinligin en rafine 6rneklerinden birini
sunar. Selim Pusat’in yasadigi ruhsal yarilma ve nihai me-
tafizik ¢oziilils, insanin hem bu diinyadaki toplumsal var-
ligini hem de 6te diinyadaki ruhsal bor¢larini sorgulayan
biitiinlesik bir yap1 kurar. Atsiz, bu eseriyle sadece bir ka-
rakteri degil, insan ruhunun en saf ve en karanlik hallerini
ilmik ilmik isleyerek edebiyat tarihine silinmez bir imza
atmustir. Ruhun bu biiyiik davasinda karar, hicbir zaman
tek bir yone egilmez; Selim Pusat, o tablonun i¢inde hala
kendi asaletini, kaderini ve sadakatini tartmaya devam et-
mektedir.

Ruh Adam, yalnizca Selim Pusat'in trajedisini degil,
aynt zamanda H. Nihal Atsizin kendi ruh diinyasindan
izler tagtyan bir i¢ hesaplasmay: anlatir. Selim’in yasadig:
diglanmiglik, meslekten uzaklagtirilma ve haksizliga ugra-
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ma duygulari, Atsizin hayatndaki kirilmalarla paralellik
gosterir; askerlikten koparilmasi onun benliginde derin
yaralar acarken, Atsizin gorevinden alinmasi ve yargilan-
ma siirecleri de benzer bir ruh halini cagristirir. Selim’in
gururlu, disiplinli ve tavizsiz kisiligi, Atsizin ideolojik
durusuyla ortiigiir; her ikisinde de kaderle inatlasan sert
bir karakter hissedilir. Leyla’ya karst tutkulu ancak yikict
egilimler Selim’in nefst sinavini temsil ederken, Ayse’nin
sadakati ideal diizenin ve ahlaki bagliligin simgesidir. Ro-
man boyunca metafizik gondermelerle ge¢mise, eski Tiirk
tarihine ve ruh gocii fikrine yapilan vurgu, Atsiz'in tarihgi
ve Turketi kimligiyle biitiinlesir. Bu nedenle eser, sadece
bir agk ve sadakat causmast degil, yazarin idealleri, hayal
kirikliklart ve kader anlayistyla 6riilmiis sembolik bir me-
tindir.

Romanin kadin karakterleri, Selim Pusat’in i¢ catis-
masint {i¢ farkli yonden sekillendirir ve psikolojik derin-
ligi olusturur. Ayse, sadakatin ve ev i¢i huzurun somut-
lagmus halidir; Selim’i hayata baglayan sakin ama giiclii
bir liman gibi durur. Giintiilii, kaderin gizemli ¢agrisini
tastyan metafizik bir figiir olarak Selim'in bilincalunda
eski zaman kapilarini aralar ve dzgiir irade arzusunu sii-
rekli sinar. Leyla, asalet ve yiiksek idealleri temsil ederek
Selimy’in zihinsel disiplini ve entelektiiel yoniinii pekisti-
rir. Bu ti¢ arketip, Selim’in karar mekanizmasini ve ruhsal
bitiinliglini test eden esikler olarak islev goriir ve roma-
nin dramatik, psikolojik ve metafizik omurgasini belirler.

Arketip kavramiyla okundugunda, karakeerler yalniz-
ca kurmaca kisiler degil, insan ruhunun derin katman-
larini temsil eden simgesel varliklar olarak ortaya cikar.
Jung’a gore arketipler, kolektif bilin¢disindan yiikselen
kadim imgelerin somutlagmig hélleridir; Lacan agisindan
ise roman Kkisisi, dilin ve arzunun kurdugu simgesel diizen
icinde pargalanmis bir 6zne olarak belirir. Ayse, sadaka-
tiyle Selim’in vicdanini ve etik sinirlarini temsil ederken;
Gintiili, kaderi ve geemis baglarini gortiniir kilar; Ley-
la ise ulagilmasi gereken idealleri ve entelektiiel disiplini
simgeler. Bu {i¢ arketip, Selim'in ruhsal béliinmesini ve
kaderle catismasint bir metafizik eksende birlestirir.

Ruh Adam'da “Sadakat — Kader — Asalet” ti¢clemesi,
Selim’in i¢sel mahkemesinin ve ruhsal gerilimin temeli-
ni olugturur. Ayse, Guntiilii ve Leyla'nin temsil ettigi bu
arketipler, karakterin psikolojik derinligini, metafizik bo-
yutunu ve Selimv’in trajik bolinmisligiinii kavramamiz
icin anahtar rol oynar. Roman, bireysel dram ile yazarin
sahsi ve ideolojik miicadelelerini bir potada eriterek Tuirk
edebiyatinda hem psikolojik hem metafizik agidan ayrikst
bir konum kazanir.
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Bu makalede, Kayseri Vezirhani'nin taribsel gelisimi ve mimari ozellikleri ele alinmaktadir. Osmanly dineminde onemli bir ticaret merkezi
olan Kayseride sehir ici hanlar, ticaret ve konaklama islevlerini birlikte yerine getiren yapilar olarak onemli bir rol oynamustrr. Vezirhani, Nevge-
hirli Damat Ibrahim Pasa tarafindan 1721 yilinda Kapalicarst icinde inga ettirilmis olup di¢ aviulu ve iki katls planyla 18. yiizyl Osmanls han
mimarisinin tipik ozelliklerini yansitmaktadsr. Calismada yapinin topografik konumu, kullanilan malzemeler, tasiyict ve ortii sistemi ile plan ve
cephe diizeni incelenmistir. Vezirhani'nin hem ticari hayaun gelismesine katk: saglayan hem de sehir dokusu ile biitiinlesen bir yapr oldugu goriil-
mektedir. Arastirma, hanin mimari izgiinliigiinii ortaya koyarak gelecekte gerceklestirilecek restorasyon calismalarina bilimsel bir temel olusturmay:
amaglamaktadhr..

Kayseri Vezirhans, Osmanly han mimarisi, Nevsehirli Damat Ibrahim Paga, 18. yiizyil ticareti, mimari restorasyon

[This article examines the bistorical development and architectural characteristics of Kayseri Vezirhant. During the Ottoman period, Kayseri
Sfunctioned as an important commercial center where urban hans played a significant role by combining accommodation and trade functions. Ve-
zirhant was commissioned in 1721 by Nevsehirli Damat Ibrahim Pasa within the Kapalicarsi complex, and with its two-story structure and three
courtyards, it reflects the typical features of eighteenth-century Ottoman han architecture. The study analyzes the building in terms of its topographi-
cal setting, construction materials, structural and roofing systems, as well as its plan and facade organization. The findings indicate that Vezirhan:
not only contributed to the development of commercial life bur also integrated harmoniously with the urban fabric. The research aims to highlight

the architectural originality of the han and to provide a scholarly basis for future restoration projects.
Kayseri Vezirhani, Ottoman han architecture, Nevsehirli Damat Ibrahim Paga, 18th-century trade, architectural restoration

1. Giris
ski ¢aglardan beri Anadolu'nun en onemli
Eyerle§im merkezlerinden birisi olan Kayse-
ri, aynt zamanda kervan ticaretinin 6nemli
ugrak yerlerinden birisi olup, biiyiik capli pazaryerleri,
Kapalicarsi's;, bedesteni ve hanlariyla Osmanli done-
minde de 6nemini siirdiirmiistiir.

18.ylizyilda imparatorluk genelinde oldugu gibi
Kayseride de ticari hayatinin hizlanmast han sayisi-
nin artigt ile dogru orantilidir. Ozellikle de o donemde
yayginlasan Osmanlt sehirici hanlar, sadece yolcularin,
hayvanlarin barindig1, mal ve esyalarin depolandig; yer-
ler olmayip, ayn1 zamanda iiretim ve ticaretin aktif ola-
rak isledigi yerler olarak insa edilmistir. (Ersoy, 1995).

Bunlardan biri olan Kayseri Vezirhani, Sadra-
zam Nevsehirli Damat [brahim Pasa tarafindan 1136
(1723) yapurilmis bir sehir i¢i hanit olup, barinma ve
ticari hayatin i¢ ice gectigi 6nemli Orta Anadolu hanla-
rindan biri olmustur.

2. Nevsehirli Damat ibrahim Pasa (1662-
1730) ve Vezirhani

Lale Devri'nin ve III. Ahmetin meshur sadraza-
mi Ibrahim Pasa imparatorlugun birok yerine yap-
urmis oldugu vakif hayratunin yaninda Kayseri'ye de
Kapalicarst icinde 1721 yilinda ¢ avlulu, iki kacl
“Vezirhani”n1 yapurmistir.

“Osmanli kentinde, yonetim islevleri ile ekonomik
islevler i¢ iceydi. Osmanli vergi sisteminin yapisindan
dolayz, eyalet veya sancak gibi bolge merkezleri, o bol-
geleri olusturan yerler icin kendi baglarina birer zengin-
lik kaynagiydi.” (Cerasi, 1999). Osmanli, olusturdugu
‘devletci politika’ ergevesinde, bélgenin toplumsal dii-
zeninin ingasinin yani sira, topragt ydonetmek ve zengin-
lestirmek i¢in biiyiik kent merkezlerine destek vermis-
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tir. (Cerasi, 1999). Damat Ibrahim Pasa da dogdugu
yer olan Mugkara'nin, imaret yontemi ile gelistirilme-
sini amaglamustr. Bu bilingli kalkindirma politikasin-
dan, 6nemli bir ticaret aksi tizerinde olan Kayseri de,
Vezirhant’nin Ibrahim Paga’nin vakfini olusturmastyla
nasibini almistir.

Vezirhani, yaptiran sadrazamin 6nemli biri oldu-
gunu vurguladigi gibi, Kayseri sehrinin de Osmanlt
icin 6nemini ortaya koymakrtadir. Kayseride yapilan
onemli binalar, ayni zamanda imparatorlugun giicii-
niin, Anadoluda da hissedilmesi bakimindan énem-
lidir. Mehmet Cayirdag’a gore, “Damat Ibrahim Pasa
ve hanimi, III. Ahmet’in kizi Fatma Sultan Vakfrna
ait, Hicri 1134, Miladi 1721 tarihli vakfiyede Han'dan
Kayseriye'de kirkalti ditkkan ve ylizyirmi odadan olugan
han-1 cedid (yeni han) olarak bahsedilmektedir. Hanin
vakif idareciligine de Kayserideki akrabalarindan tayin
yapurmustir ki bunlardan yakin zamanda vefat etmis
Sait Sadi Danismentgazioglu bulunmakra idi.” (Cayir-
dag, 2006).

1727°de bir ferman-1 4li ile carginin 6nemi ve kiy-
metini artarmak icin, carsida sadece kuyumcu, abaci,
kumasci, cuhaci gibi o giiniin itibar géren meslekle-
rinin faaliyet gosterebilecekleri sarta baglanmistr. Bu
uygulama ile handaki diikkinlar ¢ok kiymetlenmistir.
Ibrahim Pasa’nin &liimiinden sonra, 1731 tarihinde,
padisah I. Mahmutdan alinan yeni bir ferman ile is-
teyen esnafin istedigi yerde meslegini yiiriitebilecegi
belirtilerek serbest birakilmistir. (Ahmet Nazif, 1987).

3. Vezirhan’'nin Mimari Ozellikleri

Osmanlida genellikle han mimarisi, kare veyahutta
kareye yakin bir avluyu ¢eviren siitun ve payeler tarafin-
dan tasinan kemerlerden olusan revak sistemine daya-
nir. (Giiran, 1976).

18.ytizyil tipik han mimarisi bu modelin son aga-
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mast olmustur. Avlulu sema degismeden kalmisur. Git-
tike ti¢ katli olarak ve kentin diizensiz yol agina uygun
planimetrik bicimler alarak insa edildi. (Cerasi, 1999).
Vezirhani, iki kii¢iik ve ortada bir biiyiik avluya sahip
olup, Kapalicarsi'nin Urgancilar Carsr’s: girisinde, dige-
ri i¢ bedesten tarafinda olan iki ¢ikisa sahiptir. Handa,
genel olarak birbiriyle genis revaklarla baglanan kemerli
iki katli odalar avlular etrafinda siralanmistir.

Kayseri Vezirhanr'ni, 18.yiizyil han tipolojisi
cercevesinde, topografya, malzeme, tastyict ve ortii
sistemi’nin yant sira, mimari tasarim ozellikleri baki-
mindan plan anlayisi, cephe mimarisi ve odalarin di-
zeni olarak inceleyebiliriz.

1. 1. Topografya

18.ylizyilda imparatorlukta artan ticaret kapasitesi,
fazla miktarda tiiketim, depolamay1 ve ticaret trafigini
idare edecek ofis talebinin artisini da beraberinde getir-
digi icindir ki, dogal olarak bu yiizyilda 6ncesine gore
carst merkezinde yapilan ticaret hani sayist da gegmise
oranla oldukga biiyiik bir artis gostermistir. (Giilcan,
1990) Dolayistyla, Osmanlrda sehrin merkezinde her
zaman arsa problemi olmustur. Fetih 6ncesinde arsa
rahatlig1 yiiziinden diizgiin kare yada dikd6rtgen olan
han mimarisi; arsa, yol ve sehrin topografik durumuna
uyan mimari bir anlayis icerisinde organik plan sema-
larini Giretmistir. Sehir mimarisi icinde de tamamlayici
bir unsur olarak yer almaktadir. “Han mimarisi gercek-
ten de kente ait bir mimaridir.” (Cerasi, 1999). Arsa
durumuna gére, parsellerden miimkiin oldugu kadar
faydalanma istemi, Kayseri Vezirhanr'nda da net bir ge-
kilde gorilmektedir. Orta avlu, kareye yakin diizgiin
olarak inga edilmeye calisilmis olup, diger avlular Ka-
paligarsi, bedesten ve Ulucami (Camiikebir) avlusuna
gore bicimlenmistir. Cayirdag’a gore, “han yeri itibariy-
le Camiikebir avlusu ile Bedesten ve Gon Hani arasina
yerlesmis olup daha 6nce burasi bos ve hali bir mekan
degildi ve carsiya ait ditkkanlar bulunuyordu. Ibrahim
Paga burada bulunan diikkinlari satin alip hanina yer
agmig olmalidir.” (Cayirdag, 2007).

Vezirhant'nin sehir merkezinde olusu,
Kapalicarsidan kopmak istememesi, arsadan en tist de-
recede faydalanmak istemesi nedeniyle Gon Hanr'na
(tek katli, tek avlulu) gore iki katli, tig avlulu olusu 18.

Sekil 1. Vezirhani Vaziyet Plani

* *

Sekil 3. Vezirhani ve Gén hant
yiizyllda merkezdeki arsa sikintusinin yani sira, gelisen
han mimarisini de gostermektedir.
3.2. Malzeme
18. yiizyil Osmanli hanlarinda genellikle malzeme
olarak cografi bolgelere ve devrinde yaygin olan mal-
zemeye gore tas ve tugla kullanilmisur. Vezirhanr’'nda

; sk |

Sekil 4. Vezirhani, Rasit Efendi Kiitiiphanesi ve Ulu
Cami avlusu
tuglaya yer verilmeyip, yerel bir malzeme olarak tas, iyi
bir is¢ilik 6rnegiyle kullanilmistr.

Vezirhanr'nda, moloz tas, genellikle estetik yonden
onemli olmayan kisimlarda kullanilirken, cogu béliim,
ozellikle de, tastyict payeler diizgiin kesme tas ile inga
edilmigtir. Urgancilar Carsr’st giris cephesindeki pen-
cere kenart tag oymalari, girisin tst-iki yanindaki tas
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Sekil 5. Birinci Avlu- Diizgiin kesme tas ile yapilmis kemerler —
Odalardaki moloz tas duvar ériintiisii- Gergi kilict

stisleme, giiniimiizde yerinde olmayan tas ‘aslan bas-
lar’” ve tiglincii avlunun i¢ cephesindeki tas ¢ikmalar,
tast sadece saf bir malzeme olarak diisiinmediklerini
de gostermektedir. Ayrica giris kapisinin ve orta avlu-
ya bakan bazi kapilarin ve pencere parmakliklarinin ve
revak dikmelerindeki biiyiik taslart birbirine baglayan
kalin gergi kiliglarinin demir olmasi, bazi kapilarin ve
odalarda duvarlarin, pencere kenarlarinin ahsap zarlarla
kapli olmasi gibi donemi itibariyle olagan diger mimari
malzemelere de sahiptir.

3.3. Tastyici ve Ortii Sistemi

Han mimarisinde genel olarak kapali hacim ve
agikliklarin genis oranlarda olmadig: bilinmektedir. Ve-
zirhani tagtyict sisteminde tastyici elemanlar, kemerler,
duvarlar ve payelerdir. Ortii sisteminde kullanilan ele-
man ise, tonozdur.

Kemerler yerel bir malzeme olan tastan yapilmug
olup sivri kemerlerle yiikiinii tag payelere aktarmak-
tadir. Kemerleri birbirine baglamak i¢in, muhtemelen
kendi dénemine ait dévme-demir gergi elemanlari kul-
lanilirken, ge¢ donemde kemerlerin asil baglanmasi ge-
reken noktalardan daha yukari bir noktada, demir pro-
fil gergilerle baglanmasi ve baglanti noktalarinin farkls
kotlar1 yakalamasi, tastyict sistem tizerine ge¢ donem
eklentileri oldugunu distindiirtiir. Orta bityiik avluda
bir tagtyict dikme i¢inde acilmis bir bosluk ve tizerinde
demir kapakla kapali, iyi bir kilit sistemi olan kutuya
cevrilmis nis, doneminde “hayir kutusu (sadaka tagi)”
olarak kullanilmis olup, tastyict ayak icinde olmast sa-
sirticidir.

Ortii sistemi de genellikle odalardan da goriildiigii
tizere tonoz olup, 1968- 1973 yillar1 arast onarim pro-
jesi ile cat1 tag kapli bir ortii ile sekil 8'de goriildugi gibi
kaplanmugtir. Cat1 6rtiisii olarak orijinalindeki tonozlar
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Sekil 6. Paye ve kemerlerden olu§aﬁ ta§1y1c1 sistem ve orta
avludaki genis revalar

* *
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Sekil 7.Hayir kutusu- Hana gelen misafirlerin yoksullar
icin para birakug: diistiniilen yer.

arasi toprak dolgu tizeri ahsap ya da sazliklarla kapla-
manin yerini sonradan tas kaplama almistr.

3.4 Mimari Tasarim Ozellikleri

3.4.1 Plan Anlayisi

Iki katli, @i¢ avlulu organik plan semasina sahip
Vezirhanr'nin orta avlusu, diger avlulardan daha biyiik

Sekil 8. 1968- 1973 yillar1 arast onarim pojesi-s‘oﬁuéfl t11§la
kaplanan ¢ati- Onarimdan 6nceki durum 1968.
ve geometrisi kareye yakin olup oldukea diizgiindiir.
Diger avlulardan bu ortadaki biiyiik avluya gegisler,
ince, uzun gegisler olarak baglanip, bazi mekénlar ba-
rindirmakeadir. Katlar arasi gecis genis biiytik merdi-
venlerle saglanmaktadir. Osmanli hanlarinda genellikle
bodrum kat aliskanligt yoktur. Istanbul Biiyiik Valide
Hanr'nda, ahirlar i¢in kullanilan bodrum, tamamen
konaklama béliimlerinden ayrilarak tigiincii bir avluya
yetlestirilirken, Vezirhanr'nda biiyiik avlu ve bu avluda
bulunan mekénlarin ¢ogu iki odali olup bodrum kata
sahiptirler. Orta avluda {i¢ adet bodrum kat girisi olup,
her biri kendine yakin revak altinda belli bir uzunlukta
bulunmaktadir. Zemin altunda bodrum kat stirekliligi
yoktur.

Sekil 9'da goriilen bodruma inigler, gegmiste onle-
rinde bulunan bir rampa ile misafirlerin hayvanlarini
koyduklar: yer olarak kullanilmakta oldugu o semtin
sakinlerince soylenmektedir.

[lk yapildig1 yillarda avlu ortasinda da hancilar igin
bir havuz yapurilmustr. Bu da orta avlunun diger kii-
ciiklerine oranla daha 6zellikli bir yer oldugunu goster-
mektedir.



. Orta Avludaki bodrum kat g.irisleri ve suan
yerinde olamayan havuz
3.4.2 Cephe Mimarisi
Tek katli plan anlayisindan, ¢ok katliya gegis; avlu
sayisindaki artig; disa kapali mekan anlayisindan yer yer
disarida da ditkkan ceplerinin olusumu, artan ticari ihti-
yag sonrast kat adedinin artmasi, gibi 6zellikler cephele-
rin de gelisiminde 6nemli rol oynamustur.
Genel olarak han cephe mimarisinde, higbir eleman
tek basina bir estetik merkez teskil etmez. Sadelik ve ol-
gun bir oran aragtirmasi cephe biitiinliigiiniin 6nemli bir
ozelligini tegkil eder. (Cerasi, 1999). Vezirhanr’'nda da
oldugu gibi, Osmanlinin erken dénem kale goriintiilia

3.4.3 Odalar

Barinma ve ditkkan birimlerine sahip Vezirhani’'nda
zemin kattaki odalar daha ¢cok barinma, cok az diikkin
olarak kullanilmaktayken, iist kattaki odalar ise sadece
barinma birimlerine ait 6zellikler tasimaktadir. Yasgama
birimlerinin agikliklar1 genelde bir pencere ve kapr ile
avluya verilmis olup genel olarak disa kapali bir tutum-
da ele alinmistir. Avluya bakan pencerelerinde emniyet
endisesiyle genellikle dar ve kiigiik boyutta tutulmus ve
mekanlar demir parmakliklarla korunmustur.

: o , .
Her avludaki oda sayist ayni degildir, orta avluda
birimler iki odalidir. Hatta bazilar1 bodrum kat iger-

mektedirler.

hanlarinin yerini, bazen cepheye de verdigi ditkkanlarla,

disla ve ticari hayatla baglantist artmis hanlar almigtir.
Vezirhanr'nin Urgancilar Carsist giris cephesinde,

tas sirast iizerindeki bazt siislemelerin ve pencere kenar- [ |

larindaki oymalar diginda sade bir dili olan cephenin en |

tist yatay hatu ise bitis hatt1 olan sagak friziyle olmustur.

| |

Sekil 10. Cephedeki diikkan cebi ve cephedeki tas siislemeler
(Sitleyman Yildiz1 ve ¢igek motifleri)
Cephede ki bu “yataylik, portal, pencereler ve pencere
kemerlerinin hasil ettigi diisey hatlarla dengelenmeye
calistlmistir.” (Giilcan, 1990). Giris cephesinde (giinii-
miizde mevcut olmayan) aslan bagliklarin, cephedeki
pencerelerin, avluya bakan pencerelerden farkli ele ali-
nugt, giris kapisinin oldukea yiiksek olusu, bu kapinin
avluya bakan cephesinde tasla yapilan kisa bindirme-

likler, baz1 stislemelerle Kapaligarsi girisinden farkli ele

alindigini gorilir.

*

Osmanli hanlarinda oda, ocak ve bir veya iki nis
icermektedir. Ocaklar misafirlerin oturduklari sekil-
lerden itibaren 160 cm kadar yiikselmektedir. Ocagin
yaninda ise bir veya iki nis bulunur ve yolcularin egya-
larint koymalarina yaramaktadir. (Giilcan, 1990).

Sekil 13. Yagama birimindeki ocak
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Sekil 14. Yagama birimindeki egyalarini koyduklar:
nig-ahgap haul

Odalarin kapilart da, ¢ogunlukla diiz haul veya

yuvarlak tas kemer veya diiz haul tistiinde yuvarlakur.

(Giilcan, 1990). Havalandirma genellikle, kap1, pen-

cere, ocak ve bacalar araciligiyla gergeklesmektedir.

Bu diizen, Kayseri Vezirhani'nda da goriilmektedir.

Sekil 15. Yagama birimlerinin diiz haul veya yuvarlak
basik tas kemerli kap: formlari ve pencere diizeni

Vezirhanr'nin eski sakinleri tarafindan, odalarin
birgogunun barinma amagcli kullanilip, 1968- 1973
arast onartlmadan 6nce ddsemesinin, ahsap kalin
tomruklar {izerine tahta kapli, odalarda duvarlarin,
pencere kenarlarinin ve bazi boliimlerin ahsap zarla
kapli oldugu, sdylenmektedir.

4. Sonuglar

Kayseri Vezirhani'nin, mimari tasarim ozelliklerini
ortaya koyarak 18.ytizyilda bir Anadolu kentinde sad-
razam haninin en az [stanbul modelleri kadar ézgiin
olup bélge i¢in han mimarisinde bir prototip olmustur.
Bu calismanin, kendine 6zgii plan anlayist ve mekén
kurgulart ile yeniden sorgulanarak, yakin zamanda
ihale edilecek olan restorasyon projesinin 1968- 1973
tarihleri arasinda yapilan onarim projesinden farkli ola-
rak, 6zgiin niteligine yakin olarak planlanmasi icin bir
temel olusturmasi dilegimizdir.
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Bu makalede, Bu derinlikli makale, yoga felsefesi 151ginda dil, zihin ve biling arasindaki karmagik iliskiyi ele almaktadsr. Temel sav, dilin zibni
ve egoyu inga eden ana mekanizma oldugudur. Zibin, siirekli bir "dil iivetim merkezi" gibi ¢calisarak gecmisin sartlanmis etiketleriyle (Samskara)
gergekligin iizerine kurgusal bir perde ceker. "Ben" ile baglayan her tanimlama, saf bilinci (Purusha) egonun dar kaliplarma hapseder. Yoga pratigi;
nefes, sessizlik (Mouna) ve mantra gibi araclarla bu dilsel giiriiltiiyii susturmay: hedefler. Amag, zibnin tepkisel dogasindan (reaksiyon) swyrilp,
tantk bilincinin (Sakshi) sagladig: bilgece yanita (response) gecmektir. Makale, insanin etiketlerinden ve zihinsel hikdyelerinden soyundugunda
karsilagtig o "isimsiz boglugun" aslinda gercek ozgiirliik oldugunu vurgular. Sonug olarak yoga, dilin sinirlarin: asarak kelimelerin otesindeki dilsiz
hakikate ve degismeyen saf varliga ulasma sanatidir

Dil, zihin, biling, isimlendirme, ego, tanik bilinci, sartlanmuglk, sessizlik, nefes, mantra, ozgiirlesme.

This article, This profound article explores the complex relationship between language, mind, and consciousness in the light of yoga philosophy.
Its central premise is that language is the primary mechanism that constructs the mind and the ego. The mind functions as a "language production
center," constantly casting a veil of fiction over reality using conditioned labels (Samskaras) from the past. Every definition beginning with "I"
imprisons pure consciousness (Purusha) within the narrow confines of the ego. Yogic practice aims to silence this linguistic noise through tools such
as breath, silence (Mouna), and mantra. The goal is to transcend the reactive nature of the mind and transition into the wise response provided by
witness consciousness (Sakshi). The article emphasizes that the "nameless void" encountered when one strips away labels and mental narratives is,
in fact, true liberation. Ultimately, yoga is the art of transcending the boundaries of language to reach the wordless truth and the unchanging, pure

essence of being.

Language, mind, consciousness, naming, ego, witness consciousness, conditioning, silence, breath, mantra, liberation.

1. Giris

Kadim yoga egitiminde dil, genellikle zihni sustur-
mak, notiirlestirmek icin kullanilir. Dilin insan iize-
rindeki giicii, sadece iletisim kurmakla kalmaz, ayni
zamanda kisinin diinyay1 algilama bi¢imini de kékten
sekillendirir. Geleneksel yoga egitimlerinde Sanskritce
mantralarin kullanilmasi, kelimelerin sadece anlamlar:
icin degil, yaratuklar: titresimsel etkiyle zihni déniis-
tiirmek icin tercih edilmesidir. Bizler cogu zaman "ben"
dedigimizde bu kelimenin i¢ine koca bir ego sigdirr-
ken, yoga pratigi dili saflagtirarak kelimelerin 6tesinde-
ki sessizlige isaret eder. Bir asananin adini bilmek ile o
pozun icinde nefes almak arasindaki fark, aslinda dilin
tarif edemedigi o deneyimsel boslukrta saklidir. Egitmen
ile 6grenci arasindaki o kadim diyalog, bazen bir satra
ile zihni kilitlerken bazen de tek bir heceyle (Om gibi)
tiim kavramlari yerle bir eder. Bu yiizden yoga yolunda
dil, zihni susturmak icin kullanilan en zarif manivela-
dir. Dil, yoga egitiminde zihnin sinirlarini ¢izerken ayni
zamanda o sinirlari asmamiz icin bize rehberlik eden
bir kdprii gorevi goriir.

Yoga felsefesi acisindan zihin, terbiye edilmesi ge-
reken hir¢in bir at veya siirekli dalgalanan bir gél yii-
zeyi gibidir. Zihin dedigimiz bu karmagik yapu, stirekli
geemisin pismanliklart ve gelecegin kaygilari arasinda
mekik dokuyarak bizi "an"in ger¢ekliginden koparir.
Patanjali’'nin Yoga Sutralar’'nda belirttigi gibi, yoganin
astl amact "zihnin dalgalanmalarini durdurmakur.”
Egitim siirecinde zihin, 6nce kendi giirtiltiisiini fark
etmeyi 6grenir; ardindan bu giiriiltiiniin igindeki bos-
luklart genisletmeye baslar. Bir 6grenci matin {izerine
cikuginda sadece bedeniyle degil, aslinda o giinkii dii-
stince bulutlartyla ¢alisir ve zihnin ne kadar kaygan bir
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zemin oldugunu deneyimler. Odaklanma pratiklerinde
(Dharana), kisi bilingli olarak dikkatini bir nesneye,
diisiinceye veya ise yonlendirir. dikkati tekrar tekrar
ayni noktaya getirebilmesi dis diinyadaki kaosu degil,
i¢ diinyadaki tepkiselligi yonetme becerisi kazandirir.
Zihin, kadim egitimde kontrol altina alinmasi gereken
hareketli bir yap1 olarak tanimlanirken, disiplinli bir
pratikle dinginlige ulastirilir.

Bilincin kesfi, yoga egitiminin nihai durag: ve ki-
sinin kendi 6z gercekligiyle bulustugu o en saf alandur.
Biling, zihnin aksine degismeyen, gozlemleyen ve her
seyi kapsayan o sonsuz tanikliktir. Yoga pratigi boyun-
ca dil sadelestiginde ve zihin sustugunda, geriye sade-
ce "olani oldugu gibi goren" saf farkindalik kalir. Bu
asamada kisi, kendisini sadece bedeni, ismi veya dii-
stinceleri olarak tanimlamaktan vazgecip, evrensel bir
biitiiniin pargast oldugunu derinden hisseder. Kadim
metinlerde "Purusha" olarak adlandirilan bu saf biling
hali, hicbir dis etkenden zarar gormeyen, her zaman
orada olan ama {izeri zihin tozlariyla 6rtiilmiis bir elmas
gibidir. Egitimde ilerledik¢e, 6grenci bu igsel is1gin sa-
dece mat tizerinde degil, hayatin her aninda parladigini
fark etmeye baglar. Biling, tiim bu yolculugun sonunda
ulasilan, kavramlardan azade ve huzur dolu bir varolus
zeminidir. Bilincin saf 15181, yoga egitiminde tiim ¢aba-
larin meyvesi olarak parlar ve kisiyi 6zgiirlige (Kaival-
ya) ulagtirir.

Yoga felsefesinde zihin ve biling arasindaki fark,
gecici olan dalgalar ile o dalgalar: tagtyan sonsuz okya-
nus arasindaki temel ayrimda saklidir. Zihin (Manas/
Chitta), stirekli hareket halindeki diistincelerin, duy-
gularin, anilarin ve duyusal verilerin islendigi dinamik
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bir "yazilim" gibidir. Bir ana fikir olarak zihin, dogas
geregi degiskendir; sabah uyandiginizdaki "ben" ile ak-
sam yorgun diistiigiintizdeki "ben" zihinsel bir kurgu-
dur. Egitim siirecinde 6grenci fark eder ki zihin, upk:
bir maymunun daldan dala atlamas: gibi, durmaksizin
geemisin pismanliklari ile gelecegin kaygilari arasinda
mekik dokur. Buna karsilik biling (Chaitanya/Purus-
ha), tiim bu zihinsel trafigi sessizce, yargilamadan izle-
yen o "Saf Farkindalik" veya "Tanik Oz"diir. Zihin bir
nesneyi algilamak icin ¢abalarken, biling o algilamanin
gerceklestigi aydinlik zemin, yani her seyi miimkiin ki-
lan 1gtkair. Bir benzetme yaparsak; zihin gokytiziindeki
bulutlardir, bazen firtinali bazen beyazdir; biling ise o
bulutlarin arkasinda her daim orada duran masmavi
gokytiziidiir. Bu yiizden yogada zihin bir aractur, biling
ise o aract kullananin ta kendisidir. Zihin ve biling ara-
sindaki fark, hareketin giiriiltiisti ile varligin sessizligi
arasindaki farkur. Zihin degisen bir siirecken, biling
degismeyen mutlak 6zdiir.

1. Durmaksizin Calisan ve Gergekligi
Kelimelerle insa Eden Bir Dil Uretim
Mekanizmasi: Zihin

Kadim yoga 6gretisinde zihin, durmaksizin ¢alisan
ve gercekligi kelimelerle insa eden sofistike bir dil ire-
tim mekanizmasidir. Bu mekanizmanin temel isleyisi,
igsel sessizligi stirekli bir "anlat1” ile doldurarak egonun
varligini kelimeler tizerinden siirdiirmesini saglamakur.
Bir giin sessizce nefes alirken fark ettim ki; zihnim ak-
sam yemeginden ge¢misteki toplantilara kadar her seyi
bir radyo yayini gibi kesintisiz bir dille kurguluyordu.
Patanjali'nin "Yoga, zihin dalgalanmalarinin durmasi-
dir" uyarisi, tam da bu noktada diisiincelerle aramiza
mesafe koymamiz gerektigini fisildar; giinkii biz o di-
stinceler degil, onlari izleyen bilincizdir. Zihin, her bir
imgeyi "iyi" veya "kotii" gibi etiketlerle isimlendirirken,
aslinda her kelimeye ge¢misin duygusal yiiklerini ve an1
tohumlarini da ekerek bizi simdiki andan koparir. De-
neyimledim ki, bir diisiinceye dil vermedigimde ve onu
isimlendirmedigimde, o diisiince beslenemez hale gelip
upkt avugtaki su gibi siiziiliip gitmektedir. Bhagavad
Gitada Arjuna’nin zihni kontrol etmeyi riizgar: dindir-
meye benzetmesi gibi, biz de zihinle savagmak yerine
onun dilsel oyunlarini bir tanik gibi izlemeyi 6grenme-
liyiz. Ego, kendini "ben suyum" gibi tanimlamalarla dil
araciligryla insa ederken, yoga bu dilsel inganin farkina
varip sessizligin giictine siginmamizi 6giitler. Zihnin bu
durmak bilmeyen dil tiretim siireci, farkindalik 15181 al-
tinda incelendiginde asil dogasini ele veren yapay bir
stirectir. Yoga yolculugu, zihnin trettigi bu giirtleila
dilden siyrilip, kelimelerin Stesindeki saf ve dilsiz ger-
ceklige uyanma pratigidir.

Zihinsel siireclerde imgeleri dilsel kavramlara do-
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niistiirmeyi reddetmek, diistincenin enerjisini keserek
bilincin saf tanikligini agiga ¢ikaran koklii bir fenomen-
dir. Bu fenomenin temelinde, zihnin bir diisiinceyi an-
cak dil araciligiyla isimlendirip kavramsallasturdiginda
ona siireklilik ve duygusal bir agirlik kazandirabilmesi
yatar. Kendi igsel deneyimimde sessizce oturup "aksam
yemegi" imgesini sadece bir form olarak biraktigimda,
ona "aclik" veya "plan" gibi dilsel etiketler yapistirma-
digim siirece diisiincenin hizla soniimlendigini fark et-
tim. Akademik bir perspektifle bu durum, zihnin (Ma-
nas) nesneleri kategorize etme islevini askiya alarak,
dikkati saf gozlemci (Sakshi) konumuna cekmekeir.
Dil verilmediginde zayif kalan diisiince, aslinda zihnin
hikaye kurma ve ego insast (Ahankara) mekanizmala-
rinin yakiti olan kelimelerden mahrum kalmaktadir.
Bu bilingli "isimlendirmeme" pratigi, noro-bilissel bir
sessizlik yaratarak zihnin otomatik tepkilerini durdurur
ve bizi diistincenin kendisiyle degil, diisiincenin ortaya
cikugi boslukla tanigtirir. Patanjali’nin vurguladigt o
"Goren’in kendi hakiki dogasina yerlesmesi" hali, tam
da kelimelerin giirtiltiisiintin dindigi bu dilsiz boslukta
filizlenmeye baglar. Zihnin distinceleri dil araciligiyla
besleyip biiytitme aliskanligs, farkindaligin bu keskin ve
sessiz miidahalesiyle giiciinti kaybeder. Dili bir kenara
birakip sadece imgede kalmak, zihnin illiizyonlarint da-
gitan ve bizi ham gerceklikle bulugturan en yalin yoga
pratigidir.

2. Dilin Sususu

Gonill baginin sessizliginde, zihnin kelimelerden
ordiigii kafes parcalandiginda, ruhun kusu kendi asil
gokyliziine, yani saf bilincine kavusur. Bu kutlu kavus-
manin ana fikri; zihnin her distinceye bir isim takarak
onu kafese hapsetmesi, lakin isimsiz birakilan her im-
genin aslina riicu ederek ucup gitmesidir. Bir giin bir
dervis gibi icimin kuyusuna egildigimde gordiim ki;
zihnim "yarin ne olacak?" ya da "diin ne demisti?" diye
durmadan sayiklayan bir dellal gibi pazar yerini birbi-
rine katiyor. O an anladim ki, zihin her diisiinceyi bir
kelimeyle miihiirledik¢e, o mithiir ruhun ayagina bag-
lanan bir pranga oluyor. Tipk: bir tencerenin icinde-
ki suyun, altina dil odunlarint attika kaynamasi gibi;
ben sustukea ve kelime odunlarint ¢ektikge, zihnimin
o hirgin dalgalart duruldu ve su durulagti. Mesnevide
buyuruldugu tizere, "Disaridaki sesleri sustur ki, ice-
rideki hakikatin feryadini duyabilesin"; zira dil, askin
ve hakikatin sadece tozlu bir perdesidir. Eger gelen dii-
stinceye "bu kederdir" veya "bu rizkur" diye bir yafta
yapistirmazsan, o disiince senin hanende eglesmez,
geldigi gibi sessizce kapidan ¢ikar gider. Zihni dil ile
beslemeyi biraktiginda, o azgin nefis at yorulur ve ye-
rini siivarisine, yani o her seyi goren basiret 1s181na bi-
rakir. Kelimelerin bittigi yerde baslayan bu dilsiz lisan,
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kulun Rabbiyle, damlanin ummanla konustugu o gizli
meydandir. Zihnin dil ile kurdugu o sahte saltanat, far-
kindaligin sessizliginde tuzla buz olur ve geriye sadece
"O" kalir. Dil sessizlignde zihnin dar kuyusundan ¢ikip
bilincin sonsuz giinesine ulasirsin.

3. Sartlanmis Dilin Golgesinde Tepkisel Zihin
ve Ozgiirlesme

3.1. Geg¢misin Yankisi: Sartlanmis Dil ve Oto-
matik Tepkiler

Zihin, ge¢misin tozlu raflarindan ¢ekip ¢ikardigs
sartlanmig dil kaliplartyla simdiki anin taze gerekligi-
ni orten bir perde gibi ¢alisir. Bu mekanizmanin temel
sorunu, karsilasugimiz her yeni durumu objektif bir
gozle gormek yerine, ¢ocukluktan bu yana biriktirdi-
gimiz "iyi-kotii", "basari-basarisizlik” gibi hazir etiket-
lerle yargilamasidir. Birisi bizi elestirdiginde aninda sa-
vunmaya ge¢memiz, aslinda kargimizdaki kisiye degil,
zihnimizde "elestiri esittir degersizlik" diye kodlanmig
o eski ve pasli seslere verdigimiz bir tepkidir. Patanjali,
bu durumu Samskara (zihinsel izler) ve Vasana (egilim-
ler) kavramlariyla agiklayarak, ge¢mis yasanularin zih-
nimizde derin hendekler kazdigini ve diistince suyunun
hep bu eski yollardan akmaya meyilli oldugunu séyler.
"Erkekler aglamaz" veya "Basarili olmalisin" gibi top-
lumsal ve kiltiirel telkinler, yetiskinlikte farkinda bile
olmadan kullandigimiz birer "zihinsel yazilim" haline
doniiserek 6zgiinliigiimiizii ¢alar. Mevlana'nin tabiriy-
le, bizler eski bir hirkanin i¢indeki sokiikleri dikmeye
calisirken, disaridaki baharin kokusunu kagiran birer
terziye doniistiriiz. Zihnin bu tepkisel dogasi, yenili-
gi ve tazeligi reddederek hayat bitmek bilmeyen bir
tekrar filmine gevirir. Sartlanmug dil kaliplari, her yeni
deneyimi ge¢misin dar kaliplarina sigdirmaya calisan
sinirlayict bir mekanizmadir. Bu kaliplarin farkina var-
mak, bizi gegmisin otomatiginden ¢ikarip simdiki anin
sorumluluguna davet eden ilk uyanis adimidir.

3.2. Tepkisel Zihnin Kategorileri:
Arzu ve Ego

Tepkisel zihin, diinyayr yorumlarken korku, arzu
ve benlik saygisi gibi belirli kategoriler tizerinden sart-
lanmug dili kullanarak sahte bir gergeklik inga eder. Bu
stirecteki ana yanilgt, zihnin bizi ge¢cmisin pigmanlikla-
riyla veya gelecegin kaygili ongoriileriyle tanimlamasi-
na izin vererek "simdi"nin mucizesini feda etmemizdir.
Gelecekteki olast bir negatif durumu hayal edip ona
korku ekledigimizde, heniiz yasanmamis bir acinin
dilsel ve duygusal yiikiinii bugiine tasimis oluruz. Ayni
sekilde zihin; cinsellikten yemege, statiiden kabule ka-
dar pek ¢ok arzu nesnesini "mutluluk" ile etiketleyerek
bizi dis diinyaya bagimli kilan hayali fanteziler kur-
gular. Cocuklukta sevgi kazanmak icin gelistirdigimiz
savunma stratejileri, bugiin kiskanglik, kibir veya asirt

Korku,

* *

savunmacilik gibi "zihinsel canavarlar" olarak benlik
saygimizt sabote etmeye devam eder. Patanjali'nin Kles-
ha (ac1 veren engeller) olarak adlandirdigs bu durumlar,
ozellikle Asmita (egoizm) ve Abhinivesha (6lim/yok
olma korkusu) koklerinden beslenerek bizi 6ziimiizden
uzaklagtirir. Mevlana, "Diinle beraber gitti cancagizim,
ne varsa diine ait; simdi yeni seyler sdylemek lazim"
diyerek bizi bu zihinsel kategorilerin hapishanesinden
¢tkmaya ¢agirir. Tim bu disiince kaliplari, sartlanmig
dilin tuglalartyla 6riilmiis, bizi gergek ozgiirliikten ali-
koyan illiizyonlardir. Zihnin bu kategorik isleyisini ta-
nimak, sahte kimliklerimizden soyunup saf bilince yak-
lagmanin yegane yoludur.

3. 3. Taniklhiktan Yanita: Responsif Zihnin
Dogusu

Sartlanmis dilin ve tepkisel zihnin 6tesine ge¢gmek,
ancak "tanik bilinci" (Sakshi) ile tepki ile eylem arasina
bir bogluk birakmay: 6grenmekle miimkiindiir. Bura-
daki temel déniisiim, zihinde yiikselen kaliplari dur-
durmaya ¢aligmak yerine, onlar1 "Ben bu kalip degilim"
diyerek mesafeli bir gozlemci edastyla izleyebilmektir.
Bir elestiri aninda nefes alip "Bu tepki nereden geliyor?"
diye sormak, bizi gegmisin otomatiginden kurtarip sim-
diki anin bilgeligiyle "yanit" (response) vermeye hazir-
lar. Yoga pratigi, zihnin bu eski sarkilarini susturmak
yerine, onlarla 6zdeslesmemeyi 6greterek responsif bir
zihin yapisinin temellerini atar. Bu hal, bir aynanin
oniinden gecen bulutlart yansitmast ama onlardan 1s-
lanmamasi gibi, bilincin de distincelerden etkilenme-
den onlar1 sadece gormesi halidir. Mevlananin "Misa-
firhane" siirinde dedigi gibi; gelen her disiinceyi, her
eski sartlanmayi birer misafir gibi kargilayip ugurlamak,
evin gercek sahibi olan ruhu 6zgiir kilar. Sartlanmadan
degil farkindaliktan dogan her yanut, bizi ge¢misin tek-
rart olmaktan ¢ikarip hayatin taze akisina dahil eder.
Tepkiyi yanita doniistiiren bu bilingli durus, sardlanmig
dilin prangalarini kiran en giiglii dzgiirlesme eylemidir.
Farkindalik, zihnin eski yankilarini dindiren ve bizi
kendi hakiki sessizligimizde ikamet ettiren nihai sifadur.

4. Dil, Ego ve Kimligin illiizyonist Dansi

Zihin, dili bir firca gibi kullanarak boglukta "ego"
denilen ve gergekligimizi perdeleyen devasa bir hikaye
tablosu ¢izer. Bu siirecin ana fikri; etiketledigimiz her
sifatn (yazar, ebeveyn, yoga uygulayicisi) aslinda bizi
tanimlamak yerine, bizi o tanimin dar sinirlarina hap-
setmesidir. "Ben kimim?" sorusuna verdigimiz her dilsel
cevap, Mevlana'nin "Seni sen yapan, aslinda senin zan-
nettigin seylerdir; onlardan kurtul ki gercek sen olasin”
uyaristyla sarsilir. Patanjali'nin Asmita (benlik duygu-
su) olarak tanimladigs bu durum, bilincin saf 1s1g1n1n,
zihnin boyadigi renkli camlardan gecerek kendini o
camlarin rengi sanmast yanilgisidir. Bir "yoga uygula-
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yicist” oldugumu sdyledigimde, zihin hemen bu tani-
ma uygun bir hikdye kurmaya baglar; nasil oturmam,
nasil konusmam ve nasil gdriinmem gerektigine dair
dilsel bir hapishane insa eder. Oysa dilin kurdugu bu
kimlikler, riizgirda ugusan yapraklar gibidir; biz ise o
yapraklarin {izerinden gectigi toprak, yani degismeyen
tanuizdir. Dilin "ben" ile baslayan her ciimlesi, ego-
yu besleyen birer odun gibi hikayeyi harlarken, ruhun
o dilsiz ve isimsiz hakikatini sessizlige gomer. Kimlik
dedigimiz sey, dilin siirekli tekrar ettigi bir masaldan
ibarettir ve bu masalin sonu ancak kelimeler bittiginde
gercek uyanigla son bulur. Dil, egoyu ve sahte kimlikleri
inga eden mimar iken, yoga bu yapinin altindaki zemini
fark etme sanatidir. Sonug olarak, zihnin kurdugu tiim
bu hikayelerden soyunmak, bizi bir ismin veya sifatin
cok otesindeki o mutlak "Varlik" ile bulusturur.

4.1. Egonun Mimari Olarak Dil ve Tanimsizli-
gin Ozgiirliigii

Ego, varligini dilin 6rdugti kavramsal aglar aracili-
giyla stirdiiren ve her "ben" ciimlesiyle kendini yeniden
inga eden bir zihinsel kurgudur. Bu kurgunun ana fikri,
dilin olmadig1 bir yerde egonun tizerine basacak bir ze-
min bulamamasi ve dolayisiyla sahte kimliklerin sessiz-
ligin icinde eriyip gitmesidir. "Ben basariliyyim" ya da
"Ben yetersizim" dedigimizde, aslinda sonsuz olan var-
ligimizi dilin dar kaliplarina hapsederek kendimize bi-
rer hapishane duvari 6reriz. Patanjali’nin Asmita olarak
adlandirdigs bu benlik sanrisi, dilin yardimiyla ruhun
(Purusha) tizerine giydirilmis yapay bir elbise gibidir.
"Ben" kelimesini kullanmadan kendinizi tanimlama-
ya calisuginizda karsilastiginiz o derin sessizlik, aslinda
egonun sustugu ve gercek varligin konusmaya basladig
andir. Mevlana, "Benligi birak ki, 'Ben' olan asil sevgili-
ye kavusasin” derken, tam da bu dilsel inganin yikilmast
gerektigini ve ancak o zaman hakikatin tecelli edecegini
miijdeler. Dil olmadan ego var olamaz; ¢iinkii ego, sii-
rekli olarak "ben" ve "benimki" zamirleriyle beslenen,
kelimelerden olusmus bir golgedir. Yoga pratigi, bu
"ben" tuglalarini tek tek sokmeyi ve dilin 6tesindeki o
tanimsiz, isimsiz ve sonsuz boslukta huzurla kalabilmeyi
ogretir. Egonun dil araciligiyla kendini siirdiirme gabasi,
farkindaligin sessizliginde hiikiimsiiz kalan beyhude bir
ugrastir. Sonug olarak, kelimelerin bittigi yerde baglayan
o biiyiik tanimsizlik hali, insanin kendi 6ziiyle kurabile-
cegi en samimi ve gercek bagdur.

4.2, Zihnin Kurgu Atolyesi: Hikaye Kurma ve
Gergceklik illiizyonu

Zihin, kargilastugi her yalin olayr karmagik bir se-
bep-sonug¢ zincirine baglayarak, gercekligin tizerine
kendi yorumlarindan oriilmiis kalin bir hikdye ortiisii
serer. Bu kurgusal faaliyetin ana fikri, zihnin belirsizlik-
ten duydugu korku nedeniyle her ani isimlendirme ve
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anlamlandirma cabasiyla, olan1 oldugu gibi gérme ye-
timizi elimizden almasidir. Bir olay yasandiginda zihin
hemen "Bu yiizden su oldu ve simdi kesin bu olacak"
diyerek gegmisin tozlu arsivlerinden senaryolar ¢alar ve
bizi simdiki anin tazeliginden koparir. Patanjali, zihnin
bu yaniluct isleyisini Viparyaya (yanlis bilgi) ve Vikalpa
(hayal giicti/kurgu) kavramlariyla aciklayarak, aslinda
zihnimizin ¢ogu zaman gercekligi degil, kendi yarat-
ugt kavramsal golgeleri izledigini belirtir. Mevlana'nin
dedigi gibi, "Senin gordiigiin su diinya, aslinda senin
hayallerinin ve diisiincelerinin bir yansimasidir; ayna-
y1 temizle ki hakikat parlasin." Bizler bu hikayelere o
kadar ¢ok inaniriz ki, zihnin yorumunu "mutlak ger-
cek" sanarak kendi yarattugimiz trajedilerin icinde hap-
soluruz. Yoga pratigi, bu hikiye kurma mekanizmasini
fark ettigimiz an, zihnin o bitmek bilmeyen "¢linkii" ve
"ama"larini bir kenara birakip, sadece "olan1" seyretme
cesaretini bize agilar. Zihnin kurdugu bu anlatlar, ger-
cegin kendisi degil, sadece o gergegin zihnimizdeki sub-
jektif ve cogu zaman hatali cevirileridir. Sonug olarak,
zihnin hikéyelerinden uyanmak, kurgusal bir diinyada
hayatta kalmaya caligmay1 birakip, gercekligin sessiz
kucaginda huzur bulmakr.

4.3. Egonun Sahne Isigi: Hikayedeki Sahte
Merkez

Zihin, dis diinyada gelisen olaylar1 her zaman ego-
nun merkezi etrafinda dénen dramatik birer senaryoya
donistiirerek bizi 6znel bir yanilsamanin icine hapse-
der. Bu bencil isleyisin ana fikri, zihnin belirsizligi ka-
bul etmek yerine, egoyu korumak veya hakli ¢tkarmak
adina en Kkisisel ve genellikle en yaralayic hikayeyi ger-
cegin yerine koymasidir. Arkadasinizin sizi aramamasi-
nin binlerce sebebi olabilirken, zihnin "Beni sevmiyor"
veya "Bana kizd1" gibi kesin yargilari secmesi, egonun
kendini her olayin bagroliinde tutma arzusundan kay-
naklanir.

Patanjali’'nin Avidya (cehalet/gercegi gorememe)
olarak tanimladigt bu durum, evrensel ve notr olan bir
akisi, sahsi bir mesele haline getirerek gereksiz 1zdirap
yaratmamiza yol acar. Mevlana'nin dedigi gibi, "Kendi
hayallerinin icinde bogulan kisi, berrak suyu icmek ye-
rine serap pesinde kosan bir susuz gibidir." Eger zihnin
bu dramatik hikéye tiretimini bir tanik gibi izleyebilir-
sek, "Bu olay benimle ilgili olmayabilir" deme 6zgiirlii-
giine kavusur ve arkadasimizin sadece mesgul olabilece-
gi ihtimaline yer acariz.

Zihin, egonun sahte énemini siirdiirmek i¢in her
boslugu bir yargiyla doldururken, gergeklik her za-
man bu giiriiltiiniin Stesinde, sessiz ve yargisizca orada
durmaktadir. Egonun merkezde oldugu bu kurgusal
diinya, farkindaligin o genis ve ferahlatct boslugunda
yavasca dagilip yok olmaya mahkumdur. Yoga, bizi zih-
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nin yaratu@ kisisel dramalarin kurbani olmaktan kur-
tarip, hayatin oldugu gibi akmasina izin veren o yiice
bilince tastr.

4.4. Cocukluk Kosullanmalari ve Egonun
Onay Cikmazi

Zihin, ¢ocukluk yillarinda dil aracilityla tizerine ya-
pistirilan etiketleri mutlak bir hakikat sanarak, yetiskin-
likte bu sahte kimliklerin gélgesinde bir varolus miica-
delesi verir. Bu siirecin ana fikri, "akilli" veya "utanga¢"
gibi masum goriinen tanimlamalarin zamanla zihinsel
canavarlara doniiserek 6zgiin benligimizi sabote eden
birer kosullanma haline gelmesidir. Biiyiiklerimizin bize
sundugu bu dilsel kaliplar, her tekrarda ruhumuzun de-
rinliklerine kazinir ve bizler bu etiketlerle 6zdesleserek
farkinda olmadan bagskalarinin tanimladigr bir hayau
yasamaya baglariz. Patanjali, bu durumu Samskara ola-
rak nitelendirerek, zihne kazinan bu izlerin huzursuzluk,
kiskanglik ve savunmacilik gibi tepkisel duygulart nasil
tetikledigini muazzam bir netlikle ortaya koyar. Mevla-
na ise bu halimizi, "Sen okyanustaki bir damla degilsin,
bir damladaki koca bir okyanussun; neden kendini bu
dar kaplara sigdirmaya caligirsin?”" diyerek bizi kendi
sonsuzlugumuza davet eder. Egonun bitmek bilmeyen
ilgi ve sevilme ihtiyaci, aslinda insanin kendine verme-
digi sevgiyi bagkalarindan dilenmesiyle olusan ve uzun
vadeli 1zdirap tireten bir "kabul oyunudur". Bu oyunun
farkina vardigimizda, yiikselen her gerilimi "Bu sadece
bir ¢ocukluk kosullanmasi” diyerek etiketlemek, zihnin
tizerimizdeki kontroliinti kirip dizginleri ele almamizi
saglar. Zihin bizi taninma ve onaylanma pesinde kostu-
rurken, yoga bu digsal arayisin yiprauciligini fark edip
i¢sel kaynaga donmenin yegine merhem oldugunu fisil-
dar. Cocukluktan miras kalan bu dilsel prangalar, farkin-
dalik 15181 altinda incelendiginde asil dogasini yitiren bi-
rer illizyondan ibarettir. Bagkalarinin dilinden dékiilen
kimlikleri bir kenara birakmak, kisinin kendi hakiki ve
tanimsiz 6ziliyle yeniden tanigmasidir.

4.5. Tekerlegin Merkezindeki Dilsiz Varlik ve
Ozgiirlesme

Yoga, zihnin kurguladigi hikéyelerin illiizyonunu
fark ederek, dilin 6tesindeki saf "Varlik" katmanina
uyanma ve bu farkindalikla diinyada 6zdeslesmeden ya-
sama sanatidir. Bu nihai asamanin ana fikri; dilin, ego-
nun ve hikayelerin birbirini besleyen bir tekerlek gibi
donmesine ragmen, bizim o tekerlegin kendisi degil,
onu gozlemleyen degismeyen merkez oldugumuzu idrak
etmektir.

Bir giin tiim "ben" cimleleri dindiginde ve hikayeler
sustugunda, sorulan "Ben kimim?" sorusunun cevapsiz
kalmast, aslinda dilin yetmedigi o mutlak hakikatin ken-
disidir. Patanjali'nin belirttigi gibi, zihindeki o kavram-
sal dalgalanmalar dindiginde "Goren" (Drashta), yani
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bizim hakiki 6ztimiiz, artik hikéyelerin golgesinde kal-
madan kendi safliginda ikamet etmeye baglar. Bu hal,
Mevlana'nin "Gel, gel, ne olursan ol yine gel; ama geldi-
ginde tiim etiketlerini kapinin oniinde birak" ¢agrisin-
daki o isimsiz ve sinirsiz kucaklagmadir. Giinliik hayatta
rollerimizi (yazar, ebeveyn, arkadas) oynamaya devam
etsek de, bu rollerin sadece birer kostiim oldugunu bil-
mek, bizi o kimliklerin yarattg1 hapishaneden 6zgiir ki-
lar. Dil egoyu insa edebilir, ego hikéyeler anlatabilir; fa-
kat tanik bilinci gelistikce bu siireclerin sadece zihinsel
birer yorum oldugunu goriir ve onlarla 6zdeslesmekten
vazgeceriz. Bizler, tanimlanamayan, isimlendirilemeyen
ve higbir hikdyeye sigmayan o saf farkindalik okyanusu-
yuz. Yoga dgretisi, bizi bu dongiisel tekerlegin giiriiltii-
siinden ¢ekip, kendi derinligimizdeki o muazzam ses-
sizlige ve saf Varliga geri dondiriir. Hikéyelerimizden
daha biiyiik ve kimliklerimizden daha derin oldugumu-
zu anlamak, bu yagam sahnesinde dzgiirce dans etme-
nin yegane anahtaridur.

5. icsel Simyanin Araclari: Nefes, Sessizlik ve
Mantranin Doniistiiriicii Giicii

5.1. Nefesin Ritminde Dilin Sususu

Nefes, zihin ve beden arasinda uzanan kutsal bir
koprii olup, bilingli kullanimiyla zihnin durmak bil-
meyen dil Gretim mekanizmasini yavaglatan en giicli
digmedir. Bu siirecin ana fikri, nefesin derinligi ve hiz
ile diistincelerin yogunlugu arasindaki dogrudan bag-
lanty: fark ederek, Pranayama araciligiyla zihinsel gii-
ritltiiyii kontrol altina alabilmektir. Bir giin sadece nefes
alirken fark ettim ki; ilham (nefes alirken) ve nefh (nefes
verirken) déngisiinde zihin bir anligina duruyor ve di-
stinceler o derin boglukta kayboluyor. Patanjali’nin vur-
guladigi gibi, nefes kontrol edildiginde zihin de kontrol
edilir; ¢iinkii nefes sakinlestiginde, zihnin dil tiretmek
icin harcadig1 o hoyrat enerji dinginlesir.

Kriya Kundalini Pranayama gibi yogun uygulama-
lar, zihni sadece sakinlestirmekle kalmaz, ayni zamanda
diisiincelere olan 6zdeglesmemizi azaltarak bizi "tanik"
konumuna tasir. Mevlana'nin "Nefes, can kusu icin bir
binek gibidir; onu yavaslat ki menziline selametle vara-
sin" dedigi gibi, derin ve yavas bir nefes, zihnin o hir¢in
dilini bir anne gefkatiyle yatstirir. Nefes, zihnin dilsel
karmagasindan kurtulup dinginligin limanina siginma-
mizt saglayan biyolojik ve ruhsal bir pusuladir. Nefes
farkindaligryla gecen her an, zihnin o eski ve yorucu
hikiye kurma aligkanligini bir kenara birakip saf mev-
cudiyete uyanma vaktidir.

5.2. Sessizligin (Mouna) Arindirici Boslugu

Sessizlik uygulamasi, dilin ve egonun dis diinyada-
ki enerji akigini keserek, icsel enerjinin (Prana) 6z'tin
derinliklerine akmasini saglayan muazzam bir arinma
alanidir. Sessizligin temel isleyisi, konusma diirtiistinii
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ve dile dokiilmeyi bekleyen yargilart askiya alarak, zihni
kendi yaratug; giiriiltiiden temizlemek ve Tanrisal ilha-
min dolabilecegi bir bosluk yaratmaktir. Kriya Mouna
Yoga kapsaminda ettigim sessizlik yemininde goérdiim
ki; ilk saatlerde konusmak i¢in ¢irpinan o hir¢in ego,
zamanla yerini derin bir huzura ve muslugun kapanmasi
gibi bir dinginlige birakiyor. Sessizlikte dilin giiciinii ve
enerjiyi nasil disar1 savurdugunu anladigimizda, i¢imiz-
deki o sessiz alanin aslinda en biiyiik sarj istasyonu oldu-
gunu idrak ederiz. Patanjali’nin zihinsel dalgalanmalar:
durdurma hedefi, sessizligin sagladigi bu "yargisiz tanik-
lik" alaninda en somut meyvesini verir. Mevlana, "Harf
ve sesin otesindeki o dilsiz dili bul" diyerek bizi kelime
kirliliginden arinmus, kalpten kalbe giden o gizli yola
davet eder. Sessizlik, bir yokluk degil, aksine zihnin tiim
yalanlarindan ve egonun tezahiirlerinden kurtulup "Saf
Varlik" ile yiizlesme halidir. Susmak sadece sesi kesmek
degil, zihnin kelime kaliplarini eriterek hakikatin sesine
kulak vermektir.

5.3. Mantranin Kutsal Titresimi ve Dilin
Doniisiimii

Mantra, siradan dilin aksine egoyu beslemek i¢in
degil, zihni tek bir kutsal noktada toplayip onu "Benlik"
ile bulusturmak icin kullanilan zaman digt bir titresim
aracidir. Mantranin temel mucizesi, zihnin gegmisten
gelen travma ve duygularla yiiklii sartlanmug dilini te-
mizleyerek, onun yerine saf ve ilahi bir frekans yerlestir-
mesidir. "Om Kriya Babaji Nama Aum" gibi bir mant-
ray1 tekrarladigimizda, zihin hikiye kurmaya yeltendigi
her an bu kutsal ses tarafindan merkeze geri cekilir ve
sonunda sadece o saf titresim kalir. Bu pratik, sadece bir
kelime tekrart degil, Siddhalarin binlerce yillik ruhsal
gerceklestirimlerinin titresimsel bir 6zetine, yani onlarin
ilahi frekansina ayarlanmakur. Patanjali’'nin tanik bilin-
ci veya Tirumular'in yogik bilgeligi, bu mantralar araci-
ligiyla bizde tebariiz ederek sartlanmis dilin zayiflamasi-
na hizmet eder. Mevlana'nin "Dudagin sussun, gonliin
zikretsin; zira o zikir seni senden alir, O’na verir" dedigi
gibi, mantra egoyu eriten bir ates gibidir. Siradan dil bizi
geemise hapsederken, mantra bizi zamansizligin ve kut-
salin huzuruna tagtyan manevi bir asansordiir. Mantra,
dilin sinirli ve tepkisel yapisini dontistiirerek bilincimizi
en yiiksek frekanslara uyumlayan bir simya sanatdur.

6. Giinliik Hayatta Uyanis: Tepkisel Zihinden
Responsif Bilince

6.1. Sartlanmishigin Prangalarini Kirmak

Giinlitk hayatta zihnimiz, ge¢misin tozlu raflarin-
dan ¢ektigi sartlanmig dil kaliplariyla, karsilagtigr her
yeni durumu eski bir hikéyenin tekrarina déntistiirme
egilimindedir. Bu mekanizmanin temel sorunu, "erkek-
ler aglamaz" veya "bagsarili olmalisin" gibi ¢ocuklukta
zihnimize kazinan etiketlerin, simdiki anin tazeligini
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gormemizi engelleyen birer filtreye doniismesidir. Bir
elestiri aldigimizda aninda savunmaya ge¢memiz, as-
linda karsimizdaki kisiye degil, icimizdeki "elestiri esit-
tir degersizlik" koduna verdigimiz otomatik ve kor bir
tepkidir. Patanjali’'nin Samskara dedigi bu zihinsel izler,
bizi 6zgiirce eylemekten alikoyup ge¢misin otomatiginde
yasayan birer makineye doniistiiriir. Mevlana'nin "Diinle
beraber gitti cancagizim, ne varsa diine ait; simdi yeni
seyler soylemek lazim" uyarisi, bizi bu dilsel hapisha-
neden ¢ikmaya ve her ani ilk kez yasaniyormusgasina
kucaklamaya davet eder. Zihnin bizi ge¢misle tanimla-
masina izin vermek yerine, bu kaliplart birer "¢ocukluk
kosullanmasi” olarak etiketlemek, kontrolii tekrar eli-
mize almamizi saglar. Sartlanmus dil, sadece bireyi degil
toplumu da sekillendiren, yeniligi ve yaratciligr bogan
stnirlayict bir tekrardir. Zihnin bu eski sarkilarini fark
etmek, onlari susturmanin degil, onlarla 6zdeslesmeyi
birakmanin ilk adimidir.
6.2. Tepkiden Yanita: Tanik Bilincinin Zaferi
Yoga pratigi bizden diinyevi kimliklerimizi tamamen
terk etmemizi degil, bu kimliklerle olan kérii koriine
ozdeslesmemizi bitirip "tepki" yerine "yanit" vermeyi
ogrenmemizi bekler. Bu déniigiimiin ana fikri, zihin bir
hikiye kurdugunda —ornegin bir arkadagimiz bizi ara-
madiginda— o hikéyenin pesinden gitmek yerine, ara-
ya bir nefeslik bosluk koyup "Bu gercekten dogru mu?"
diye sorabilme yetisidir. Birisi bizi aramadiginda zihin
hemen "beni sevmiyor" dramasina tutunur; oysa tanik
bilinci devrede oldugunda, bunun sadece zihnin bir yo-
rumu oldugunu bilir ve olay: kisisellestirmeden oldugu
gibi birakabiliriz. Siddha Patanjali'nin vurguladigs gibi,
bilingteki dalgalanmalar durdugunda Géren kendi ha-
kiki dogasinda ikamet eder ve bu hal, giindelik hayatin
karmasast icinde sarsilmaz bir merkez bulmamizi saglar.
Mevlana, bu hali bir misafirhaneye benzetir; gelen her
diisiince ve tepki birer misafirdir, onlar1 buyur et ama
onlara ev sahibi oldugunu unutturacak kadar kapilma.
Pratik hayat bir miktar kimlik gerektirse de, "Ben bir ya-
zarim" derken aslinda bu tanimdan ¢ok daha derin ve
genis bir "Varlik" oldugumuzu bilmek gergek 6zgiirliik-
tiir. Tepkisel zihin ge¢misin yankisidir, responsif zihin ise
simdinin farkindaligidir. Yoga, bizi zihnin kurguladigt
senaryolarin kurbani olmaktan kurtarip, hayat sahnesin-
de bilingli ve 6zgiir birer aktor olmaya davet eder.
6.3.Kelimelerin Bittigi Yerde Baslayan Hakikat
Kadim yoga 6gretisi, insanin dilin sinirlarindan gegip
zihnin 6tesindeki o sonsuz bilince uyanma yolculugunu
temsil eden egsiz bir i¢sel disiplindir. Bu makale boyunca
gordiik ki; dil sadece bir iletisim aract degil, ayni zaman-
da egonun kendini insa ettigi, ge¢misin tozlu raflarindan
hikéyeler devsirdigi ve bizi "simdi"den kopardigs karma-
stk bir mekanizmadir. Eger zihnin bu durmak bilmeyen
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dil tiretim stirecini bir tanik gibi izlemeyi 6grenebilirsek,
kelimelerin yarattgi o sahte kimlik hapishanesinden
ozglirlesmenin kapilarini aralamis oluruz. Yoga, bize
bu mekanizmanin bir parcast olmadigimizi, aksine bu
mekanizmay1 gozlemleyen degismeyen "Géren" oldu-
gumuzu her nefeste hatirlatir. Yoga egitimi, dilden ve
zihinden vazge¢mek degil, onlarin efendisi olmay1 6gre-
nerek saf bilincin 1s1g1inda ikamet etme sanatidir.

Sonug¢

Zihnin hareketli dogast ve sartlanmigliklari, ancak
nefesin ritmi ve sessizligin derinligiyle ehlilestirilebilen
hir¢in birer giitiir. Nefes ve mantra gibi kadim araglar,
zihnin o giirtileila dilini susturarak, bilincin kendi saf
titresimiyle uyumlanmasini saglayan birer simya anahta-
r1 gorevi goriir. Sessizlikte (Mouna) kendimizi dinledigi-
mizde, dilin disariya savurdugu enerjinin igeriye akma-
ya basladigini ve bizi kendi merkezimizdeki o sarsilmaz
dinginlige tasidigini bizzat deneyimleriz. Patanjali'nin
de belirttigi gibi, zihin dalgalanmalari dindiginde ulas-
ugimiz o "bosluk”, aslinda her seyin kaynagi olan en
biiyiik doluluktur. Bu araglari hayatimiza dahil etmek,
sadece mat tstiinde degil, yasamin her aninda birer "bi-
lingli ake6r" olmamuizi saglar. Yoga, zihnin kurguladigs o
dramatik senaryolarin kurbani olmaktan kurtulup, ken-
di varolusumuzun sessiz huzuruna kavusma pratigidir.

Ego, dil araciligiyla kendine 6rdiigii o "ben basa-
riliyim" veya "ben yetersizim" gibi duvarlarin icinde
hapsolmus sanal bir kimlikten ibarettir. "Ben" kelime-
sini kullanmadan kendimizi tanimlamaya calisugimizda
karsilastigimiz o muazzam tanimsizlik, aslinda ruhun en
ozgiir ve en saf halidir.

Cocukluktan miras kalan etiketleri ve toplumsal ko-
sullanmalari fark etmek, zihnin bize oynadig1 "taninma
ve kabul" oyununu sonlandiran en biiyiik uyanis darbe-
sidir. Mevlana'nin da buyurdugu iizere, bizler bir dam-
ladaki okyanusuz ve hicbir dilsel kap bu koca okyanusu
tam manastyla icine alamaz. Kendimize disaridan sevgi
ve onay dilenmeyi birakugimizda, icimizdeki o bitmek
bilmeyen kaynagin farkina variriz. Oyleyse ego ve kim-
lik, dille kurulan gegici birer kopriidiir; asil olan ise bu
kopriden gegip ulagilan o dilsiz ve isimsiz vatanimizdir.

Zihnin hikiye kurma ustaligy, bizi stirekli sebep-so-
nug zincirlerine hapsederek gercekligin ¢iplak ve néotr
halinden uzaklasuran bir illiizyon perdesidir. Arkada-
stmizin bizi aramamasini "sevilmiyorum" diye yorum-
layan o dramatik anlatici, aslinda sadece egonun sahte
merkezini korumaya calisan bir hayal giiciidiir. Yoga
egitimi, bu hikéyeleri "gercek" sanmaktan vazgegip on-
lar1 sadece "zihinsel birer yorum" olarak etiketleme ce-
saretini bize kazandirir.

Bu uyanis sayesinde, hayatin getirdigi her olay:
bir yargiyla karsilamak yerine, simdiki anin tazeligiy-
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le ve objektif bir farkindalikla yanitlamay1 6greniriz.
Hikayeler durdugunda, geriye sadece "olan" kalir ve o
"olan" her zaman zihnin kurgularindan ¢ok daha sade
ve huzurludur. Sonug olarak, zihnin masallarindan
uyanmak, kurgusal bir diinyada hayatta kalmaya calis-
may1 birakip hakikatin kucaginda dinlenmektir.

Giinliik hayatta rollerimizi oynamaya devam etsek
de, bu rollerin sadece birer kostiim oldugunu bilmek,
kalbimizi her tiirlt firtuinada sarsilmaz kilan en biiyiik
bilgidir. "Ben bir yazarim" ya da "ben bir ebeveynim"
derken, bu tanimlarin altina hapsolmadan, onlarin 6te-
sindeki saf varligimizla bagimizi koparmamaliyiz.

Tepkisel zihin ge¢misin bir yankisiyken, responsif
biling simdinin ozgiir ve taze nefesidir. Her elestiri-
de, her 6vgiide ve her kaygida araya bir nefeslik bos-
luk koymak, bizi tepkisellikten ¢ikarip "bilingli insan"
mertebesine yiikseltir. Yoga bu anlamda bir dilsizlesme
degil, dilden daha derin bir dille, yani "sessizligin diliy-
le" diinyada var olma bi¢imidir. Hayat, zihnin dar ka-
liplarindan styrilip kendi i¢imizdeki o genis okyanusta
ozgiirce ylizme sanatidur.

Kadim bilgeligin bize sundugu bu yol haritass;
dilin prangalarindan, zihnin oyunlarindan ve egonun
hikéyelerinden gegerek bizi kendi hakiki "Ben"imize
ulagtirir. Patanjali’nin veciz ifadesiyle, bilingteki dalga-
lanmalar dindiginde Géren kendi asil dogasinda ikamet
etmeye baslar ve bu hal her tiirlii tanimin 6tesindedir.
Dilin bittigi, kimliklerin eridigi ve hikayelerin sustugu
o noktada baglayan sessizlik, aslinda evrenin kendisiyle
kurdugumuz en derin diyalogdur. Bizler ne bu beden
ne bu zihin ne de bu isimiz; bizler, tiim bunlari miim-
kiin kilan o zamansiz ve mekénsiz farkindaligiz. Yoga
yolu, bu idrake varanlarin, kelimelerin giiriiltiisiinden
kurtulup "Saf Varlik" giinesinin altinda 1sinanlarin yo-
ludur. Egitim siireci insanin kendine giden en uzun
ama en aydinlik yolculugudur.

Bu makale boyunca ele alinan her bir madde, aslin-
da bizi ayn1 merkeze; yani kendi sessiz ve dilsiz gerce-
gimize gotiiren birer basamakur. Dilin mekanigini kav-
ramak, zihni terbiye etmek ve bilinci 6zgiirlestirmek,
bizi modern diinyanin kaosu iginde sarsilmaz bir igsel
pusulaya kavusturur. Artk biliyoruz ki, zihin konugsa
da biz o konugma degiliz; ego hikiye anlatsa da biz o
masalin kahramani degil, izleyicisiyiz. Bu farkindalik-
la aulan her adim, bizi ge¢misin agirligindan kurtarip
simdiki anin hafifligine ve ilahi olanin frekansina tagir.

Mevlananin o egsiz ¢agrisiyla noktalayalim: "Sus
artik, dilsiz dudaksiz konug; mademki sir perdesinin ar-
kasindasin, sirr1 ancak dilsiz olanlar anlar." Sonuc ola-
rak yoga, dilin ve zihnin 6tesindeki o mutlak hakikate
teslim olmanin ve kendi 6z 1s1g1mizda ebediyen ikamet
etmenin adidur.



